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Variliite

Maastokartta 1: 10 000 Kilo
Maastokartta 1:10 000 Karakallio
Maastokartta 1:10 000 Laaksolahti
Maastokartta 1:10 000 Viherlaakso
Pullautuskartta 1:5 000 Kilo
Pullautuskartta 1:5 000 Karakallio
Pullautuskartta 1:5 000 Laaksolahti
Pullautuskartta 1:5 000 Viherlaakso
Maastokartta 1:50 000 Jéarvi-Espoo
Karttamerkit

Pullautuskartat perustuvat Maanmittauslaitoksen avoimeen maastotietokantaan vuodelta 2014. Ne
on tehty Jarkko Ryypon Karttapullautin — ohjelmalla. Niiden tdydentdmiseksi Teemu Penttild on
tehnyt maastotyotd kevadlld 2014 ja piirtdnyt ne puhtaaksi Ocad 10 — ohjelmalla.
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Johdanto

Partiossa suoritusohjelma on tapa pédéstd aatteen mukaisiin tavoitteisiin. Tdssd suorituskirjassa on
Jarvi-Espoon Erédpartiolaisten nikemys siitd, miten niihin parhaiten paastidin. Toteuttamalla téta
partio-ohjelmaa péistddn sisdlle partion arvomaailmaan ja olet yhtend arvokkaana lenkkiné
sailyttamassd erdperinteitd. Tdmi ohjelma on tehty toteuttamaan niin partioliikkeen perustajan lordi
Robert Baden-Powellin tavoitteita, kuin myds Suomen Partiolaiset ry:n 2006 asettamia
kasvatustavoitteita.

Jaredssa herdttiin vuosina 2000-2005, ettd vartiot eivit enédd suorita SP:n ohjelman suorituksia ja
toisaalta vaikka suorittaisivatkin, se ei edistd rithityksien ldpdisemistd. Loppututkintovaatimukset
olivat kuitenkin hyvin ldhelld sitd partiotoimintaa, mitd Jiaredssa haluttiin tehdd. Maaliskuussa 2006
muodostettiin Jarvi-Espoon Eridpartiolaisten koulutustoimikunta laatimaan omaa erdhenkisti
suoritusohjelmaa vartioikdisille. Ohjelma julkaistiin Jaredn leirilla Kdkkérda 07 elokuussa 2007.
Ohjelmaan kuuluu tdmén vj:n késikirjan neljdn osan liséksi loppututkintovaatimukset, viriliite ja
suorituskirja.

2000 —luvun ensimmadisen kymmenyksen viimeisind vuosina Suomen Partiolaiset otti kdyttoon
uudet ikdkaudet ja uudet partio-ohjelmat. 2009 pdivitettiin Vj:n késikirjamateriaali ndiden
mukaiseksi. 2014 toinen korjattu painos loppui ja uutta painosta varten korjattiin muutamia
vanhentuneita asioita, joista suurimpana on karttaliitteen kartat. Nyt kidessési on siis 3. korjattu
painos. Palautetta ja kehitysehdotuksia voi ldhettdd edelleenkin Jaredn koulutuspééllikolle. Tehddén
yhdessé vield parempi seuraava painos.

Jarvi-Espoon Erdpartiolaiset ry:n Koulutustoimikunta

Partio-ohjelma

Partio-ohjelmalla tarkoitetaan kaikkea sitd, mitd partiossa tehddin. Kaikkea milld pyritdan
toteuttamaan partion kasvatustavoitteita partiomenetelmén keinoin. Partio-ohjelma koostuu
suorituksista ja tapahtumista. Suorituksia kutsutaan Suomen Partiolaisten ikdkausiohjelmissa
aktiviteeteiksi. Tapahtumiin kuuluvat tietenkin retket, leirit, vaellukset ja kisat, mutta myos
riihitykset, juhlat ja tempaukset.

Jaredn suoritusohjelma on tapa péistd aatteen mukaisiin tavoitteisiin. Tésséd suoritusohjelmassa on
Jarvi-Espoon Erdpartiolaisten nikemys siitd, miten nithin parhaiten péastiin. Toteuttamalla tétd
partio-ohjelmaa pééstiddn sisélle partion arvomaailmaan ja olet yhtené arvokkaana lenkkina
sdilyttdméssi erdperinteitd. Tdmi ohjelma on tehty toteuttamaan niin partioliitkkeen perustajan lordi
Robert Baden-Powellin tavoitteita, kuin myos Suomen Partiolaiset ry:n 2006 asettamia
kasvatustavoitteita.

Ikakaudet

Espoossa on kidytossd kahdet eri ikdkaudet. 1975 kédyttoonotetut niin sanotut vanhat ikikaudet ja
2008 kayttoonotetut niin sanotut uudet ikidkaudet.

Ikdkausia kdytetddn rinnakkain. Piirin ja SP:n tapahtumissa on kdytossd uudet ikdkaudet. Niin
vanhoissa, kuin uusissa ikédkausissa ikédrajat elavit lippukunnan mukaan.
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Vanhoja ikidkausia ovat sudenpennut/kolkat, vartiolaiset ja vaeltajat. Sudenpennut/Kolkat ovat 7-10
-vuotiaita partiolaisia jotka kokoontuvat noin 12 hengen laumoissa. Vartiolaiset ovat 10-15 -
vuotiaita partiolaisia jotka kokoontuvat noin 6 hengen vartioissa. Vaeltajat ovat yli 15-vuotiaita
partiolaisia jotka kokoontuvat lippukunnasta riippuen erikokoisissa ryhmissid. Vaeltajia kutsutaan
my®os johtajiksi.

Vanhassa ohjelmassa ja Jiaredn suoritusohjelmassa suoritukset on jaettu kolmeen luokkaan, jotka
etenevit jirjestyksessi IlI-, 1I- ja I-luokka. Jokaisen suorituksen kohdalla on suorituskirjassa paikka
vartion- tai partiojohtajan kuittaukselle lapdisystd suorituksesta. III- ja II-luokka suoritetaan
vartiolaisidssd ja [-luokka osastonjohtajan johdolla vaeltajaiiissd. Luokan lopuksi on loppukoe, jossa
testataan kykyéd soveltaa opittuja taitoja ja tietoja. Sen hyvéksytysti suoritettuaan saa luokkamerkin.
Tarkemmin loppukokeista on kerrottu Jareédn loppututkintovaatimuksissa. Tdmén ohjelman
suorituksista osa toteutetaan kololla, mutta merkittdva osa vaatii jalkautumista luontoon retkille ja
kisoihin.

Suomen Partiolaiset uudistivat ikdkaudet vuonna 2008 vastaamaan paremmin lapsen/nuoren
kasvua. Ikdkausissa tehtavit suoritukset eli aktiviteetit vastaavat ndin paremmin lapsen tasoa ja
pitdvit partiossa oppimisen mielekkéddna.

Kéaytinnossd uudistui jakoi entiset vartiolaiset kahteen, Seikkailijoithin 10-12 -vuotiaat ja Tarpojat
12-15 -vuotiaat. Samoajat ovat 15-17 -vuotiaita. Ikdkausiuudistus venytti partio-ohjelmaa lisdaamailla
ohjelmaa 17-22 -vuotiaille, Vaeltajille.

Sudenpennut suorittavat erilaisia jélkid, joissa véhitellen tutustutaan partion maailmaan. Kun jalki
on suoritettu saadaan Tassu-merkki. Koko sudenpentukauden paatosmerkki on Pennunképila.
Seikkailijat suorittavat puolenvuoden mittaisia kausia jotka on nimetty eri ilmansuuntien mukaan.
Kun kaikki neljd ilmansuuntaa on suoritettu saa Seikkailija padtosmerkki Kompassiruusun. Tarpojat
suorittavat Tarppoja joista he saavat Majakka-merkkejd. Paatdsmerkki on Kiminhymy.
Samoajaohjelma koostuu eripituisista aktiviteeteista, parista tunnista puoleen vuoteen.
Paiatosmerkki on Liljaleijona. Vaeltajat laativat jo itselleen suoritusohjelmaa, joka koostuu
johtamisesta ja projektiluontoisista tehtidvistd. Koko partio-ohjelma piittyy Vaeltajiin jolloin he
saavat metallisen padtosmerkin, jossa on partiota symboloivat lilja ja apila.

Vaikkakin ohjelmat ja ikdryhmat erottuvat toisistaan, on silti mahdollista toteuttaa ohjelmia ristiin.
Jos lippukunnassa on kiytossi esimerkiksi uudet ikidkaudet on vanhan ohjelman mukaista ohjelmaa
mahdollista soveltaa. Silloin kdytdnnossi seikkailijat suorittavat III-luokkaa, tarpojat II-luokkaa ja
samoajat/vaeltajat I-luokkaa.

Erépartio

Historia

1970-luvun alkuvuosina elettiin poliittisesti aktiivista aikaa. Rauhanliike sai univormuihin
pukeutuneen partioliikkeen ndyttiméan epamuodikkaalta. Koulumaailmassa tasa-arvo johti siihen,
ettd kaikkien pitdd saada onnistua ja ldpiistid osaamisen tasosta riippumatta. Suomessa partioliike
lahti toteuttamaan nditd suuntauksiin ajan hengen mukaisesti. Pditettiin poistaa luokkasuoritukset ja
uudistettiin partiopaitaa radikaalisti. Erdpartio eli ruskea linja syntyi vastavoimaksi néille
uudistamispyrkimyksille. Sen vahvinta vaikutusaluetta oli Varsinais-Suomi. 1975 julkaistiin
(partiolippukunta) Koroisten Ritarien johdolla laadittu Partio-ohjelma, johon siséltyi suorituskirja ja
vj:n késikirja. Tatd ohjelmaa kutsutaan nykyéddn vanhaksi Erdohjelmaksi.
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1981- Suomen Partiolaiset uudisti yhteistydssi ruskean linjan kanssa oman ohjelmansa. Tissé
Uuspartio-ohjelman nimei kantaneessa ohjelmassa palautettiin luokkasuoritukset. Ruskea linja
hajaantui.

1994 Suomen Partiolaiset ajanmukaisti jdlleen Partio-ohjelmaa. Valinnaisuutta liséttiin ja
vaatimustasoa pudotettiin jédlleen. Tdma johti erdpartion uuteen nousuun, vaikka jirjestaytynytti
ruskeaa linjaa ei endé syntynytkaan.

Partio-ohjelma 2010 (kdyttoonotto aloitettu 2008) toi mukanaan uudet ikdkaudet ja uuden ohjelman.
Erdpartiolaisten piirissd on keskusteltu ohjelmassa olevan hyvid suorituksia. Jidmme seuraamaan
tilannetta, miten lippukunnat ottavat ohjelmaa kadyttoonsa.

Mika tekee partiosta erapartion?

Erdpartio sanana koostuu erdnkédynnistd ja partiosta. Erdnkidynti tarkoittaa nykypdivin erdpartiossa
monipuolista toimintaa maastossa kaikkina vuodenaikoina. Se tarkoittaa yopymista tulilla,
eritaitojen harjoittelemista ja vaeltamista. Partio-ndkemys erdpartiolaisilla on valtavirtaa
fundamentaalimpi eli Idhempina partioliikkeen perustajan Lordi Baden-Powellin nikemyksia.
Erdpartiossa korostuvat esimerkiksi kilpailuhenkisyys, nousujohteisuus ja isdnmaallisuus.
Erdpartiolaiset jarjestdvdt enemmain omia pt-kisoja ja osallistuvat muiden jarjestdmiin kisoihin.

Erdpartioon kuuluu voimakas itsendinen vartiojdrjestelma. Nuoriin vartionjohtajiin luotetaan ja he
kantavat vastuun vartion toiminnan pyorittimisestd. Erdpartion loppututkinnot eli rithitykset ovat
vaativia. Ei ole tarkoitus, ettd kaikki ldpdisevit, vaan ne ldpdisevit, jotka osaavat vaadittavat tiedot
ja taidot.

Eridpartiolaiset kiyttivit ruskeaa partiopaitaa. Erdpartiolaisilla on kiytossddn jinkisusi- ja
nahkaliljasuoritukset. Erdpartion vahvinta aluetta on ollut V-SP, Metsédnkévijalippukunnat ja Jired.

Lahteet:
e PartioWiki: Erdpartio-ohjelma
¢ Erdohjelman Vj:n kisikirja

Partiomenetelma

Partiomenetelmi on tapa, jolla pyritdin partion padméériin. Miten asioita tehddin partiossa. Kun
partio-ohjelman mukaisia asioita tehddédn kasvatustavoitteet mielessi pitden partiomenetelmin
keinoin, voidaan toiminnassa puhua partiosta. Jokaisessa kokouksessa pitdd olla jotain
partiomenetelmén osa-alueita ja jokaiselta retkelti pitdisi I0ytyéd ne kaikki. Siiné johtajalle suuri
haaste. Vai toteutuvatko kaikki, jos asiat tehdiin niin kuin ne on aina totuttu tekeméén.

Seuraavassa on esitetty Suomen Partiolaisten partiomenetelmin (2007) osa-alueet.

Vartiojarjestelmé
Partiossa toimitaan pienryhmissi, joita kutsutaan vartioiksi. Vartiossa on vertaisjohtaja ja sen
jasenilld on vastuuta vartion toiminnasta.
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Nousujohteisuus
Jokainen ryhmi ja yksilo saa kykyjinsd vastaavia haasteita. Ne kasvavat idn ja kokemuksen
karttuessa.

Sitoutuminen partion arvoihin
Partiossa sitoudutaan lupaukseen, lakiin, ihanteisiin ja kasvatustavoitteisiin. Niitd on késitelty
seikkaperiisesti I luokan suorituksessa 14.

Tekemailla oppiminen
Partiossa opitaan tekemadlld asioita. Ei kuuntelemalla luentoja tai lukemalla kirjasta.

Toiminta luonnossa
Toimintaymparistond on luonto. Maastotoiminta on erityisesti erdpartiolaisille tarkein toiminnan
muoto.

Toiminta
luonnossa

Vartio-
jarjestelma

Tekemalla
oppiminen

Paivan hyva
tyo

0- 1. Partiomenetelmad.

Piivin hyva tyo

Partion kasvatustavoitteisiin pyritddn myos tekemélld hyvé tyo péivissd. Thanteista ja laista 10ytyy
myo6s maininta paivan hyvisté tyostd. Pdivian hyvi tyo voi olla poimia roska péivissid, mutta sen
tavoitteena on johtaa rutiiniin, jolla poimii aina ndhdesséén roskan. Tai avaa oven.
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Symboliikka
Partiosymboliikkaa kuuluu tapoja, huutoja ja tunnuksia, joita on tapana kayttid. Niilld saadaan
aikaan turvallisuuden tunnetta ja yhteenkuuluvuutta.

Aikuinen tuki

Partiossa nuoret kantavat suuren vastuun viikoittaisen toiminnan pyorittdmisesti ja tapahtumien
jarjestimisestd. Tédssd on tirkedd, ettd aikuinen tuki on aina saatavilla. Ei vilttdmaittd 1dsné kaikissa
kokouksissa tai retkilld, mutta kiytettivissi tarvittaessa.

Hyvan vartion tunnusmerkit

Hyvin vartion tunnistaa toiminnasta ja olemuksesta. Lisédksi on joitakin ulkoisia tunnusmerkkeji,
jotka ovat my0s vilineitd parantaa vartiota. Ne lisddvit vartion yhteishenked ja siten parantavat
toimintaa.

Hyva vartion...

viikoittaisissa kokouksissa on hyvin suunniteltua ja partio-ohjelman mukaista toimintaa

omia retkid on vihintdin neljd kertaa vuodessa

osallistuminen lippukunnan tapahtumiin on aktiivista

pt-kisamenestys on vihintidinkin kohtalaista

jdsenet luottavat toisiinsa ja erityisesti vj:aan

omaisuus on tarkoituksen mukaista ja hyvéssd kunnossa

jasenet voivat olla tekemisissd myos partiotoiminnan ulkopuolella

jasenet haluaisivat osallistua kaikkiin tapahtumiin (esimerkiksi mummon kolmipdiviiset kissan
ristijdisjuhlat eivit kdy esteeksi)

® jdsenet tietdvit
toistensa muut
harrastukset ja
esimerkiksi kotiolot

Tehtavien jako

Vartiossa voi olla
nimettyji tehtivid
muidenkin kuin
johtajien
hoidettavaksi. Téllaisia
voivat olla esimerkiksi
kalustonhoitaja,
paivakirjanpitdja,
kassanhoitaja tai
puhelinrinkivastaava.
Maastotoiminnassa
syntyy helposti roolit

0- 2. Vartion viiri.
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kuin itsestddn. Niitd voivat olla suunnistaja, kokki, valokuvaaja, sahaaja, pilkkoja, muusikko tai
vuolija.

Ulkoisia tunnusmerkkejé

Tunnus on usein joku eldin. Tunnuseldimestd voidaan piirtdd kuva, josta tehdd vartion logo. Se
voidaan painaa teepaitaan ja siitid voidaan tehdid merkki partiopaitaan. Se 16ytyy luonnollisesti myos
vartion kisanumerolapuista ja toimintasuunnitelmasta. Vartiolla voi olla myos tunnusviéri tai
vaatekappale, kuten pipo tai pitkit kalsarit.

Viiri on perinteisistd materiaaleista, kuten nahasta, sarkakankaasta ja villasta valmistettu pieni
lippu. Se kiinnitetddn esimerkiksi nahkaniiteilld noin metrin pituiseen puu varteen. Sen
sdilytyspaikka on kolon seinilld kaikkien nihtivilli ja sieltd se voidaan ottaa mukaan leirille,
kisoihin tai retkelle. Viirissd on yleensd kuvattu vartion tunnuseldin ja siihen kirjoitettu vartion
nimi. Kédidntopuolella voi olla esimerkiksi jasenten nimet tai omakuvat nahkasta muotoiltuna.

Piaivikirja kertoo vartion toiminnasta. Sinne kirjoitetaan kokouksista retkisti ja leireista.
Péivikirjaan voidaan liittdd valokuvia ja karttoja. Pdivékirjassa voidaan my0s seurata taitojen
kehittymistd ja tavoitteiden saavuttamista. Paivikirjan kannet voidaan tehdi nahkasta tai puusta
tyylikkéiksi ja kulutusta kestéaviksi.

Huuto kertoo vartion nimen lisdksi my0s jotain sen tavasta toimia. Huutoa kéytetddn esimerkiksi
kokousten aluksi, leirien iltanuotiolla ja kisojen 1dhdodssd. Erdmies ei syvéssd korvessa vartion
retkilld huutele. Vartiolla voi olla myos useita huutoja: Virallinen, voitto huuto, kutsu, jne. Huuto
voi olla myds vartion oma laulu. Se voi olla esimerkiksi ruoka-, iltanuotio-, marssi- tai orjatydlaulu.
' T - R . 1 . . .
. Perinteiset menot voivat olla

teemaretkii tai teemakokouksia

» - tiettyyn aikaan. Niitd voivat olla
e . N - myo0s (putkivartiossa) uusien
jdsenten vastaanottorituaalit, vierailut
(vanhainkotiin, huvipuistoon,
museoon, ...), palvelutempaus
(puiston tai keittokatoksen
siivoaminen, puiden pilkkominen
mummolle, lintujen
talviruokintapaikka, ...) tai talkoot
vartion jasenen kotona tai mokilla.

0- 3. Vartion pdivdikirjassa itsetehdyt puukannet.

Sisdpiirivitsit muodostuvat vartiolle pikkuhiljaa. Ne ovat sanontoja tai eleitd, joita muut eivét
ymmarrd. Ne liittyvit usein johonkin yhdessé koettuun tilanteeseen. Niitd voidaan kerétd vartion
paivakirjaan.

Erilaisia vartioita

Vartioita on kahdenlaisia. Putkivartioita, joissa vartiolaiset ovat eri-ikdisid ja Klimppivartioita joissa
vartiolaiset ovat samanikéisid. Putkivartioon liittyy joka vuosi uusia jdsenid ja lopulta kasvetaan
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oman vartion johtajaksi. Klimppivartiossa vartio perustetaan porukasta, jotka kiyvit yhdessi
partiopolkua ldpi kunnes vartionjohtajaidissd he perustavat uudet vartiot.

Léhteet:
¢ Eri-ohjelman Vj:n kisikirja
e Jaredn Vj-kurssi nro 4 opetusmonisteet

Vartion johtaminen

Erilaiset johtajatyypit

Ihmiset ovat erilaisia, niin ovat johtajatkin. Tavoitteeseen pidstddn monella eri tavalla. Monella
tuoreella vartionjohtajalla voi olla mielessdin oman vartionjohtajansa johtamistapa, jota aikoo
kayttdd myOs omassa toiminnassaan. Téssd esimerkissi on erilaisia johtajatyyppejd
tarkasteltavaksi.

Suunnitteleva johtaja

® toiminta on méiritietoista ja tavoitehakuista

® jokaisen osastonjohtajan lempilapsi

e vartiolaisten huomioonottaminen voi jaadi liian véahille

Haaveileva johtaja

¢ haaveileva johtaja on kokouksissa osittain muissa maailmoissa

e vartiolaiset alkavat jopa itse olemaan aktiivisempia kuin johtajansa. ”Eiks meilld oo se retki ens
viikonloppuna”

e c¢i luo pelisddntoja

Panikoiva johtaja

* hiseltdd koko ajan jotain

o tekee itse kaiken

e vartio seuraa sivusta, kun johtaja tekee

Loysé johtaja

e Veltto ja saamaton johtaja

e Toiminta sekavaa ja yksipuolista

¢ Aina kokouksia ei edes pideti tai niissd ei toisinaan ole mitdin sisdltod

Ankara ja vaativa johtaja

e ankara, piiskaava ja pomotteleva vartionjohtaja

e toiminta johdettua, mutta ei kiinnosta vartiolaisia

e vartionjohtaja jai yksin ja vartiolaiset voivat liittoutua héntéd vastaan

Mielisteleva johtava

® tanssii vartiolaisten pillin mukaan

¢ c¢i luo pelisdintoja

¢ ciole uskottava

¢ antaa kokousten mennd miten piin vain
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Vartionjohtaja

® tyttdjen ja poikien ystdvi

ottaa kaikki huomioon

kaikki ovat samanvertaisia hénelle

toiminta on koko vartion yhteistd ja kiinnostavaa
hoitaa velvollisuutensa

Hyvan johtajan ominaisuuksia

Johtajan asema vartion toiminnassa on tirked. Vartiolaiset omaksuvat omalta vartionjohtajaltaan
valtavasti toimintatapoja omaan toimintaansa, niin hyvéssa kuin huonossakin. Téstd syysti
kayttdytymistd johtajana tulee miettid ja suunnitella. Johtajana toimiessaan ei kannata ottaa mitdén
erityistd roolia, vaan olla oma itsensi, teenndiselld kdyttaytymiselld on hankala luoda hyvia
vartiohenked.

Vartionjohtajan tulee olla kaikille vartiolaisille reilu ja kohdella kaikkia vartiolaisia tasapuolisesti.
Nuorille poikavartiolaisille kurin ja jarjestyksen pitiminen voi viedd kokouksesta suuremman osan
kuin tyt6iltd. Yhdessd tekeminen ja kokeminen nostaa vartion yhteishenked.

Hyvi johtaja hoitaa velvollisuutensa, pitidd huolta sovituista aikatauluista ja osaa my0s pyytdd apua
hyvissi ajoin, ennen kuin tilanne menee pahaksi tai ollaan jo aikataulusta myohéssd. Vartionjohtaja
suunnittelee kokoukset etukiteen, niin vartiolaiset nikeviit, ettd johtaja on valmistautunut
kokouksen vetdmiseen.

Omalla esimerkilld johtaminen saa vartiolaisetkin innostumaan, kun he aistivat, ettd johtaja on
tdaysilld mukana ja kiinnostunut tehtivéstddn. Johtajan motivaatio omaan pestiinsi vilittyy
vartiolaisille. Kokouksien alussa on hyvéi kertoa vartiolaisille kokouksen aihe ja miti olisi tarkoitus
oppia. Tietojen ja taitojen tulevaa tarvetta ei voi tietdd etukiteen, mutta vartiolaisille on syytd kertoa
missd tilanteessa taidoista on hyotya.

Vartiolaiset tarvitsevat johtajaltaan myos tukea ja luotettavuutta. Vartion toiminnan kannalta on
tarkedd, ettd koko vartio osallistuu ja tekee yhdessid. Vartiolaisia pitdd kannustaa ja palkita hyvistd
suorituksista ja asiallisesta kaytoksesta.

Johtajaksi kasvetaan. Vartionjohtaja taipaleen alussa ei tarvitse pelitd tulevaa pestid. Apua saa ja
kannattaa kysyd, koska usein monet ovat tdrménneet samankaltaisiin ongelmiin. Lippukuntien
omista ohjeista riippuen apua saa ainakin omalta osastonjohtajalta. Johtajan on myds ymmarrettava,
ettd pienistd epdonnistumisista opitaan. Vanhemmatkaan johtajat eivét tiedd kaikkea, oppiminen on
molemmin puolista. Tarkedd on, ettd ongelmat otetaan kisiteltdaviksi.

Vartioiden toiminnasta vilittyy, minkélaista toiminta koko lippukunnassa on.

Vartionjohtajan tehtavat

Vartionjohtajan tehtdvini on jirjestdd laadukasta toimintaa vartiolleen maastossa ja kololla.
Johtajan on oltava esimerkkini vartiolaisilleen. Johtaja pitdad huolta ja kohtelee kaikkia vartiolaisia
tasapuolisesti. Johtajan on suunniteltava toimintaa etukiteen niin, ettd se on mielekistd ja eteenpiin
vievdd. Toiminnan on oltava partio-aatteen mukaista toimintaa. Tdméa onnistuu helpoiten kiyttden
partiomenetelméd ja -ohjelmaa.
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Vartion on ryhma partiossa, joka toimii yhdessd. Johtajan on my0s annettava vartiolaisille tilaa ja
vastuuta paattidd keskendidn. Vartionjohtajan on pidettdvi kiinni sovituista asioista ja aikatauluista.
Hyvi johtaja osaa my0s pyytdd apua, kun sitd tarvitsee. Avun pyytdminenkin on vahvuus. Johtajan
on hyvi nidhdi eteenpdin ja pitdd toiminta mielekkééna lidpi vartion toiminta-ajan. Vartionjohtaja
pitda yhteyttd lippukuntaan ja vartiolaisten vanhempiin. Asioita tiedottaminen on tarkedi niin
hyvissd kuin huonossa.

Tiivistettynd 3 tavoitetta ylijohtaja Penttilin mukaan:

1. Kolmen vartiovuoden jidlkeen kaikki ovat suorittaneet III ja II luokan.

2. Kolmen vartiovuoden jilkeen kaikilla on vihred jankésusi.

3. Neljan vartiovuoden jilkeen vartiolaisista tulee ainakin kaksi uutta vartionjohtajaa.

Mita vartionjohtajalta odotetaan?

Partion kannalta vj:Ita odotetaan hyvii ja tdysipainoista partio-ohjelmaa omalle vartiolleen.
Lippukunta odottaa vj:lta sitoutumista johtaa oma vartionsa koulutuksen ldpi ja innostaa
mahdollisimman moni omista vartiolaisistaan jatkamaan partiota ja ryhtyméin taas uudeksi
vartionjohtajaksi.

Vartiolaisten vanhemmat odottavat vj:lta avointa partiotoimintaa, jonka mielekkyys vilittyy myos
kotiin asti. Koko lippukunnan tiedottaminen omasta toiminnastaan mahdollistaa vanhempien
tyytyvidisyyden, koska ovat myos itse perillda mitéd lippukunnassa tapahtuu ja mika heidén lastensa
harrastus oikein on.

Lahteet

¢ Anna-Stinan Salminen vartionjohtajan peruskurssin koulutusmateriaali, 8.10.1999

Kouluttautuminen

Vartionjohtajan oman jaksamisen ja taitotason ylldpitimisen kannalta on oleellista kouluttautua
toimiessaan tehtdvidssd. Ensimmadisen luokan suorittaminen ja aktiivinen osallistuminen
vartiojohtajaneuvoston jirjestaméidn koulutukseen luovat vankan pohjan omalle oppimiselle.
Vjn:ssa vilittyvit my0s tiarkeit tiedot lippukunnan ja muiden jérjestdmistéd tapahtumista, myos
koulutuksista.

Jared on jdrjestinyt vartionjohtajan peruskursseja vuodesta 1990. Nykyéén kurssi kestdd yleensd
kaksi vitkonloppua, joista toinen on opiskelupainotteisempi kiimppiosuus ja toinen maastoretken
jarjestimisen harjoittelua. Vuonna 2010 jérjestettiin yhdessd Kauniaisten lippukuntien kanssa
ensimmiinen osastonjohtajakurssi.

Lippukunnan ulkopuolella tarjottava koulutus jaetaan kolmeen ryhméin: Taito- ja
johtajakoulutukseen, seki vihjareihin. Piirin jirjestamii taitokoulutusta ovat esimerkiksi erédtaito-,
ensiapu-, pt-kisatoimitsija-, leikki- ja kiipeilykurssit. Piirin kurssit on kerétty kaksi kertaa vuodessa
ilmestyvadn kurssivihkoseen, josta selvidvét paivamaiirit ja ilmoittautumisohjeet. Piirin kurssien
ilmoittautumisajat ovat yleensd tammikuun puolessa vilissd ja elokuun lopussa.
Johtajakoulutukseen kuuluu ldhinna vj-kurssi (tai samoajien ryhminohjaajakurssi). Muut
johtajakoulutukseen luettavat kurssit on tarkoitettu 1dhinni pj-ikdisille. Ikdkausitoimikunnat ja EPT
jarjestdvat muita yleensd monipuolisella asiasisdllolld varustettuja retkid ja vihjareita, joissa
hauskanpidon ja muihin vastaavassa tehtdvéssi toimivien kanssa tutustumisen ohella voi oppia
uusia asioita. Myos partiotaitokilpailut ovat loistavia paikkoja oppia uusia taitoja. Lippukunnissa on
nimetty koulutusvastaava, joka osaa kertoa piirin kursseista. Myos osastonjohtajan kanssa voi
keskustella mille kurssille kannattaisi menni.
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Partion toimintaympéristoon soveltuvaa koulutusta on saatavissa myods muilta tahoilta. Koulussa
voidaan tarjota vaellus-, perinnepuutyo- tai viittomakielen kurssia. Suomen Punainen Risti jarjestdd
ensiapu- ja valmiuskursseja. Vapaaehtoinen maanpuolustus jirjestdd marssi- ja leireilykoulutusta.
Suomen luontoliitto jarjestdd nuorten luontoleirejd ja lintubongausretkid. Suunnistusseurat
jarjestivit suunnistuskursseja ja urheiluseurat esimerkiksi hithtokursseja.

Tirkein vj:n oppimisen keino on kuitenkin oma aktiivisuus. Jos en tiedd tai osaa jotain, kysyn
vanhemmilta johtajilta tai selvitidn asian kirjallisuudesta. Opettelen uuden asian ja toteutan
partiothannetta kehittidd itsedédn thmisend.

Vartion toiminnan suunnittelu

Vartion toiminnalla pyritddn partion tavoitteiden toteutumiseen suorittamalla luokkasuorituksia. Ne
ovat nousujohteisia, ja jo toiminnan mielekkyyden kannalta, joten toiminta kannattaa suunnitella
huolella. Toimintasuunnitelman laatiminen puolivuosittain voi viedd hetken aikaa, mutta sitd
noudattamalla pystytdin hyvin seuraamaan, ettd vartion toiminta muodostaa kokonaisuuden.
Loppukokeisiin tdhtddvi toiminnan suunnittelu vilittyy toimintasuunnitelmasta aina kokousten ja
retkien ohjelmaan asti. Toimintasuunnitelmaa laadittaessa on huomioitava, ettd kutakin luokkaa
suoritetaan vuosi tai puolitoista vuotta. Suunnitelmaan on syytd merkata aluksi tiedossa olevat
tapahtumat, kuten retket, kilpailut, paraati ja siivouskokous.

Erilaiset tapahtumat ryhdittdvit toiminnan suunnittelua. Ennen retked on hyvi opetella kololla joku
taito, jota voidaan soveltaa maastossa. Ennen kisaa on hyvi kerrata suunnistusta tai poimia kilpailun
tehtiviluettelosta opeteltava/kerrattava aihe. Ennen paraatia on hyvé hioa vartion tahtimarssi
kuosiin. Ennen leirid huolletaan vartion tyokalut kuntoon. Ennen vaellusta kuivataan muonat.
Ennen joulua leivotaan téhtitortut ja askarrellaan tonttu-ukot. Ennen riihitysti tehddén viimehetken
paniikkikertaukset.

Monet suoritukset ovat laajempia kokonaisuuksia, joita taytyy kisitelld useamman kerran. Ensiksi
asia opetellaan kololla teoriassa. Ehkd seuraavassa kokouksessa sité treenataan lisdé soveltaen.
Muutaman viikon jidlkeen vield kerrataan. Sitten retkelld pdédstddn tositoimiin soveltamaan opittua
taitoa, esimerkiksi koytoksid. Ohjelmassa on paljon suorituksia, jotka perustuvat tekemiseen. Néitd
on syytd poimia mukaan jokaiselle retkelle.

Suoritusohjelman tarkoitus on pyrkid kohti partion kasvatustavoitteita. Opeteltavat taidot ovat vain
viline tédlle matkalle. Loppujenlopuksi suoritusohjelma siséltdd vain muutaman taidon, joita ei voi
oppia yhdessi kuukaudessa ennen I luokan loppukoetta: Ne ovat suunnistus, tulenteko ja
toimintakyvyn ylldpitdiminen vaativissa olosuhteissa. Ndmad taidot ovat sellaisia, joiden pitdi olla
esilld jokaisella vartion ja osaston retkelld. Muuten niité ei ehdi oppimaan.

Vartion toiminnan suunnittelu on hyvin erilaista putki- ja klimppivartioita varten. Lippukunnissa on
samaan aikaan monien eri-ik#isten vartioiden toimintaa. Joku vartio vasta aloittaa toimintaansa, kun
toisen vartion jdsenet ovat jo siirtymaéssa itse johtajiksi. Lippukunnilla on omia tavoitteita, mitkd
pitdd ndkyd vartion toiminnassa.

Putkivartiossa, joiden vj:t ovat olleet itse samassa vartiossa, on toiminta joissain méérin
samankaltaista. Klimppivartioilla toiminta luonnollisesti seurailee samaa kaavaa, jos sen johtajat
eivit itse née tarpeelliseksi tehdd muutoksia perinteisiin.
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Toimintasuunnitelma klimppivartiolle

Toimintasuunnitelma klimppivartion II luokka keviit, edelliseni syksynd suoritettu III luokan
loppukoe. Tekstissd viikon numero, kokouksen aihe ja siihen liittyvét suoritukset.

2.
3.
4.

a

e~

13.

14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.

21.
22.

23

Toiminnan suunnittelu.

Talviretkeilyn aakkoset. Toimintakyky Ravinto, ruoka, lepo. II-6.

Talviretkeilyn aakkoset. Varusteet ja pukeutuminen (kerrospukeutuminen). 11-28. 11-22.
OSASTONRETKI: Talviretkeilytaidot

Kitevyys: Koyden ja narun vyyhtiminen, kdyden pédiden paittiminen II-15.

Morsetus perusteet II-8. (kisan tehtidvéluettelosta)

PIIRIN TALVIKISAT: Talviretkeilytaidot

Suksien huolto ja voitelu 1I-2.

HIIHTOLOMA (osa vartiolaisista leirille)

Pulkkailemaan/Hiihtimé&én I1-2.

. EA: Paleltumat ja hypotermia II-31.
11.
12.

Jéistd pelastaminen ja toiminta jdihin pudotessa II-26.

Oman lippukunnan toiminta ja rakenne II-9. Vuosikokous.

VARTION OMA MAASTORETKI: Hiihtoa, suunnistusta, tulentekoa ja koyden késittelya.
Ympiriston saastuminen. Ideoin ja toteutan 8 keinoa, jolla voin sddstda ympéristdod viikon
aikana II-16.

Jdredn toiminta ja rakenne I1-9.

I LUOKAN RIIHITYKSESSA RASTILLA

Keilaamaan

Kertaus koytokset pukki- ja ristikdytos, tukkikytky. Tehdédén tikapuut. II-14.
LIPPUKUNTARETKI: Rinkkatelineen rakentelua, suunnistusta, paraati

Partioihanteet tai partiolaki. Ideoin kédytdnnon keinoja miten voin toteuttaa néitd
arkielamaissa II-10.

Poiminta kilpailun tehtdvéluettelosta. Luonnontuntemus tai kansalaistaito.

PIIRIN KEVATKISAT: Suunnistusta, monipuolista testaamista

EA: Tajuton potilas ja kylkiasento II-35.

Ruoka/leivontakokous (II-21.)

Suunnistus: Osaan paikantaa itseni kartalle omin avuin. Toiminta eksymistilanteessa. II-1.
Suunnistuskokous: Osaan ottaa suunnan ja kulkea sen avulla II-5.

PEIKKARI: Suunnistusta, sekalaisia eritaitoja

. Pyoriretki ja nyyttarit

KESALEIRI

Liséksi vuoden aikana voidaan suorittaa vartioiden voimin jokin kansalaiskerdys esimerkiksi
Yhteisvastuu-kerdys.

Toimintasuunnitelma putkivartiolle

Toimintasuunnitelma putkivartion kevéille. Puolet vartiolaisista on aloittanut vartiossa syksylla ja
toinen puoli on suorittanut III luokan loppukokeen. Tekstissd viikon numero, kokouksen aihe ja
sithen liittyvét suoritukset.

2.
3.

Toiminnan suunnittelu.
Talviretkeilyn aakkoset. II: Toimintakyky Ravinto, ruoka, lepo. III: Retkikeittimen kiytto.
1I-6., 11I-20.

18
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13

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.

Talviretkeilyn aakkoset. Varusteet ja pukeutuminen (kerrospukeutuminen). 11-28. 11-22., II1-
24.

OSASTONRETKI: Talviretkeilytaidot

Kitevyys: Kdyden ja narun vyyhtiminen, II: kdyden pédiden pédttiminen, III: paalusolmu II-
15., III-15.

Morsetus perusteet II-8. (kisan tehtivéluettelosta), hiithtdamisen perusteet I11-2.

PIIRIN TALVIKISAT: Talviretkeilytaidot

Suksien huolto ja voitelu 11-2., ITI-2.

HIIHTOLOMA (osa vartiolaisista leirille)

Pulkkailemaan/Hiihtdmaan I1-2., III-2.

. EA: II: Paleltumat ja hypotermia III: Heikot jait I1-31., II1-27.
. Jéistd pelastaminen ja toiminta jdihin pudotessa II-26., I1I-27.
. Oman lippukunnan toiminta ja rakenne II-9., III-8. Vuosikokous.

VARTION OMA MAASTORETKI: Hiihtoa, suunnistusta, tulentekoa ja koyden késittelya.

. Ympiriston saastuminen. Ideoin ja toteutan 8 keinoa, jolla voin sddstdd ympéristod viikon

aikana II-16., I1I-16.

Jdredn toiminta ja rakenne II-9., II1-9.

I1 LUOKAN RIIHITYKSESSA RASTILLA

Keilaamaan

Kertaus solmut, sekid kdytokset pukki- ja ristikdytos, tukkikytky. Tehddin tikapuut. 11-14.,
11-15.

LIPPUKUNTARETKI: Rinkkatelineen rakentelua, suunnistusta, paraati

Partioihanteet tai partiolaki. Ideoin kdytannon keinoja miten voin toteuttaa ndita
arkielamaissa 11-10., III-10.

Poiminta kilpailun tehtdviluettelosta. Luonnontuntemus tai kansalaistaito.

PIIRIN KEVATKISAT: Suunnistusta, monipuolista testaamista

EA: Tajuton potilas ja kylkiasento, avun hélyttiminen II-35., I11-28.
Ruoka/leivontakokous (I1-21.) ITI-20.

Suunnistus: Osaan paikantaa itseni kartalle omin avuin. Toiminta eksymistilanteessa. II-1.,
11-4.

Suunnistuskokous: Osaan ottaa suunnan ja kulkea sen avulla II-5., III-5.

PEIKKARI: Suunnistusta, sekalaisia eritaitoja

Pyoraretki ja nyyttarit

KESALEIRI

Lisédksi vuoden aikana voidaan suorittaa vartioiden voimin jokin kansalaiskerdys esimerkiksi
Yhteisvastuu-kerdys.

Vartion kokouksen suunnittelu

Vartion kokouksien tavoitteena on tukea maastossa tapahtuvaa erdpartiotoimintaa. Vartion kokous
on viikoittainen tapahtuma, jota vartiolaiset odottavat. Kokousta pitdd suunnitella etukiteen, koska
silloin kokouksen asiat ehditddn kdyda lapi. Kokouksessa on paljon toimintaa, mikd kuuluu
jokaiseen kokoukseen, mutta pidpaino on kokouksen aiheella ja tulevista tapahtumista
tiedottamisella.

Yhdessi kokouksessa ei kerked suorittamaan mahdottoman paljon. Pidemmét suoritukset kuten
suunnistus on hyvé jakaa osiin, joita suoritetaan jarjestyksessd, mutta ei perdkkiisissd kokouksissa.
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Kokouksen suunnitteluun on hyvi varata aikaa. Valtaosa suorituksista vaatii vj pariltakin
kunnollisen perehtymisen aiheeseen. Vaikeampia aiheita suunniteltaessa on koulutuskortista
hyotya. Ei riitd, ettd aihe katsotaan vartti ennen kokouksen alkua, suoritus on opeteltava.
Suoritusvinkit antavat hyvid esimerkkejd ja vinkkeji, kuinka aihetta voi kouluttaa. Kokoukset joihin
tarvitaan materiaalia ja tavaroita on hoidettava ajoissa. Lippukunnan kalustoa ei yleensa ole
saatavilla oman kokouksen aikana.

Joskus tulee eteen kokouksia, milloin ei suunniteltua ohjelmaa voida toteuttaa. N&itd pdivid varten
on hyvi olla muutama kokous valmiiksi suunniteltuna, jotka voidaan toteuttaa vaikka toinen vj olisi
sairaana.

Kokouksen suunnitteluvaiheessa on hyvi ajatella kokous osissa, joissa suoritusta aiotaan kouluttaa.

Vartion kokouksen rakenne

Kokous alkaa esimerkiksi huivien tarkistuksella ja vartion huudolla. Vartiolaiset pitdd saada
kiinnostumaan kokouksen aiheesta ja sen myotd on helpompi aloittaa kouluttaminen. Jos on
mahdollista kannattaa koulutettava aihe kouluttaa tukeutumalla tekemilld oppimiseen, niin ettid
kaikki paddsevit osalliseksi itse tekemiseen. Kokouksen koulutussiséltd koulutetaan suunnitelman
mukaan osissa.

Kokouksen vilissd voi olla tarpeen pitdd 15 minuutin leikki/urheilu tauko, niin ettéd kiinnostus
sdilyy. Tauon jédlkeen testataan mitéd on opittu tai tehdddn kokonaissuoritus opetetusta aiheesta.
Tarkeimpien asioiden kertaus vield viimeiseksi. Jos suoritus on kokonaisuudessaan kiyty léipi,
merkataan siitd suoritukset suorituskirjaan.

Kokouksen lopuksi kdydéén 1dpi tiedotettavat asiat ja jaetaan retkilaput. Jos vartiolla on kidytossa
pdivikirja se laitetaan kiertoon. Seuraavan kokouksen vaatima varustus kirjataan muistiin
vartiolaisten vihkoihin. Kokous lopetetaan sisaruspiiriin, jossa hiljennytdan. Kokouksen lopuksi
voidaan pitdd myos hartaus.

Kouluttaminen

Perusteet

Koulussa opettaja opettaa luokan edessé ja oppilaat kuuntelevat. Partiossa johtajat ohjaavat
vartionsa tekemién ja oppimaan. Tekemadlld oppiminen on partiomenetelmin kantava kulmakivi.

Koulutuksen valmistelun vaiheet

1. Valitaan aihe toimintasuunnitelman perusteella ja taitotaso, johon koulutuksella pyritdén.
Esimerkki 1: Taito jdistd pelastaminen. Taitotaso on, ettd vartion jokainen jdsen osaa pelastaa
jdihin pudonneen henkil6n.

2. Hankitaan tietoa aiheesta. Esimerkki 1: Katsotaan vj:n késikirjan kyseinen suoritus. Riittddko se
meille?

3. Opetellaan itse asia. Harjoitellaan salaa. Kouluttajan pitdd osata asia paremmin kuin
koulutettavien tavoitetaso. Esimerkki 1: Harjoitellaan salaa heittokdydenheittoa ja kdydadéan
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useasti mielikuvaharjoitteluna eri vaiheet ldpi. Esimerkki 2: Leiriportin rakentamista johtajan ei
tarvitse harjoitella salaa etukéteen, vaan siind hén voi olla yhdessé vartion kanssa osa tekemélld
oppivaa ryhméa.
4. Valitaan koulutusmenetelmit ja jactaan kokonaisuus sopivan kokoisiin osiin. Tekemalld
oppiminen. Laaditaan koulutuskortti. Huomioidaan my®os, ettei tule liikaa odotusaikaa, jos
kaikki eivét voi harjoitella samanaikaisesti. Esimerkki 1: V) néyttdd ja harjoitellaan vaiheittain.
Lopuksi kokonaissuorituksen harjoittelu.
Hankitaan materiaalit. Esimerkki 1: Heittokdysi ja heittopaino. Naskalit ja kuumaa mehua.
Koulutetaan.
7. Arvioidaan koulutuksen onnistuminen. Esimerkki 1: Vj parin kanssa pohditaan, onnistuivatko
kaikki tekemiin oikean toiminnan viimeisissd kokonaisharjoitteluissa vai pitdisiko asiaa kerrata
vield retkelld jdrven jadlla toimien.

SN

Menetelmat

Esittéivilla opetuksella tarkoitetaan koulun mallia, jossa kouluttaja kertoo asiat suullisesti ja
havainnollistaen kuvilla tms. Vartiolaiset jaksavat kuunnella puhetta ilman kuvia, esineitd tai muuta
virikettd noin minuutin ja niiden kanssa maksimissaan viisi minuuttia. On asioita, joista tdytyy ensin
kertoa teoria, ennen kuin aloitetaan harjoittelu. Niissi teoria kannattaa jakaa riittdvén pieniin osa-
alueisiin, ettei kesto kerrallaan kasva liian suureksi. Toinen esittdvédn opetuksen vaara on liian suuri
yksityiskohtien midrd. Kannattaa pyrkid kertomaan poydén ddresséd vain oleellinen tieto
huolellisesti jisenneltynd, ja harjoittelun yhteydessa tuoda lisdd nippelitietoja esille. Ainoastaan
lyhyiti ja erittdin hyvin jasenneltyjd asioita on perusteltua kirjoituttaa vartiolaisten vihkoihin.
Kokouksista ei saa tulla mitiin yldastetyyppistd vihkomaratonia, jossa pidasia on kalvojen
kopioituminen ruutuvihkoon.

Keskusteleva opetus on kysymysten heréttdmistd ja niihin oikeiden vastausten 16ytdmista.
Esimerkiksi jokamiehen oikeuksia voi etsid keskustelemalla ja arvuuttelemalla. Téssdkin
kouluttajalla on syyti olla selvd suunta mihin pyritddn ja mitki ratkaisut ovat hyviksyttivia.
Keskustelua voi vanhempien vartiolaisten kanssa tehostaa parikeskusteluilla. Niistd on syyti laatia
jotain paperille, eiki niille saa antaa niin paljoa aikaa, ettd keskustelu karkaa sivuraiteille.

Ryhmiityot sopivat luettelon omaisten asioiden opetteluun. Ne voivat vaihdella 10 minuutin
valmisteluajan jokamiehenoikeus tussipiirroksesta koko kevéain retkiohjelmaprojektiin. Niiden
avulla voidaan opetella eldimid, kasveja tai eri karttatyyppeja siten, ettd jokainen ryhmai perehtyy
ensin ja esittelee yhden. Ryhmityo6t vaativat kunnollisen tavoitteen asettamisen, ohjeistuksen,
sisdltokuvauksen, jatkuvan ohjauksen ja palautekeskustelun. Ryhmity6t parin kanssa tai isommassa
ryhmissd kasvattavat myos ryhmityotaitoja. Ryhmén siséllidkin voidaan jakaa selkeitid
henkilokohtaisia vastuualueita. Jos aiheena on hirvieldimet, yksi tutustuu hirveen, toinen
metsdpeuraan ja kolmas poroon. Yhdessd kdydién ldpi hirvieldinten yleiset ominaisuudet.

Toistoharjoittelulla tarkoitetaan saman asian toistamista niin monta kertaa, ettd jokainen tekee sen
unissaankin oikein. Télld tavoin voidaan opetella esimerkiksi kartan kddntdmistd pohjoissuuntaan,
suksen kiinnittdmisti siteeseen, solmuja tai laavun pystyttdmistd. Toistoissa voidaan pyrkid
muuttamaan olosuhteita, jolloin asia ei kdy pitkdveteiseksi. Karttaa voidaan kdéntaa
pohjoissuuntaan juostessa, pyoriillessd tai pddllddn seisten. Suksia voidaan kiinnittii rinkka seldssi,
kaverin suksia kiinnittden, loivassa alaméessa liukuen, silmét sidottuna tai yhdelld kddella.
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Kokemuksellinen oppiminen tarkoittaa sitd, ettd jos koulutettava on aktiivisesti mukana jossain
prosessissa tai tehtidvéssd, hin oppii sen. Vartiolaisen kuvamuistiin jda ikiin kuin video siitd, miten
kaikki tapahtuu. Tédssi on tirkedd, ettd mallisuoritus on oikeaoppinen ja ns. puhdas. Télld tavoin
voidaan oppia esimerkiksi puun kaatamista tai tervaskantojen etsimisti. Se sopii myds monen muun
asian ensimmadiseksi oppimiskerraksi ennen harjoittelua tai soveltamista kaytantoon.

Tekemailla oppiminen tarkoittaa sitéd, ettd mennéén vartion kanssa ja tehdddn yhdessi. Vj (tai joku
muu vartiosta) osaa jonkun taidon, jota menniin tekeméén ja muutkin oppivat sen siind samalla.
Tami voi olla A-pukin rakentaminen, kalan loimuttaminen, pilkkiminen tai polkupy6rian huolto.
Esimerkiksi suunnistus on sellainen taito, jota tiytyy opetella tekemilld useiden toistokertojen
kanssa. Joka kerta ei tarvitse pitdd “oppitunteja” ennen sité.

Leikeistid oppiminen on partiolaisten tapa oppia. Muistettavista asioista keksitdén leikki, jonka
avulla véltytddn perinteiseltd ulkoluvulta. Leikkid leikitdin useammassa kokouksessa, jolloin asiat
tulee kerrattua useasti. Esimerkiksi ilmansuunta juoksu ja jokamiehenoikeus peli 16ytyvét
tarkemmin kyseisten suoritusten kohdalta.

Ristiin opettamisella tarkoitetaan taitojen kierréttdmistd. Yksi opettelee yhden asian toisen
pahkaillessi toista. Tdmén jdlkeen koulutetaan asiat ristiin. Yleensd ainakin se, joka opettaa asiaa,
omaksuu sen itse. Tédssd on syytd miettid miten varmistetaan kaikkien oppimisen taso kouluttajien
tason vaihdellessa.

Kouluttamisen vaiheet

1. Kerrotaan koulutettava kokonaisuus, tavoitteet ja vaiheet yleisesti.

2. Opetetaan tarvittavat teoriatiedot ja taustat, seki kerrotaan taidon soveltamiskohteita.

3. Niytetddn mallisuoritus kokonaisuutena.

4. Tehdédan yhdessi vaiheittain (esim. solmua) tai harjoitellaan pareittain vaiheittain (esim.

jdistd pelastaminen).

Harjoitellaan kokonaissuoritusta.

Kiydiin palautekeskustelu koulutuksen toteuttamisesta ja koulutettavien saavuttamasta

taitotasosta.

7. Kerrataan (ehki jossain seuraavassa kokouksessa)

Sovelletaan (ehki seuraavalla retkelld)

9. Laitetaan koulutettava opettamaan taitoa eteenpdin (ehké seuraavan kesén leirilld tai
seuraavana vuonna vastaavaa aihealuetta kisiteltdessa)

SN

*

Koulutuskortti

Koulutuskortissa kuvataan suorituksen taitosisélto ja koulutussuunnitelma. Sitd voidaan kayttda
vartion kokouksissa vj:lle vaikeiden asioiden opettamiseen tai jos joku ulkopuolinen tulee
kouluttamaan kokoukseen. Koulutuskortissa kuvatut asiat tulee miettid joka tapauksessa ennen
kokousta, korttiin ne vain kirjataan paperille nikyviin.

Taitosisdltoon kuvataan koulutuksen tavoitteet, seki niihin pddstdksemme tarvittavat taidot. Solmut
kuvataan kuvin, jokamiehenoikeudet tekstimuodossa perusteluineen. Taitosisidltoosiota voidaan
kayttidd vartiolaisten muistiinpanojen pohjana tai opetusmonisteena. Se voidaan myos liittdd vartion
pdivikirjaan, josta sitd voi halutessaan kerrata.



Jaredn suoritusohjelman vj:n kisikirjan 2014 23

Koulutussuunnitelmaan kuvataan kiytettivit menetelmait, tarvittavat vélineet ja aikataulu.
Esimerkki koulutuskortista ja tyhji tiytettdvd lomake 10ytyvit seuraavilta sivuilta.

Fraaseja

e Minki kuulen, sen unohdan. Minki néden, sen muistan. Mink& kuulen ja nien, sen saatan oppia.
Mink3 itse teen, sen ymmérrdan. Minké opetan, sen opin. (Tuntematon)

® Jos poika aikuisena muistaa partiossa olleen vain hauskaa, on johtaja epdonnistunut. Jos poika
taas tuntee partiosta olleen hinelle jotain hyotya elaméssid, on johtaja onnistunut tehtdavissiin.
(B-P)

e Pojalla on sata lihasta liikkumiseen, mutta vain yksi istumiseen. (B-P)

®  90% partiotoiminnasta on ulkotoimintaa => Viikon kestédvi leiri vastaa koko vuoden kokouksia
(B-P).

e Tekemalld oppimisen jaloin muoto on tyrimélld oppiminen. Siinékin oppii. (A. Ranki, LPKJ
KKp)

Lahteet:

e Jiredn Vj-kurssi nro 4. Opetusmoniste. Pekka Sarkola
® Vj:n kisikirja, 1978 Sudenkolo
e Sotilaspedagogiikan perusteet, 1998 Puolustusvoimat
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Koulutuskortti - Taitosisilto

Vartio: Ravut Laatimis pvm: 25.5.09 Laatija: TP

Aihe: Ajan ja painon arviointi Suoritus: 11-25.

Tavoitteet: Vartiolainen osaa arvioida lyhyitd (alle 5 minuuttia) pituisia aikoja.
Vartiolainen tietdd, miten voidaan arvioida pidempid aikoja.
Vartiolainen osaa arvioida esineiden painoja.

Taitosisalto:

Ajan arviointi

Painon arviointi

Lyhyitd aikoja voidaan arvioida esimerkiksi laulamalla tai hyrdilemdilld jotain
kappaletta, jonka pituus tiedetdcdn. Tdtd voi harjoitella myos etukditeen.
Syddmenlyonteji laskemalla voidaan arvioida levossa oltaessa ajan kulumista.
Tdlloinkin pitdd etukditeen tietdd lepopulssi. Pienikin kdvely tai jannittdminen
muuttavat pulssia, jolloin tidmd arviointimenetelmd ei ole endd luotettava.
Sekunteja voidaan laskea esimerkiksi ddneen. Yleensd normaalisti laskettu; yk-
si, kak-si, kol-me; menee liian nopeasti. Parempaan tulokseen pddistddn
laskemalla: sata — yk-si, sata — kak-si, sata — kol-me, jne. tai satakakskyt — yks,
satakakskyt — kaks, jne. Tdtdkin kannattaa harjoitella ja testailla etukdteen
vertaamalla laskemalla saatua ja kellossa kulunutta minuuttia.

Pidempid ajanjaksoja voidaan arvioida esimerkiksi auringon liikkeiden tai
kuljetun matkan perusteella. Voidaan myos laatia tarkka luettelo tehdyistd
asioista ja keskustelun aiheista, sekd arvioida jokaiseen niihin kdytetty aika
erikseen.

Painoa arvioidaan vertaamalla sitd johonkin tunnettuun. Maastossa voidaan
ottaa toiseen kiiteen kirves tai vesipullo, jonka paino tiedetddn. Isompien
esineiden painoa voidaan verrata ihmisten painoon.

Painoa voidaan myos helposti mitata tilapdisvaakaa kdyttden. Helpoin vaaka
on keppi, joka tasapainotetaan keskeltd esimerkiksi kéiden tai tukin varaan.
Toiseen pddhdn sijoitetaan punnittava kappale ja toiseen pyritddn tunnettuja
painoja yhdistelemdlld loytamddn saman painoinen yhdistelmd. Esineet
voidaan kerdtd vaikkapa kepin pddhdn ripustettuun reppuun.
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Koulutuskortti - Koulutussuunnitelma

Vartio: Ravut Kokous pvm: 28.5.2009 Laatija: TP
Aihe: Ajan ja painon arviointi
Valmistelut/  -keppi-reppuvaaka: narua, tyhjdi reppu
tarvike- -pulloja tiyteen vettd, Tero hoitaa
hankinnat: -sekuntikello kotoa
-kirves ja tiiliskivi varastosta
Kokouksen 1900 Kokouksen avaus, huuto, huivittomat punnertaa, mennddn sisdlle
rakenne: 1905 Kokouksen aihe, motivointi: Aina ei ole kelloa mukana tai sitd ei huomaa
katsoa. Maastossa ei ole hyvd katsoa kdnnystd aikaa. Vaaka puuttuu
useammin. Maastossa varsinkin.
1910 Hyrdilytekniikka. Valitaan biisi. Kellotetaan minuutti. Tarkistetaan kellotus.
Kdydddn ulkona kiertamdssd koloa ympdiri ja arvioidaan kolme minuuttia.
Arvioidaan tulokset.
1925 Opetellaan pulssin lasku. Lasketaan minuutin lepopulssi. Tarkistetaan tulos.
Lasketaan vield yksi minuutti ddneen.
1930 Kdydddn ldpi pidemmdn ajan arviointi keinoja. Muistellaan vaikka edellistd
1935 retked. Mihin aikaan syotiin, kun noustiin bussista tiettyyn kellonaikaan.
Pelataan futista.
Arvioidaan kolmen minuutin skaba, kuka pddsee ldhimmdksi. Silmdt kiinni,
1940 menee kyykkyyn, kun on valmis. Palaute.
2005 Kdydddn ldpi painon arvioinnin perusteet.
Arvioidaan kirveen ja tiiliskiven painot vertaamalla niitd kdsissd vedelld
2010 tdytettyihin limupulloihin. Pddstddnko samoihin tuloksiin reppu-keppi
vaakaa kdyttden.
Pdivdkirjan vaihto. Lappujen jako. Sisaruspiiri.
2025
Muuta Muista jakaa retkilaput.
muistettavaa  Palauta Vesan fikkari.
kokouksessa:
Kertaus: Kesdileirilld sopivassa vdlissd ja syksylld muiden arviointien yhteydessd.
Kokouksen Kokous meni ihan mukavasti. Meinasi tulla véihdn kiire, mutta ehdittiin, kun intoa
onnistuminen: riitti.
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Koulutuskortti - Taitosisalto

Vartio: \Laatimis pvm: \ Laatija:
Aihe: Suoritus:
Tavoitteet:

Taitosisalto:
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Koulutuskortti - Koulutussuunnitelma

Vartio: Kokous pvm: | Laatija:

Aihe:

Valmistelut /
tarvike-
hankinnat:

Kokouksen
rakenne:

Muuta
muistettavaa
kokouksessa:

Kertaus:

Kokouksen
onnistuminen:




Jaredn suoritusohjelman vj:n kisikirjan 2014 28

Kirjoittajaluettelo

Seuraavassa luettelossa on esitetty tekstien padasialliset kirjoittajat. Kaikki tekstit on késitelty
koulutustoimikunnan kokouksessa ja niitd on paranneltu sen perusteella. Pddosin tekstit ovat
kuitenkin yhden ihmisen kynésti.

Partio-osastonjohtaja Antti Ranki (KKp): III-2., ITI-13., III-20., II-12., I-8., 1-22.

Partiojohtaja Camilla ”Camppu” Nenonen (Kar-Ka): 1II-9., ITI-14., 1I-9., 1I-22.

Partiojohtaja Teemu Penttild (Pitva): I11-3., ITI-4., III-5., I11-22., 11I-23., III-24., II1-25., IT11-28., II-1.,
11-2., 11-4., 11-5., 11-7., 1I-8., 11-14., II-15., 1I-23., II-25., I1I-27., I-1., I-3., I-4., I-5., I-6., I-17., I-19., I-
20., I-27., I-30., 1-31., sekdi Moottorisahan kdytto ja puun kaato ja Polkupyoriilijan
turvallisuussddannot ja polkupyorin huolto. III-10., II-10., I-14., I-15.,

Partiojohtaja Frans "Ransu” Korhonen (Pitva): III-21., III-29., TII-31.

Partiojohtaja Ismo Sutela (Vipe): III-17., II1-30., II-31., II-34., I-21., 1-26., I-28., I-29., 1-33.
Partiojohtaja Jussi Valle (Pitva): II-19., II-24., GPS

Partiojohtaja LPKJ Anna Hakala (Vipe): III-1., III-18., III-26., II-6., II-18., I-23.

Partiojohtaja LPKJ Petra "Petu” Turtiainen (Kar-Ka): III-6., III-15., II-3., 1I-17., 1I-32., [-2.
Partiojohtaja LPKJ Sonja Vilpas (KKp): III-7., IlI-11., II-11., II-29., 1I-30., 1I-35., I-10., I-11., I-12.
Partiojohtaja Saana Laukkanen (KKp): III-8., III-11., 1I-29., 11-30., [I-33., [I-35., I-8., I-10., I-11., I-
12., I-13.

Partiojohtaja Santeri Jortikka (Pitva): III-19., II-16., I1-20., II-21., I-7., I-9., I-13., I-18.,

1-24.

Partiojohtaja Tanja "Tintti” Purtonen (Kar-Ka): I11I-12., I1I-16., 11I-27., 1I-13., 1I-26., I-16., I-32., I-
34,

Janne Laukkanen (Pitva): I-25.

Partiojohtaja Lauri Late” Tunkelo (Pitva): Moottorisahan kiytto ja puun kaato
Partiojohtaja Ylijohtaja Mikko Laukkanen (Pitva): Ldhiajan sdén tarkkailu
Partiojohtaja Vesa Uotila (Pitva): I-25

Oikolukijat osittain: Tanja Purtonen ja Vesa Uotila

Toisen painoksen kirjoittajat

Partiojohtaja Lippukunnanjohtaja Antti Ranki (KKp): I-22., 1-24.,

Partiojohtaja Ylijohtaja Teemu Penttild (Pitva): Erdpartio, Partio-ohjelma, Partio-menetelma,
Kouluttautuminen, Kouluttaminen, I1I-4., IT1I-10., II-6., I-3., Jaredn historia,

Partiojohtaja Partio-osastonjohtaja Saana Laukkanen (Kar-Ka): Ikidkaudet, Kar-Kan historia, Vipen
historia, I-9., I-10., I-13.,

Johtajapartiolainen Teemu Siitonen (Kar-Ka): 1I-6., GPS,

Partiojohtaja Esa Eteldaho (Pitva): Hyvén vartion tunnusmerkit, Vj:n ominaisuuksia, tehtivia,
odotuksia, Toiminnansuunnittelu,

Kolmannen painoksen suuremmat korjaukset

Partiojohtaja Ylijohtaja Teemu Penttild (Pitva): Kartat, karttojen hankkimiseen liittyvit tekstit,
gps:n kdytto, lippukuntien ja Jaredn historian tiydentdminen, ilmastonmuutoskeskustelu.

Oikolukijat osittain:

Partiojohtaja Juho Toijanaho I-3.

Partiojohtaja Mikko Vaahteranoksa Kouluttaminen
Jarvi-Espoon Eripartiolaiset ry:n Korkein neuvosto: Erédpartio
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Vartiolaisten suoritukset

Yhteenveto

Luokka

Nahkalilja

Jankésusi

Loppututkinto

Taitomerkki 2

Taitomerkki 1

II-
Luokka

Nahkalilja

Jankésusi

Loppututkinto

Taitomerkki 2

I
Luokka

Taitomerkki 1

Nahkalilja

Jankésusi

Loppututkinto

Taitomerkki 2

Taitomerkki 1
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Il luokka

Tamin taulukon avulla vj voi seurata vartiolaisten suorittamisia ruksaamalla kunkin etenemisen
mukaan. Ruksaamiseen voi kdyttidd vaikka ei vérejd eri vuosina ja ympyroida ruksi, jos asia vaatii
vield kertaamista. Vj:t seuraavat omia suorituksiaan suorituskirjojensa avulla.
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Il luokka
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Vartion maastotoiminnan seuranta

Vartionjohtajan tehtdvina on seurata vartiolaisten kehittymisti taidoissa ja tiedoissa. Seuraavien
taulukoiden perusteella on hyvi seurata osallistumista retkille ja eri tapahtumiin. Taulukosta on
helppo my0s seurata jankédsusien kertymistd. Taulukkoon voi merkata tdyttyneen jankdsuden
ympiaroimélld kyseisen osa-alueen viimeinen merkinté. Kirjaa taulukoiden pystysarakkeisin
vartiolaisten nimet.

RETKIA MAASTOON

AIKA ORGANISAATIO| PAIKKA TYYPPI

PJO LAAVUO muud

PJO LAAvUO muud

PJO LAAvul muu

PJO LAAVUO muud

PJO LAAVUO muulO

PJO LAAVUO muud

PJ [ LAAVUL] Mmuuld

PJO0 LAAvul muud

PJO LAAVUO muud

PJO LAAVUO muulO

PJO LAAVUO muud

PJO LAAvUO muud

PJO LAAvul muud

PJO LAAVUO muud

PJO LAAvuO muud

PJO LAAVUO muud

PJ [ LAAVUL] Mmuuld

PJ0 LAAvul muud

PJO LAAvUO muu

PJO LAAVUO muuO

PJO LAAVUO muud

PJO LAAvUO muud

PJO LAAvul muu

PJO LAAvuO muud

PJO LAAvuO muud

PJO LAAVUO muud
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LEIREJA

AKA ORGANISAATIO| PAIKKA KESTO
KURSSEJA

AKA ORGANISAATIO|KURSSI
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PT-KISOJA

AlKA NIMI ORGANISAATIO PAIKKA
KAMPPARETKIA

AIKA ORGANISAATIO| PA IKKA
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Viitetiedot

Kuvaluettelo

Suorituskirja

Hahmoja esittédvit piirroskuvat Jasmine Hannukainen
Partiopaitakuvat Atte Kononen

Johdatus
Kuvan nro
0- 1.

0- 2.

0- 3.

[l luokka
Kuvan nro
II- 1.
- 2.
I 3.
III1- 4.
III- 5.
III- 6.
Im- 7.
III- 8.
II- 9.
II-  10.
Im-  11.
- 12.
Im-  13.
II-  14.
III-  15.
I1I-

III- 16.
- 17.
I1I-

III- 18.
II1-

III- 19.
- 20.
II-  21.
- 22.

- 23.

Piirtdja / kuvaaja — kuvan henkilo
Teemu Penttild

Esa Eteldaho

Esa Eteldaho

Piirtdja / kuvaaja — kuvan henkilo

WOSM

WAGGGS

Mikko Vaahteranoksa / Anna Hakala, Julia Laaksonen ja Kimmo Laukkanen
Santeri Jortikka

Santeri Jortikka

Santeri Jortikka

Santeri Jortikka

Antti Ranki ja Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Mikko Vaahteranoksa / Nico Holopainen ja Mariella Laurila
Atte Kononen

Suomen Partiolaiset

Suomen Partiolaiset

Suomen Partiolaiset

Suoritukseen liittyvistd merkkikuvista osaan on oikeudet Suomen Partiolaiset
ry:114.

Atte Kononen

Santeri Markkula

Huivikuvat Oskari Kokko

Organisaatioiden logoihin oikeudet kullakin organisaatiolla.
Mikko Vaahteranoksa

Lohikiddarme Jasmine Hannukainen

Antti Ranki

Antti Ranki

Antti Ranki

Antti Ranki

Ilmari Hakola
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III1-  24. Ilmari Hakola

III-  25. PartioWiki

III- 26. PartioWiki

- 27. PartioWiki

-  28. PartioWiki

III-  29. Santeri Jortikka

II-  30. Santeri Jortikka

III-  31. Santeri Jortikka

- 32. Santeri Jortikka

- 33. Santeri Jortikka

III-  34. Santeri Jortikka

III-  35. Santeri Jortikka

III-  36. Anna Hakala

- 37. Anna Hakala

III-  38. Anna Hakala

II-  39. Anna Hakala

III-  40. Santeri Jortikka

III- 41. Santeri Jortikka

III-  42. Santeri Jortikka

III-  43. Antti Ranki

III- 44. Antti Ranki

III- 45. Frans Korhonen

III- 46. / Saana Laukkanen ja Sonja Vilpas
- 47. / Saana Laukkanen ja Sonja Vilpas
III- 48. / Saana Laukkanen ja Sonja Vilpas
II- Laavuretken piirroskuvat Frans Korhonen
III-  49. Anna Hakala

- 50. Santeri Jortikka ja Antti Ranki

II- 51 Santeri Jortikka ja Antti Ranki

- 52. Karttapohja Maanmittauslaitos, merkinnit Teemu Penttild
- 53. Camilla Nenonen
II- Ambulanssikuva Kammin péivikirjasta.

III- 54.  Antti Ranki, Ismo Sutela ja Teemu Penttild
III- 55.  Antti Ranki, Ismo Sutela ja Teemu Penttild
II- Lipunnostokuva Kammin piivikirjasta.

III-  56. Saana Laukkanen

- 57. Jussi Valle / Santeri Jortikka ja Juha Karvonen
II-  58. Jussi Valle / Santeri Jortikka ja Juha Karvonen
II-  59. Jussi Valle / Santeri Jortikka ja Juha Karvonen
III-  60. Jussi Valle / Santeri Jortikka ja Juha Karvonen
-  61. Jussi Valle / Santeri Jortikka ja Juha Karvonen
-  62. Mikko Vaahteranoksa

Il luokka
- 1. Teemu Penttild / Sonja Vilpas ja Jussi Valle
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Teemu Penttild / Jussi Valle

Teemu Penttild / Jussi Valle

Teemu Penttild / Jussi Valle

Jaredn arkisto / Arttu Yli-Lahti ja Tero Nikkola
Mikko Vaahteranoksa

Karttapohja maanmittauslaitos, kuvaaja Teemu Penttild
Karttapohja maanmittauslaitos, kuvaaja Teemu Penttild
Karttapohja maanmittauslaitos, kuvaaja Teemu Penttild
Samu Wikstedt / Pitvan Késvarsi 03 vaellusvartion muut jdsenet
Teemu Penttild

Maanmittauslaitos

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild ja Jussi Valle / Anni Rity
Jarvi-Espoon Erédpartiolaiset ry

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Samu Wikstedt

Teemu Penttild

Henrik Vuornos

Teemu Penttild ja Santeri Jortikka

Teemu Penttild ja Santeri Jortikka

Teemu Penttild ja Santeri Jortikka

Teemu Penttild ja Santeri Jortikka

Teemu Penttild ja Santeri Jortikka

Teemu Penttild ja Santeri Jortikka

Teemu Penttild ja Santeri Jortikka

Teemu Penttild ja Santeri Jortikka

Teemu Penttild ja Santeri Jortikka

Teemu Penttild ja Santeri Jortikka

Jussi Valle / Teemu Penttild

Jussi Valle / Teemu Penttild

Jussi Valle / Teemu Penttild

Jussi Valle / Teemu Penttild

Jussi Valle / Teemu Penttild

Jussi Valle / Teemu Penttild

Jussi Valle / Teemu Penttild

Jussi Valle / Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild
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Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Lintukuva Kammin péivékirjasta.
Frans Korhonen ja Antti Ranki
Frans Korhonen ja Antti Ranki
Frans Korhonen ja Antti Ranki
Frans Korhonen ja Antti Ranki
Frans Korhonen ja Antti Ranki
Frans Korhonen ja Antti Ranki
Frans Korhonen ja Antti Ranki
Frans Korhonen ja Antti Ranki
Santeri Jortikka

Santeri Jortikka

Santeri Jortikka

Keittiokuva Kammin péivikirjasta.
Jussi Valle

Vesa Uotila

Nuotipiirikuva Jasmine Hannukainen
Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Frans Korhonen

Frans Korhonen

Frans Korhonen

Frans Korhonen

Santeri Jortikka

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Frans Korhonen / Maija Oksanen, Teemu Penttild
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Maria Nuorteva

Maria Nuorteva

Maria Nuorteva

Maria Nuorteva

Maria Nuorteva

Hahmokuva Kammin péivékirjasta.

Kar-Kan lippukunta-arkisto

Kar-Kan lippukunta-arkisto

Kar-Kan lippukunta-arkisto

Mikko Vaahteranoksa/ Kirsikka Simberg
Santeri Jortikka / Saana Laukkanen

Santeri Jortikka / Saana Laukkanen

Santeri Jortikka / Saana Laukkanen

Santeri Jortikka / Saana Laukkanen
Tuntematon / Sonja Vilpas ja Saana Laukkanen
Tuntematon / Sonja Vilpas ja Saana Laukkanen
Tuntematon / Sonja Vilpas ja Saana Laukkanen
Tuntematon / Sonja Vilpas ja Saana Laukkanen

Mikko Vaahteranoksa / Vesa Uotila
Maanmittauslaitos, merkinnit Teemu Penttila
Maanmittauslaitos, merkinnit Teemu Penttila
Maanmittauslaitos

YOsuunnistajat Kammin péivékirjasta.
Teemu Penttild

Maanmittauslaitos, merkinnit Teemu Penttila
Teemu Penttild

Teemu Penttild

Pitvan lippukunta-arkisto

Kammin péivikirjasta.

Mikko Vaahteranoksa

Pulut Kammin péivikirjasta.

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Santeri Jortikka

Santeri Jortikka

Santeri Jortikka

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild

Teemu Penttild
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Kiitokset

Koroisten Ritarit
Kisite erdpartio on nykyisen tiedon mukaan ldhtenyt liikkeelle Koroisten Ritarien Risto-Albert

Pyysalon johdolla laatimasta suoritusohjelmasta eli erdohjelmasta. Se on toiminut monessa kohtaa
innoittajana ja lihdemateriaalina myos télle julkaisulle.

Maanmittauslaitos

Maanmittauslaitos antoi luvan julkaista maastokarttoja vj:n kisikirjassa koulutustarkoituksessa ja
liitteind. Kopiolupa ei kuitenkaan koske jirjestettyjd tapahtumia. Lisidksi Maanmittauslaitos neuvoi
ja opasti EUREF-FIN koordinaattijarjestelmin siirtimisessd Padkaupunkiseudun maastokartalle.

Maanmittauslaitos huolehtii Suomessa maastokarttojen lisdksi kiinteistotietojarjestelmastd ja
kiinteistojd koskevista rekistereista.

Teekkarireservilaiset

Teekkarireservildiset antoivat asiantuntijakommentteja joissakin vaativaan maastotoimintaan
liittyvissd tekstinkohdissa.

Teekkarireservildiset on Teknisen korkeakoulun ylioppilaskunnan alayhdistys, joka pyrkii
edistiméddan maanpuolustuksen asiaa ja osallistuu aktiivisesti erilaisiin maastokilpailuihin.

Tekijanoikeudet

Tdman julkaisun tekijdnoikeudet kuuluvat pddosin tekstien ja kuvien osalta Jarvi-Espoon
Erdpartiolaiset ry:lle. Olemme pyrkineet kirjoittamaan kaikki tekstit kdyttaen omaa harkintaamme
ja useampia ldhteitd. Suuri osa teksteistid perustuu myos kirjoittajien omaan kokemukseen ja
partiossa saamaansa oppiin.

Seuraavassa on lueteltu materiaalit, joihin Jarvi-Espoon Eridpartiolaisilla ei ole tekijdnoikeuksia:
e Maastokartat ja karttamerkit, Maanmittauslaitos, kopio- ja julkaisulupa nro 724/MY Y/06.

e Partiomerkkeji esittivit kuvat, kyseisten merkkien laatijat ja kyseiset organisaatiot. Jaredlld
oikeudet leirimerkkeihin Petdjd 92 ja Nire 95, sekd omiin tunnuksiinsa.

Solmuja esittivit piirroskuvat vapaasti julkaistavaa materiaalia ldhteestd Wikipedia.
Partiotunnus ja -lupaus

Partioihanteet ja -laki, ritarilaki, ihanteisiin liittyvit Raamatun viittaukset

Kaikki laulut: Partiomarssi, Tie selvd on, Lippulaulu ja Maammelaulu

YK:n lastenoikeuksien julistus

B-P:n viimeinen kirje

Suoritukseen I-31. liittyvén jalkojen teippaus kuvan tekijdnoikeudet omistaa Antti Virkkunen
Teekkarireservildisisti.

e [I-luokan suoritukseen 17. liittyvit merkkikuvat.

Titd julkaisua el saa kokonaisuudessaan kopioida ilman kunkin materiaalin tekijdnoikeuksien
haltijan lupaa. Kaupallisiin tarkoituksiin sitd ei saa kopioida osittainkaan.
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Ill-0 Lupauksen anto

Partiolupauksessa lupauksen antaja tunnustaa partioliikkeen padmaéirit omikseen ja hinesti tulee
maailmanlaajuisen sisaruspiirin jdsen.

Lupauksen antaja tuntee jo lippukuntaansa sek partioliikkeen periaatteen ja pyrkii noudattamaan
partioihanteita tai -lakia eldmésséén.

Partiolupaus voidaan antaa eri tilaisuuksissa riippuen lippukunnan perinteistd. Tilaisuus voi olla
itsendisyyspdivdjuhla, lippukuntaretki, itsendisyyspaivikirkko tms. Partiolupaus annetaan yleensa
III luokan aikana tai sen suorittamisen jdlkeen, riippuen lippukunnasta.

Vanhan kiytdnnon mukainen lupaus menee seuraavasti (KKp ja Kar-Ka):
"Lupaan parhaan kykyni mukaan téyttdd velvollisuuteni, Jumalaani, isdnmaata ja kotia kohtaan,
auttaa muita ja noudattaa partiolakia"

Uuden kdytdnnon mukainen lupaus menee seuraavasti (Pitva ja Vipe):
"Tahdon rakastaa Jumalaani ja ldhimmdiisidni, isinmaatani ja ihmiskuntaa toteuttaen eldmdssdni
partioihanteita."”

Partio-ohjelma 2010 mukainen lupaus menee ikékausittain seuraavasti:

”Lupaan parhaani mukaan rakastaa Jumalaani, omaa maatani ja maailmaa, toteuttaa
<ikdkauden> ihanteita ja olla avuksi toisille.”

Ikdkauden kohdalle lausutaan oman ikidkauden nimi.

Pohtikaa vartion kanssa, mitéd partiolupaus tarkoittaa.

III- 1. Poikien lupausmerkki, jossa WOSM:n logo 1II- 2. Tyttojen lupausmerkki, jossa.

Kar-Kan ja KKp:n tytot kdyttavdit tdtd. WAGGGS:n logo.

Nykyédn kaikkien tulisi kdyttdd kumpaakin lupausmerkkid, koska Suomen Partiolaiset on seka
WOSM:n ettd WAGGGS:n jdsen. Kiytanto vaihtelee lippukunnittain.
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lll Liikunta

lll-1. Osaan uida 50 m ja tunnen turvallisen uimisen periaatteet

Uiminen luonnonvesissd on hauskaa, mutta tiettyjd sddntdjd on noudatettava. Muista, ettd koskaan
el kannata uida rannasta poispdin, vaan aina rannan suuntaisesti.

Muista uimapari!

Uimaparin kanssa on turvallista uida, koska toinen pystyy koko ajan tarkkailemaan toisen
uimataitoa ja pelastamaan/hélyttiméén apua, jos jotakin tapahtuu. Leireilld uimaan ei piise, jos ei
ole uimaparia. Leirilld uimaan ei saa ldhted ilman johtajan valvontaa.

Perusohjeet:

Ali ui, jos:

-et tunne vesistoa: vedessi saattaa olla virtausta tai terdvid, suuria kivia

-olet yksin: uidessa voi saada esim. lihaskrampin tai vettd hengitysteihin

-olet juuri syonyt: suuri mahdollisuus lihaskramppeihin

-olet hengéstynyt: vettd saattaa joutua hengitysteihin tavallista helpommin

-vedessi on sinilevii: sinilevidssi on ihoa drsyttavid myrkkyjé (jos uit, muista kdydd suihkussa
uinnin jalkeen)

-vesi on liian kylmaa: elintoiminnot ja reagointi hidastuvat

-vesisto tulvii: rannat voivat sortua, virtaus voi olla kova, vesi ei valttamatti ole
puhdasta

Lahteet:

[ ]

Suoritusvinkkeja:

Vartionjohtajan kisikirja, Eré-
ja meriohjelman, Sudenkolo
1978

Ympéristoministerion internet-
sivu:
http://www.ymparisto.fi/default
.asp?contentid=176633&lan=FI

Uintiretki: Lihtekd4 vartion
kanssa uintiretkelle. Selvitd
vartiolaisille kdytdnnossd, miti
ylld olevat ohjeet tarkoittavat.

Uintiretki ldhiuimahalliin:
Kiaykéa uimahallissa
testaamassa taitojanne.
Kokeilkaa matkan uimista, tavaroiden sukellusta ja vaikkapa uimaviestii eri tyyleilld. Pyytakda
hallin uimavalvojaa kertomaan turvallisesta uimisesta.

I1I- 3. Vesileikkejd Kelolta.
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lll-2. Osaan hiihtaé ja osallistun hiihtoretkelle.

Suorituksen tarkoitus on perehdyttdd suorittaja hithtimisen perusasioihin ja harjoitella hiihtamisti
kiytannossa.

Suorittamisesta

Suoritus kannattaa jakaa osiin. Suositeltavaa on jirjestdd erillinen hiihtoretki ja kdayda
varustautuminen yhdessé ldpi kokouksessa. Jos mahdollista, kannattaa my0s suorittajien varusteet
tarkistaa retked edeltidvéssa kokouksessa. Useimmat vartiolaiset eivét ole rutinoituneita hiihtijia,
joten arvioi reitti mieluummin hieman ala- kuin yldkanttiin. Myos takaisinpaluuseen pitdé jadda
voimia!

Tekniikka

e kiytd yldvartaloa vauhdin tuottamiseen

e tyonnd késilld tydnnot loppuun asti niin, ettd peukalonhanka aukeaa ja tyonnét sauvan taakse
asti remmin varassa

Vuorotahti

Ns. normaali hiihtotyyli, jossa tyonnetidin

sauvoilla vuorotellen ja litkutetaan

vastakkaisen puolen suksea eteenpidin. Paino Y

A
siirretdén aina liukuvalle (eteenpiin f_:__i ¥ |
tyonnettiville) sukselle. 7y "\‘x;\_’(; 1
Tasatyonto '

Tasatyonnossd tyonnetddn molemmilla

sauvoilla tasatahdissa taaksepdin ja vetdistdin

kédet eteenpiin irrottaen sauvoista. Sitten HI- 4. Hiihto vuorotahtiin.

otetaan uudestaan kiinni ja toistetaan kuvailtua
liikettd. Tasatyonnolld padsee nopeasti liikkeelle, mutta se on pidemmén péélle raskasta késille.
Tasatyontod kiytetddn saavutetun vauhdin ylldpitdmiseen tai liikkeelle 1ahto6n

F
A
-

. . . I11- 6. Hiihto tasatahtiin tyonnon loppuvaihe.
II1- 5. Hiihto tasatahtiin alkuvaihe.
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Auraus

Suksien kérjet kifinnetddn sisdidnpdin siirtimalld paino varpaille ja kddntdmailld kantapditd ulospéin.
Miiked alaspdin tultaessa vauhti saattaa kasvaa liian lujaksi. Auraamalla vauhtia voidaan sdidelld ja
laskeminen on turvallisempaa.

Hiihtoretken varustus

Vaatteet

Hiihtoretkelle 1dhdettidessd suurin virhe on laittaa liikaa
vaatetta piille, silld hiihtdessd tulee 1dammin. Jos ennen
liikkeelle 1dht6d on hieman vilpoinen, varustus on mité \YY
luultavimmin sopiva. Suosi kerrospukeutumista \’I.f :
(kasitellaan IIT luokan suorituksen 28. yhteydessd),

villa tai keinokuitu alusvaatteita. Pidempii taukoja

varten kannattaa varata mukaan taukotakki ja

kaulaliina.

Sukset
Varmista, ettd kaikille vartiolaisille 10ydetididn oikean \
kokoiset varusteet. Latusuksien oikea pituus on Q%.'\
hiihtdjdn oma pituus ja metsidsukset voivat olla hieman <\
pidemmait. Molempien suksien pitdd olla sopivan 1?'4_.\'. | —
jaykat siten, ettd pitoalue ottaa potkussa ladun pintaan, —
mutta liukuu kuitenkin. Sauvat ovat oikeanpituiset kun

ne yltivit kainaloihin.

Muistilista hiihtoretkei varten

¢ Lammin ruoka piristdd kummasti. Varaa mukaan
keittoa tai muuta nopeasti valmistettavaa. II- 7. Haarakdynti hithto

e Varaa mukaan limminti mehu tai teeti yldmdkeen.
termospullossa. Nestehukka uhkaa talvellakin.
Suksien voiteluvilineet

e Latukartta, karttasuoja ja kompassi.

Suoritusvinkit

Laturetki johonkin kohteeseen, kuten Oittaalle, Pirttimdkeen tai Petikkoon.
e [atusuunnistus.
e Puyjottelukilpailu pienehkdssd méessa.

Lahteet

e Hiihtokoulutus, Puolustusvoimat 1999
e Hiihtoliiton internetsivut
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1lI-3. Tiedan, mika on kartta, kompassi ja mittakaava.

Yleista

Suunnistus on kaikkien maastossa liikkujien perustaito. Kolmannessa luokassa opetetaan
suunnistuksen perusteet, minki jdlkeen tarvitaan runsaasti harjoittelemista. Suunnistus voidaan
jakaa kolmeen perustaitoon:

Osata karttamerkit
Osata kéédntad kartta pohjoissuuntaan
Tuntea mittakaava

Seuraavaksi esitelldén suoritusvinkkejd liittyen karttoihin, kompassiin ja mittakaavaan
tutustumiseen, sekd pohjoissuuntaan kdintdmisen harjoitteluun. Karttamerkit ovat erillisena
suorituksenaan. Jaljempéni on esitetty perustietoa kartoista, kompassista, ilmansuunnista ja
mittakaavasta.

Suoritusvinkit

Karttojen vertailu: Esilld on samalta alueelta suunnistuskartta, maastokartta ja
puhelinluettelon kartta. Laaditaan yhdessd tai pienemmissd ryhmissé taulukko, miten kartat
eroavat toisistaan. Tarkasteltavia kohtia voivat olla viérit, tiet ja polut, kivet, rakennukset,
metsd- ja maastotyypit, mittakaava tms. Lopuksi arvioidaan eri karttojen soveltuvuutta eri
tarkoituksiin.

Kartan pitdminen pohjoissuunnassa: Leikitdin seuraa johtajaa leikkid, jonka aikana jokainen
pitdd koko ajan karttansa pohjoissuunnassa, eli kartan pohjoinen kohti kompassipohjoista.
Leikin aikana voidaan kévelld, juosta, rydomid, kiipeilld, laulaa ja vaihtaa johtajaa. Vj
tarkistelee vililld, ettd kartta pysyy pohjoissuunnassa. Opetuksena on, ettéd kartta pitdd olla
aina sitd luettaessa pohjoissuunnassa. Helpossa maastossa, kuten kolon ympéristossa,
voidaan leikkiin liittdd oman sijainnin seuraaminen kartalta edettdessa.

Aarteen etsinté: Piirretdin tai kopioidaan hyvin pienestd ldhialueesta (esimerkiksi pari
korttelia) kartta jokaiselle. Kartta voi koostua useista eri paloista, jotka ovat eri
mittakaavassa. Rastit ovat esimerkiksi filmirullapurkkeja, joissa on annettu seuraava rastin
sijainti. Viimeiselld rastilla odottaa karkkipussi.

Ilmansuunta-Mustamies: Rajataan maahan kaksi sisdkkiistd ympyrid, joista pienempi on
kolme ja isompi 15 metrid halkaisijaltaan. Yksi valitaan jddjdksi, mustaksi mieheksi (=MM)
ja vj on leikinjohtaja. Pelaajat asettuvat pienemmain ympyrin sisddn ja MM ympyréiden
kehien viliin. Sovitaan pohjoissuunta. Vj huutaa ilmansuunnan. MM juoksee tidhédn
ilmansuuntaan pikkuympyrén ldpi ja yrittdd saada pelaajia kiinni, ja pelaajat yrittavit
karkuun. Ekasta kiinnijddneesti tulee MM. Pelid voidaan vaikeuttaa, niin ettd vj osoittaa
kidsi kompassineulana pohjoissuunnan aina, kun huutaa poistumissuunnan.

[Imansuuntiin ruudukolla: Vartiolaisille jaectaan ruutupaperit. Jokainen valitsee ldhtéruudun.
Vj alkaa sanoa ilmansuuntia ja ruutujen lukumaéérid. Vartiolaiset siirtyvét ruudukolla
ilmoitetun mééréan ruutuja ilmoitettuun suuntaan. Ruudukkoon muodostuu vj:n etukiteen
médrittelemd kuva kuljetun reitin perusteella. Voidaan leikkid myos juoksuleikkiné
esimerkiksi pihalla ruudutetulla kiveykselli tai kolon laattalattialla.

Piirretdédn kartta kolon huoneista tiettyyn mittakaavaan. Jokainen vartsulainen voi piirtdi
yhden huoneen, jotka lopuksi yhdistetdin yhdeksi. Leikki selventdd mittakaavakésitetti.
Lelujen mittakaavat: Jokainen vartsulainen tuo kotoaan yhden jotain todellista asiaa
esittdvén lelun. Esimerkiksi nukke, pikkuauto tms. Mietitdén, mink& pituinen lelun kohde
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olisi ja mitataan lelu. Tdman jalkeen lasketaan mittakaava. Minké mittainen lelu olisikaan
suunnistuskartan mittakaavassa 1:10 000?

Kartat

Kartta on pienennetty kuva maastosta. Karttaan on merkitty erilaiset maastonkohdat sovituilla
merkeilld. Suunnistus on kartan ja maaston vertaamista toisiinsa. Maastossa liikkuessa joudutaan
suunnistamaan suunnistus-, maasto- ja opaskartoilla. Eri kartoissa on osittain eri karttamerkit.

Suunnistuskartta on kilpasuunnistustarkoitukseen tehty erittdin tarkka kartta yleensd mittakaavalla
1:10 000 tai vanhemmat mittakaavalla 1:15 000. Suunnistuskartta on yleensé irtonaisina A4 tai A3
kokoisina lehtind. Vanha (1990-luvun lopulta) Nuuksio-Luukkaan ulkoilukartta 1:15 000 perustuu
padosin suunnistuskarttoihin. Suunnistuskarttoja on tehty Uudenmaan alueella ldhes kaikkialta,
mutta niiden hankkiminen saattaa olla hankalaa. Niitd voi kyselld suoraan suunnistusseuroilta tai
vanhemmilta partionjohtajilta.

Peruskartta on yleiseen maastossa liikkumiseen tehty kartta, joita on saatavilla koko Suomesta.
1990-luvulta vuoteen 2007 karttakeskus julkaisi peruskarttoja nimelld maastokartta, joka on
mittakaavaltaan 1:20 000. Koko Suomesta julkaistaan vuoteen 2010 mennessa uudet 1: 25 000
mittakaavalla olevat peruskartat. Maastokartassa ja peruskartassa on joitakin hieman eridvia
karttamerkkejd. Tarkein muutos on eri koordinaatisto, mutta sitd on késitelty tarkemmin I luokan
suorituksessa 3. Koordinaatit.

Uutta ja vanhaa peruskarttaa on saatavina myos mittakaavassa 1:50 000, mutta se on epédtarkempi.
Nuuksio-Luukkaan ulkoilukartta 1:20 000 perustuu peruskarttoihin. Peruskarttoja voi ostaa
Karttakeskuksesta (Genimap) tai suoraan Maanmittauslaitokselta méérdalaisena tulosteena. Netistd
peruskarttoja 16ytyy Maanmittauslaitoksen www.karttapaikka.fi ja Metsdhallituksen
www.retkikartta.fi palveluista. Peruskarttoja voi selata myds Maanmittauslaitoksen
Paikkatietoikkuna-karttapalvelusta ja ladata suurempina kuvatiedostoina Maanmittauslaitoksen
Avoimen datan tiedostopalvelusta.

Erilaisia opaskarttoja, kuten puhelinluettelon karttoja tai padkaupunkiseudun ulkoilukarttoja, tulee
usein vastaan partioharrastuksessa. Ne vaihtelevat

karttamerkeiltisin, mittakaavoiltaan ja tasoiltaan huomattavasti. pohjoinen

Netistd 10ytyy myOs monenlaisia karttoja, ilmakuvia ja
satelliittikuvia, joita voi kédyttdd maastossa litkkumisen eri
tarkoituksiin. Niistd tunnetuin on maps.google.fi.
llmansuunnat lansi ta

Kartat tehdédén niin, ettd pohjoinen on ylhadlld. Tekstit painetaan lounas kaakko
karttaan oikein pdin, eli pohjoinen on ylhéélld, kun tekstit ovat
oikein piin. Tdysi kierros eli 360 astetta jaetaan neljddn

padilmansuuntaan — pohjoiseen, itddn, eteldén ja linteen — sekéd eteld
neljdédn vili-ilmansuuntaan: koilliseen, kaakkoon, lounaaseen ja

luoteeseen. Lisiksi ndiden vilien puolivileistd voidaan kdyttii III- 9. Kompassiruusu.
nimityksid (erityisesti merenkulussa). Esimerkiksi pohjois-

koillinen tarkoittaa mainittujen ilmansuuntien puolivélid. Néissd yhdistelmi nimityksissa
padilmansuunta mainitaan ensin.
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Kompassi

Kompassin neula osoittaa magneettiseen pohjoiseen, joka sijaitsee Pohjois-Kanadassa. Taméa
pohjoinen on Eteld-Suomessa niin ldhelld maantieteellistda Pohjoisnapaa, ettei erolla (eli erannolla)
ole merkitystd maastossa tapahtuvaan suunnistukseen. Kompassit jactaan levy-, marssi- ja
peukalokompasseihin seké digitaalisiin ja erilaisiin lelukompasseihin. Paras vaihtoehto normaaliin
maastossa litkkumiseen on levykompassi. Sen osat on esitelty oheisessa kuvassa. Kompassia
kdytetddn kartan suuntaamiseen (eli kdédntamiseen pohjoissuuntaan) ja suunnan ottamiseen.
Suunnan ottamista tarkastellaan tarkemmin toisessa luokassa.

Mittakaava

Kartat piirretdin mittakaavaan, joka ilmaistaan suhdeluvulla. Esimerkiksi mittakaava 1:20 000
(lausutaan: “yksi kahteenkymmeneentuhanteen” tai tuttavallisemmin: ”yks kahteenkymppiin™)
tarkoittaa, ettd 1 cm kartalla on 20 000 cm eli 200 metria maastossa. Niin kartalta voidaan mitata
etdisyyksid ja pinta-aloja. Kartoissa ja kompasseissa on usein mittakaavajana, jonka avulla
etdisyyksid on helpompi kisittdd ja mitata. Mitd pienempi mittakaava eli suurempi suhdeluku
kartassa on, sitd epitarkempi kartta yleensd on. Epitarkemmassa kartassa nikyvit vain isoimmat
yksityiskohdat, kuten tiet ja suot.

Lahteet

¢ Suomen suunnistusliiton internetsivut: Suunnistus-net: Taitokansio
e Vartionjohtajan késikirja, Suomen Partiolaiset ry 1997

¢ Internet sivusto: Kestiva kehitys T
koulussa

Liitteet: Fulknsmntarmoli j ‘\‘
® Maastokartat kolojen }44\[- 21y T

laheisyyksistd, Iitta-asteikot
(Maanmittauslaitos)
¢ Pullautuskartat kolojen Suwrennuslas

laheisyydestd (Perustuvat
Maanmittauslaitoksen pddosin
aineistoon)

Lgteke ha

Meularasia

Pohjoisnenla

Pohjoishaarnkka

I1I- 10. Kompassin osat.
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llI-4. Opettelen tavallisimmat karttamerkit maasto- ja suunnistuskartalla.
Teen maastossa havaintoja karttamerkeista.

Maastossa kulkijan tulee tietdd riittdva midrd karttamerkkejd, ettd hiin voi lukea karttaa
haluamallaan tarkkuudella. Téssé esityksessd on listaus karttamerkeistd perus- ja
suunnistuskartoilla. Vanha peruskartta on poistunut kdaytosta 1990-luvun lopussa, joten sen
merkkejd ei ole syytd endd opetella. Siind avokallio oli rajattu poikkiviivoituksella ja kived kuvasi
hatun kaltainen viivapiirros.

On tarkoitus opetella vain tavallisimmat merkit, ei kaikkia. Niitd oppii lisdd kylld
suunnistuskokemuksen karttuessa. Karttamerkkeihin on hyvéa palata ennen ja jdlkeen jokaisen
suunnistuksen ainakin, jos reitilld on jotakin erikoismerkkeja.

Tekstin lopussa on vield suoritusvinkkejd karttamerkkien opetteluun.

Kartan varien merkitykset

Viri Maastokartta Suunnistuskartta

Ruskea Maanpinnan muodot, Maanpinnan muodot,
korkeuskiyrit korkeuskdayrit, tiet

Sininen Vedet ja suot; jirvet, joet, ojat, Vedet ja suot; jdrvet, joet, ojat,
lahteet lahteet

Keltainen Avoimet alueet, pellot, niityt, Avoimet alueet, pellot, niityt,
hakkuut hakkuut

Musta Rakenteet, pienet tiet, polut, Rakenteet, tiet, polut, kivet,
kivet, jyrkinteet, jyrkénteet,
metsidtyyppikuvaukset

Harmaa Avokallio Avokallio

Punainen Rastimerkinnit, valtatiet

Violetti Rajat Rastimerkinnit

Vihred Puistoalue Piha-alueet, kulkua hidastavat

maastot

Korkeuskiyristd nikee miten jyrkkd méiki on miltékin puolelta. Vasemmalla kayrét ovat
tiheammassi ja méki on jyrkempi.

7@/\x

Kahden maen poikkileikkaus

O

Samat maet kuvattu
korkeuskayrin
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Karttamerkit suunnistuskartalla
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rautatie, sahkoistetty, sahkoistimiton

lautta tai lossi

laivaviyld, nimelliskulkusuunta, kulkusyvyys
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majakka, kummeli, linjamerkki
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kirkollisia rakennuksia, kellotapuli, hautausmaa

asuin-, loma-, liike- ja julkisiarakennuksia

tehdas-, teollisuus- ja varastorakennuksia
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pelto, puutarha, niitty, metsidinen alue (valkea karttamerkki)

vaikeakulkuinen suo, puuton ja metsdinen

helppokulkuinen suo, puuton ja metsdinen

soistuma

avokallio, louhikko, kivikko, hietikko

louhos, sorakuoppa, turvetuotantoalue

kaatopaikka, tdytemaa, urheilu- ja virkistysalue, puisto

avoin vesijattdalue, avoin metsdmaa, varvikko

havumetsd, lehtimetsi, sekametsi, pensaikko

rantaviiva, vesialue, matalikko, vedenpinnan korkeusluku
merenpinnasta, laituri

maatuva vesialue, kaislikko, epdméiiridinen rantaviiva, tulva-alue,
kaivo

kivi, vedenpinnan tasassa oleva kivi, vedenalainen kivi, vesikuoppa,
allas

joki leveys yli 5 m, pato, koski

puro tai oja leveys 2 — 5 m, leveys alle 2 m, virtaussuunta, lihde

puu, luonnon muistomerkki, muinaisjiinnos
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Vinkkeja karttamerkkien opettelemiseen:

e Karttamerkkidomino: Askarrellaan yhdessa vartion kanssa domino-peli, jossa palikoiden tai
korttien toisissa pdissd on piirros karttamerkistd ja toisessa tekstimuotoinen selite. Dominoa
pelataan jakamalla palikat pelaajien kesken tasan ja laittamalla yksi poydille. Pelivuoro
kiertdd myotdpdivadn. Jokainen pelaaja yrittdd vuorollaan panna sopivan palan poydilla
olevan jonon jatkoksi. Voittaja on se, joka piddsee ensimmaiisend palikoistaan eroon.

e Karttamerkkibingo: Jokainen vartiolainen piirtdd 4 x 4 ruudukon, jonka jokaiseen ruutuun
piirretddn jokin karttamerkki. Vj voi kirjoittaa paperille, mitka karttamerkit ovat
kiytettdvissd. Ruudukoiden karttamerkkeineen valmistuttua vj sanoo karttamerkkejd déneen,
ja vartiolaiset ympyroivit omasta ruudukostaan aina sen merkin, jonka vj on sanonut. Se,
joka saa ensimmaisend tidyden rivin vaakaan, pystyyn tai vinoittain, huutaa bingo ja on pelin
voittaja. On silti jarkevii pelata peli viimeiseen ruutuun asti.

e Karttamerkkien etsiminen: Jokaisella vartiolaisella on edesséén kartta. Vj sanoo
karttamerkkien nimié, ja vartiolaiset yrittdvit 10ytdd niitd kartalta mahdollisimman nopeasti.
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Karttamerkkien selitykset voivat olla nidhtivilld vaikka huoneen toisessa nurkassa. Kun
vartiolainen 16ytdd karttamerkin, hiin huutaa: "hep”, ja vj tarkistaa. Nopein saa pisteen. Peli
voidaan aloittaa kivelld, suolla ja jyrkénteelld, padtyen muistomerkkiin, vedenalaiseen
kiveen ja aitojen risteykseen. Kartta voi olla joltain tutulta alueelta, jolloin vj voi kysya:
”missd pdin voisi olla siirtolohkareita” tms.

Lihikartanpiirto: Piirretdéin yhdessd vartion kanssa kartta (esimerkiksi 1:500) pihapiirista tai
lahipuistikosta. Kéytetiddn oikeita karttamerkkejd ja merkitdén pienimmatkin kivet. Puut
voidaan merkitd suunnistuskartan erikoismerkilld (vihred risti). Verrataan saatua karttaa
pihapiirin suunnistuskarttaan. Jokainen voi my0s piirtdd oman karttansa.

Maastosta kohteen tunnistus: Kuljettaessa maastossa vj kysyy: “Milléd karttamerkilld
merkitdin?” ja osoittaa siltaa, aitaa, avosuota tms. Piste ensimmadiseni oikein vastaavalle.
Selvitetdin selviksi kaikille. Kehittdd myos kartanlukutaitoa.

Korkeuskidyrien vertaaminen: Kuljetaan mikisessd maastossa ja vertaillaan kartan
korkeuskidyrid maastonmuotoihin. Vj kyselee ja ndyttdd, missd ollaan.

Reitin seuraaminen: Anna jokaiselle vartiolaiselle tai pareille sama kartta. Naytd
vartiolaisille 1dhtopaikka kartalta. Kerro jokin matka vain sanallisesti karttatermein. ”Kuljin
200 m etelddn, ylitin ojan, nousin kukkulalle ja ...” Vartiolaiset ndyttavit tarinan jéalkeen,
mihin olettavat sinun péityneen. Lopuksi tiukka kysymys vartiolaisille: Misté olisi
kannattanut menni?

Lahteet:

Partiolaisen kirja, Olli Aulio 1987

Sotilaan kisikirja 2002. Puolustusvoima
Sotilaan karttaopas. Puolustusvoimat 1989.
Maastokartta. Maanmittauslaitos 2009
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llI-5. Suunnistan partiokaverini kanssa vahintdan 3 km

Suorituksen tarkoituksena on harjoituttaa suunnistusta vartiolaisille. Se soveltuu esimerkiksi
kolmanneksi suunnistuskerraksi vartiolaisille. Seuraavassa on kirjattu joitakin ensimmaéisien
suunnistuskertojen ominaisuuksia ja suoritusideoita. Jdljempéni on esitetty suorituksen
(taitondytteen) ominaisuuksia ja ideoita.

Ensimmaiset suunnistuskerrat

Tarkka suunnistuskartta kolon ldhialueelta, 1ihes pihapiiristi.

Liikutaan ryhmissé johtajan johdolla tai niin, ettd johtaja on suhteellisen ldhella.

Vaaditaan jokaiselta vartiolaiselta aktiivista osallistumista ja keskittymisti tehtdviin asiaan.
Valokuvasuunnistus: Vj kily kuvaamassa ennen kokousta rastipaikat. Aluksi paikannetaan
rastit kartalle ja sitten kierretdén reitti.

Kirkonrottasuunnistus: Perinteinen suunnistus, jossa kokoonnutaan joka rastille. Seuraavan
lahtijan pitdd laskea kolmeenkymmeneen, ennen kuin ldhtee perdidn. Rasteilla odotellessa
vertaillaan reitinvalintoja ja tehtyjd havaintoja matkan varrelta. Edetiddn lyhyité rastivélejd
mieluiten juosten.

Reittiviivasuunnistus: Edetdén vj:n perissi tai krepattua reittid pitkin. Merkataan karttaan
oma tidsmillinen sijainti joka rastilla. Tdsmallisten rastiympyrdiden piirtoon on kiinnitettavi
erityistd huomiota. Myos kuljettava reitti voi olla merkittyna karttaan etukiteen.
Keskusrastisuunnistus: Vj on keskusrastilla. Rastit on sijoitettu keskusrastin ymparistoon eri
suuntiin suunnilleen saman etdisyyden padhén. Jokainen vartiolainen ldhtee samaan aikaan
kukin eri kehérastille ja hakee 1-3 rastia kehéltid vj:n médrittelyn mukaan. Vilissd palataan
aina keskusrastille, kerrotaan rastin tunnus ja muut tehdyt havainnot.

Latutarhasuunnistus: Poljetaan tai hithdetddn lumihankeen urien verkosto, joka merkitdin
karttaan. Merkitdin my0s muiden tekemit urat. Tehddén suunnistus tidhén latujen verkkoon.

Kolmen kilometrin suunnistus

Suunnistus ei kulje pelkéstddn polkuja tai ulkoilureittejd pitkin, mutta tukeutuu niihin.
Alue on selvisti rajattu. Se rajautuu teihin, ulkoilureitteihin, jarviin, peltoihin tai asutukseen.
Rastit on merkitty selvisti ja ndakyvisti.

Pimeiin tuloon on vield riittdvasti aikaa.

Jos suoritetaan rinkka selédssd, reitti oltava kohtalaisen kulkukelpoista.

Rastivilit maksimissaan 500 m. Reitille sopii hyvin 7-14 rastia. Vélissd voi olla my0s
lampimii rasteja.

Hyvii rastipisteitd ovat polkujen risteykset, isot kivet, ojien risteykset, lampien ja soiden
nurkat seki ndhtdavyydet.

Kaikilla pitdd olla kunnollinen kartta kiytettdvissd. Kotoa 10ytynyt Nuuksio-Luukkaan -
kartta ei ole paras mahdollinen, jos vj on suunnitellut reitin eri painoksella, jossa nékyy eri
polut.

Vinkkeji rastien viemiseen ja ratojen suunnitteluun on esitetty I luokan suorituksessa 1.
Suunnittelen ja toteutan yksin tai parin kanssa suunnistusradan.
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lll Partiotiedot ja -taidot
lll-6. Osaan Partiomarssin, Lippulaulun ja Maamme-laulun

Suorituksen tarkoituksena on tutustuttaa vartiolaiset kolmeen partiotapahtumissa ja -juhlissa usein
laulettavaan lauluun: Partiomarssiin, Lippulauluun ja Maammelauluun. Lauluja kdytetddn varsinkin
muodollisemmissa partiotilaisuuksissa, kuten lippukunnan itsendisyyspdivédjuhlassa tai lipunnoston
yhteydessi. Sen lisdksi, ettd laulujen osaaminen kuuluu jokaisen partiolaisen perustaitoihin, on
Lippulaulun ja Maamme-laulun, Suomen kansallislaulun, taitaminen osa suomalaisten
yleissivistysta.

Vaikka Partiomarssia, Lippulaulua ja Maamme-laulua lauletaan usein, lauluja kannattaa ja on hyva
harjoitella erikseen. Sanojen ulkoapénttddminen tuskin on tarpeellista tai mielekédstd, mutta kun
tuntee ja tunnistaa melodian sekéd osaa useimmin laulettavan sdkeiston sanat, muut sikeistot
painuvat muistiin jokaisella laulukerralla.

Harjoittele Partiomarssia, Lippulaulua ja Maammelaulua vartiosi kanssa esimerkiksi:

e Laulaen ja soittaen

e Suomen lippua koskevan suorituksen yhteydessa

® Osana tietokilpailua

® Muistipelin avulla: Leikkaa tukevasta pahvista tai kartongista parillinen mééré nelion
muotoisia pienid lappuja. Kirjoita lappuparin toiseen korttiin osa jostakin laulusta ja toiseen
laulun nimi. Paillysté kortit kontaktimuovilla, niin ne kestdvit paremmin. Peli toimii
samalla tavalla kuin miké tahansa muu muistipeli.

¢ Dominon avulla: Leikkaa tukevasta pahvista tai kartongista parillinen mairi suorakaiteen
muotoisia pienid lappuja. Piirrad jokaisen lapun keskelle pystysuora viiva. Viivan
molemmille puolille kirjoitetaan jokin osa lauluista. Yhdessi lapussa voi olla pitkid yhdesta
tai kahdesta eri laulusta. Pelissd yhteen sopivat” laput ovat ne, joissa olevat laulunpétkat
ovat perdkkdin myos oikeasti (kuva alla). Domino-pelin ideahan on piistd mahdollisimman
nopeasti eroon omista pelilapuistaan. Tarkemmat sdannét voi tarkistaa mistéd tahansa
domino-pelisté.

Sulle valan
vannomme,
syddmin

Tai sielun Ain’sanka- Ei laaksoa,
varmuus reita loi. el kukkulaa

¢ Laululeikin avulla: Valitaan yksi leikkijoistéd, joka menee huoneesta ulos. Muut leikkijét
valitsevat jonkin laulun ja siitd sdkeiston (helpossa laulussa kannattaa ottaa jokin muu kuin
ensimmadinen sikeisto). Leikkijit istuvat vierekkiin ja jokaiselle annetaan yksi sana
jarjestyksessd laulun sanojen mukaan (esim. leikkijd 1: Oi, leikkijd 2: maamme, leikkija 3.
Suomi...). Ulkopuolella odottava pyydetidin sisdédn, ja hdn kysyy minkd tahansa
kysymyksen vuorotellen jokaiselta leikkijdltd (alkaen leikkijdstd 1). Muiden leikkijoiden
taytyy vastata kysymyksiin niin, ettd heille annettu sana laulusta esiintyy vastauksessa juuri
oikeassa muodossa. Kyselijin tehtidvidnd on arvata kyseessi oleva kappale mahdollisimman
pian. Kyselija aloittaa kyselykierroksen niin monta kertaa uudestaan, kunnes hin on
arvannut oikean kappaleen. Muut leikkijét siséllyttdvit vastaukseensa aina uuden sanan.
Ensimmadisti sdettd ei siis kerrata yhd uudestaan ja uudestaan.
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Partiomarssi

Partiomarssin on sanoittanut Jalmari Finne ja sédvellys on Jean Sibeliuksen. Partiomarssi on
alkuperiiseltd nimeltddn "Metsidnkdvijdin marssi”. Helsingin Metsdnkavijoiden perustaja Ilmari
Vainio pyysi Jalmari Finned tekeméén runon, jonka pohjalta voisi myohemmin siveltidd laulun. Hin
paitti kysya sidveltdjdksi Jean Sibeliusta. Vuonna 1921 valmistunut marssi tehtiin alunperin vain
metsidnkivijoitd varten, mutta nykyéin se on kaikkien partiolaisten tuntema ja kdyttama.
Partiomarssissa on 3 sdkeistod, joista ensimmaéinen on tunnetuin. Joissakin lippukunnissa partiotytot
saattavat tuntea paremmin marssin “Tie selvd on”. My0s tdmédn marssin on sédveltdnyt Jean Sibelius,
sanoituksen on tehnyt Aale Tynni. Ainakin piirien ja jarjeston tilaisuuksissa on tapana laulaa ensin
ensimmaiinen sikeisto “Tie selvd on” —marssista ja sitten ensimméinen sdkeistd Partiomarssista.
Vaikka Jdredn lippukuntien tilaisuuksissa lauletaan piddasiassa pelkkdd Partiomarssia, on syytd
opetella ensimmadinen sédkeistd ulkoa myos Tie selvi on -marssista. Ulkoaopettelua helpottaa se, ettd
molemmissa kappaleissa on sama melodia. Tie selvd on - marssi on myos Partiotyttdjen
Maailmanliiton marssi. Siind on kaksi sdkeistod.

Lippulaulu

Lippulaulun on sédveltinyt Yrjo Kilpinen ja sanoittanut Veikko Antero Koskenniemi vuonna 1928.
Lippulaulu kunnioittaa Suomen lippua ja sen sinivalkoisia virejd, jotka viittaavat Suomen sinisiin
jarviin ja taivaaseen sekd lumivalkoisiin hankiin. Lippulaulu lauletaan yleensd kokonaan.

Maamme-laulu

Suomen kansallisrunoilijan, J. L. Runebergin, sanoittama ja Fredrik Paciuksen sdveltima ”Vart
Land” eli Maamme-laulu laulettiin ensimmaéisen kerran vuonna 1848 Helsingissd, Floran pdivin
kevitjuhlassa. Runeberg kirjoitti Maamme-runon ruotsinkielisené (Vart Land) jo vuonna 1846.
Tuntemamme suomenkielisen kdinnoksen on tehnyt Paavo Cajander 1800-luvun lopulla. Runeberg
oli kirjoittanut Maamme-laulun mahdollisesti aiemman kevétjuhlan innoittamana, ohjenuoraksi
ylioppilaille ja heidén pitdmisekseen médrityissa poliittisissa rajoissa. Laulu oli tarkoitettu
vastavoimaksi tuohon aikaan Euroopassa vallitsevalle vallankumoukselliselle hengelle. Laulussa on
kaikkiaan 11 sikeistod, joista yleensi lauletaan ensimmaéinen ja viimeinen.

Lahteet:

Helsingin Metsdnkavijit: http://www.heme.partio.net/?st=historia&nd=13
http://www.finnica.fi/suomi/

http://www.helsinki.fi/~jnuotio/mids/scoutmrc.html

Partiolaisen kisikirja, Suomen Partiolaiset 1994

Soi sana kultainen — Maamme-laulun viisitoista vuosikymmentd, L. Kolbe, R. Valjus, J.
Wrede, 1998

http://www.helsinki.fi/maamme/vland.html

e http://www.kaiku.com/finnsongtexts.html#Maamme

Vartiovuoren Tytot: http://www.varty.fi/index.php?ryhma=1&sivu=62
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Partiomarssi
(savellys: J. Sibelius/sanoitus: J. Finne, A.
Tynni)

Kun usko puhdas, sidihkyvé on,
niin vuoret siirtid voi.

T4 sielun varmuus horjumaton
ain' sankareita loi.

Jos uskos' hyviin, oikeaan,
vain syttyy uudestaan,

kiy joukkohon ja horjuttaa

ei milloinkaan sua esteet saa.

Ja tdysi, raikas rakkaus luo
kuin ihmeet itsestéddn.

Se elon kukkaseppelen tuo
my0s kruunuks' thmispéén.
Jos tyot ja toimet vaikeat

on sulle rakkahat,

kidy joukkohon ja taivas suo,
et' toimintaan se tulta tuo.

Vain toivo, voima taivahinen,
voi maalin kirkastaa.

Kun kulkee eespdin suojassa sen,
ain' suurta aikaan saa.

Jos toivo mieles' jannittidd

ja aikees' puhtaiks' jii,

kiy joukkohon ja kuljet ties'
kuin voimakas ja terve mies.

Tie selvi on
(sdvellys: J. Sibelius/sanoitus: A. Tynni)

Tie selvd on ja marssi soi,

ja lippu hulmuaa.

Ei painumaan se joudakaan,

el toivo kuolla saa.

On médranpad, se yhdistad,
kun kdymme vierekkiin.
Maailma muu myd6s uudistuu ja
laulaa ndin ja laulaa niin.

Lippulaulu
(sdvellys: Y. Kilpinen/sanoitus: V.A.
Koskenniemi)

Siniristilippumme,

sulle kdsin vannomme, syddamin:
sinun puolestas eldd ja kuolla

on halumme korkehin.

Kuin taivas ja hanki Suomen
ovat vdrisi puhtahat.

Sind hulmullas mielemme nostat
ja kotimme korotat.

Isdt, veljet verelldan

vihki sinut viiriksi vapaan maan.
Ilomielld sun jéljessds kiymme
teit' isdin astumaan.

Sun on kunnias kunniamme,
sinun voimasi voimamme on.
Sinun kanssasi onnemme jaamme
ja iskut kohtalon.

Siniristilippumme,

sulle valan vannomme kallihin:
sinun puolestas eléda ja kuolla
on halumme korkehin.

Maammelaulu
(savellys: Fredrik Pacius/sanoitus: J.L.
Runeberg)

Oi maamme, Suomi, synnyinmaa,
soi, sana kultainen.

FEi laaksoa, ei kukkulaa,

el vettd, rantaa rakkaampaa,

kuin kotimaa tdd pohjoinen,

maa kallis isien.

Sun kukoistukses kuorestaan
kerrakin puhkeaa;

viel’ lempemme saa loistossaan
sun toivos, riemus nousemaan,
ja kerran laulus, synnyinmaa,
korkeemman kaiun saa.

63
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Vart land
(sdvellys: Fredrik Pacius/sanoitus: J.L.
Runeberg)

Vart land, vart land, vart fosterland,
Ljud hogt, o dyra ord!

Ej lyfts en hojd mot himlens rand,
ej sinks en dal, ej skoljs en strand,
mer dlskad &@n var bygd i nord,

an vara faders jord.

Din blomning , sluten dn i knopp,
skall mogna ur sitt tvang;

se, ur var kirlek skall ga opp

ditt ljus, din glans, din frojd, ditt hopp.
Och hogre klinga skall en gang

var fosterlandska sang.

II- 11. Kuva on itsendisyyspdivin
lupauksenantotilaisuudesta Espoon
Tuomiokirkossa.

64
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lll-7. Tunnen tavallisimmat partiotavat ja —merkit. Pukeudun oikein
partiopukuun ja ompelen kaikki saamani merkit oikeille paikoille
partiopaitaan.

Partiotapoihin kuuluvat yleiset kdyttdytymistavat ja lippukuntien omat tavat ja perinteet. Jokaisen
partiolaisen olisi hyvéd muistaa ainakin seuraavat asiat:
e Kkittely: Partiolainen kittelee vasemmalla kédella
e tervehdys: esim. lipunnostossa vartiolaiset ja johtajat tervehtivét lippua nostamalla kolme
sormea ohimolle. Kolkat/sudenpennut vastaavasti tervehtivit kahdella sormella, jotka
muistuttavat kolkka/sudenpentulupauksen kahdesta kohdasta.
¢ huuto ja taputus: Partiolainen ei taputa partiotilaisuuksissa vaan kiittda esimerkiksi
iltanuotioilla huutamalla.

Partiotapoihin kuuluu myos partioasun kédyttdminen. Partioasuun kuuluu partiopaita (sininen/ruskea,
Jaredn kaikissa lippukunnissa ruskea), tummansiniset siistit housut tai siisti hame, partiovyd, huivi,
pillinaru, (baretti), (osmonsolmu). Partioasua kédytetdan mm. virallisemmissa kokouksissa, kuten
lippukunnan vuosikokouksessa tai piirin kokouksessa, itsendisyyspdivijuhlassa, paraateissa,
lipunnostoissa, leirin avajaisissa ja paattdjdisissa sekd edustustilanteissa.

Merkit:

1. Maatunnus

3. Jared-merkki korvaa useimmilla muilla
kdytossd olevan piirin merkin.

I11- 12. Vartiolaisen ja vj:n partiopuku.
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4. Vuositdhdet: Hopeinen téhti on yksi vuosi ja kultainen viisi vuotta. Vuositdhdet ovat vanhan
jarjestelmin mukaisia merkkejéd ja Korkeimman neuvoston 1/2010 paitokselld niitd ei endd
Jaredn lippukunnissa kiytetd.

5. Taitomerkit ja ikdkausien hihamerkit.

6. Tapahtuma- tai leirimerkki voi kdyttdd yhden kalenterivuoden tapahtumasta eteenpiin.
Sitten sen voi ottaa pois paidasta ja siirtdd vaikka reppuun.




Jdredn suoritusohjelman vj:n kisikirja 2014

8. Poikien lupausmerkki ja tyttdjen lupausmerkki. Osassa Jiaredn lippukunnista myos tytot
kayttiavit poikien lupausmerkkid. Samalle paikalle ommellaan my6s Kar-Kan ja KKp:n
kayttima tehtédvililja, jonka kanssa lupausmerkkii ei kdytetd. Tehtdvélilja on vanhan
ruskean perinteen mukainen merkki, joka ilmoittaa tehtdvii lippukunnassa. Metallista
tyttojen lupausmerkkid kdytetddn hihan sijasta oikean rintataskun laskoksessa keskella.

9. Luokkamerkit: III ja II luokan merkkejd kdytetddn samanaikaisesti. Ne otetaan pois kun
saadaan I luokan merkki. Sekin otetaan pois pj-merkin tieltd.

10.

11.

12.

II- 15.
Luokkamerkki 111

1I1- 14. II- 13.
Luokkamerkki I1 Luokkamerkki I

Partiohuivi

Pillinarujen kéytto vaihtelee
lippukunnittain. Kar-Kassa ja
KKp:ssé vartiolaisten pillinaru on
sininen, vartionjohtajan musta ja
muiden johtajien vihred. Pitvassa ja
Vipessi tarpojien pillinaru on lila,
samoajien vihred, vaeltajien ruskea,
aikuisten sininen ja partiojohtajien
valkoinen.

Vartionjohtajanauhat:
Vartionjohtajan apulainen
kiinnittdd valkoisen kanttinauhan
vasemman taskun ulkoreunan

I1I- 16. Vaeltajan ja johtajan partiopuku.

T T VO
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laskoksen jatkoksi siten, ettd ndkyviin jad 3 mm nauhaa. Vartionjohtaja kiinnittdd nauhat
laskoksen kummallekin puolelle.

Lippukuntamerkkien sijoittelu vaihtelee lippukunnittain. KKp:n lippukuntamerkki
sijoitetaan oikeaan hihaan taitomerkkien alapuolelle. Pitvan lippukuntamerkki sijoitetaan
oikean rintataskun keskelle.

13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.

22.

Leikkikurssin merkki. (Kaukoretkimerkki sijoitetaan taskun napin ldpeen.)
Erikoiskurssien merkit.

Osmonsolmu, pj:lla nahkaa

Ansiosolki, esimerkiksi Pyhédn Yrjon solki. Sité ei tosin voi olla samassa paidassa
Mannerheim-soljen kanssa, kuten kuvassa.

Partiovy6ssi kannetaan nahkaliljoja ja nahkaisia tapahtumamerkkeji
myontdmisjarjestyksessi soljesta vasemmalle.

Ensiapumerkki: Vanhaa punaisella tai vihredlla ristilld varustettua ensiapumerkkié
kannetaan paidassa EA 1 — kurssin suorittamisen merkiksi.

Vartion tunnus.

Partiojohtajamerkki

Ansiomerkit: Lahinnd EPT:n, piirin ja SP:n myontdmén ansiomerkit. Juhlatilaisuuksissa
kdytetddn isoja riippuvia ansiomitaleja ja muissa tilaisuuksissa pienid nauhamerkkeja.
Mannerheim-solki

Suomen Partiolaisten uuden merkit:

Partio-ohjelma 2010 toi mukanaan uudet ikdkaudet ja sen kautta uusia merkkeji. Tété késikirjaa
tehdessd mikddn Jiredn lippukunnista ei ole siirtymaéssd tahidn Partio-ohjelmaan, mutta merkit on
hyvi olla silti tiedossa.

Ikdkaudet ovat jaettu Sudenpentuihin (7-9 vuotiaat), Seikkailijoihin (10-12), Tarpojiin (12-15),
Samoajiin (15-17) Vaeltajiin (18-22) ja Aikuisiin (yli 22). Vartioikiisistd vaeltajiin on omat aloitus-
ja padtosmerkkinsd. Seikkailijoilla on lisédksi ilmansuunta-, véli-ilmansuunta- seki taitomerkit ja
tarpojilla Tarppo -merkit, jotka kiinnitetddn aloitusmerkkien vierelle.

Aloitusmerkit, tulevat jinkdsusimerkin kohdalle (7)

Seikkailijat Tarpojat Samoajat Vaeltajat
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Paatosmerkit, tulevat suoritettujen luokkamerkkien kohdalle (9)

Seikkailijat Tarpojat Samoajat Vaeltajat

Suorittaminen:

Téta suoritusta ei ole tarkoitus suorittaa yhdessd kokouksessa. Partiotapoihin, seké yleisiin ettid
oman lippukunnan tapoihin, kannattaa tutustua vihitellen vartion kanssa. Hyvé tapa on esimerkiksi
ennen jokaista tapahtumaa kdyda vartion kanssa 14dpi, onko tapahtumassa jotain erikoista ja miten
sinne pitdd pukeutua. Neuvoa
kannattaa kyselld oman lippukunnan
vanhemmilta johtajilta.

Merkit tulevat vartiolaisille tutuksi,
kun ompelette yhdessa kaikki
perusmerkit vartiolaisten paitaan. Voit
vaikka ottaa oman paitasi malliksi
mukaan. Kun vartionne kanssa
suoritatte jonkin taitomerkin tai saatte
kesileiriltid tapahtumamerkin,
kannattaa merkit ommella
partiopaitaan yhdessd heti seuraavassa
kokouksessa.

Kun perusmerkit ovat vartiolaisille

tietovisan merkeistd ottamalla oman
tai jonkun vanhemman johtajan paidan mukaan ja kyselld vartiolaisille hieman tuntemattomammista
merkeistd. Voit my0s ottaa tyhjin paidan ja useita eri merkkejd ja pyytdd vartiolaisia kiinnittdmiin
merkit paitaan nuppineuloilla. Jos tehtdvi tuntuu haasteelliselta, voit antaa avuksi esimerkiksi
tamén kirjan partioasujen kuvat.
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llI-8. Tutustun vartiooni ja lippukuntaani. Osaan vartioni ja lippukuntani
huudot.

Suorituksen tarkoituksena on tutustuttaa vartiolaiset oman vartion ja lippukunnan historiaan ja
tapoihin.

Vartion historiaan voi tutustua lukemalla vanhoja piivikirjoja tai kysymaélld vartion aiemmilta
johtajilta vartion historiasta. Lippukunnan historiasta saa tietoa vj:n késikirjan Lippukuntien

historia-osiosta tai keskustelemalla vanhempien johtajien kanssa. Tarkoituksena ei ole opetella
historiaa ulkoa vaan ldhinnd tutustua siihen, millaisia vartio ja lippukunta ovat aiemmin olleet.

Partiossa on tapana huutaa huutoja. Huutamalla esimerkiksi kiitetdédn taputuksen sijasta
partiotilaisuuksissa. Vartion ja lippukunnan huudot ovat myos hyvé tapa osoittaa ja vahvistaa
yhteishenked.

Vartioita on kahdenlaisia, klimppivartioita ja putkivartioita. Klimppivartio tarkoittaa, ettd kaikki
vartion jasenet tulevat vartioon samaan aikaan ja ovat suurin piirtein samanikéisid. Kun vartiolaiset
ovat vj-ikiisid, perustetaan uudet vartiot. Putkivartio on vartio, jonka nimi pysyy samana ja johon
tulee vuosittain lisdd jasenid. Vartiolaiset pysyvit samassa vartiossa koko vartiolaisajan: ensin
vartiolaisina ja sitten vartionjohtajina. Erilaisia vartioita ja hyvén vartion tunnusmerkkeji on
kisitelty tarkemmin Vj:n kisikirjan Johdatus-osiossa.

Oma vartio on jokaiselle vartiolaiselle se tirkein porukka. Vartion yhteishenked ja yhtendisyyttd luo
vartion tavat ja tunnukset. Tapoja on voinut syntyi vartion historian aikana ja niitd voi aina kehittaa
lisdd. Klimppivartioissa tavat ja tunnukset usein periytyvét vartionjohtajan edellisestd vartiosta.
Tunnuksina ja tapoina vartiolla on yleensd mm péivikirja, sddnnot seki lippu tai viiri. Vartion
yhteishenked kohottaa my0s sisdinen tyonjako. Suorituksessa on myos hyvi samalla tutustua
vartion ja lippukunnan kalustoon.

Suoritusvinkit

e Kiykaa ldapi mitd tapahtumia lippukunnalla on vuosittain.

e Vartion ja lippukunnan historioihin on hyvi tutustua vanhempien johtajien avulla sekid
vartion vanhojen vartionjohtajien kautta. Voit myos pyytdd esimerkiksi vanhoja kuvia
katseltavaksi.

¢ Lippukunnan henkil6itd (oma lippukunta-osio) voi kidyda ldapi kokouksessa ja testata muistia
esimerkiksi jarjestimalld rastiradan, jossa on nimiin ja kuviin liittyen kysymyksid: "Kuka
nédiden kuvien henkil6istd on lippukunnanjohtaja” tai “miké on kuvan esittimén henkilon
tehtdavi lippukunnassa?”

e Partioevoluutio: Leikin aluksi kaikki ovat sudenpentuja/kolkkia, jotka huutavat
74lamo16dldmolo”. Kun sudenpentu/kolkka kohtaa toisen sudenpennun/kolkan, he leikkivét
kivipaperisakset-leikin. Voittajasta tulee vartiolainen ja héavidjd jaa sudenpennuksi/kolkaksi.
Vartiolainen kulkee huutaen hauskaa! hauskaa!”. Kun vartiolainen kohtaa toisen
vartiolaisen, he leikkivét kivipaperisakset-leikin. Voittajasta tulee vaeltaja ja hidvidji tippuu
sudenpennuksi/kolkaksi. Vaeltaja jatkaa kulkuaan hitaasti ja mutisee “tylsii, tylsdd”. Kun
vaeltaja voittaa toisen vaeltajan tulee hinestd johtaja ja hdvidjasti taas vartiolainen. Johtaja
siirtyy pelistd syrjddn. Peli jatkuu kunnes kukaan ei voi edetd partiourallaan. Peli voidaan
soveltaa toimimaan my0s uusiin ikdkausiin: Sudenpennut, seikkailijat, tarpojat, samoajat,
vaeltajat ja aikuiset.
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Huudot 4

Kara-Karhut _—
E . L T . N
i

HINAJAA, HUNAJAA, KARHUT HALAJAA! A v .
"\H r
\‘\t'\. ."'-(ff

Pitkijarven Vaeltajat
PITKAJARVI

KAUNIS LARVI
PITKAJARVEN VAELTAJAT
KAUNIHISTI KORKEALLE
YLEMMASTI VOITTOON ASTI
ESPOO LAAKSOLAHTI

PITVA PITVA JEE !!!

Viherlaakson Peurat

-Etsitko seuraa, tiiltd 10ytyy peuraa!
-V-1I-P-E VIILEE!

-Peurat tulee, peurat jyrid, peurat

voittaa kaikki/ peurat kiyttdd hoyryjyria!

Kilon Kipiniit
KILOSSA ON VIPINAA!
TOSI MONTA KIPINAA!

Kipind! Kipini! Kipini!
Ei sammu ikina!!!
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Kara-Karhujen historia

Partiopoikavartio Felix Concolor aloitti toimintansa noin vuonna 1964. Vartio kuului osana
Vaaran Vaeltajiin, mutta kokoontui erdéssi autotallissa nykyiselld Suohaukantielli.

Syksyn 1968 toimi Vaaran vaeltajien Karakallion osastossa jo kolme vartiota: Orava, Ilves ja
Kotka. Télloin my0s alkoi kokoontua ensimmaiinen kolkkaparvi. Seuraavana kevaand ilmestyi
ensi kerran Tsolabman edeltdjd, Lippis.

Alkukesdstd 1969 vj:t pyordretkeilivit Ahvenanmaalla. 25.-31.8.1969 pidettiin ensimméiinen
Kara-Karhujen oma kesileiri Hvittorpissa. Ensimmaiseksi lippukunnanjohtajaksi 16ydettiin
leirilld Veijo ”Allu” Sundqyvist.

Syksylld saatiin kidyttoon nykyinen poikakolo (muu kolo oli seurakunnan kiytossd, sielld
pidettiin mm. jumalanpalveluksia).

10.11.1969 Kara-Karhut hyviksyttiin itsendisend lippukuntana Suomen Partiopoikajérjestoon ja
Helsingin Partiopoikapiiriin. Tdma péivé on sittemmin vakiintunut lippukunnan vuosipéiviksi.
Kevaiilla 1970 lippukunta jdrjesti suuren lastenjuhlan, jonka tuotolla hankittiin lippukunnalle
kantolippu. Se naulattiin ja vihittiin kdytt6on samana syksyné nykyisessd Perkkaan kappelissa.
Vuonna 1972 yhdistyivdt Suomen Partiopoikajirjesto ja Suomen Partiotyttdjirjestd nykyiseksi
Suomen Partiolaiset ry:ksi. Vaeltajasiskot lippukunta liittyi Vaaran Vaeltajiin ja sen Karakallion
osasto Kara-Karhuihin. Poikalippukunnan aika oli ohitse. Yhteislippukunnan jasenmairi oli
aluksi noin 160.

1970-luvun alkupuolella Lippiksen ilmestyminen pééttyi. Vartioiden nimet muutettiin: Oravasta
tuli Haamu, Ilveksesti Idefix ja Kotkasta Trubadurix.

1975 ilmestyi Tsolabman ensimméiinen numero.

1970-luvun lopussa alkoi Turusta levité erdéinlainen partion oppositioliike — niin sanottu ruskea
linja — johon Kara-Karhutkin 1dhti mukaan. Haluttiin palata alkuperdiseen B-P:laiseen
partiotoimintaan ja suomalaiseen erdkulttuuriin. Syntyi mm. lippukunnan pitkdin kdyttimi
Erdohjelma.

1980-luvun alussa jasenmaddri oli vakiintunut reiluun sataan.

1986 Vipe erosi Kar-Kasta. Tdhén johti hajaannus Kar-Kan johtajistossa, miké syveni vield eron
seurauksena.

Syksylld 1986 otettiin kidyttoon Suomen Partiopoikajirjeston vanha kolkkaohjelma. Samalla
palautettiin lippukunnassa voimaan myos perinteiset partiolaki, -lupaus ja —tunnus. Alettiin
suorittaa nahkalilja suorituksia.

Tammikuussa 1990 Vipe ja Kar-Ka jérjestivit Porkan Isku -piirinmestaruuskisat
Kirkkonummella.

1992 Kar-Ka jérjesti Espoon Erd-Punasen Vihdissi.

Syksylld 1992 jarjestettiin ensimmiinen Karhunkaato-lippukuntaretki.

1996 perustettiin Kara-Karhujen Kilon osasto. Se erkani 2001 omaksi lippukunnakseen.

2002 jarjestettiin syysvaellus Kolille.

2003 Kar-Ka jarjesti Peikonpuikauksen, jossa oli legendaarinen Cokis-hyytel6 rasti.

2003 Yhteinen Kaisla keséleiri KKp:n kanssa.

2004 juhlittiin 35-vuotissynttéreita.

2005 paasidisvaellus Lemmenjoelle.

2006 Kar-Kan oma Pihka kesileiri pitkéstd aikaa. Leirinjohtajana Anna Nuorteva.

2007 Kar-Ka jdrjestid Peikkarin peliteemalla eli Pleikkarin.

2013 Kar-Kan oma Mahla kesileiri Lappeenrannan Pédihdniemessi. Leirinjohtajana Saana
Laukkanen.



Jaredn suoritusohjelman vj:n kisikirja 2014

73

Kara-Karhujen lippukunnanjohtajat: 1990-1992  Tiina “Titi” Hakala
1969-1971 Veijo ”Allu” Sundqvist 1992-1995 Tomi "Tomppa” Hakala
1971-1974 Heikki "Hessa” Helin 1995-1996  Juha “Notski” Nuotio
1974-1976  Juhani ”Justus” Hopsu 1996-1999  Antti "Lape” Lampela
1976-1977  Juha Justus” Kalske 1999 Jari ”Jasa” Miettinen
1977-1978  Markku ”Spaage” Kaarne 1999-2001  Anu "Tumppu” Koski
1978-1979  Ossi ”Oscu/Kani” Sokka 2001-2004  Antti ”Andy” Kokkola
1979-1981 Ilmari "Eddie” Syrjala 2004-2008 Petra “Petu” Turtiainen
1981-1983  Kiristo "Kolumbus” Savola 2008-2009 Laura Liuhto
1983-1986 Timo "Tikku” Ketonen 2009-2010  Tuuli Nykénen
1986-1987 Risto "Oiska” Teinonen 2010-11 Teemu Siitonen
1987-1990 Jari "Jasa” Miettinen 2012-> Saana Laukkanen
1990 Anna "Pilli” Illoméki

Kipindiden historiaa

Kilon Kipindiden historia alkaa 28.2.1996, jolloin kolkkalauma Joutsenet aloitti toimintansa Kara-
Karhujen Kilon osastossa.

Syksylld 1996 perustettiin my0os kolkkalauma Karhut. Tédsséd vaiheessa tulevalla lippukunnalla oli jo
oma huivinsa. Syksylld 1997 kaksi vartiota aloitti toimintansa ja osasto jatkoi kasvuaan.

Vuoden 2001 tammikuun 28. pédivd kokoontui partiolippukunta Kilon Kipindiden perustava kokous
ja lippukunta oli virallisesti perustettu. Perustamisen yhteydessé lippukuntaan liitettiin yhteensd 72
jasentd. Samana vuonna hankittiin ensimmadiset lippukuntavaatteet, punaiset Kipind -fleecet.
Lippukunnan perinteiksi oli jo ehtinyt muodostumaan mm. jokavuotinen Sammonryosto -
lippukuntaretki lopputalvesta.

Toukokuussa 2002 vihittiin lippukunnan lippu kdyttoon.

Vuonna 2005 jérjestettiin lippukunnan ensimmaéinen oma keséleiri Kipind I Tammisaaressa. Leiri
ndytti lippukunnan olevan hyvisséd voimissa ja partioaatteen toteutuvan Kipindissd. Vuoden 2005
aikana Kipindoille suunniteltiin ja hankittiin oma lippukuntamerkki, jonka jokainen
Sammonry6stoon osallistunut Kipind voi kiinnittdéd kolkka-/partiopaitaansa.

Vuonna 2006 jérjestettiin uudelleen lippukunnan oma keséleiri Kipind II Taipalsaaressa, joka
edelleen nostatti lippukunnan yhteishenked ja toimivuutta.

Vuonna 2007 Kipinoissi oli jo yli 100 jasentd, 4 kolkkalaumaa ja 7 vartiota.
Kesileiri Kipina IIT 2008.

Kesileiri Kipind IV 2010.

Kilon Kipinéiden lippukunnanjohtajat:
2001-2003 Marja Laukkanen

2003-2006 Oskari Kokko
2006-2009  Sonja Vilpas

2009-2011 Antti Ranki
2011-2013 Anni Harinen
2013-> Kaisa Kojola
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Pitkdjarven Vaeltajien historia

n. 1958 Partiotoiminta Laaksolahdessa alkaa. VaVa:n erdpoikavartio aloittaa toimintansa
Laaksolahdessa sivuosastona

19.2.1963 Pitkédjarven Polkupojat perustetaan, Ipkj Mikko Kuusniemi

Pitk&djarven Polkutytot perustetaan, Polkutytot toimineet ilmeisesti aikaisemmin Viherlaakson
tyttopartio-nimisessa lippukunnassa

n. 1970 Toiminta hiljenee

1974 Polkutytot ja Polkupojat heridtetdin henkiin, Ipkj Risto Krogerus (Polkupojat)

1.1.1977 Pitkdjdrven Vaeltajat perustetaan, Polkutytot ja Polkupojat yhdistyvit

1981 Pitkdjidrven Vaeltajat ry rekisterdiddin yhdistysrekisteriin. Teknisesti perustettiin uusi
yhdistys, vaikka kdytdnnossi rekisteroiméton yhdistys muuttui rekisteroidyksi.

syyskuu 1981, Lapin vaellus. 14 Pitvaa kiersi Poyrisjarven (Enontekiossa)

paidsidinen 1982. Pitvan ensimméinen ulkomaanretki Luxenbourgiin. 14 Pitvaa kahdella autolla
(Pitva-kleinari ja Jarmon Escort)

elokuu 1983 Kesileiri Rysé -83 Nasijarvelld. Isoin kesileiri, osallistujia 102.

21.2.1984 Pitva ostaa Kammin. Kammi on tiettdvisti rakennettu 1886 elokuussa riehuneen
myrskyn kaatamista puista.

tammikuu 1985 Kylmén Koura —85 Pitva jarjestad piirin talvi-pt-kilpailut. Nuuksiossa on -35
oC

heindkuu 1987 Jodlaus —87 Kuukauden Euroopan retki, 46 osallistujaa, joista 12 SuSa:sta
heindkuu 1989 Selatrad -89 leiri Firsaarilla 12 Pitvasta, 4 Lentdvinniemen Samoajaa
Tampereelta

syyskuu 1989 Kammin sauna saadaan valmiiksi. Sauna siirrettiin Pitkdjidrven rantatielld olevalta
tontilta. Sinne se oli tiettdvisti siirretty 1930-luvulla Lonnrotinkadulta Helsingista.

1990 Wankkuri -90 USA:ssa. 11 Pitvan turnee: Kalifornia, vaellus kalliovuorilla, New York,
Washington DC

1991 Kesileiri Sumppu Valkealassa. Vartiolaisilla vaellusosuus

1994 Kesileiri Kela —94 Porin Y yterissi

Punkku 1996. Pitva jarjestdd EPT:n kisan Luukissa

1997 Ravut vartio Lyngenin vuonolla. 5 pitvaa Kilpisjirveltd Lyngeniin kesilld

1998 Tuplavoitto partiotaitojen syys-sm:ssa Kuikka 98 syyskisoissa Repo vartio voitti harmaan
ja kilpailuvartio Ravut punaisen sarjan

Kesidkuu 1999 Kesileiri Taky Vihtijiarvelld

2003 Elvytetddn Jukolan viesti perinne. Kilpailu Sulkavalla.

Paasidinen 2003 Kisvarsi 03 — lumiluola vaellus 7 Pitvaa lumiluolassa 4 yotid Ropi-tunturin
maastossa

Elokuu 2002 Kesileiri Nyppy Punkaharjulla

Toukokuu 2004 Torméa 04 Pitva kantaa padjarjestelyvastuun piirin pdivikilpailusta. Mukana yli
50 vartiota

Kesidkuu 2005 Karhunkierrosvaellus 8 Pitvaa Kuusamon Karhunkierroksella 7 vaelluspdivii
Péisidinen 2006 LP 06 — kelirikko vaellus 8 Pitvaa 8 yoti hiihteleméssd kymppiteltan kanssa
puusuksilla Hammastunturin erimaassa

2006 Kesileiri Koukku Tammisaaressa Osallistujia 98 pitvaa + satunnaisia vierailijoita.

2007 Vaellus Jotunheimiin 11 pitvaa vaeltamassa Norjassa kesalla.

2010 Jukolan viesti Kytidjdlla. Pitvalla periti 3 joukkuetta
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¢ 2014 Kolon muutto vanhan seurakuntatalon alakerrasta yldkertaan evakkoon mahdollista
terveysongelmien vaaraa.

e 2014 Pdpan talvikisoissa piirin mestaruus kaikissa kolmessa poikien sarjassa. Talvi-SM:ssd 4
vartiota.

Pitvan LPK]:t

1977-79 Anneli Hiltunen 1998-99 Pia Parkkola

1980 Eija Kalske 2000-02 Mikko Vaahteranoksa
1981-86 Lauri Tunkelo 2003-04 Mikko Laukkanen
1987-90 Jukka Kyherdinen 2005-06 Teemu Penttild
1991-92 Laura Kivisto 2007-09 Simo Pynnonen
1993-94 Finn Krook 2010 Santeri Jortikka

1995 Janne Johansson 2010-12 Eerika Sahlberg
1996-97 Antti Karvonen 2012- Kari Keskitalo

Viherlaakson Peurojen historia

Kokous 1

10.4.1986 Laaksolahden monitoimitalolla

Partiolippukuntien, seurakunnan, vanhempien, koulun ja Y-kiltojen edustajat koolla. Lahtokohtana
se, ettd Viherlaakson lapsilla kova halu partioon, jonne on kovat jonot. Kokouksessa péétetty, ettd
aloitetaan partiotoiminta Viherlaakson alueella perustamalla ainakin kaksi uutta laumaa, jolle Kara-
Karhut voivat luovuttaa johtajat. Viherlaakson partiotoiminta toimisi ensin Kara-Karhujen alaisena,
ns. alaosastona. Kokoontumistiloja, taustayhteisdjd ja vanhempainneuvostoa mietitidéin seuraavaan
kokoukseen.

Kokous 2

22.4.1986 Laaksolahden monitoimitalolla

Partiolippukuntien, seurakunnan, vanhempien ja Y-killan edustajia koolla. Lippukunnanjohtajaksi
valittu Mikko Ilomiki, muita johtajia: Tanja Merikari, Pekka Sarkola, Kimmo Sinerma, Janne
Vesterinen, Matti Viita ja Topi Vihisarja. Taustayhteisoksi Kanta-Espoon seurakunta(nyk.
Tuomiokirkkoseurakunta). Ensimmaiiseksi koloksi Lehtohovi Viherkalliossa.

Perustava kokous
10.5.1986 Lippalinnassa
Kokouksessa pédtetty mm. seuraavista asioista:
- lippukunnan nimeksi Viherlaakson Peurat
- Viherlaakson Peurojen liittyminen Pddkaupunkiseudun Partiolaiset ry:hyn sekd Suomen
Partiolaiset ry:hyn
- hyviksytty lippukunnan sdinnot
- Mikko Iloméki lippukunnanjohtajaksi
Perustavan kokouksen jilkeen perustettu vanhempainneuvosto.

15.11.1986 Tunnustoimikunta hyvéksyi lippukunnan lipun ja huivin.

15.3.1987 Viherlaakson seurakuntatalolla Lippukunnan lipun vihkiminen.
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2009 Vipe saa aikaisemmin hididon “vanhalta kololta” Viherlaaksonrannasta ja Lippalinnalta.
Koloksi 16ytyy ahkeran lobbaamisen seurauksena, jo aikaisemmin sudarikolona toiminut,
seurakunnan omistama tila. Sudareiden kanssa vuorotellen sielld kokoontunut AA-kerho siirtyy
toisiin tiloihin.

Viherlaakson Peurojen lippukunnanjohtajat:

1986-1989 Mikko Iloméki 2003-2007 Anna Hakala
1989-1991 Matti Viita 2007-2010 Ismo Sutela
1991-94 Pekka Sarkola 2010-2012 Linda Finell
1995-1996 Einari Peura 2012- Petra Tuomiranta
1996-1997 Rainer Holm 2013 Olli Leirimaa

1998-2000 Essi Salminen
2000-2003 Mikko Miettinen

llI-9. Tiedan, mita ovat Jarea, EPT, PaPa ja SP.

Suorituksen tarkoituksena on selvittdd vartiolaiselle, ettd partio on
paljon muutakin kuin oma vartio ja lippukunta. Kolmatta luokkaa
suorittavan tulisi tuntea ldhimmat aluejérjestot sekid keskusjirjesto
nimeltd ja tietdd niistd kdytettdavit lyhenteet sekd tunnistaa niiden
logot. Lisiksi hénelld tulisi olla késitys jirjestdjen koosta,
toiminta-alueesta ja niiden jarjestimistd tapahtumista.
Konkreettisimmin isommat jirjestot ndkyvétkin vartiolaisille juuri
tapahtumiensa kautta ja niihin osallistuminen on hyvi tapa tutustua
esimerkiksi Espoon Partiotukeen tai piiriin.

Jarea eli Jiarvi-Espoon Erdpartiolaiset ry on oma
lippukuntaryhmittyméamme, johon kuuluu neljé lippukuntaa: Kara-Karhut
(Kar-Ka), Kilon Kipinit (KKp), Pitkdjdarven Vaeltajat (Pitva) ja
Viherlaakson Peurat (Vipe). Jired jarjestdd lippukuntiensa yhteisid
rithityksid eli suoritusluokkien loppututkintoja seki vartionjohtajakursseja.
Lisdksi jdrjestetddn loppukevidsti kaikille avoin, leikkimielinen
partiotaitokilpailu Peikonpuikaus. Jédredn keséleirejd pidetddn noin viiden
vuoden vilein. Itsendisyyspdivana kidydddn laskemassa seppele Espoon
Vanhan kirkon sankarihaudalle. Jireédn asioista péittdd Korkein Neuvosto eli
KN. Siihen kuuluu Jéaredn Ylijohtajan liséksi kaksi edustajaa joka
lippukunnasta. Jired tekee myos yhteistyotd Kauniaisten lippukuntien
kanssa.

Espoon Partiotukeen (EPT) kuuluvat kaikki n. 40 Espoon ja Kauniaisten
C_r suomen- ja ruotsinkielistd lippukuntaa. Jo vuonna 1964 perustettu EPT on
koko historiansa ajan jérjestinyt syksyisin partiotaitokilpailu Espoon
Punasta eli Punkkua. Muita EPT:n kilpailuja ovat sudenpentukilpailu
.I‘l Pinkki, luonnollisille vartioille suunnattu Espoon Vihree seki erilaiset

i al J | urheiluturnaukset. Neljan vuoden vilein EPT jérjestdd kaikkien
1 H F 7 | lippukuntiensa yhteistd Viiski-kesileirid, jolla on viime aikoina ollut n.
RN T 1500 osallistujaa. Kahden vuoden vilein pidetddn Vinkuli-talvileiri. EPT:114
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on oma hallitus, joka suunnittelee toimintaa ja paittdd asioista. Jokainen espoolainen tai
kauniaislainen johtaja voi asettua ehdolle hallitusjdseneksi. EPT:n toimisto on Helsingin T6616ssi.

PiPa eli Piadkaupunkiseudun Partiolaiset on partiopiirimme. Siihen
kuuluu n. 150 suomenkielistd padkaupunkiseudun lippukuntaa. PdPa
jérjestdd runsaasti tapahtumia jdsenilleen, mm. piirin talvi- ja
kevétpartiotaitokilpailuja, Yrjonpdivén paraatin, piirileirin, tempauksia ja
paljon erilaisia partiokursseja. PdPan lehti Heppu ldhetetdén kaikkien
jasenten koteihin. Piirid johtaa piirinjohtaja, joka valitaan kahden vuoden
vilein. Viralliset pditokset tekee piirineuvosto, jossa on johtajia
padkaupunkiseudun eri lippukunnista. Piirineuvostoa voisi verrata
eduskuntaan, ja jdsenet sinne valitaan vaaleilla. My0s piirin toimisto toimii T6610ssa.

SP eli Suomen Partiolaiset on

partiolaisten valtakunnallinen PARTIO
keskusjérjestd Suomessa. Sithen \
kuuluu n. 850 lippukuntaa ja $CO ui_
niiden n. 75 000 partiolaista. Suomen Partiolaiset
perustettiin 1972 kun erilliset tytto- ja poikajirjestot

Suomen Partiolaiset yhdistyivit. Jotta saa osallistua partiotapahtumiin, on

F- l d S maksettava Suomen Partiolaisten vuotuinen jisenmaksu.
-I'Inianas COlltEl' I'y Jasenkortilla saa myos alennusta partiokaupoista ja kotiin
The Guides and Scouts of Finland ldhetetddn Partio-lehti. SP jérjestdd partiotaitokilpailujen
suomenmestaruuskilpailuja, suurleirejd ja muita
valtakunnallisia tapahtumia. SP tuottaa perinteiset adventtikalenterit, joita partiolaiset myyvét joka
joulu. SP:n keskustoimisto eli Partiotalo toimii sekin T6610ssa.

Suoritusvinkkeja

® Suorituksesta kannattaa yrittdd tehdd konkreettisempi kuin pelkkid nimié ja numeroita
paperilla. Yksikdén vartiolainen ei todennédkdisesti muista mitdédn jérjestoistd, jos ne vain
luetaan paperista.

e Osallistukaa eri aluejirjestdjen tapahtumiin. Tapahtumista kerrotaan lippukunnassa ja
esimerkiksi Heppu-lehdessd. Kédykid ldpi ennen ja jdlkeen tapahtuman, kuka sen jérjestdd ja
kenelle. Voitte my0s kidyda tutustumassa Too6l6ssd jarjestdjen yhteiseen toimistoon. Se tosin
on auki vain virka-aikaan, mutta tyontekijét esittelevit tiloja ja toimintaa mielellddn. On
hyvi kuitenkin ilmoittaa tulostanne hieman etukiteen.

e Pelatkaa muistipelid, jossa lapuilla on esimerkiksi jirjestdjen nimid, lyhenteitd, tapahtumia,
logoja tms. Parin saa, jos osaa yhdistii vaikkapa tapahtuman ja sen jérjestéjin tai lyhenteen
ja kokonaisen nimen. Hauskempaa peli on, jos laput ovat jéttikokoisia ja pelid pelataan
ulkona.

e Aiheesta voi versioida my0s muita pelejd. Vj voi antaa vartiolaisille vinkkejd, joiden
perusteella ndma yrittdvit arvata, mika jarjestd on kyseessd. Esimerkki: ”Viiden pisteen
vihje: Tdma4 jérjestd on perustettu vuonna 1964. Kolmen pisteen vihje: Tédhin jirjestoon
kuuluu n. 40 lippukuntaa. Yhden pisteen vihje: Tamén jirjeston tapahtumia ovat mm.
Punkku, Pinkki ja Vinkuli.”

e Selailkaa kokouksessa yhdessda Heppua, Partio-lehted, muiden jaredldisten lippukuntien
lehtid tai esimerkiksi EPT:n historiikkia. Lehdisté ja historiikeista voi etsid vaikka erilaisia
tapahtumia, joihin vartio voi osallistua. Voitte myos sopia, ettd jokainen lukee kotona
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omasta Hepustaan tai Partiosta jonkun jutun ja kertoo siitd kokouksessa muille. Miksi valitsi
juuri kyseisen jutun, mik siini oli kiinnostavaa ja miki ei, oppiko jutusta jotain uutta jne.?

Jarean historia

1981 jérjestettiin ensimmaiisen Peikonpuikaus partiotaitokilpailun. Téstd alkoi ensimméinen
sadnnollisen yhteistydon muoto Kar-Kan ja Pitvan vililla.

1981 kéynnistettiin Kar-Kan mallin pohjalta yhteinen joulupukkipalvelu.

1989 Perustettiin lippukuntaryhmittymi Jarvi-Espoon Erédpartiolaiset. Perustajajdsenind Kar-Ka,
Pitva ja Vipe.

1990 Julkaistiin loppututkintovaatimukset.

1990 Jérjestettiin ensimmadinen Club Jired gaalaretki vartionjohtajille urheiluteemalla.

1990 Otettiin kdytt6on oma hihamerkki kiytettdviksi piiritunnuksen paikalla ja leimasin merkki. Ne
suunnitteli nimimerkki Susi eli ilmeisesti Laura Valkonen.

1990-91 Jéarjestettiin ensimmadinen Jéaredn vj-kurssi.

1992 Leiri Petdjd 92 Lopen Riyskildssd. Mukana 240 leirildistd. Leirinjohtajana Lauri Tunkelo.
1993 Rekisterditiin Jarvi-Espoon Erédpartiolaiset ry.

1993 Toteutettiin massiivinen Nuuskinta-projekti Nuuksion retkeilykdyton selvittamiseksi.
Julkaistiin yhdessd Metsihallituksen julkaisusarjassa projektin loppuraportti Nuuskinta *93:
Retkeily Nuuksiossa 1993.

1994 Julkaistiin péivitetyt loppututkintovaatimukset.

1994 Jéredn omat talvikisat Jardhdys.

1994 Julkaistiin Taskutietoa Nuuksiosta vihkonen yhdessé Piirin ja EPT:n kanssa.

1995 Leiri Nére 95 Teijon retkeilyalueella Perniossd. 200 leirildistd. Leirinjohtajana Tomi Hakala.
1996 Club Jired

1998 Julkaistiin pdivitetyt loppututkintovaatimukset.

1999 Jired jarjesti Hurja Luisto Piirin talvikisat.

2000 Leiri Kelo 00 Pohjan Fiskarsissa. Mukana 200 leirildistd. Leirinjohtajana Laura Lampela.
2000 Jéredn lippu vihittiin Kelo 00 — leirilld. Lipun on suunnitellut Juha Nuotio 1999.

2000 Club Jired Ruotsin risteily - teemalla.

2004 Sukka 04 Jaredn sudenpentu- ja kolkkaleiri EPT:n Myllyjidrven majan maastossa. Mukana 108
leirildistd ja johtajaa. Leirinjohtajana Sonja Vilpas.

2004 Club Jired elokuvateemalla.

2006 Muodostettiin koulutustoimikunta laatimaan omaa suoritusohjelmaa.

2007 Leiri Kédkkérd 07 Taipalsaaren Pdihdniemessid. Mukana 238 leirildistd. Leirinjohtajana Simo
Pynnonen.

2007 Julkaistiin oman suoritusohjelman suorituskirja ja Vj:n kisikirja.

2007 Club Jared Mafia-teemalla.

2008 Julkaistiin loppututkintovaatimukset.

2010 Julkaistiin ensimméiinen korjattu painos Vj:n kisikirjasta.

2010 Jirjestettiin Osastonjohtajakurssi nro 1.

2010 Julkaistiin loppututkinnon jirjestelyohjeet.

2011 Leiri Kaarna 11 Tammisaaren Skutvikenissda. Mukana 170 leirildisti. Leirinjohtajana Kia
Kéampe.

2011 Club Jéred Tosi-TV-teemalla.

2012 Jirjestettiin Laumanjohtajakurssi nro 1.

2013 Jared jarjesti erdvaelluksen sm-kilpailut Nuuksion Nuuskinta 13 ensimmaiseni partio-
organisaationa paijirjestelyvastuussa.

2014 Julkaistiin toinen korjattu painos Vj:n késikirjasta ja péivitetyt karttaliitteet.

2015 Jidrjestettidnee Jaredn leiri.
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lll Palvelu ja aate

1lI-10. Opettelen partiolupauksen ja tunnuksen. Tutustun
partioihanteisiin tai -lakiin (oman lippukunnan kaytannén mukaan).

Suorituksen tarkoituksena on tutustua partiolupaukseen ja tunnukseen. Ne opetellaan ulkoa” eli ne
on osattava tamén jidlkeen. Suorituksessa myos tutustutaan partioihanteisiin tai -lakiin, mutta niiti ei
tarvitse vield opetella muistamaan kaikkia.

Partioihanteet ja partiolaki

Partioihanteet ja partiolaki muodostavat tunnuksen ja lupauksen kanssa partion aatteellisen
perustan. Silld ei ole vartiosi tai lippukuntasi kdytdnnon toiminnan kannalta kovinkaan suurta
merkitystd kdytetddnko partiolakia vai -ihanteita. IThan samalla tavalla kaikissa jareédldisissa
lippukunnissa vartiot tekevét metsdretkid ja pitdvit kokouksia, harjoitellen erd-, kansalais- ja
partiotaitoja ja lippukunnat jarjestdvit omia ja yhteisid partioleirejd. Partioliike on kuitenkin
sitoutunut aatteelliseen kasvatukseen, jonka perusperiaatteet ovat kiteytettyini seki partiolaissa ettd
-ihanteissa. Vartionjohtajana sinunkin olisi hyvi vélilld miettid, miten hyvin toteutat partioliikkeen
padmaiirid ja miten hyvin ne tulevat tutuiksi vartiolaisillesi.

Kuinka kasittelen partioaatetta kokouksissa

Kun kisittelette partiolakia tai -ithanteita vartiosi kanssa (riippuen lippukuntasi kidytdnnosti),
varsinkin nuorempien vartiolaisten kanssa tirkeintéd on, ettd et innostu paasaamaan asiasta vaan,
ettd vartiolaiset tutustuvat III luokan aikana partiolakiin tai ithanteisiin yhdessd pohtien ja tekemisen
kautta, hahmottavat misti siind on kysymys ja ymmartdvit ennen partiolupaustaan mitd ovat
lupaamassa seké oppivat partiolupauksen ja tunnuksen. II luokassa vartiolaisen on tarkoitus pohtia
hieman tarkemmin, miten hén toteuttaa partion periaatteita jokapdivéisessi elamissdin. I luokan
partiolaisen on tarkoitus pohtia omaa partiolaisuuttaan tarkemmin keskustelemalla partiojohtajan
kanssa aiheesta, sekd ymmartda partio ja uskonto liittyminen toisiinsa.

Kun suunnittelet, miten kdytte ldpi partioaatteeseen liittyvid suorituksia, huomioi muutama tarked
asia. Varsinkaan nuoret vartiolaiset eivit useimmiten jaksa olla paikoillaan ja kuunnella paria
minuuttia kauempaa ja on turha odottaa, ettd vartiolaisesi oppiva partiolupauksen kuultuaan sen
kerran kokouksessa. Ei my0Oskdidn ole mielekistd pantitd partioihanteita koko kokouksen ajan joten
vartiolaisten mielenkiinnon sdilyttimiseksi kidytd asian késittelyyn mieluummin muutama minuutti
useammassa eri kokouksessa, jolloin se jdd helpommin mieleen. Kertaus on opintojen 4iti!

Partioihanteet

Suurimmassa osassa maailmaa kiytetddn partioihanteiden sijasta perinteisempéd partiolakia.
Suomessa kiytettiin partiolakia vuoteen 1974, jolloin Suomen Partiolaisten peruskirjaan kirjattiin
uusi partiolupaus, ja uudet lain korvaavat ihanteet. Partiolain korvaaminen Ihanteilla oli osa
suurempaa partioliikkeeseen kohdistuneen arvostelun aiheuttamaa muutosta. Partioihanteiden
sanotaan juontavan juurensa partiolaista ja Uuden testamentin Vuorisaarnasta. Vertailua
Raamattuun on tehty I luokan suorituksen 15. kohdalla. Vanhoissa ikédkausissa kaikki partioihanteet
tulivat kerralla kidyttoon partiolupauksen myotd. Uusissa ikdkausissa ihanteet tulevat vaiheitta idn
karttuessa.

Partiolaisen ihanteena on Vaeltajan ihanteena on

(vanhan ohjelman mukaan) (uuden ohjelman mukaan)

- kehittdd itseddn ihmisend -kunnioittaa toista ihmisti (sudarista)

- kunnioittaa toista ihmisti -rakastaa ja suojella ympdiristod (sudarista)
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- auttaa ja palvella -olla luotettava (seikkailijasta)

- tuntea vastuunsa ja velvollisuutensa -rakentaa ystavyyttd yli rajojen (tarpojasta)

- rakastaa ja suojella luontoa -tuntea vastuunsa ja tarttua toimeen (samoajasta)

- olla uskollinen ja luotettava -kehittdd itseddn ihmisend (vaeltajasta)

- rakentaa ystivyyttd yli rajojen -etsid eldmadn totuutta (vaeltajasta)

- etsid elamin totuutta (paivdn hyva tyo on yksi partiomenetelmén
kohta, ei endd ihanteissa)

Yksi muistisdédnto partioithanteiden ulkoa opetteluun on alkukirjaimista muodostuvat sanat TRE
KAKOR eli kolme kakkua ruotsiksi.

Partiolaki
Partiolain kehitti partioliikkeen perustaja Robert Baden-Powell ja se on kirjattu seki Partiotyttdjen
maailman liiton (WAGGS), ettd Partioliikkeen maailmanjarjeston (WOSM) peruskirjoihin.

Vaikka Suomen partiolaiset on kirjannut omat kahdeksan partioihannettaan peruskirjaansa vuonna
1974 vield nykydénkin erdédt suomalaiset lippukunnat, jotka ovat halunneet pitdd kiinni perinteisti
kayttiavat partiolakia ja perinteistd partiolupausta. Jaredn lippukunnista KKp kéyttad partiolakia,
sekd partiolain mukaista lupausta. Partiolaki muistuttaa ritarilakeja, silld Partiotoiminnan perustaja
lordi Baden-Powell ihaili entisaikojen kunniallisia ja hyvén puolesta taistelevia sotureita. Ovathan
entisaikojen ritarit mitd parhain esimerkki velvollisuuksien tdyttdmisestd myos nykyajan
partiolaisille.

Kaikkialla maailmassa partiolaiset pyrkivit elamédén partiolain mukaan ja se yhdistda partiolaisia
ympiéri maailman ja kertoo partioliikkeen yhteisistd arvoista.

Partiolaki
1. Partiolainen on luotettava.

2. Partiolainen tiyttdd velvollisuutensa.

3. Partiolainen on hyddyksi ja avuksi muille.

4. Partiolainen on hyvi ystidvi ja jokaisen partiolaisen veli.
5. Partiolainen on kohtelias.

6. Partiolainen on eldinten ja muun luonnon ystiava.

7. Partiolainen tottelee.

8. Partiolainen sdilyttdd mielensi valoisana vaikeuksissakin.
9. Partiolainen on séddstidvédinen.

10. Partiolaisen ajatukset, sanat ja teot ovat puhtaat.

Taustaksi vield seuraavassa on lueteltu yksi versio vanhoista ritarilaeista.
Ole aina valmiina ja varusteisiin pukeutuneena, paitsi levitessési yolla.
Puolusta koyhii ja auta niit4, jotka eivit voi puolustaa itsedén.

Ali tee mitiin sellaista, miki vahingoittaa tai loukkaa toista.

Ole valmis puolustamaan maatasi.

Mité tehnetkin, koeta hankkia rehellisyydelldsi kunniaa ja mainetta.
Al4 milloinkaan riko lupauksiasi.

Puolusta maasi kunniaa hengellési.

Valitse mieluummin kunniallinen kuolema kuin hépeillinen eldma.

NN R D=
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Partiolupaus

Partiolupaus annetaan lippukunnan kaytdnnosta riippuen joko ensimmaéisen vartiovuoden aikana tai
III luokan suorittamisen jilkeen. Myohdisempidd lupauksenantoa perustellaan jarkevisti silld, ettd
vartiolaisen tulee ymmartidd, mitd lupaa. Perinteisesti Jaredn lippukuntien lupauksenantotilaisuudet
ovat itsendisyyspdivind. Vililld niitd jirjestetddn myos muulloin. Kar-Ka ja KKp jérjestdvit omat
itsendisyyspdivdjuhlansa, jossa pidetddn annetaan lupaukset. Pitva ja Vipe osallistuvat Espoon
vanhassa kirkossa itsendisyyspdivin partiomessuun, jossa annetaan lupaukset. Partiolupauksessa
vartiolainen sitoutuu partioliikkeen arvomaailmaan.

Partiolain mukainen partiolupaus:
”Lupaan parhaan kykyni mukaan tayttdd velvollisuuteni Jumalaani, Isénmaata ja kotia kohtaan.
Auttaa muita ja noudattaa partiolakia.”

Partioihanteiden mukainen vanha partiolupaus:
“Tahdon rakastaa Jumalaani ja 1dhimmadistédni, isdnmaatani ja ihmiskuntaa toteuttaen eldmésséni
partioihanteita.”

Suomen Partiolaisten vuonna 2008 julkaisemassa uudessa ohjelmassa lupauksen anto muuttui.
My®0s partion peruskirja uudistettiin. Kédyttoon tuli tdlloin ikidkausittain annettavat lupaukset.
Jokaiselle ikdkaudelle on jaettu ihanteet joita he toteuttavat. Jos aikuinen antaa lupauksen, tulee
ikdkausi kohtaan "toteuttaa partioithanteita". Sudenpennuilla on eri lupaus.

Lupaan parhaani mukaan rakastaa Jumalaani,

omaa maatani ja maailmaa,

toteuttaa <ikdkauden> ihanteita

ja olla avuksi toisille.

Partiotunnus

Partiotunnus on: OLE VALMIS. B-P:n mukaan se tarkoittaa siti, ettd sinun partiolaisena tulee olla
aina valmiina niin henkisesti kuin ruumiillisestikin tdyttiméén velvollisuutesi maasi kansalaisena
partiolupauksesi mukaisesti. Kun partiolaiselle sanotaan: “Ole valmis.” Vastaus kuuluu: ”Aina
valmiina.”

Suoritusvinkit

¢ Kirjoitetaan ihanteiden tai -lain sanat pahvikorteille, jotka levitetdin yksitellen lattialle.
Jokainen yrittdd koota yhtd ihannetta kokoon. Nopein voittaa.

e Pareittain keksitddn pantomiimiesityksié ihanteista tai lain kohdista. Muut arvaavat.

¢ Tehdddn ihanteesta tai lainkohdasta seindjulisteita. Niihin voidaan piirtdd, maalata, leikata
lehtileikkeitd tai vaikka valokuvata.

¢ Opetellaan yksi ithanne tai lain kohta perdkkiisten kokousten alussa. Loppuhartaudessa
késitellddn kohdan merkitysta.

Lahteet
¢ Partiojohtajan késikirja, Suomen Partiolaiset 1999

¢ Partiolaisen késikirja, Suomen Partiolaiset 1994
¢ Partiolaisen kirja, Olli Aulio 1987
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llI-11. Osallistun lippukunnan ja seurakunnan yhteiseen tapahtumaan.

Jokaisella Jaredn lippukunnalla on seurakunta taustayhteisond, joka tukee lippukuntaa hengellisessi
kasvatuksessa. Seurakunnalla on ollut rooli my6s lippukuntien synnyssd, ja se tukee edelleen myos
taloudellisesti partiotoimintaa. Suorituksen tarkoituksena on tutustua seurakunnan toimintaan
osallistumalla johonkin seurakunnan tapahtumaan joko pelkistddn oman vartion tai koko
lippukunnan kanssa.

Kar-Ka ja KKp kuuluvat Leppédvaaran seurakuntaan. Pitva ja Vipe kuuluvat Espoon
Tuomiokirkkoseurakuntaan. Nami seurakunnat kuuluvat Espoon kolmen muun suomenkielisen
seurakunnan kanssa Espoon Hiippakuntaan, johon kuuluu tilld hetkelld (2010) yhteensa 24
seurakuntaa Keski- ja Lansi-Uudellamaalla. Espoon seurakuntien (myds ruotsinkielisen)
kiinteistoistd ja hallinnosta vastaa Espoon Seurakuntayhtyma.

Tapahtumia voivat olla esimerkiksi partiomessu tai yhteisvastuukerdys. Lisdi tietoa erilaisista
tapahtumista kannattaa kysyd seurakunnan yhteyshenkilolta.

T#hin lomakkeeseen voit tiydentidd seurakuntanne yhteyshenkilon tiedot.

Seurakunta:

Seurakunnan toimiston/kirkon osoite:

Yhteyshenkilon nimi:

Puhelinnumero:

Sahkopostiosoite:

III- 18. Jiirein seppeleenlasku itsendisyyspdivind 2003.
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llI-12. Tutustun Pyhén Yrjoén legendaan

Suorituksen tavoitteena on, ettd jokainen vartiolainen tuntee Pyhédn Yrjon tarinan padpiirteittdin ja
tietdd, miksi Pyhdd Yrjod pidetddn partiolaisten esikuvana. Suorituksen voi toteuttaa monella eri
tavalla, mutta joka tapauksessa on tirkedd yhdessd miettid, miten jokainen voi itse auttaa ja palvella
toista niissékin tilanteissa, joissa se vaatii taitoa ja suurta rohkeutta.

Tietoa Pyhasta Yrjosta

Pyhi Yrjo (kdytetddn myos nimed Pyhd Yrjdnd) on partiolaisten suojeluspyhimys ja esikuva. Hin
syntyi 200-luvulla Lyddan kaupungissa nykyisen Israelin alueella. Pyha Yrjo palveli sotilaana
keisari Diocletianuksen henkivartiokaartissa, kun keisari aloitti kristittyjen vainon. Pyha Yrjo
kieltdytyi vahingoittamasta muita ja tunnustautui itsekin kristityksi. Tdmén vuoksi hénet teloitettiin
23.4.303. Pyhi Yrjo haudattiin kotikaupunkinsa kirkkoon ja kristityt alkoivat kunnioittaa hinta
marttyyrina. Hanen kuolinpédivinéédn 23. huhtikuuta vietetddn Pyhén Yrjon pdivid, johon
partioviikko huipentuu.

Pyhdstd Yrjostd kerrotut legendat osoittavat hinen rohkeuttaan ja palveluhaluaan. Tdmdn vuoksi
hdn onkin partiolaisten esikuva. Tunnetuin legenda kertoo Pyhdstd Yrjostd ja lohikddrmeesta:

Jo kauan syvyyksien pelitty lohikéddrme oli ahdistanut Selemin kaupungin asukkaita Libyassa.
Tamai karmea hirvio oli tehnyt pesidnsd kaupungin ainoaan ldhteeseen eiki raikasta vettd ollut
muualta saatavilla. Asukkaat olivat joutuneet tekeméén raskaan sopimuksen lohikdirmeen kanssa:
joka kerta hirvio vaati palkakseen yhden uhrin, jotta suostui antamaan saavillisen vetta
kaupunkilaisille. Sille oli heitetty sy6téviksi jo kaikki kaupungin eldimet, mutta yhd se vain vaati
verenhimoisesti lisii saalista. Oisin se karjui ja ulisi niin etti lapset nukahtivat itkuun ja aikuiset
viintelehtivit levottomasti sdngyissdin. Pdivisin se tuijotti halukkailla silmilldéin 1dhteesti
ohikulkijoita, jotka toivoivat saavansa edes pisaran raikasta vettd suunsa kostuttaakseen. Asukkaat
yrittivit pidatelld janoaan ja sidstelld viimeisid vesitippojaan, mutta jano yltyi niin pahaksi, etti
heidin oli pakko luovuttaa. Epdtoivon vallassa he paéttivit, ettd joka pédiva arvalla valittiin yksi
thminen, jonka kohtaloksi koitui lohikddrmeen uhriksi joutuminen.

Ei koittanut endd pdivad, jolloin kaupunkia ei vavisuttanut uhrin kaamea mutta
viimeinen huuto lohikddrmeen armottomasta kidasta. Ei koittanut hetkei, jolloin itku olisi lakannut.
Keneltd katosi tytir, keneltd poika, keneltd diti tai isd ldhteen syovereihin. Ja niin jatkui kauhu
pienessd Selemin kaupungissa, kunnes erddnd pdivind arpa osui prinsessa Cleolindan kohdalle.
Kuningas anoi armoa tyttirelleen ja tarjosi kyldldisille kaiken kultansa ja hopeansa, jotta joku toinen
luovuttaisi laheisensd. Kukaan ei kuitenkaan ryhtynyt niin hurjaan vaihtokauppaan ja viimein
prinsessa vietiin ldhteen ddreen. Siind lohikddrmeen pesilld prinsessa lankesi polvilleen ja kddnsi
itkuiset kasvonsa taivasta kohti. Hidén hetkelld héin rukoili Jumalalta apua. Ja rukoukseen
vastattiin: Jumalan ldhettdméni paikalle ratsasti ritari Y1jo, joka rohkeasti kdvi hirvion kimppuun.
—Ald pelkdd, mind voitan lohikddrmeen, huusi hin prinsessalle ja ratsasti kohti lihteesti nousevaa
niljakasta ja drjyvdd lohikddrmettd.

—FEi, parahti prinsessa, sddstd itsesi ja pakene! Muuten se syo meiddt molemmat. Jos ihminen voisi
voittaa tuon hirvion, se olisi tapettu jo aikoja sitten.

Mutta vaikka ritariakin jinnitti, muisti hédn vannoneensa ritarivalan, joka velvoitti
hinet puuttuvan vadryyksiin ja pahimmassakin hadissd luottamaan Jumalaan. Niin hin urheasti
lahestyi raivoavaa lohikddrmettd, veti auringossa vilkehtivdn miekkansa esiin ja iski sen suoraan
tulta syoksevén lohikddarmeen kitaan. Niin kuoli pelitty hirvio ritarin rohkeuden ansiosta ja sille
paikalle, johon lohikdidrme oli verta vuodattanut, versoi ruusupensas, jonka kukat loistivat
verenpunaisina muistuttaen tapahtumasta. Koko kaupunkiin levisi sanoin kuvaamaton ilo ja
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helpotus. Kiitollisina asukkaat kdédntyivit kristityiksi ja palvelemaan Jumalaa, jonka voimalla ritari
saattoi pelastaa prinsessan.

Suoritusvinkkeja:

Pyhén Yrjon tarinasta voi tehdi koko vartion voimin ndytelmin. Saa kdyttdd mielikuvitusta
esim. puvustuksen ja lavastuksen suhteen! Niytelmin voi videoida tai esittdd vaikka toiselle
vartiolle, jos uskaltaa.

Legenda voidaan lukea myos retkelld iltasatuna tai iltanuotiolla. Rauhallisessa tunnelmassa
on my0s helpompi jutella tarinan merkityksesté. Jos tarinaa luetaan kololla, voi tunnelman
luomiseksi sytyttdd kynttildn.

Tarinan voi kertoa myoskin “rikkindiselld puhelimella”: Jakakaa vartio kahteen
joukkueeseen. Ensimméinen kummastakin joukkueesta lukee ensin tarinan paperilta (jonka
vj ottaa lukemisen
jélkeen pois) ja sitten
kertoo muistamansa
kuiskaten toiselle, joka
yrittdd mahdollisimman
hyvin muistaa kaiken
kuulemansa ja kuiskata
sen seuraavalle, joka
taas kertoo tarinan sité
seuraavalle. Ndin
jatketaan viimeiseen
vartiolaiseen saakka. Vj
esittdd viimeiselle
parille kinkkisia
kysymyksid, ja
jokaisesta oikeasta
vastauksesta saa
pisteen. Enemmiin
pisteitd saanut joukkue
voittaa. Lopuksi
kerrotaan oikea tarina
kaikille.

Vartio voi piirtdd
tarinasta myos
sarjakuvan. Jaa tarina
niin moneen osaan,
kuin kokouksessa on
vartiolaisia. Jokainen
vartiolainen saa siis
yhden tekstipitkin,
jonka pohjalta piirtdd
kuvan. Kun kaikki
kuvat ovat valmiita,
yhdistetdédn ne oikeaan
jarjestykseen ja luetaan
legenda
kokonaisuudessaan.
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lll Katevyys
Ill-13. Osaan kayttéaa turvallisesti puukkoa, kirvesta ja sahaa.

Suoritus on niin iso kokonaisuus, ettd se tuskin edes mahtuisi yhteen kokoukseen. Suoritus onkin
parasta hajauttaa useaan osaan, jotta kaikki asiat ehditdéin kdyda kunnolla ldpi. Jos hoidat jérjestelyt
hyvin, voit luontevasti yhdistda tamén suorituksen tulentekosuoritukseen: Ensimmaisessa
kokouksessa tehdiin nuotio, jolloin vartiolaiset voivat vuorotellen vuolla sytykkeitd seki hakata ja
sahata polttopuita. Toisessa kokouksessa voidaan rakentaa jonkinlainen kédyttokelpoinen hérveli,
johon tarvitaan ainakin sahaa ja puukkoa. Kun retkelld tehddédn vield nuotioruokaa, tulee
tulentekosuoritus ja tyokalujen kaytto luontevasti kerrattua.

Puukko

Kun vartio késittelee ensimmadisti kertaa puukon kédyttod, on aloitettaessa hyvi kerrata perusasiat.
Vartionjohtajan vastuulla on, ettd néitd sddntdjd myos noudatetaan. Muista aina, ettd jollei joku
tottele, hiin ei myoskéidn vuoleskele. Lihettyville tulee varata ensiapuvarusteet, silld useimmiten
tulee ainakin pienid naarmuja, mutta joskus sattuu isompiakin haavereita.

® i vuolla muita pédin

el litkkuta minnekiin, jos puukko ei ole tupessa

jos joku tulee liian ldhelle, vuoleminen keskeytetiin

tylsélld puukolla vuollessa ei saa aikaan muuta kuin vahinkoa

puukko ojennetaan aina kahva edelld terd poispdin kimmenesti

II1- 19. Piilukirveen terd.

11- 20. Kun vuollaan tarkasti, voi peukalolla painaa puukon
amaraa. Vartiolaisille tulee painottaa, ettd vuollaan itsestd poispdin,
vain istualtaan ja tarpeeksi kaukana muista ja tukevalla istuimella.

”Puukkosi on sopivan kokoinen, kun kahva ja terd ovat yhta pitkid kuin kimmenesi on leved”

Kirves

Vartiolaisten ei saa antaa kdyttdd kirvesti, ennen kuin he varmasti hallitsevat turvalliset
tyoskentelytavat.
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Halkoja hakatessa jalkojen tulee olla tukevassa haara-asennossa

Kirveen kiytto lopetetaan, jos joku tulee liian ldhelle / ei mennd liian ldhelle

Kirves ojennetaan kahva edelld

Kaatunutta puuta karsittaessa pysytiin eri puolella kuin terd

Erdmies pilkkoo sytykepuut kirveelld, eikd puukolla. Pienid syttyjd tehdessd pidetdédn kiinni
vaakatasossa olevan klapin toisesta piistd ja lyddaan kirveelld yhdelld kéddelld toiseen padhin.
Tami tapa on monin verroin nopeampi, kuin hakata puukon teré piloille toisella klapilla.

e [ske kirves polkkyyn tai laita terdsuojaan, kun et kdyti sitid

Hamara

III- 21. Kirveen osat.

Saha

Saha on suorituksen tydkaluista turvallisin, mutta silldkin saattaa saada aikaan pienia
ruhjevammoja, joten puusta kiinnipitiva kisi, tulee pitdi tarpeeksi kaukana. Jotta vartiolaiset
saisivat mahdollisimman hyvin tilanteen oppia sahan kéyttdd, sahan tulee olla kunnossa. Jollei saha
ole kunnolla haritettu, harita se ennen kokousta (ks. II luokan suoritus 23.)

II1- 22. Perinteinen kaarisaha.
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IlI-14. Suoritan mittauksia henkilokohtaisilla mitoillani.

Varsinkaan luonnossa liitkkuessa ei aina ole saatavilla mittanauhaa tai viivoitinta, vaikka niitd
tarvitsisikin. Sen takia kannattaa harjoitella mittaamista henkilokohtaisilla mitoilla, jotka ovat aina
varmasti mukana. Téllaisia ovat esimerkiksi vaaksa, syli, kyynird ja jalkaterdn pituus. Namé mitat
periytyvit vanhoista mittajirjestelmistd, joita Suomessa kéytettiin 1800-luvun lopulle asti. Vasta
silloin alkoi siirtyminen nykyiseen metrijirjestelméén.

Vaaksa on mitta peukalon kérjesti etusormen kérkeen, kun sormet ovat levitetty mahdollisimman
laajalle. Syli on mitta keskisormen pééstd toiseen, kun kéddet ovat levilldaan. Perinteisen késityksen
mukaan syli vastaa ihmisen pituutta. Todellisuudessa mitta voi kuitenkin heittdd kymmenelldkin
sentilld. Kyyndrd on mitta kyynirpaastd keskisormen kérkeen ja jalkaterdn pituus taas mitataan
kantapdistd pisimmin varpaan kirkeen. Muita kitevid mittoja ovat peukalon ensimmaéisen nivelen
pituus kirjestd laskettuna (eli tuuma) ja kimmenen leveys.

Lisédksi on hyvi tietdd omasta kehosta l0ytyvit kitevit, metrijarjestelméidn sopivat mitat,
esimerkiksi pikkurillin leveys 1 cm tai matka polvesta kantapididhédn 50 cm. Ndméa mitat 10ytyvit
vain mittanauhan kanssa kokeilemalla. Vartiolaisten suorituskirjassa on taulukko mittoja varten.
Koska vartiolaiset kasvavat edelleen, mitat kannattaa tarkistaa noin vuoden vilein, etteivit ne
vanhene.

Suoritusvinkkeja

e Mitatkaa ensin omat henkilokohtaiset mittanne ja kiyttikéd4 niitd sitten erilaisten matkojen
mittaukseen. Aiheesta voi jarjestii kilpailun vartiolaisten kesken. Vartionjohtaja antaa
erilaisia matkoja, esimerkiksi puun ympérys, parkkipaikan pituus ja oven korkeus ja
vartiolaiset mittaavat ne mahdollisimman tarkasti. Parhaiten mitannut saa eniten pisteiti ja
25 % virheesti tulee O pistettd. Lopuksi eniten pisteitd saanut on voittaja.

® Voitte my0s sopia, ettd kdytitte henkilokohtaisia mittojanne kotona ja muuten arkieliméssi
kahden kokouksen vilissi. Jokainen kirjaa ylos, missé eri tilanteissa on mittoja kidyttinyt ja
kokouksessa vertaillaan niitd yhdessi ja mietitdin, onko mitoista ollut hyotya.

¢ Suorituksen tueksi voitte tutustua vanhoihin mittajirjestelmiin. 1600-luvulla vahvistetussa
ruotsalaisessa mittajirjestelméssd kyynérd oli 59,3 cm ja syli 178,1 cm. Miti olivatkaan
kortteli ja poronkusema?

Tuuma
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" Vaaksa

II1- 23. Peukalon tuuma.
I11- 24. Kdiden vaaksa.
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Lihteet

e Museovirasto: www.nba.fi/fi/vanhatmitat

¢  Wikipedia.org/wiki/Pituus

e Vartionjohtajan késikirja, Erd- ja meriohjelman, Sudenkolo 1978

llI-15. Kaytan merimies-, jalus- ja paalusolmua sekéa siansorkkaa
oikeisiin tarkoituksiin.

Suorituksen tarkoituksena on, ettd vartiolainen osaa tehda neljad perussolmua ja kéyttda niitd
oikeisiin tarkoituksiin. Parhaiten solmut oppii kidytdnnon tilanteissa harjoitellessa esimerkiksi
retkilld, leireilld tai pt-kisoissa. Solmut on osattava etu- ja takaperin, eri sddolosuhteissa ja eri
kiayttotarkoituksiin soveltaen ennen kuin voi sanoa osaavansa ne. Onkin jarkevimpii harjoitella
muutama hyvi perussolmu kunnolla, kuin useita turhaan ja tietiméttd, mihin niitd kdytetdén.

Harjoittele solmuja esimerkiksi seuraavilla tavoilla

¢ tekemadlld solmuja erilaisista materiaaleista
naru (sisal, hamppu, muovi, puuvilla, villalanka...)
koysi (eripituiset ja -paksuiset)
Snore-laku
kettinki
piikkilanka

o kohmeinen/jddtynyt naru tai koysi
¢ vyksilokohtaisen nopeuskilpailun tai solmuviestin avulla
¢ hankalissa olosuhteissa

O pimedssi

o myrskyssd

o silmat kiinni
o seldn takana
©)
¢

O O O O O

yhdelld kadella
ilman késid
o itsensd ympdrille
e yritd saada viiteen osaan patkitystd 5 metrid pitkédsti narusta taas mahdollisimman pitka
yhtenédinen naru
kokeile milld solmulla voi parhaiten sitoa panttivangin leikissd puuhun kiinni
e tehkéd kaikki leiri- tai retkirakennelmat ilman nauloja kéyttden pelkkdd narua ja koyttad
opettamalla toisille vartion jdsenille: Jokainen vartion jdsen opettelee ensin itse yhden uuden
solmun, jonka opettaa sitten muille.
¢ siansorkkakilpailu: Tarvitaan maahan lyoty noin puolen metrin pituinen paksuhko paalu
(esim. laiturissa oleva pollari), n. 3 metrin pituinen koysi ja sekuntikello. Tehtdvina on sitoa
koydelld paaluun siansorkkia perdjilkeen niin kauan kunnes koko kdysi on kéytetty. Aika
paittyy, kun koysi loppuu.
¢ viiden solmun kilpailu: Kilpailu voidaan pitdd vartionjdsenten tai vartioiden vélilla.
Tarvitaan noin 1,5 metrin pituinen vaakatasossa oleva tanko, joka on suunnilleen metrin
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korkeudella maasta, 3 metrin mittaista koyttd sekéd sekuntikello. Koydet asetetaan tangon
eteen maahan, ja kilpailijat 1dhtevét 1dhtolaukauksen kuultuaan muutaman metrin paista
maaliviivan takaa. Kilpailija ottaa yhden kdyden ja sitoo sen pdin ulkosorkalla tankoon,
yhdistéd sitten koyden seuraavaan kdyteen merimiessolmulla, sitoo kdyden nro. 2
siansorkalla tankoon, yhdistdda koyden pididn kolmanteen kdyteen jalussolmulla, jonka
jélkeen sitoo lopuksi tangon ympdrille paalusolmun kdydelld nro. 3. Kun solmut on tehty, ne
puretaan tekojirjestyksessd. Nopein vartiolainen/vartio voittaa. Viirin tehdyistd solmuista
saa esimerkiksi minuutin sakkoa.

Merimiessolmu

Merimiessolmua kéytetdén, kun solmitaan yhteen kaksi narunpéété (esim. partiohuivi). Se on
tarpeeksi pitdva solmu vain, jos narut ovat yhtd paksut ja samaa ainetta. Merimiessolmua kutsutaan
my0s reivisolmuksi. Tdlloin solmu tehdéin jonkin esineen ympérille (esim. tukin). Reivisolmu
kiristyy sitd tiukemmaksi, mitd enemmaén sitd rasitetaan. Viirin tehtyd merimiessolmua kutsutaan
ammiinsolmuksi. Ammiinsolmu on kuitenkin hyvin huono, koska se piti huonosti ja on vaikea
avata. Reivisolmu on tunnettu jo antiikin kreikkalaisten, roomalaisten ja egyptildisten keskuudessa.
Roomalainen tutkija ja historioitsija Plinius vanhempi (v.23-79) kirjoitti, ettd tdlld solmulla haavat
paranevat nopeammin.

I11- 25. Merimiessolmu.

Jalussolmu

Jalussolmulla sidotaan yhteen kaksi eri paksuista narua tai koyttd. Jalussolmu on pitdvimpi kuin
merimiessolmu solmittaessa yhteen kaksi eri narua, mutta jotkut silti sanovat sitd epdvarmaksi.
Solmu saattaa luistaa, jos se tehdiiin liukkaasta materiaalista tai jos narut ovat huomattavan eri
paksuisia. Jos halutaan varmistaa jalussolmun pitdavyys vaikeissa olosuhteissa, kannattaa tehda
kerrattu jalussolmu (= lippusolmu, II1-31. )

-

{

|
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II1- 26. Jalussolmu.

Paalusolmu

Paalusolmu on kiintei eli kiristyméton silmukka. Se ei ole kaikista vahvin silmukka, mutta erittdin
tarpeellinen esimerkiksi veneiltdessd. Paalusolmulla voidaan kiinnittdd vene laituriin tai sitd voidaan
kayttad kiipeilyssd. Yksi hyodyllisimmistéd kédyttotarkoituksista on paalusolmun kéyttd veden varaan
jouduttaessa. On tirkedd, ettd osaat tehdéd paalusolmun itsesi ympdérille yhdelld kddelld esimerkiksi
pelastuskdydestid. Paalusolmun tekoa on my0s hyvi harjoitella jonkun muun ndkokulmasta, jotta
voit vedessid auttaa myos muita vaarassa olevia.

Paalusolmun muistamista helpottaa satu kddarmeesté ja lammesta. Olipa kerran pieni lampi, jonka
rannassa kasvoi suuri puu. Lammessa asui merikddrme. Erddnd kauniina pédividni se paitti
luikerrella ylos lammestaan. Kddrme nousi rantahietikolle ja kiersi puun. Sen tuli kuitenkin kuuma,
joten se péitti sukeltaa takaisin lammen vilvoittavaan veteen. Ndin muodostui paalusolmu.

Paalusolmu on erityisesti vesilldliikkujan solmu, ja sitd onkin kéytetty jo satoja vuosia sitten,
erityisesti aikana, jolloin maailman merii seilattiin vield purjelaivojen voimin.

2854

II1- 27. Paalusolmu.

Siansorkka ja ulkosorkka

Siansorkka on varsinkin retkilld yksi kdyttokelpoisimmista solmuista. Silld aloitetaan ja pdétetiddn
koytokset ja silld voidaan kiinnittdd soutuvene puuhun tai pollariin. Kun koysi kierretidin jonkin
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esineen ympiri (esim. puun) ja siansorkka tehddin koyden itsensd ympirille, kutsutaan siti tidlloin
ulkosorkaksi. Ulkosorkan avulla vene voidaan kiinnittdd tukevasti esimerkiksi kiveen. Siansorkan
huonona puolena on se, ettd se saattaa aueta, jos kiinnityskdyden vetosuunta muuttuu tai solmu
paidsee kovasti litkkkumaan.

I11- 28. Siansorkka.

Lisda solmuja

Seuraavat solmut on my6s hyvé opetella. Ne ovat helppoja ja niistd on paljon iloa ja hyotya
esimerkiksi keséleireilli.

leivonpaa

telttanarusolmu (esitetty suorituksessa I1-24.)

ystavyydensolmu

kalastajansolmu

lippusolmu (esitetty suorituksessa III-31.)

Lahteet:

Partiolaisen kisikirja, Suomen Partiolaiset 1994

Kaiken maailman solmut Geoffrey Budworth 1998
Vartionjohtajan kisikirja, Erd- ja meriohjelman, Sudenkolo 1978
Vartionjohtajan kisikirja, Suomen Partiolaiset 1997
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Il Luonnontuntemus

llI-16. Tiedan, kauanko eri aineilla kestda hajota luonnossa.

Suorituksen yhteni tarkoituksena on saada vartiolaiset ymmaértdmién kierrdtyksen merkityksen ja
sen, ettd roskaaminen vahingoittaa luontoa. Kun vartiolainen késittaa, ettd maahan heitetty
karkkipussi on siind vield vuosien pédstd, hin oppii vieméén roskat roskiin. Ja kun hén késittid, ettd
sekajitteeseen heitetty lasipurkki ei katoa kaatopaikalta koskaan, hdn oppii kierrdttdméan. Samaa
aihepiirid on kisitelty suorituksissa II-16., II-17. ja II-18.

Taustatietoa

Aineet hajoavat luonnossa maaperin hajottajien avulla. Hajottajia ovat esimerkiksi madot,
kovakuoriaiset ja bakteerit. Hajottajien médri vaikuttaa siithen, kuinka nopeasti aine maassa hajoaa
ja maatuu. Esimerkiksi kompostimullassa paperi maatuu nopeammin kuin sorassa.

Vaikka maahan kaadettu pesuaine katoaa silmistid nopeasti, sen hajoaminen kestida paljon
kauemmin. Pesuaineet ja muut kemikaalit eivit hajottuaankaan aina ole ympéristoystivéllisid, silld
hajoamistuotteet voivat olla my0s haitallisia. Siksi kannattaa aina valita ympéristoystavillisia
biohajoavia shampoita ja saippuoita erityisesti leireilld ja kesdmokilld, kun likavedet lasketaan
suoraan luontoon.

Kaikki aineet eivit hajoa luonnossa koskaan. Siksi on hyvin tirkeda, ettd sellaisia aineita ei jitetd
retkipaikoille, ei tiputeta tienviereen eiki heitetd kaatopaikalle!

Esimerkkeja eri aineiden hajoamisajoista

® paperi — paksuudesta riippuen 1-5 vuotta

* muovi ja muut tekokuidut — muovin paksuudesta riippuen 5 - monta sataa vuotta
(muovipussi hajoaa noin viidessd vuodessa, suuret ja paksut muovit eivit ldhes koskaan)

¢ 0ljy —noin 1 vuosi (moottoridljyssd on usein my0s raskasmetalleja, kuten lyijyd, joka ei
hajoa maaperéssi koskaan)

e peltipurkit — 2-10 vuotta
lasi — satoja vuosia

e perunankuori 1-6 kuukautta

Suoritusvinkkeja

e Vartio voi haudata maahan roskia ja tulla vuoden péasti katsomaan, mitké roskat ovat
maatuneet ja kuinka hyvin. Mihin tahansa roskia ei voi kaivaa, joten valitkaa syrjdinen
paikka ja merkatkaa se hyvin, jotta 10yditte sen vield vuoden paista.

e Kokeilkaa maatumista eri maaperissa niin, etti laitatte kolmeen kippoon erilaista maata
(esim. kompostimultaa, hiekkaa ja turvetta), vihin vettd ja jokaiseen paperiliuskan. Antakaa
kippojen olla limpiméssi noin nelji viikkoa ja katsokaa, missd maaperéssd paperi on
parhaiten maatunut. Voitte muunnella my0s paperin paksuutta, lampétilaa ja veden méaaraa.
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lll-17. Teemme vartion kanssa kasvion, johon kerdadmme 20 kasvia ja
nimeamme ne.

Suorituksen tarkoitus on opettaa suorittajat
tuntemaan kasveja. Kasvio on vihko tai kansio,
Johon kiinnitetddn kasveja helposti
tunnistettavaksi. Kasviota tehdessd vartiolaiset
oppivat tuntemaan kasveja.

Kasvion teko

1. Kasvien keruu

o Kerittdvin kasvin tulee olla hyvidkuntoinen.

e Kasvit kannattaa ottaa paikasta, jossa niitd
on runsaasti. Ainoaa kasvia ei saa ottaa. I11- 29. Kallioimarre.

e Kasvit katkaistaan hieman juuren
yldpuolelta.

e Kasvit pestddn kerddmisen jilkeen.

2. Kasvien kuivaus

Kasvit kuivataan puristamalla. Kasvi asetetaan sanomalehden tai pehmopaperin (talouspapert,
vessapaperi, tms.) viliin. Sanomalehti asetetaan tasaiselle pinnalle. Sanomalehden piille laitetaan
painoja (tiiliskivid, kirjoja). Kasvien annetaan olla puristimessa vihintdédn kaksi viikkoa. Paperit,
joiden vilissd kasvi on, vaihdetaan vihintdédn kerran riippuen kasvin mehevyydesti. Erittdin
mehevien kasvien paperit pitdd vaihtaa jo muutaman tunnin kuluttua puristamisen aloittamisesta.

3. Kasvien Kkiinnitys

Hyvi kasvion runko on esimerkiksi vahvalehtinen
vihko tai kansio. Kasvit voidaan kiinnittad
kasvioon muoviteipilld, kontaktimuovilla tai
laittaa muovitaskuun.

I11- 31. Mustikka. I11- 30. Ahomansikka.
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4. Kasvien nimeiminen

Kasvinéytteisiin tulee liittdd kerdystiedot, joista ilmenee 10ytdpaikka, kerdyspdivamairi ja kerddjan
nimi sekd tietysti kasvin nimi. Kasvion alkuun on my®os liséttiva sisillysluettelo, josta ilmenee milld
sivulla mikékin kasvi on.

III- 32. Puolukka.

II1- 33. Piharatamo.

Suorittamiseen tarvittavat varusteet

e kasvikirja

¢ vihko tai kansio

e kontaktimuovia tai teippid

kynid
pehmopaperia tai sanomalehtia
puristamispainoja

instrumentti kasvien katkaisuun
(puukko, sakset)

III- 35. Nokkonen.

1I1- 34. Voikukka.
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Kasvien kayttoétarkoituksia

Kasvien opettelemisesta saa mielekkdampii, jos samalla kiydddn ldpi kasvien kéyttotarkoituksia.
Seuraavassa on esitetty kuvan kasvien mahdollisia kadyttokohteita:

Kallioimarteen juuri sisdltdd runsaasti sokeria ja maistuu lakritsilta. Sitd voi pureskella
sellaisenaan.

Mustikan marja on kaikkien tuntema herkku. Niissd on runsaasti A- ja C-vitamiinia.
Ahomansikka marja on maukkaampi kuin torilla myytdva puutarhamansikka. Ahomansikan
lehdistd voidaan keittdd hyvii teeti.

Piharatamon lehtid on ennen aikaan kéytetty kdsien pesemiseen.

Puolukan marjoja voi sdilod veteen ilman sdilontdaineita. Puolukan lehdistd voi uuttaa teeté tai
kellertdvin vihredd virid villalankojen vérjadmiseen.

Nokkosen voi kéyttdd lettujen tai salaattien raaka-aineena. Nokkosen varsista voi tehdéd kangasta
tai paperia.

Voikukan lehtid voi kiyttdd salaateissa mausteena ja paahdetusta juuresta on tehty sota-aikoina
kahvin korviketta.

Suoritusvinkkeja

Kasveja on kaikkialla. Vartionne ei siis tarvitse 1dhted kauas hakemaan niitd. Tarkedd
suorittamisessa on se, ettd jokainen saa etsid kasveja, ja jokaisen 10ytdma kasvi tulee kasvioon.
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IlI-18. Tunnistan Nuuksion tavallisimmat elaimet.

Liito-orava

f::a»

——
!

II1- 36. Liito-orava.

Miten elaa?

Pteromys volans

Yleisti:

Liito-orava on tiukasti Suomen ja EU:n lainsdaddnnossid suojeltu
Nuuksion tunnuseldin. Sen esiintyvyys kattaa Pohjois-Amerikan
ja Euraasian havu- ja sekametsdalueet. Liito-oravalle sopivien
metsien viheneminen on suuri uhka lajille.

Milta néyttiaa?

Liito-orava on painoltaan noin 130-160g. Turkki sailyttdd
harmaan virinsi ldpi vuoden. Nikokyky pimeidssi on hyva.
Liito-oravan tunnusmerkki on liitopoimu, joka sijaitsee sen taka-
ja eturaajojen vilissd. Sen avulla se kykenee liitdméén pitkid
matkoja, jopa 75 metrid. Eliniki liito-oravalla on n.5 vuotta.
Misté loytaa?

Tyypillinen liito-oravan metsi on vanha sekametsd, jossa on
paljon kuusia. Kuuset suojaavat vihollisilta. My06s suuret koivut
ja haavat ovat tirkeitd, koska ne tarjoavat tille kasvissyojille
pesidkoloja ja ruokaa. Liito-orava liitkkuu hdmirin aikaan, joten
sitd on vaikea havaita liikkumassa. Puun juurelta 16ytyvét
papanat ovat merkKki liito-oravan vierailusta.(tdhin ehki
piirroskuva jiljestd, mitd voi jattad esim. lumihankeen)

Liituri kdyttdd yleensd noin neljda tikankoloa samanaikaisesti. Lisdksi silld on muutama risukasa,
jossa se sdiloo ruokaa, yopyy ja pesiikin. Poikasia syntyy huhti-toukokuun vaihteessa, odotusaika
kestdd reilun kuukauden. Emo saattaa paritella uudestaan toukokuussa ja saada nidin kahdet poikaset

kesassa.

http://www .luontoon.fi/page.asp?Section=247 &Item=854

Metsajanis

Lepus timidus (Nuuksiossa yli 100)
Yleisti:

Asustaa mm. Skandinaviassa, Siperiassa,
Alpeilla ja Irlannissa.

Milti nayttaa?

Kesdisin metsdjanis on ruskea ja korvissa on
valkoiset reunat ja mustat péét, talvisin véri
vaihtuu valkoiseen, korvien pait pysyvit
mustina. Painoltaan se on n. 2-5,5 kg ja
pituudeltaan reilut 50 cm.

Miten elia?

Metsijdnis ei rakenna pesidd vaan asustelee
kasvillisuuden seassa. Ruokavalioon kuuluu
lehtipuiden kuoret ja oksat, erityisesti haapa on

I11- 37. Metsdjdnis.
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sen lempiruokaa. Poikasia metsdjinis voi saada 3-15 vuodessa.

Muut puput:

Metsidjanis on Nuuksiossa eldvd, nimensd mukaisesti, metsien asukki. Rusakko viihtyy asutuilla
seuduilla. Sitd tapaa pellon reunoilla ja pientaloalueilla. Se on metsijinistd suurempi ja silld on
pidemmit korvat. Rusakon turkki on talvellakin ruskea.

Villikani eli city-kani on lemmikkikaneista luontoon levinnyt laji. Se eldd kaupunkiympéristossa,
missi se talvella hyodyntédd rakennusten limpoputkia ja sokkeleita pysyédkseen lampoisend. Kani on
muita pupuja selvisti pienempi vain 20-25 cm pitkid, pyored ja lyhytjalkainen. Niiden virit
vaihtelevat yksiloittdin, mutta eivit vuodenajan mukaan.

http://fi.wikipedia.org/wiki/Mets %0 C3 % A4)%C3 % A4nis

Rusakko

Lepus europaeus (Nuuksiossa alle 100 kpl)

Yleisti:

Esiintyvyys Suomessa Oulun korkeudelle saakka, lisaksi mm. Afrikan aro- ja savannialueet, Veniji
ja Kiina.

Milta nayttiaa?

Kesit talvet ruskea, tosin pohjoisessa alkanut vaihtaa viridin vaaleammaksi talvisin.

Miten elda?

Ruokavaliossa rusakolla on kaikennédkdiset kasvit, erityisesti heinit ja apilat. Talvisin se syo silmuja
ja puun kuorta ja vierailee usein lintujen ruokintapaikoilla napostelemassa kauraa ja
auringonkukansiemenii.

http://fi.wikipedia.org/wiki/Rusakko

Orava

Sciurus vulgaris

Yleisti:

Asuttaa koko Eurooppaa ja Aasiaa, kaikkialla missd on havupuita.

Milti nayttaa?

Strategiset mitat: ruumis n. 20-30 cm, hédntd n. 15-25 cm. Paino 200-480 g vililla. Viriltdan orava
on ruskea tai punertava, joskus musta. Vatsa on aina valkea. Korvissa olevat kantatupsut kasvavat
syksyn aikana ja tippuvat keviilld pois. Uros ja naaras ovat samannikoisia.

Miten elia?

Liikuskelee tietylld reviirillddn pdivisin. Rakentaa alueelle useita pallonmuotoisia pesid korkeisiin
puihin. Pesit se vuoraa sammalella, naavalla, lehdillé tai ruoholla. Ravintona Suomessa ovat kuusen
siemenet. Lisdksi ruokavalioon voi kuulua kukat, marjat, hedelmit, vihreét kasvinosat ja nila eli
puun kuoren alimmainen kerros. Eldinkunnasta toukat, hyonteiset, linnunmunat ja —poikaset.
Kaupungissa oravia tavataan usein myos syomaéstd lintujen ruokintapaikoilla maapdhkinéita tai
auringonkukansiemenii. Kantoaika n.38 vrk. Ensimmaéinen poikue huhti-toukokuussa, toinen
myohemmin kesélld. Poikasia kerralla 3-6 kpl.

http://fi.wikipedia.org/wiki/Orava

Siili
(Eurooppalainen siili) Erinaceus europaeus
Yleisti:
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Esiintyy Lénsi-Euroopassa. Suomessa siili asustaa Perdmeren pohjukasta Kainuuseen ulottuvalla
alueella. Siili on kulttuurilaji, eli se on levinnyt ihmisen mukana. Siili on rauhoitettu eldin.
Milti nayttiaa?
Pituus 20-30cm, paino 300g-1,5kg
vuodenajan mukaan. Viriltddn siili on ruskea,
ja seldssd silld on n.6000 kellanruskeaa

piikkid. Pienet silmiét, suuri nokka ja suuret
tassut, joissa on pitkit kynnet ovat siilin
tuntomerkkeja.
Miten elda?
Liikkuu yoaikaan, pdivisin lepdd pesidssdin.
Ravintoon kuuluvat hyonteiset, himéhikit,
madot, sammakot, sisiliskot, linnun-, hiiren- ja
myyranpoikaset. Lisiksi kasvisravintona
terhot, siemenet ja marjat. Talvella siili vaipuu
talvihorrokseen, ja sen ruumiinldmpé voi

laskea +2-+4 asteen tuntumaan. Kesin
[11- 38. Siili. aikana siili hankkii itselleen rasvakerroksen,
joka suojaa sitd talvihorroksen aikana.
Talvihorroksen aikana elintoiminnot
hidastuvat. Kantoaika naaraalla on n. 5-6 vkoa, poikasia 2-10.
http://fi.wikipedia.org/wiki/Siili

Kettu

Vulpes vulpes

Yleisti:

Esiintyy koko Suomen alueella. Liséksi se asustaa Euroopassa, Pohjois-Amerikassa ja Pohjois-
Afrikassa.

Milti nayttiaa?

Viriltddn yleensd punaruskea. Pituus n. 75cm, hinti n. 40cm. Painoa silld on n. 7kg.

Miten eldi?

Ketun reviiri on 5-20 nelidkilometrin suuruinen. Sen keskelld on pesd, joka on valmiiksi kaivettu
onkalo, esimerkiksi médyridn vanha kolo. Pesdi saattaa kiyttdd usea kettusukupolvi perdkkéin. Kettu
on kaikkiruokainen petoeldin. Sen ravintoon kuuluu esimerkiksi jyrsijét, kasvit ja raadot. Lisdksi se
pitdd myos janiksistd, kanalinnuista ja kaloista.

http://fi.wikipedia.org/wiki/Kettu

Hirvi

Alces alces (Nuuksiossa n.50 kpl, koko Suomessa n.160 000)

Yleisti:

Asustaa pohjoisella havumetsidvyohykkeelld. Suomessa levinnyt koko maahan. Elinympéristoind
hirvelld on nuoret havu- ja sekametsét, suot, jarven- ja joenrannat.

Milta néayttia?

Viriltddn tummanharmaa, kesdisin ruskeampi. Uroksilla sarvet. Painoltaan jopa 600kg.

Miten elia?

Liikkuu aktiivisesti ilta- ja aamuhidmarédssa. Syo kesilld n. 40 kg ja talvella n. 20 kg ravintoa
vuorokaudessa. Ruokavalioon kuuluvat kesilléd lehtipuiden versot ja lehdet, syksyisin timotei ja
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muut viljellyt heinit, talvella kataja, méntyjen latvasilmut, haapojen ja pajujen latvat ja oksat.
Odotusaika naaraalla n. 8 kk, vasat syntyvit toukokuussa.
http://fi.wikipedia.org/wiki/Hirvi

Valkohantapeura

Odocoileus virginianus (Nuuksiossa n.50 kpl, koko Suomessa n. 30 000)

Yleisti:

Amerikasta kotoisin oleva valkohédntdpeura on amerikansuomalaisten Suomeen tuoma vieraslaji.
Vuonna 1935 Suomeen tuotiin yksi uros ja kolme naarasta. Naistd neljastd, ja joistakin
kannanvahvistusistutuksista on syntynyt suuri valkohintédpeurakanta Suomeen.

Milta néyttia?

Kesélld punaruskea, talvella harmaansavyinen. Hannédnalus valkoinen. Kapea kuono. Uroksella
sarvet. Korkeus 90-130 cm. Pituus 150-190cm. Paino 70-150kg.

Miten elda?

Asustaa lehti- ja sekametsissd, purojen ja
peltojen laidoilla. Ruokailee kosteikoilla ja
suoalueilla.

Ruokavalioon kuuluu erilaiset kasvit, puiden
oksat, tammenterhot, viljanjyvét seki sienet.
Talvisin elda piadosin metsistdjien
riistaruokinnalla.
http://fi.wikipedia.org/wiki/Valkoh%C3%A4nt%

C3%A4peura

I1I- 39. Valkohdintipeura.

Suoritusvinkit

® Jokainen vartiolainen tekee oman seindtaulun, jonka esittelee vartiolle. Tauluja on parempi
tyostdd kokouksessa kuin kotildksynd. Tukimateriaalina voi kdyttdd kolon luontokirjoja,
lahikirjastoa tai internettii.

® Vartio voi tutustua yhteen eldimeen per kokous. Télloin syksyn tai keviidn aikana kaikki
yleisimmiit tulevat kdydyksi ldpi. Lopussa kertaus ja “loppukoe”.

e Retkelld voidaan bongailla tdssi esitettyjen eldinten jdlkid. Tatd varten tdytyy olla mukana
tunnistusmateriaalia. Bongailusta voi jarjestii kilpailun.
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lll Erataidot
llI-19. Sytytan nuotion vartionjohtajan avustuksella

Maéarayksista

Nuotion ja/tai muun tulen sytyttdmiseen tulee aina olla maanomistajan lupa, paitsi silloin kun tulet
tehddin ulkoilualueella olevalle merkitylle nuotiopaikalle. Ulkoilualueellakaan ei saa ottaa puita
maastosta. Nuotiota ei myOskéidn saa sytyttidd, jos alueella on annettu metséd/ruohikkopalovaroitus.
Pakottavan tarpeen tullen voidaan nditd maardyksid rikkoa, esimerkiksi jos jonkun henki tai terveys
on uhattuna.

Puulajeista

Maastosta 10ytyvind kuusi ja ménty ovat parhaat polttopuut. Keloiksi kutsutaan pystyyn kuolleita
mintyjd, jotka ovat erityisen hyvid polttopuita. Maastosta I6ytyvand myos kataja on hyvi polttopuu,
mutta sen kdytossd on syytd olla maltillinen, vaikka se ei endé olekaan rauhoitettu. Puuvajassa
kuivuneena koivu on myos hyvi polttopuu, mutta halkaisemattomana se lahoaa, eikéd kuivu
luonnossa. Jalopuut ovat hyvii polttopuita, mutta niitd on harvemmin saatavilla ja ne ovat usein
rauhoitettuja. Muut lehtipuut ovat huonoja polttopuita, mutta kuivuttuaan puuvajassa halkaistuna,
niitd voidaan kéyttdd. Mirit ja lahot puut ovat huonoja syttyméiin. Tervaskanto saattaa ndyttdad
laholta minnyn kannolta, mutta kun sitd kokeilee, se on kova ja se tuoksahtaa tervalta. Tervaksen
ympirilld saattaa olla lahoa puuainesta. Téamin takia kaikkia kantoja, joita on syytd epiilld
tervaksiksi, kannattaa tutkia hieman tarkemmin kuin todeta se lahoksi.

Tulipaikasta

Nuotiopaikkaa etsiessd kannattaa muistaa, ettd kalliolle tai kivien péille tehty nuotio saattaa
aiheuttaa kiven halkeamisen. Jos teet nuotiota muualle kuin hiekalle tai muulle palamattomalle
pinnalle (mm. lumi), niin tulisi poistaa kaikki palava aines noin 1/2 metrin siteeltd nuotion
ulkoreunasta, jotta estettdisiin tulen mahdollinen leviiminen. Tulta ei tehdd puun juurelle tai
muuhun sellaiseen paikkaan, josta se saattaa tarttua puiden alaoksiin tai muihin helposti syttyviin
materiaaleihin. Kaikista huonoimpia tulentekopaikkoja ovat suot, joissa saatat helposti aiheuttaa
sen, ettd turve alkaa kyteméin. Se saattaa kyted pitkdin ja syttyd palamaan vasta myohemmin, jopa
vuosien padstd. "Huonosti sytytetty metsdpalo saattaa kyted vuosia". Nuotiopaikalla poistetaan
maan pintakerros mieluiten siten, ettd se rullataan nuotion sivuun.

Sytyttdminen

Nuotion pystyy sytyttdmiédn yhdelld tulitikulla, kun vain ensin kerdi tarpeeksi suuren mééran
sytykkeitd. Nuotiota sytyttdessd kannattaa varata hieman aikaa, eiké pidd turhautua, vaikka nuotio ei
heti syty. Kun teet nuotiota, kannattaa varmistaa, etti se saa tarpeeksi ilmaa. [lmaa ei pidi antaa
kuitenkaan niin paljon, ettd se sammuu jos ja kun tuuli puhaltaa hieman kovemmin. Sytykkeet
laitetaan nuotion alaosaan siten, etti tuli tarttuu niistd ylempiin puihin. Nuotiota ei sytyteti paalti,
vaikka se saattaa vihentdd padstojd. Hyvid sytykkeitd ovat tuohi, tervas, kuusen kuivat alaoksat ja
muut kuivat risut. Paperi on nuotion sytyttimiseen huono, koska se polttaa niin paljon happea, ettei
puiden palamiseen sité riitd. Takassa tai kiukaan pesédssé paperi voi toimia sytykkeenéd paremmin,
koska piipun yli- ja alapddn korkeusero aiheuttaa paine-eron ja sitd kautta vedon.

Vanha eramiehen kommentti: ”Alle kymmenti kiehisti ei kannata sytyttdd.” Tamaé tarkoittaa sitd,
ettd varaa nuotion sytyttamiseen kymmenen hyvia kiehistd. Niiden lisdksi kymmenen puolen
pikkusormen paksuista puuta ja kymmenen pikkusormen paksuista ja kymmenen peukalon
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paksuista. Sitten vield kymmenen puolen ranteen vahvuista. Jos puusi ovat kuivat, ei ole
epiaselvyyttd, syttyyko nuotio. Usein tulee tehtyd virheellisesti ensin kolme kiehistd, ei syty. Sitten
kolme liséd, ei syty. Lopuksi neljd, syttyy juuri ja juuri. Yhteensd joutui vuolemaan sen kymmenen.

Sammuttaminen
Tulen sammuttaminen on tirkein asia tulen késittelyssa.

Paras tapa sammuttaa nuotio on kastella sitd vedelld tai lumella niin, ettd koko nuotio ldhestulkoon
uppoaa veteen. Jos vettd ei ole saatavilla, annetaan nuotion palaa loppuun tai se tukahdutetaan.
Jdljelle jadnyt palomassa peitelldédn hiekalla tai lumella. Jos on poistettu piidllysmaa, se rullataan
takaisin nuotiopaikan piille sen jidlkeen, kun nuotio on varmasti sammunut.

Suoritusvinkkeja

Nuotion sytyttdmisti ei opi pelkdn kuulopuheen avulla. Pelkkd esimerkki, jossa vartionjohtaja itse
tekee ja sytyttdd nuotion ei ole hyvi tapa opettaa nuotion sytyttdmistd. Kylld sekin toimii, jos
vartiolaiset saadaan keskittymiin tdhin. Paras tapa on opastaa ja auttaa vartiolaisia siten, ettd he

II1- 41. Kekonuotio: hyvii esimerkiksi I11- 40. Viuhkanuotio: Tuli sytytetiidn niin

nuotiopaikalla tai suojaisessa tulipaikalla. ettii iso poikkipélli on tuulta péiin, jolloin

Sytykeet laitetaan alimmaiseksi ja niiden tuli ei sammu pienessd puhurissakaan.

piiille ladotaan puita siten, etti tuli tarttuu Sytykkeet laitetaan poikkipéllin juureen ja

sytykkeisti isompiin puihin. pollin pddlle ladotaan ensin pienid, sitten
vihdn isompia puita.

tekevit pienissd ryhmissd nuotiot tai retkelld vartiolaiset sytyttidvét kukin vuorollaan nuotion tai
muun tulen. Katso lisdd suoritusvinkkeja II luokan kohdalta.
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II1- 42. Ristikkonuotio: Tdmd on helppo tapa tehdd tulet. Ristikkonuotio on yksi eniten kdytettyjd
nuotiotyyppeji. Kun aloittaa pienilld puilla, joita ladotaan sytykkeiden pdidille, tuli syttyy helposti.
Viihitellen tulen kasvaessa puiden kokoa voidaan suurentaa.

1lI-20. Osaan koota ja huoltaa retkikeittimen. Valmistan silla myés
ruokaa.

Retkikeittimen kéytto on olennainen taito
retkeiltdessa sellaisessa paikassa, jossa
tulenteko ei ole tarkoituksenmukaista tai
sallittua. Retkikeittimelld on helppo tehdd
ruokaa ja nuorikin vartiolainen pidsee
tutustumaan ruoanlaiton saloihin retkelli.
Vaikka suorituksen saakin yleensd
ensimmadiselld retkelld, keittimen kéyttoa
kannattaa harjoitella jo ennen retked. Kun
teette hyvéd ruokaa keittimelld pari viikkoa
ennen retked, saat hyvin tilaisuuden
mainostaa vartion retked ja tietenkin
vaivatonta kokousohjelmaa.

Suorituksen vastaanottamisesta

Suoritus on mielekkdintd jarjestdd pareittain
tai pienissd ryhmissé, jolloin jokainen
vartiolainen saa tehdd mahdollisimman
paljon. Suorituksen tarkoitus on opettaa
kdytdnnossad ruoanlaiton perusteita

retkelld, ja retkikeittimen turvallista I11- 43. Retkikeittimen osat: 1. Tuulensuoja. 2.
kdyttod. Suoritus koostuu kolmesta Kattila. 3. Kansi eli paistinpannu. 4.
osasta. Kannatuskoukut. 5. Esilimmitin talvikdyttoon. 6.

Polttimo. 7. Puut, jotka estdiviit keitintd
painumasta lumeen.
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Keittimen kayttékuntoon laittaminen

Jos halutaan pddsti suoraan asiaan, vartionjohtaja voi esitelld lyhyesti keittimen kdyton ja
selostaa turvallisuusnikokohdat, jonka jidlkeen voidaan siirtyd ruoan valmistamiseen. Voi
kuitenkin olla hauskempaa ithmetelld yhdessa retkikeittimen kasaamista, jolloin kokouksesta ei
tule niin johtajavetoista.

Ruoan valmistaminen

Koska vartiolaiset eivét vilttiméttd koskaan ennen ole laittaneet ruokaa, tulee valita helppo
ruokalaji, jonka osaat myos itse aivan varmasti. Helppo ruokalaji ei kuitenkaan tarkoita
pussikeittoja tms. vaan ihan oikeaa ruokaa/jédlkiruokaa. Varsinkin jos epdilet, ettei vartiosi ole
innostunut ruoanlaitosta, valitse ruokalajiksi jotain hyvdd. Huomioi kuitenkin, ettd tavallisella
spriikeittimelld esimerkiksi lettujen paistaminen on vaikeaa, koska keitin limmittd4 vain pannun
keskustaa ja reunat jaavit raaoiksi.

Poltin sammutetaan tukahduttamalla liekinrajoittimella tai vastaavalla. Ali kayti
tukahduttamiseen polttimen kantta, ettei kannen tiivisterengas pala piloille. Jos tiivisterengas on
ehjd, polttimoon voi jittdd polttoainetta sisille kuljetuksen ajaksi. Tédlloinkin se kannattaa sulkea
muovipussiin. Ali koskaan laita polttimoa suoraan kattilaan, koska pienikin méri polttonestetti
pilaa monta kattilallista ruokaa.

Jalkien siivoaminen

My®s keittimen, roskien ja ruuantdhteiden sitvoaminen kuuluu luonnollisesti suoritukseen. Muista
varata jdlkien siivoamisen riittdvisti aikaa.

Helppoja ruokaohjeita keittimen kayton harjoituksiin

Helppo lihakastike (1 hlo)

150g sianlihasuikaleita

1 pieni sipuli

1 rkl ruokadljya

4 rkl vehndjauhoja

14 tl suolaa

2 kpl kokonaisia pippureita

1,5 dl vettd

Ruskista kevyesti jauhot ja pilkottu sipuli kuumalla pannulla. Lisdi 6ljy ja lihat. Lihojen kypsyttya
lisdd vesi ja anna hautua kunnes kastike on sakeaa

Toffee

3 rkl voita

3 rkl maitoa

3 rkl siirappia

1 rkl kaakaojauhetta
3 rkl sokeria

Aineet sekoitetaan kattilassa ja niitd sekoitetaan 10-15 minuuttia kokoajan sekoittaen
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Lampimiit leivit ja kaakao 2hlo

Kaakao

4dl vettd, 3 rkl kaakaota, 3 rkl sokeria, 3 rkl maitojauhetta

Sekoita kaakaon kuivat ainekset kiechuvaan veteen

Leivit 2 viipaletta ruisleipii, 2 kpl tomaattia, 80g juustoa, oreganoa, 1 tonnikalapurkki
lammiti leivit paistinpannulla folion alla

Kikkailut

Omatekoinen poltin:

Spriipolttimen rakenne ei ole kovin monimutkainen.
Polttimen rakentamiseen tarvitaan vain kaksi
alumiinitolkkid, naula, sakset ja vasara ja hieman
palamatonta eristevillaa (viimeinen ei ole pakollista).
1) leikkaa tolkeistd kolme kappaletta

2) tee kuvan III- 44 osoittamat reiét polttimoon

Keittimen kéytto talvella: Polttimen alle asetettu
lampokynttild ldmmittdd spriité.

II1- 44. Omatekoinen poltin.
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lll-21. Osaan pakata, purkaa ja sdataa rinkan.

Rinkan pakkaus ja purku

® Yleensd rinkka on hyvi pakata yldosasta ldhtien. Nédin painopiste saadaan suhteellisen ylos.
Kivellessi timi keventid painon liikuttelua. Hithtédessi taas liian korkea painopiste lisdd
epdvakautta, jolloin kaadutaan paljon helpommin.

e Tavarat tulisi pakata mahdollisimman litteisti ldhelle selkid, jotta taaksepdin suuntautuva
voima olisi mahdollisimman pieni, ja hartiat véasyisivit vahemmén.

¢ Ensimmadiseksi kannattaa pakata sellaiset tavarat, joita todennékoisesti tullaan tarvitsemaan
harvemmin tai viimeisend. Lopulta paallimmaiseksi, pakataan kaikki yleisimmin tarvittavat
tavarat, kuten retkikeitin, juomapullo sekéd taukotakki. Kastuvat tavarat laitetaan vesitiiviisti
muovikasseihin tai kanoottipusseihin.

e Pakatessa rinkkaa aivan tidyteen tulee muistaa, ettd mitddn vetoketjullista taskua ei tule
pakottaa kiinni pelkéstiin vetoketjusta vetimallid. Se todennékdoisesti rikkoo vetoketjun.
Tamin takia ketjun reunat kannattaa vetdi kisin yhteen sulkemisen yhteydessa.

¢ Lopulta kun rinkka on pakattu ja 1dhtovalmis, kannattaa sen paino vield punnita. Se onnistuu
helposti aivan tavallisella ihmisen painoa mittaavalla puntarilla. Ensin punnitaan yhteispaino
rinkan kanssa. Seuraavaksi punnitaan oma paino ilman rinkkaa. Vdhentamaillda oman painon
yhteispainosta saadaan rinkan paino.

e Painon tulisi olla pienempi kuin sen kantajan painon kolmasosa. Eli jos henkil painaa 60 kg
niin rinkka pakataan painamaan korkeintaan 20 kg. Tosin yleensd viikonloppuretkilld paino
on jossain 5-15 kg vilill riippuen hieman luksustasosta. Pidemmilld vaelluksella painoa
kertyy paljon helpommin liikaa.

Yidkaresen — |

tavarat mahdollisimman t |
littedsti.

Olkaimet
kiredlla, olkapaiden
paalla kuitenkin iimaa.

Pienet tavarat sivutaskuihin,

Selan pituus
saddetaan
tarpeeksi
pitkaksi,

| Kaikki kiinnitysremmit kire#ksi.

|
|
i r | ] -..II:
II | |
{". l s ' II
% Lantiovyd: I"u'FahduFIISIrnman tukwakm

LD v

II1- 45. Rinkan pakkaaminen.
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Rinkkatyypit

e Suurin ero rinkan ja repun vililld on se, ettd rinkan paino kannetaan lantiovyoll4, ja olkaimet
tukevat vain rinkkaa pystyssi selkdd vasten. Repussa kaikki taakka tulee harteille.

* Rinkkoja on kahta eri tyyppid: putkirinkkoja ja anatomisia rinkkoja, joita kutsutaan myds
rosnarinkoiksi. Molemmilla rinkkatyypeilld on omat etunsa ja huonot puolensa. Riippuu
aivan kdyttdjdn tarpeista, kumpi rinkoista on parempi. Putkirinkat ovat yleensi tilavampia ja
tukevampia ja niissd on yleensd paljon kiinnityspisteitd. Rosnarinkat taas ovat kevyempid ja
ndin hyvii esim. kilpailuissa. Putkirinkat ovat erdhenkisempid rennommassa retkeilyssa.
Putkirinkoissa on yleensd myos ylidkaari, johon voi kiinnittdd hieman erikoisempaakin
tavaraa, kuten telttakamiinan tai kaarisahan.

Saadot
e Lantiovyo:
o Tarpeeksi kired (litan suuri lantiovy6 mitétoi rinkan kanto-ominaisuudet tdysin).
o Muoviosat voivat hajota pakkasella.
e Selén pituus:
o Etdisyys lantiovyon ja olkaimien valilla.
o Lantiovyo0 lantioluiden péélle. Olkapdiden yldpuolella ilmarako.
o Olkaimissa tuntuva voima taaksepiin, ei alas.
o Mieluummin sididdetddn vihin liian pitkdksi kuin liian lyhyeksi. Télloin paino tulee
lantiolle, eiki olkapdille.
e Qlkahihnat
o Hartioiden leveys tarpeeksi leveidksi, niin niskassa kiertdi veri.
o Olkaimien pituus voidaan 16ysitd selkéddn noston helpottamiseksi, mutta
kannettaessa pidetddn suhteellisen kiredlla.

Suoritusvinkkeja

e Kokouksessa vj voi ottaa ison kasan sekalaista varustetta (hyodyllista seké tdysin turhaa)
sekd rinkan. Vartiolaiset voivat niilld harjoitella erilaisten kokonaisuuksien pakkaamista.

¢ Rinkan sddtdminen kannattaa ottaa retkelld ohjatuksi ohjelmaksi, silld rinkkaa ei oma-
aloitteisesti tajua sditid, vaikka rinkan kantaminen olisi vddrien sditojen takia hyvin
epamiellyttavii.

¢ Punnitsemisesta voi tehdi arviointikilpailun: Retken alussa kun kokoonnutaan, jokainen
arvioi rinkkansa painon. Sitten punnitaan ja se, joka osuu lahimmaéksi, voittaa.

e Katso my0s II luokan suoritus varusteiden valinnasta.

Lahteet
® Vartionjohtajan késikirja, Suomen Partiolaiset ry 1997
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llI-22. Pystytamme laavun ja osaan pakata ja huoltaa sen.

Laavu on yleisin erdhenkinen retkimajoite. Silld tarkoitetaan etuseinéstddn avointa telttaa tai
katosta. Tdssd suorituksessa keskitytddn ohuesta kankaasta tarkoitusta varten valmistetun laavun
kiytt6on ja huoltoon.

Pystytyksen valmistelut

1.

Kankaasta valmistettuja laavuja on kahta tyyppid. Alumiinipinnoitetulla sisdpinnalla
varustettu laavu valitaan talvella, kun halutaan nuotion loimun limmittavin nukkujia. Ilman
alumiinipinnoitetta oleva laavu on kesilld kevyempi kantaa ja pitdd paremmin vettd
vesistonylityksissa.

Laavu paikaksi valitaan tasainen 3 x 3 metrin alue. Se ei saa olla litan mérkéa suota tai liian
kovaa kalliota, johon telttakiilat eli vaarnat eivit uppoa. Tuulisella sdilla sen olisi hyvé olla
myos tuulen suojassa. Jos laavun eteen on tarkoitus sytyttidd nuotio, suunnataan laavun kylki
kohti tuulta, koska tilloin savu ei tule laavuun sisille.

Useimmissa lippukuntien tai vartioiden laavuissa ei ole vaarnoja tai keppejd valmiina, vaan
ne tehdéddn riukupuusta retkipaikalla. Laavua varten tarvitaan noin 5 cm paksuisia keppeja
seuraavasti: Etukepit 2 kpl pituudeltaan 50-100 cm ja takakepit 2-3 kpl 30-50 cm. Isompia
vaarnoja naruihin tarvitaan 5 kpl paksuudeltaan 5 cm ja pituudeltaan noin 30 cm ja
pienempid vaarnoja paksuudeltaan 2 cm pituudeltaan 20 cm noin 10 kpl. Isommat vaarnat
kdytetddn kulmista ja takaa keskeltd 1dhteviin naruihin.

Vaarnat ja kepit tehdidin kohtuullisen tuoreesta puusta teroittamalla kirveelld. Keppien
pituus riippuu laavun mallista ja kiyttotarpeesta. Laavu pystytetdan matalammaksi, jos on
tuulinen sii tai laavuun pitdd mahtua nukkumaan paljon ihmisid. Laavu pystytetidin
korkeammaksi, jos sisélld halutaan sateen vuoksi laittaa ruokaa tai puuhastella, sekéd kun
halutaan suurin Iimpo nuotiosta heijastuvasta loimusta. Kepit ja vaarnat teroitetaan kirveelld
kannon tai maapuun péélld hakaten. Puukolla teroittaminen on erittdin hidasta. Keppeja
teroitetaan vain sen verran, ettd ne sopivat laavun lenkkeihin. Jos vaarnat uppoavat huonosti
maahan, voidaan teroittaa myos keppien alapéit. Pehmedssd maassa vaarnoja ei vilttamatta
tarvitse teroittaa ollenkaan ja joka tapauksessa riittdd hyvin karkea teroitus.

Routaiseen ja lumiseen maahan pystytettdessd voidaan kidyttdd lumeen kiinnitettyja
vaarnoja. Silloin isot vaarnat laitetaan vaakatasoon lumen pinnalle kohtisuoraan naruun
nihden. Soljeton naru laitetaan kulkemaan vaarnan keskikohdan alta ja vaarna polkaistaan
lumeen. Péille keritédédn lunta, joka poljetaan tiiviiksi. Naru kiristetdin solmimalla lumen
pinnan yldpuolelta. Narut tulee sitoa niin, ettd ne saadaan vedettyd pois vaarnan alta, jos
vaarna jddtyy yon aikana tiukasti maahan.

Ennen pystytystd laavun pohjan alalta keritdéan pois kivet, risut ja kdvyt, seké lapioidaan tai
potkitaan lumet pois. Lunta ei vélttdmattd tarvitse lapioida pois, jos sitd on paljon ja hanki
kantaa hyvin. Silloin se toimii hyvéni eristeend maata vasten.

Pystytys

1.

2.
3.

Laavu poistetaan pussista, levitetidin kangas ja selvitetddn narut suoriksi. Pussi solmitaan
kiinni laavun etukeppiin, jolloin se ei katoa. Varataan valmiiksi tehdyt vaarnat ja kirves.
Sovitetaan molemmat etukepit ja reunimmaiset takakepit paikoilleen.

Kiinnitetdédn toisen etu- ja toisen takakulman vaarnat ja narut (III- 47). Vaarnat vedetdin
suoraan linjaan, kun katsotaan vastakkaisesta kulmasta, noin kahden metrin padhén. Eldvia
puita kannattaa kdyttdd vaarnojen sijaan vain, jos ne ovat tisméilleen oikeassa suunnassa.
Seuraavaksi kiristetdin naruja sen verran, ettd niiden kulmien kepit pysyvét pystyssi.
Narujen kiristimiseen kédytetdaan laavun omia kiristyssolkia tai jotain helposti kiristettdvaa
solmua. Suositeltavaa olisi kdyttdd telttanarun kiristyssolmua. (katso suoritus 11-24.)



Jdredn suoritusohjelman vj:n kisikirja 2014 108

Kiinnitetdén jdljelld olevat etu- ja takakulman vaarnat ja kiristetddn narut. Tdmain jalkeen
laavu pysyy pystyssa.

Kiinnitetdan takaosan keskinaru. Jos takakepit ovat riittdvin korkeat, taakse keskelle ei
tarvitse laittaa keppid olenkaan. Silloin saadaan katolle parempi kaato sateen varalta.
Takakeskinaru vedetéén silloin maahan suoraan.

Kiinnitetdédn etuliepeen narut. Voidaan kiinnittdd samoihin vaarnoihin etukulmanarujen
kanssa.

Kiinnitetdédn liepeet pienilld vaarnoilla takakulmista ldhtien (III- 46). Vaarnojen tulee luistaa
liepeen lenkeisti lipi, etteivit lenkit repeydy painuessaan maan sisaan.

Viimeistelldén kiristys niin, ettei katolle jdd ryppyji ja se on kireilld (III- 48). Koko katon
alueella tulee olla kaato kohti takaosaa, ettei se kerdd vesipussia missdin sateessa. Aina on
varauduttava, ettd viimeistdin aamuyosti sataa.

Pakkaus

1.

Laavu kaadetaan pystyttamistd kddnteisessa jarjestyksessad. Tdlloin varmistutaan siiti, ettd
kaikki vaarnat tulee irrotettua, eikd huolimattomuuttaan reviti liepeiden lenkkejd. Solmut
avataan saman tien.

Laavun kepit ja kiilat kerdtddn yhteen siistiin pinoon puun alle.
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7.

8.

Seuraavaksi selitetddn laavun oikea pakkaaminen, joka pidentdd laavun kayttoikdd ja saa
laavun aina mahtumaan pussiinsa. Kaksi henkil6i ottaa kulmista kiinni, toinen etu- ja toinen
takakulmista. Ravistetaan laavu mahdollisimman roskattomaksi ja kuivaksi.

Taitetaan molemmat etukulmat yhteen ja samoin takakulmat, niin ettd yldpuoli jid
sisdpuolelle. Kerdtddn laavun narut taitoksen sisdpuolelle.

Kaadetaan kaksinkerroin oleva laavu kyljelleen maahan mahdollisimman suoraksi. Oiotaan
liepeissd ja muualla olevat suuremmat rypyt.

Taitetaan liepeen puolelta kaksinkerroin ja vield kerran kaksinkerroin. Tehdédén laavusta 25-
30 levei tasalevyinen kaistale.

Rullataan takaa eteenpdin rulla alusta asti tiiviind. Yksi pakkaaja rullaa ja toinen putsaa
roskia rullasta.

Sujautetaan laavu pussiin.

Huolto ja korjaus

Laavukangas homehtuu, jos se jdd kosteana pussiin. Jos retkelld on satanut tai aamukaste tai
lumi on kostuttanut laavua vihinkin, se on tuuletettava ja kuivattava viimeistddn
vuorokauden kuluttua retkestd. Kuivattaminen tapahtuu levittamalld laavu auki niin pitkiksi
aikaa, ettd se on kaikkialta kuivan tuntuinen, kuitenkin vidhintdidn vuorokaudeksi kuivaan
paikkaan.

Laavun narut tarkastetaan jokaisen kayton jalkeen. Kaikki yliméérédiset solmut avataan ja
liian lyhyet tai katkenneet narut uusitaan.

Keskeltd laavukangasta olevat reiit paikataan liimaamalla laavukangasta oleva paikka
kankaan alapintaan. Pienid kipinén polttamia ei tarvitse, eikd kannatakaan paikata, koska ne
pitavit paremmin vettd kiredlld ollessaan ilman paikkaa. Retkelld paikkauksen voi suorittaa
ilmastointiteipilld, mutta paikka tulee poistaa retken jilkeen, koska teipin liiman kovettuessa
muutamassa kuukaudessa se vain lisdd repedamisriskii.

Laavu repedd usein kiristyksen seurauksena narujen kiinnityskohtien viereisistd saumoista.
Nédmai repedmit paikataan ompelemalla hieman paksummalla langalla (esim. karhunlanka)
tihedd ommelta. Voidaan kdyttdd myos vahvalla neulalla varustettua ompelukonetta.
Kankaan alapuolelle ompeleen kohtaan on hyvi sijoittaa myos paikkapala jakamaan
rasitusta ja varmistamaan, ettd saadaan rypyton lopputulos. Repeytyneet liepeiden lenkit
korjataan ompelemalla uusi lenkki liepeen alareunassa olevaan saumaan.

Suoritusvinkkeja

Oleellista laavun pystytyksen oppimisessa on, ettd se tehddidn joka kerta huolellisesti,
kunnolla ja loppuun asti. Sitten, kun on musta jankésusi, voi alkaa vapaasti soveltamaan
laavun pystytystd. Sithen asti se tehddén kunnolla eiki viritelld puihin kiinni ja jitetd
vesipusseja.

Ensimmiisilld kerroilla laavun pystytys on hyvi kiydi vaiheittain koko vartion voimin lépi.
Jatkossa voi jakaa laavunpystytysparit vaikka retkelld ja pitdd laavutarkastus niille pareille.
Jos mukana on tarpeeksi laavuja, voidaan pitdd nopeus- tai/ja tyylikilpailu pystytyksesté.
Huolto on hyvi kidyda ensin yhdessi ldpi ja jakaa sen jédlkeen retken jidlkeen aina jollekin
vartiolaiselle.

Laavun paikkaamista voidaan harjoitella lippukunnan kalustotalkoissa tai kokouksessa, kun
laavu hajoaa.

Laavun pakkaamisesta voi jarjestdd parikilpailun. Sitd voi tehostaa laittamalla laavun pussiin
kidsipallon tms. vieméén tilaa tai sitoa toisen pakkaajan silmat.
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llI-23. Osallistun laavuretkelle.

110

Vartiolainen saa suorituksen, kun hin osallistuu laavuretkelle. Siihen ei lasketa kesileirin haikkia

tai partiotaitokilpailua.

Motivointi

Maastotoiminta on merkittiva osa partiota. Sen pitdisi olla puolet erdpartiotoiminnasta. Vartioiden
retket muodostavat merkittdvan osan maastotoiminnasta. Vartioiden tulisi tehdd vahintdian kaksi,
mieluummin enemmén maastoretkii toimintavuoden aikana. Lisiksi tulevat osaston, lippukunnan ja
muiden partiojérjestdjen retket. Tdssd kohdin on esitetty ohjeita ja vinkkejd vartion retken
jarjestimiseen. Ne soveltuvat myos muiden maastoretkien jarjestelyiden tueksi.

Retken ajankohdan sopiminen

Retken suunnittelu tehdiin soveltuvilta osin vartion kanssa yhdessd. Ensimmaiiseksi tulee valita
retkelle pdivimaééra ja tiedottaa se vanhemmille viimeistiddn 6 viikkoa ennen retked. Télloin
tarjotaan parhaat edellytykset saada retkelle mukaan paljon vartiolaisia. Ajankohdaksi ei kannata
valita kevéin viimeistd kuukautta ennen koulun loppua tai syksyn ensimmadistd kuukautta. Talloin
metsd on pullollaan sunnuntairetkeilijoitd ja on usein niin kuivaa, ettei voida tehdai tulia. Silloin on
myos eniten koulun ja muiden harrastusten leirikouluja ja turnauksia.

Tavoitteet

Ennen retked on syytd pohtia vartiolaisten, johtajaparin ja osaston- tai joukkueenjohtajan kanssa
retken tarkoitusta. Onko retkelld tavoitteena suorittaa tiettyjd suorituksia tai jokin taitomerkki. Ne
ovat partion menetelmié toteuttaa partion kasvatustavoitteita. Ne tulisi ottaa mukaan keskeiseen
osaan retken ohjelmaa suunniteltaessa. Retkelld voidaan myos soveltaa tai testata jo opittuja
partiotaitoja. Sen lisdksi retken tavoitteissa voi olla my9s rentoutuminen, vartion yhteishengen
parantaminen tai kunnon ja maastossa liikkumisen taidon kohottaminen. Retkelld voidaan myos
than vaan keksid dlyttomyyksid, miké usein kylld toteuttaa ainakin edellisen lauseen vaatimuksia.

Lukuisia valintoja

Retken

suunnitteluun kuuluu

myos lukuisia muita

valintoja. Niissa

kannattaa tervetti

hulluutta hyodyntéden

miettid vililld myos

vaihtoehtoisia

ratkaisuja.
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padosin paikallaan. Vaellus (tai vaellusleiri) on yli kolmen yon maastoreissu, jossa ei olla
paikallaan. Retkipaikaksi voidaan valita perinteisen Nuuksion lisidksi Sipoonkorpi, Helsingin tai
Espoon keskuspuisto, Kirkkonummen Meiko tai jotain vihemmain perinteisid retkeilyalueita, kuten
Kytidjidn kartanon maat Vihtijarvelld ja Hyvinkiilld, Petikko Vantaalla, Fiskarsin maat Pohjan
kunnassa tai Kiljavan ympéristo. Nuuksiosta 10ytyy my6s monia rauhallisempia ja vihemmin
kdytettyjd seutuja, kuten Sahajirvi, Vaakkoi, Kauhala, Salmenkartano tai Serena. Retkelld voidaan
yopya perinteisten laavun, PJ:n tai kdmpin lisdksi esimerkiksi erdtoverissa, pressukatoksessa,
havulaavussa, nigerteltassa, asuntovaunussa, veneessd, maa- tai lumikuopassa, lumi- tai
kallioluolassa. Retkelle voidaan menné bussin ja vanhempien kyytien lisdksi esimerkiksi kévellen,
polkupy®rilld, hiihtden tai veneelld. Retkelle l1ihteminen omineen ilman vanhempien kyyteja lisdi
vartiolaisten omatoimisuutta ja tekee retkestd enemmin vartion oman jutun, mikad parantaa vartion
yhteishenked.

Retken ennakkovalmistelut

Retken valmisteluissa tulee ottaa huomioon vartiolaisten (ja osastonjohtajan) mielipiteet.
Vartiolaisten osallistuminen retkelle riippuu heiddn omasta sitoutumisesta ja innostumisestaan,
mutta vield enemmén vanhempien suhtautumisesta. Siksi onkin oleellista tiedottaa vanhemmille
hyvissi ajoin retkestd esimerkiksi retkilapun muodossa seuraavia asioita:

Retkilapussa

Mitd? Vartio Nyppynenien laavuretki

Missi? Nuuksiossa Sorlammella

Milloin? 2.-3.12.2006

Milld kuljetaan? Kuljemme vanhempien kyydilld. Kyydit sovitaan ldhdossd. Retkilapun

alautettavassa osassa voinko viedd — ruksiruutu.

Koska? Lauantaina 2.12. kello 9.00 Kololta

Takaisin? Sunnuntaina 3.12. kello 14.00 Pirttiméen ulkoilualueen parkkipaikalta

Mitia mukaan? Yksiloity varustelista. Vaikka vartsulaiset tietdisivitkin, mitd tarvitaan, on
hyvi laittaa lista vanhempien tiedonhalua varten.

Ohjelma? Retkilapussa on hyvi mainita jotain retken ohjelmasta, jolla pyritdin

erottamaan retki muista retkistd. Esimerkiksi retkelld on tarkoitus suorittaa
kisallitason suunnistustaitomerkki, seki rentoutua nuotion loimussa.
Hinta? Retki maksaa 5 euroa, joka maksetaan vartionjohtajalle viimeistddn
edellisessd kokouksessa ennen retked tai muuten lippukunnan kidytdnnon
mukaan. Rahat kannattaa keréti etukiteen, jos ei halua sijoittaa omia
rahojaan retken jarjestelyihin ja samalla saa sitoutettua vartiolaiset
paremmin ldhtemiin.

Kirjaa tdhin lippukuntasi kidytinto:

Ketd? Retkelle osallistuu vartio Nyppyneniit

Kuka johtaa? Retkenjohtajana on vartionjohtaja Pekka Partiolainen.

Lisétietoja? Lisétietoja saa retkenjohtajalta puhelimitse 040 123 456.

IImo? IImoittautuminen tapahtuu palauttamalla oheinen lappu vartionjohtajalle

viimeistiin viikko ennen retked.
Lupa? Alle 15-vuotiailta tarvitaan SP:n turvallisuusohjeiden mukaan huoltajan
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Mitid? Vartio Nyppynenien laavuretki

allekirjoittama lupalappu retkelle. Voidaan hoitaa my6s puhelimitse tai
suullisesti tavattaessa vanhempia.

Allergiat ja Vj:n pitdd tietdd vartiolaisten allergiat ja toimintaan vaikuttavat sairaudet
sairaudet? (sydédnvika, diabetes, epilepsia tms.). Jos ne eivit ole varmasti muistissa tai
tiedossa, on ne syyti keritd retki-ilmoittautumisen yhteydessa.

Keskustele, kysy ja ILMOITA

Retkestd on hyodyllistd keskustella osastonjohtajan (joukkueenjohtaja) kanssa ennen retked ja
kertoa suunnitelmistaan. Télloin voi saada hyvid kommentteja ja vinkkeja retken parantamiseksi.
Samalla on myds luontevaa esittdd pienimmétkin kysymykset. Tdmé keskustelu olisi hyva kidyda
esimerkiksi 3 viikkoa ennen retked. Viikko ennen retked pitad ilmoittaa LPKJ:lle retkestd. LPKJ on
viimekéddessd vastuussa kaikesta lippukunnan toiminnasta, myos kyseisestd retkestd, joten hénen
pitéa tietdd, mitéd tapahtuu ja milloin.

Retkipaikasta etukateen

Retkipaikasta pitdi etukiteen selvittdd, onko luvat tai voidaanko tehda tulet ja tarvitaanko erikseen
lupa yopymiseen. Jokamiehenoikeuksien perusteella on lupa telttailla, mutta ldhes kaikilla
kaupunkien ulkoilualueilla — Pirttimiki (Hki), Oittaa (Espoo), Luukki (Hki), Vaakkoi (Hki),
Karjakaivo (Hki), Kattilajédrvi (Espoo) jne. — ja Nuuksion kansallispuistossa tarvitaan erikseen lupa
telttailuun. Sitd voi kyselld kaupunkien liikuntapaikkamestarilta (Hki), ulkoilupalveluista (Espoo)
tai kansallispuiston osalta Metsdhallituksen Eteld-Suomen luontopalveluista. Lisdksi on selvitettivé,
millaisia poltto- ja riukupuita retkipaikalta on saatavissa. Onko valmiiksi pilkottuja puita ja ovatko
ne kuivia vai joudutaanko puut hakemaan maastosta ja pilkkomaan. Luonnollisesti tdytyy myos
selvittdd, mitd kautta ja milld kyydilla retkipaikalle kannattaa mennd. Osastonjohtajalta voi myos
kyselld, mistd kannattaa etsid karttaa retkipaikalta tai onko kéytettdvissd oleva kartta oleellisilta osin
ajantasalla. Kyselemilld selvidd usein myos, kuuluuko kdannykka retkialueella (ei ole
itsestddnselvyys Nuuksiossakaan) tai mistd 10ytyy ldhin lankapuhelin. Varsinkin talvella puhelimen
akku voi hyytyid pakkasessa, jolloin hititapauksissa tdytyy turvautua lahimpéédn lankapuhelimeen.

Etukidteen on my0s syytd selvittdd, millaista maastoa retkipaikka on, jos se ei ole aikaisemmin tuttu.
Soveltuuko se suunniteltuihin ohjelmiin, valittuun majoitteeseen ja liikkkumistapaan. Onko saatavilla
juoma- ja sammutusvettd. Onko suunnitellulla reitilld puomeja, jotka estidvit autolla kulkemisen tai
mahdollisen ambulanssin tulon. Talvella on hyvi etukiteen selvittdd kuinka paljon retkipaikalla on
lunta. Eroa Nuuksion ja kolon ympiériston vililld voi olla useita kymmenié senttejd. Vaikka
kaupungilla olisi maa paljas, metsdssd voi olla kymmenié senttejd lunta maassa, jolloin tdytyy
kulkea hiihtden. Talvella tulee reitinsuunnittelussa ottaa huomioon, ettd ulkoilureitit ovat pddaosin
ajettuina latuina, jolloin niitd ei voida kulkea kuin hiihtden. Ei ole suositeltavaa kidvelld edes ladun
vieressd, koska houkutus kivelld ladulla kasvaa helposti liian suureksi. Vaikka kukaan ei
nikisikddn, partiolaisia on helppo syyttdd Nuuksiossa latujen tallaamisesta, koska sielld ei kulje
talvella jalan muita.

Varasuunnitelmat

Ennen retked mietittdvd varasuunnitelmat ajatuksen tasolla; mité tehdiin jos sataa, pakastaa, on tai
ei ole lunta. Ajatus kannattaa uhrata myos sille, mitd tehddén, jos retkenjohtaja tai joku muu
sairastuu ennen retked tai retken aikana. Huolella paperille tehdyt suunnitelmat auttavat ket
tahansa viimehetkelld hilytettyd pétevaa vartionjohtajaikdistd vetamain retken, vaikka ratkaiseva
johtaja ei padsisikddn. Retkeldisen sairastuminen retkelld pitda vain pyrkid hoitamaan helpottamalla
fyysistd rasitusta ja vasta viimeisend keinona ldhettdd retkeldinen kotiin vanhempien kyydilla.
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Kalusto

Retken kaluston hankkimiseen liittyen on mietittdva, mitd vartiolaisilta ja johtajilta 16ytyy kotoa ja
miti pitdd ottaa kololta tai hankkia jostain muualta. Vartion kaluston kunto tarkastetaan ennen
retked. Lippukunnalta tarvittavan kaluston saatavuus tarkistetaan lippukunnan kalustonhoitajalta
hyvissi ajoin ja sovitaan, miten ja milloin lainaus ja palautus hoidetaan.

Ruuat

Retken ruuat suunnitellaan paperille hyvissi ajoin ennen retked. Niissd mietitidin, mitd tehddén ja
koska sydddin, mitd ruokatarvikkeita tarvitaan ja kuinka paljon, paljonko ne tulevat maksamaan ja
miten ne valmistetaan. Muista huomioida retkeldisten allergiat ja erityisruokavaliot jo
suunnitelmissa. Ruokailut ovat retken kohokohtia, joten ruokien valmistamisesta voi tehdd
kohokohdan ja ruuat tulisivat olla maittavia, ravitsevia sekd lampimii. Ruokailurytmi tulee miettii
niin, ettei tule litan suuria
vilejd aterioille tai ne tdytetddn
eviilla.
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Retkella muistettavaa

Aamulla Tarkista Kaikki paikalla?
Kaikki yhteiset varusteet?
Kaikilla omat varusteet?

Mielialat?
Mieti Miti vastaat vanhempien kysymyksiin?
Pakkaa Vartiolaisten rinkat kokonaan uudestaan.

Kaikki kamat rinkkaan sisdin.

Retkelld Huomaa muutokset Saitilassa

Mielialoissa

Terveyden tilassa

Kunnossa

Aikatauluissa

Tilanteessa

Mieti Miti seuraavaksi

Miti seuraavaksi jos...

Kerro Mité / miten ?

Miksi pitdd tehdid?

Miti ja miksi itse teet?

Kannusta ja kehu, anna palautetta
Kerro totuus.

Jilkeen Hoida Kaluston kunnostus ja palautus kunnolla
ja ajoissa.

Ylimiirdiset ruuat

Kiitokset paikasta

Raportti retkesta

Juttu vartion péivikirjaan tai Ipk-lehteen
Mieti Mikd meni hyvin / huonosti?
Miksi?

Mité seuraavaksi ja milloin?
Kirjoita ajatuksesi ylos!

Varusteet

Vartionjohtaja suunnittelee ja kirjaa vartionsa kanssa retken varusteet ennen retked. Seuraavassa on
esitetty joitakin periaatteita varusteiden valinnassa ja viitteellinen varustelista kommentteineen.

Varusteet ovat aina osittain vartion ja lippukunnan kulttuurista riippuvia mielipidekysymyksia.
Yleisesti voidaan todeta, ettid kerrospukeutuminen on kaikilla keleilli oleellista. Tekokuituja
valitaan liikuntaan ja talvella ainakin alimmiksi kerroksiksi. Luonnonkuituja valitaan nuotiolla
istumiseen ja raskaisiin toihin, missi rikkoutumisvaara on ilmeinen. Tyokaluiksi valitaan kestédvid ja
teroitettuja. Majoitteen narut tarkistetaan ennen retked. Keittimesta tarkistetaan, ettei sinolipolttimo
ole vuotanut kattilaan ja ettd kaikki osat ovat tallella. Nestemdiset polttoaineet vaihdetaan pois
alkuperdisistd pulloista (jotka vuotavat hyvin usein) ja pullot merkitiin selvésti, ettei kukaan juo
niisti.
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hygieniavilineet

Henkilo- Kommentteja
kohtaiset
varusteet
Paalla Alusvaatteet Tekokuitua, pitkédt?, mukavat ja hiertiméattomat

Kengit Talvella saappaat, joihin mahtuu kahdet villasukat ja

aksut pohjalliset

Anorakki, kevyt Ohut kuorivaate litkkumiseen, ei paksuja toppavaatteita

takki

Vyo

Hattu Pipo, lippis tai karvalakki sdin mukaan.

Sukat Tekokuitua + villasukat tarvittaessa

Partiohuivi

Heijastin Nikyvilld kokoajan

Ensiside Taskussa aina maastossa ollessa

Housut Ei farkkuja tai mieluummin ei puuvillaa. Ei parhaita
housuja, koska voivat rikkoontua

Rinkkaan Varasukat Tavalliset ja villa

Hanskat Talvella voidaan kiyttdi useita paéllekkdin

Pipo Vaikka ldhtiessd olisi péddssi lippis

Sadekamat? Voivat olla my6s kalvovaatteita, esim. Gore-tex,
Drymax. Ei viittaa.

Puukko Teroitettuna ennen retked.

Muki ja lusikka

Ruokailuvilineet?  Haarukka, veitsi, muovilautanen x 2, astiapyyhe,
kangaspussi, pakki

Kyni Lyijykyné ja spriitussi toimivat myds talvella

Suorituskirja Ja muistiinpanovélineet

Kompassi

Karttasuoja Karttalaukku tai karttamuovi

Ensiapuvilineet Vihintddn laastaria ja henkilokohtaiset lddkkeet.

Tulitikut 2 askia eri paikoissa pakattuna vesitiiviisti.

Lamppu Otsalamppu kitevin, riittdvasti pattereita

Muovipusseja Kamat rinkan sisdllé vesitiiviisti, yksi ylimédérdinen
muovipussi

Sukset? Niihin sopivat kengit. Leveit tai kapeat.

Juomapullo Vihintddn 1 litra. Lihtiessd tiynnd vetta.

Rannekello Vartsulaisten tiytyy tietdd ajankulu, kun eivit voi
kayttdd sitd kannykkadnsa.

Ei kdnnykkai Vartiolaisten kiinnykoiden mukaan ottaminen retkelle
aiheuttaa usein ongelmia, kun he soittelevat kotiin ja diti
tuppaa hakemaan kotiin.

Rinkka / reppu Johon mahtuvat kaikki varusteet sisdin.

Makuupussi Extreme-lampdtilan voi alittaa ongelmitta noin
kymmenelld asteella eli talvellakaan retkelle ei tarvitse
mitdédn -30 pussia.

Makuualusta Normaalisti riittdd Etola-alusta, mutta kovilla pakkasilla
kannattaa ottaa kaksi.

Henkilokohtaiset =~ Vessapaperi, hammasharja ja -tahna, saippua, dodo,

kosteuspyyhkeitd, siteet/tamponit
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Henkilo- Kommentteja
kohtaiset
varusteet

Saunakamat? Pyyhe

Taukotakki Lammin takki tai haalari, jota kdytetdin paikallaan
ollessa. Liikkuessa ei kdytetd toppavaatteita.

Villapaita? Villaa tai fleeced.

Villahousut? Villaa tai fleeced.

Vaihtovaatteita? Vaihtovaatteita ei kannata laittaa viikonlopun retkien
lappuihin, koska niité ei jaksa kuitenkaan kantaa
hirveitd madrii.

Hyttysmyrkky? Hyttyshattu kesilld laavussa?

Soitin? Kitara, huuliharppu, ei elektronisia

Vara-kengit? Saappaiden tai monojen lisidksi mahdollisia.

Pilli?

Yhteiset Johtajalla Karttalaukku Siséltden kartat ja varakartat, ja suunnitelmat
vesitiiviisti
Yleisesti Kirves Fiskars 600 riukuun ja askarteluun, Fiskars 1000-1400
olttopuille.

Saha Kaarisaha polttopuille, riukuun retkisaha, askarteluun
timpurinsaha

Majoite Maavaate, kevytpeite

Keitin? Polttoainetta tiiviisti (ei kaupan sinolpulloa)

Ruuanlaittovali- Kauha, vispild, veitsi, lasta

neet

Tiskivilineet? Tiskiharja, -aine ja —pyyhe

Kahvia/Teetid Sokeria, maitojauhetta, mausteita

EA-kamat 2 ideaalisidettd, 3 joustosidettd, sidetaitoksia, 10

laastaria, 2 perhoslaastaria, urheiluteippié,
valkovaseliinia, kyypakkaus

Narua, koyttaa?

Rautalankaa, nauloja, ruuveja, teippid, lanka, neula,
liimaa, kangasta, turvakoysi

Suksivilineet? Voiteet, korkki, voitelurauta, kynttild, varakirki- ja
sompa, ahkio
Muuta? Kamera, kiikarit, aurinkolasit, myrskaéri

Retken ohjelmaideoita
Seuraavassa on luetteloitu ideoina erilaisia retken ohjelmaideoita.

Suunnistus: Vaeltaminen, parikisa, pistesuunnistus, valokuvasuunnistus, reittiviiva- tai
latusuunnistus, kompassisuunta- ja etdisyyssuunnistus.

Askartelu: Puulusikka, kuksa polttokovertamalla, pajupilli, hajukynttild, lyijyvalu, retken teeman
mukainen paperiaskartelu, lohenpyrstoliitos, ristirihmos, pujos, vitsas, lumikenkd, puulusikka,
tuohituokkonen, jousipyssy, tikapuut (kdytoksilld) ja puumaja

Kiipeily puihin tai kalliota pitkin, koysilaskeutuminen, luistelu,

Rinkkalautta, donitsi, kdysisilta, havulaavu, loue, rinkkateline, jdistd pelastaminen, puukon teroitus
Kiehisten vuoleminen, tulenteko tuluksilla, tuliporalla, terdsvillalla ja patterilla, suurennuslasilla,
siirtdmalld tuli toisesta paikasta (esim. 1 km)
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Ensiapu, teoria, kdytdnnon tilanne (oikeaa sian verta), paleltumat, palovammat, pienet haavat
kiytdnnossd, hypotermian ensi merkit,

Lumisota, jdi- tai lumiveistosten teko, lumimajoitteen teko, mienlasku, mien jaddyttaminen
Priidis, sissisota, fikkarihippa, ilman valoa litkkuminen, majakka, heijastin / kynttild rata hartaasti
tai juosten,

Ruoka nuotiolla: haudutus, loimutus, friteeraus, flambeeraus, folionyytit, heinilaatikko, rosvopaisti,
savustus, uuniruoka, tikussa tai kivelld kypsentdminen, paperiastiassa kypsentdminen, jamboreen
tulilla

Kalastus: onkiminen, virveli, pilkki, verkko, iskukoukku, tuulastus, pitkdsiima, ongen kohon ja
vavan teko, perho,

Ruokaa luonnosta: kalaa, marjoja, sieni, heinin jyvid, pettua, jakilad, juuria (lumme, voikukka),
teetd

Rakovalkea, jatkantuli, kantotuli, risutuli, keikkiskeppi, kolmijalka (+koukku)

Lisdksi kaikki suoritukset ja taitomerkit. Soveltakaa ja ideoikaa.

Jankasudet

Jankédsudet ovat suoritusmerkkejd, joita saa, kun kéy tietyn mééran
retkilld, leireilld ja kisoissa, seki on rithittdnyt tietyn luokan. Ne
kiinnitetddn partiopaidan oikeaan hihaan. Jankésusien tarkoituksena
on innostaa retkeilyyn ja maastotoimintaan, sekéd antaa samalla
osaston (joukkueen)johtajalle ja lippukunnan muulle johdolle
mahdollisuus seurata yksittdisten partiolaisten tai kokonaisten
vartioiden aktiivisuutta. Vartionjohtajien pitdd huolehtia, ettd
jankdsusiin liittyvi kirjanpito tulee hoidettua. Retkisté kirjataan
retken jarjestdja (vartio Uppotukit), retken tyyppi (laavuretki), retken
aika (pvm) ja ketki osallistuivat.

Joitakin periaatteita, joita laskennassa kiytetdin: Kisoja ja kesileirien haikkeja ei lasketa
maastoretkiksi, eikd myoskiin kodin tai perheen lomamokin takapihalle tehtyja retkid. Muuten
voidaan laskea my0s partiokavereiden omia retkid, jos niissd tdyttyy joitain partioretken
tunnusmerkkejd. Retket ovat 1-3 yoté pitkid. Leirit vahintddn 4 yota.

Jankasusien vaatimukset taulukko

Retked Leirid Kisaa Muuta
Vihred 5 1 1 IIT Iuokka
Sininen 10 2 2 II luokka
Punainen 15 5 5 (1 piirinkisat) I luokka
Musta 25 10 10 (1 SM) Viikon
erdmaavaellus
Lahteet:

Retkiohje, Teemu Penttild, Jiredn vj-kurssi 1998, 2002, 2005, 2006
Vartionjohtajan kisikirja, Suomen Partiolaiset ry, 1997
Turvallisuusohjeet, Suomen Partiolaiset ry, 2004, 2007
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VARTIO NAALIN LAAVURETKI 18.-20.3.2005

Ohjelmassa on perinteistd erdilyi ja Tulentekiji-taitomerkin suorittamista. Lumitilanteen vuoksi maastossa liikutaan
hiihtéden.

Lihto: Pe 18.3. klo 17 kolon parkkipaikalta vanhempien kyydeilld, josta jatkamme Vaakkoin ulkoilualueen
parkkipaikalle (Vihdintien varressa Rinnekodin risteyksen jilkeen).

Paluu: Su 20.3. noin klo 16 linja-autolla suoraan kotiin.

Retkelld yovytidn avoimessa laavussa, jonka edessd poltetaan yon yli nuotiota vuorotellen tulta valvoen.

Varusteet:

Rinkka (varusteet eivit mahdu normaali reppuun)

Makuupussi (kylmempéén kuin -10 astetta mukavuuslampdétila)
Makuualusta (1-2 kpl)

Puukko (teroitettuna)

Kompassi ja karttamuovi tai -laukku

Taskulamppu ja varaparistot

Heijastin

Vessapaperia

Ensiside

Tulitikut (vesitiiviisti pakattuna)

Henkilokohtaiset hygienia vilineet

Termospullo tiynnd kuumaa juotavaa

Juomapullo (tyhjdni)

Metallinen keittoastia (esim. pakki) kangaspussissa

Lusikka, muki

Limmin taukotakki tai —haalari

Kumi tai nahka saappaat (vdhintidin paksu pohjallinen ja villasukka mahduttava)
Sukset, sauvat, monot, siteet, pitovoide (kokeile hiihtovarusteitasi ennen retked)
Vaihtosukat ja —villasukat

Rukkaset ja paksu pipo tai karvalakki

Vilihousut ja villapaita

Sadetakki ja —housut

Paille:

® Pipo, sormikkaat tai kevyet rukkaset, pitkdhihainen aluskerrasto jos pakkasta (ei puuvillaa), ohuet ulkoilu/
retkeilyvaatteet (ei toppavaatteita, koska ne ovat liian kuumat hiihtimiseen, muista kerrospukeutuminen)
e  Partiohuivi

Kaikki varusteet on nimikoitava ja pakatta rinkkaan, koska hiihtiessi ei voi kantaa mitdédn varusteita kidessdin. Jos
sinulla ei ole jotakin varustetta, kysy vartionjohtajaltasi sitd lainaan viimeistddn 8.3.

Ilmoittautumislappu ja retkimaksu viimeistidn kokoukseen 8.3.

Lisétiedot: Jukka Vartionjohtaja 040 123 456 tai Jukka.Vartionjohtaja@hotmail.com.
...................................................... leikkaa tistd..........c.ooiiiiiiiinn,
Lapseni......c.cooeviniiiinininniinin.n. saa osallistua Naalin laavuretkelle 18.-20.3.2005.
Allergiat:

Voin kyydité perjantaina retkipaikalle X
Huoltajan allekirjoitus:
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llI-24. Osallistun lippukuntani yéretkelle.

Vartiolainen saa suoritusmerkinnén osallistuttuaan lippukunnan yoretkelle, joka voi suuntautua
maastoon tai kampdlle. Tarkoituksena on tutustuttaa vartiolainen lippukunnan omaan kulttuuriin
retken muodossa.

Kampparetken valmisteluja

Kamppiretken valmisteluun ja suunnitteluun kuuluu kaikki samat ndkokohdat kuin laavuretkenkin.
Niitd on esitetty edellisessid suorituksessa. Tédssd on esitetty joitakin lisdyksid. Kimppiretken
padivimairaa ei voida sopia, ennen kuin kdmppé on varattu. Pidkaupunkiseutulaisilla lippukunnilla
on noin 40 kdmppad, joten vaihtoehtoja kylla riittdd. Vinkkejd hyvistd kdmpistd ja kimppiisdntien
yhteystietoja voi kyselld osastonjohtajalta tai suoraan PdPan toimistolta. Kimppi on hyvi varata
heti toiminnansuunnitteluvaiheessa kauden alussa tai vihintién 6 viikkoa ennen retked. Viikon
alussa ennen retked tiytyy soitella kimppéisidnnille ja sopia avaimen noutamisesta. Samalla on
hyvi tiedustella ajo-, kidytto- ja siivousohjeita kimpélle sekd sopia avaimen palauttamisesta.

Kéampille saavuttaessa tarkistetaan palovaroittimen toiminta ja luetaan mahdolliset kdyttdohjeet.
Lihtiessi kirjoitetaan siisti ja asiallinen kirjoitus pdivikirjaan. Kimppi siivotaan hyvdin kuntoon
riippumatta siitd, millaisessa kunnossa se oli tullessa. Tulipesid varten pilkotaan kunnolliset
sytykkeet ja vuollaan kiehiset riippumatta siitd, kuinka paljon Hesaria on pinossa. Erdpartiolainen ei
paperilla nuotiotaan sytytd. Polttopuita olisi hyvd tuoda valmiiksi yhtd tayttd lammityskertaa varten,
ettei kovalla pakkasella tulevan lauman tarvitse ruveta puutdihin. Retken jidlkeen avaimen palautus
hoidetaan alkuviikosta ja maksu hoidetaan lippukunnan rahastonhoitajan kautta samalla viikolla.

lll-25. Osallistun paiva- tai yopartiotaitokilpailuun.

Partiotaitokilpailut ovat tapa testata ja kehittda vartion taitoja ja yhteistoimintaa. Vartiolainen saa
suorituksen osallistuttuaan pt-kisaan. Ne jaetaan péivi- ja yokilpailuihin, joista kumpi tahansa kiy
suoritukseen. Niissd on oiva tilaisuus soveltaa, kerrata ja testata kokouksissa opittuja taitoja sekd
kehittdd kykyjd, luovuutta ja fyysistd kuntoa. Vartion yhteishengen kannalta kilpailut tekevit myos
hyviad. Vartionjohtajalle kilpailut ovat valmista, helppoa ja laadukasta ohjelmaa juuri oikealle
ikdryhmadlle jarjestettyna.

Erilaisia kisoja

PT-kisoja ovat kansalliset (SM), piirin (esim. Térmi), EPT:n (Punkku, Pinkki, Vihred), Jaredn
(Peikkari) ja lippukuntien omat (Peuran polku ja Karhunpalvelus). Muita kilpailuja (eivit siis pt-
kisoja), joihin jdredldiset osallistuvat ovat kaupunkisalapoliisikilpailu Hiipivd Haamu,
vaeltajakilpailu Trendi, Suomen ladun jarjestami erdvaelluksen sm-kisat ja kansainvélinen
suunnistusviestikisa Jukolan viesti. Partiotaitokilpailuista kaikki muut paitsi SM-kisat sopivat
vartion ensimmadiseksi kisaksi.

Sarjat

Suuremmissa partiotaitokilpailuissa vartiot menevit jisentensd idn perusteella eri sarjoihin, joilla on
eripituinen reitti ja eri vaativuustason tehtidvit. Kilpailukutsussa on mainittu kilpailun sarjojen
vaatimukset. Jos vartio ei sovellu mihinkéén kilpailun sarjaan esimerkiksi jasentensd lukumééran
perusteella, se voi osallistua kilpailun ulkopuolella. Se tarkoittaa, ettei voi saada palkintoja, mutta
péidsee kisaamaan ja nauttimaan aivan normaalisti.

Luonnolliset vartiot kilpailevat SM-kisoissa oranssissa ja vihredssi sarjassa, vj-ikdiset sinisessd ja
punaisessa, siitd vanhemmat kisaavat ruskeassa ja harmaassa sarjassa. Piirin kisoissa on liséksi lila
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sarja luonnollisille vartioille. Tyttdjen sarjoja ovat oranssi, sininen ja ruskea. Muut ovat poikien- tai
sekasarjoja. Espoon Punasessa sarjat menevit eri tavalla, koska Punkussa on kisattu tyttdjen
yosarjoissa kauemmin kuin muualla. Luonnolliset vartiot kisaavat Punkussa valkoisessa sarjassa,
vj-tytot keltaisessa ja vanhemmat tytot sinisessa.

Kilpailun rytmi

Yon yli kestdvin kilpailun rytmi menee yleensd seuraavasti: Lihdodsséd lauantaiaamuna tunnin
kitevyysnikkarointitehtdvi, jonka jilkeen suunnistustehtiva. Siitd edetddn vaellusrastien, joilla
testataan ensiapua, luonnontuntemusta, kansalaistaitoja, partiotaitoja ja yhteishenked, kautta
yorastille. Sielld pystytetddn laavu, laitetaan ruokaa ja tehdddn vihéan pidempi kitevyystehtiava.
Sunnuntaina testataan vield taitoja muutamilla rasteilla, ennen kuin kisa huipentuu kiriin ja maaliin
puolenpdivin aikoihin. Kilpailun tulokset julkaistaan reilun viikon kuluttua palkintojenjaossa.
Jaredn lippukunnat ovat Pddkaupunkiseudun mittakaavan perusteella erittiin aktiivisia kisaamaan.
Useana 00-luvun vuonna jaredldiset (550 jasentd) ovat kisanneet enemmain kuin helsinkilaiset
yhteensi (6000 jidsentd). Jdared on myOs menestynyt hyvin kisoissa.

Kilpailun varusteet

Yokisoissa kédvelldaan usein 10-25 km, joten kannattaa miettid tarkkaan, mitd varusteita niihin ottaa
mukaan. Vaihtovaatteet, meikit ja mankat voi unohtaa heti kirkeen. Suomen partiolaisten
julkaisussa Kisavartion opas, on vinkkeji kisaan valmistautumiseen. Kilpailuun on hyodyllisté ottaa
riittdvisti hyvikuntoisia tyokaluja, jotka on testannut, huoltanut ja joita osaa kéyttdad. Eviita
kisoihin kannattaa ottaa niin paljon, ettei tarvitse pysdhtyd matkalla laittamaan ruokaa, vaan parjai
yorastille asti. Seuraavassa yleistd listausta vartion yhteisistd varusteista. Niitd ei kaikkia kannata
ottaa, mutta pikkuhiljaa vartionjohtajalle kehittyy silmii, mitd milloinkin tarvitsee:

Kirves 1-2 kpl (600-1400), saha (timpurin ja kaari, rautasahan terd), taltta, pihdit
(monitoimityokalu), rullamitta, timpurinkyni, lyijytdytekyna 2 kpl, suorakulma, hiekkapaperi,
sytkdri (bensa sytkéri paras), viila, vasara, hoyld, kertakdyttolautasia, folio, suola, mausteita, voita,
sokeri, teetd, kahvia, vessapaperi, kilpailunumerot, ohut spriitussi, sisalnaru, rautalanka, pikaliima,
ilmastointiteippi, majoite, keitin, polttoaineen miird mietitty (kaasu muttei talvella paras),
nuotiokdyttdinen kattila
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lll Kansalaistaidot
lll-26. Osaan hoitaa pintahaavoja ja tyrehdyttaa nenédverenvuodon.

Nenaverenvuodon tyrehdytys

Nendverenvuoto on yleinen vaiva lapsilla, ja aikuisillakin. Nendverenvuoto on yleensi vaaraton,
mutta jos se on todella runsasta, potilas on vietidva ladkiriin. Samoin jos potilaalla on
verenohennusliikitys (veri ei hyydy ja vuoto ei tyrehdy nopeasti), potilas on vietdva vilittomasti
ladkiriin. Vuoto voi yllittad missi tilanteessa tahansa, mutta se on helppo hoitaa.

Yleiset syyt:
® nenidn kaivaminen
e nenddn kohdistuva isku
e niistiminen, nuha
e poskiontelontulehdus
e vyksilollinen alttius
-> pinnalliset verisuonet rikkoutuvat

Hoito:
1. Aseta autettava istumaan etukumaraan asentoon (veri ei padse nieluun->mahalaukkuun)
Kiske autettavaa niistamdidn nend tyhjéaksi verihyytymista
Paina vuotavaa sierainta kiinni nenéruston kohdalta paperin avulla (10-15 min)
Nenii voi vililld niistdd tyhjaksi hyytymistd
Niskaan tai nenén péille voi laittaa jotakin kylméad, kuten lunta pussissa, pakasteen tms.
vuotoa heikentdmaiin (verisuonet supistuvat kylméssi)
6. Mikili vuoto ei lakkaa 25-30 minuutin aikana, vie lddkériin

Nk W

Haavatyypit

Pintahaava tai naarmu

Aiheuttajana esimerkiksi raapaisu. Iho rikkoutuu vain pinnalta, ja haavasta saattaa tulla verta ja
kudosnestettd. Tho voi olla rikki laajaltakin alueelta.

Viiltohaava

Aiheuttajana jokin terdvéi esine, esimerkiksi puukko tai kirves. Haava voi olla pinnallinen tai syva.
Haavan reunat ovat siistit, mutta se voi ulottua lihaksiin, hermoihin, verisuoniin ja jénteisiin.
Viiltohaavasta vuotaa yleensa runsaasti verta.

Pistohaava
Aiheuttajana jokin pistdvi esine, esimerkiksi naula. Ulospdin haava néyttéa siistiltd, mutta kudos on
voinut vaurioitua vakavasti.

Ruhjehaava
Aiheuttajana tylppd esine. Iho on rikkindinen ja repaleinen. Verenvuodon suuruus vaihtelee, mutta
kudokseen voi vuotaa verta runsaastikin.
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Ampumahaava

Aiheuttajana luoti. Sisddnmenoaukko yleensd pieni, ulostulo suuri ja verta vuotava. Nakyvid
ulkoisia vammoja ei usein paljoa ole, mutta paineen aiheuttamat sisdiset vammat ovat yleensi
vaarallisia.

Puremahaava
Aiheuttajan eldin tai ihminen. Tulehdusriski on suuri.

[RYEREE )
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I11- 49. Haavatyypit.

Lyhyt muistilista
Pintahaavan ensiapu:
1. Pese kadet!
Puhdista haava haavanpuhdistusaineella tai vedelld ja saippualla.
Tyrehdytd verenvuoto painamalla haavaa tai puristamalla haavan reunoja yhteen.
Jos kyseessi viiltohaava, sulje reunat haavateipilld tai perhoslaastarilla.
Peitd haava laastarilla, sidetaitoksella ja sido tarvittaessa joustinsiteella.

SRR e

ladkériin!).
Anna haavan parantua, pida side kuivana.
8. Lidkdriin, jos haava tulehtuu.

™

Ensiapu kaikkiin haavoihin:
1. Autettava makuuasentoon.

122

Tarkasta jaykkdkouristusrokote (jos ei voimassa, ja haavassa ollut multaa, hiekkaa tms., niin

2. Tyrehdytd verenvuoto, eli paina vuotokohtaa sormella, nenéliinalla, ensisiteelld tai muulla

vastaavalla.

Suojaa haava-alue sidoksella.

Tue raaja kohoasentoon. Silloin paine verisuonissa pienenee, ja vuoto vihenee.
Soita tarvittaessa hdatinumeroon 112.

Anna ensiapua oireiden mukaan.

Seuraa autettavan tilaa, ja soita uudestaan hitdnumeroon, mikili tila muuttuu.

Nk w
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Paineside runsaasti vuotaviin haavoihin:

1.

2.
3.
4

III- 51. Paineside 1.

Autettava makuuasennossa, raaja koholla.

Paina vuotokohtaa.

Kiiri haavan ympdrille suojaside (esim. sideharso) ja jatka haavakohdan painamista.
Laita suojasiteen pidille paino (esim. sideharsorulla, tulitikkuaski, képy) ja sido se kiinni
tukevasti siteelld (esim. joustoside, kolmioliina, huivi)

Tarkista, ettei paineside kirista.

Haava niytettivi ldikirissi muutaman tunnin HI- 50. Paineside 2.

kuluessa (kaikki, paitsi pienet pintahaavat):

vuotaa runsaasti verta

syvit pistohaavat

haavat, joissa multaa, hiekkaa tms.

eldinten ja ihmisten puremat

haavat joissa on/ epiillddn olevan vierasesine
tulehtuneet haavat

HUOMAA SEURAAVAT ASIAT:

dld poista vieraita esineitd haavasta, elleivit ne
vaikeuta hengitysti

il4 litkuta vamma-aluetta turhaan

dld puhdista jatkohoitoa vaativia haavoja

Suoritusvinkit

Niaytelmi: Vartio jakautuu ryhmiin, joissa esitetdin erilaisia tapaturmia, joissa syntyy
erilaisia ensiapua vaativia tapahtumia. Vartio antaa ensiapua tarpeen mukaan. Tarvikkeina
oikeita sidetaitoksia ja tekoverta.

Muistipeli: (sopii kaikenlaisen ensiaputaidon testaamiseen) tee kahdenlaisia kortteja, ensin
sellaisia, missd on kuvattu toimintaohjeita ja sitten sellaisia, joissa lukee tapahtumien nimii.
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Esimerkiksi: ” Paina vuotokohtaa, kohota raaja. Puhdista ja laita tukeva side.” & “’Pieni
viiltohaava”

e Kim-leikki: Pelatkaa Kim-leikkié ensiapulaukun tavaroilla. Eli asettakaa poydille
sideharsorullia, laastareita, saksia, kumihanskoja ja muita tarvikkeita. Sitten yksi menee
huoneesta pois ja jokin tavaroista otetaan pois nikyviltd. Huoneeseen palaavan pitdd yrittda
arvata, miki otettiin pois. Tavaroiden paikkoja voi myos vaihdella. Voidaan pelata myos
niin, ettd kaikki vartiolaiset sulkevat silminsé ja yhdessd miettivit, mikd/mitkd tavarat
puuttuvat.

¢ Paineside: Harjoitelkaa painesiteen tekemisté ensin oikeista ja sitten tilapdismateriaaleista.
Kéyttdakdd esim. partiohuivia ja erilaisia vaatteita.

Lahde
¢ SPR Ensiapuopas, Castrén, M., Helisto, N., Sahi, T. & Kadmaérainen, L. 2006.
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llI-27. Tunnen heikkojen jaiden tuntomerkit ja esiintymisalueet.
Harjoittelen turvallista liikkumista jailla.

Suorituksen suorittaneet vartiolaiset osaavat litkkua turvallisesti jéilld ja arvioida, milloin kannattaa
olla menemittd jaille.

Taustatietoa

Syksylld jdd on yleensi kiintedmpii ja vahvempaa kuin kevéilld. Syksylld jo viiden sentin
paksuinen ns. terdsjad kantaa yksittdisen ihmisen. Jos suurempi joukko on samaan aikaan jaalla,
paksuuden on oltava 10 cm ja jotta auto voisi kulkea turvallisesti, jdéin on oltava 20 cm paksua.

Keviilld jaa on heikompaa, silld aurinko ja jdin pinnalle kertyva sulamisvesi ja jddn alla liikkkuva
lampenevi vesi haurastuttaa jaitd. Jadn padlle kertynyt vesi ei ole kuitenkaan aina merkki jdidn
heikkoudesta. Etenkdédn keviailld ei pelkit senttimédrit kerro jdin kestdvyydesti vaan jdédn rakenne
ratkaisee. Paksukin kevitjad voi siis olla petollista! Valkoinen ja lapindkymiton jad on hauraampaa
kuin kiinted ja kirkas (terds)jda.

Jaalla litkuttaessa onkin oltava varuillaan. Ennen jdille menoa on aina arvioitava sen kestivyys.
Heikoille jdille ei pidd menni eikid paastdd muitakaan (varsinkaan vartiolaisiasi) menemaéén. Jos et
itse ole varma jadn kestdvyydestd, kannattaa kysyd kokeneemmalta. Tuntemattomalla jadlla
liikuttaessa pidetddn kymmenen metrin turvavilit ja jokaisella on syytd olla naskalit kaulassa.
Mukana tulee olla my0s helposti saatavilla heittokdysi, jonka voi tarvittaessa heittdd jdihin
pudonneelle. Isossa joukossa heittokdysid on hyvi olla useampi. Mikéli mukana on kuitenkin vain
yksi koysi, sitd ei kannata antaa ensimmadiselle. Rinkan lantiovy6t ja suksien siteet kannattaa pitdd
auki sekd sauvojen lenkit pois ranteista, jos jditd ei ole kuljettu etukéteen, niin ettd mahdollisessa
jaihintippumistilanteessa pystyy nopeasti irrottautumaan rinkasta ja suksista.
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II1- 52. Heikkojen jdiden esiintymisalueet. Paikka on Mikkelin keskustasta.
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Tietyissd paikoissa jddt ovat aina heikompia kuin muualla, kuten:
e kivien luona

saarien ldhettyvilld

niemen nokassa

railojen luona

virtapaikoissa

joen ja ojan suussa

laiturin luona

siltojen alla

kaislikossa

jarvien ldhdepaikoissa

viemirien suussa

kapeissa salmissa

vedenalaisten karien

kohdalla

e suuren seldn
keskialueella tai
avomerelld

I11- 53. Heikkojen jdiden esiintymispaikkoja maisemassa.

Suoritusvinkkeja

® Valitkaa kartasta jokin jdrvi tai muu vesialue (mieluiten paikka, johon olette menossa
talviretkelle tai -kisaan) ja etsikéi kartasta jo valmiiksi paikat, joissa saattaisi olla heikkoa
jaata. Paikan péaélli voitte arvioida uudelleen, onko alueella muita mahdollisia sulakohtia.

e Jid on erilaista syksylld, talvella ja keviilld, ja se saattaa paksuuntua ja ohentua talven
mittaan. Kiykdd tutkimassa vartionne kanssa jonkun tietyn lammen, jdrven tai ojan kohdan
jaatymistd ja sulamista eri aikoihin vuodesta. Heikkojen jdiden aikana voitte kokeilla jaati
kepilld tai heittdamaélld ison kiven jaille.

¢ Tehkidd kokouksessa tai retkelld avanto ja mitatkaa jadan paksuus. Arvioikaa, kuinka monen
ihmisen tai auton painon jii kestii.

® V] piirtdd paperille jarven dériviivat ja jokainen vartiolainen kdy vuorollaan piirtiméassi
kuvaan yhden paikan, jossa on heikkoa jdita.

Lahteet
e Vartionjohtajan késikirja, Erd- ja meriohjelman, Sudenkolo 1978
® Vartionjohtajan késikirja, Suomen Partiolaiset ry 1997
¢ Sudenpennun kirja, Suomen Partiolaiset ry 2002
[

Toimen Pojat: http://tp.partio.net/suoritus/index.php?id=18
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1ll-28. Osaan hélyttaa apua onnettomuustilanteessa.

Hitédkeskus suosittaa soittamaan hidtdnumeroon 112 kiireellisissé, todellisissa hitétilanteissa hengen,
terveyden, omaisuuden tai ympériston ollessa uhattuna tai vaarassa, tai jos on syyti epdilld ndin
olevan.

Hitdtilanteessa on tdrkeintd muistaa hdtdnumero 112 ja soittaa sithen mahdollisimman nopeasti,
jotta apu saadaan pikaisesti paikalle. Hiatanumeroon soittamista ei tarvitse peldtd. Ammattitaitoiset
hitikeskuspdivystdjit kysyvit tarvittavat kysymykset ja antavat neuvoja sekd opastavat soittajaa.
Samasta numerosta tavoittaa ambulanssin, palokunnan, poliisin, meripelastuksen ja
myrkytyskeskuksen. Huonon kuuluvuuden vallitessa tai jos ei voida soittaa apua vélittomaisti
onnettomuuspaikalta, on syytd opetella selked toimintamalli.

Alla on selitetty padpiirteittdin, miten hatdpuhelu etenee.

1. SOITA HATAPUHELU ITSE, JOS VOIT.

Tiarkedd olisi, ettid hdtdpuhelun soittaisi hin, jota asia koskee. Héinelld on sellaisia tietoja, joita
pdivystdjd tarvitsee madritellessddn, mitd apua hédn paikalle ldhettdd. Vilikdsien kautta tuleva puhelu
vol viivéstyttdd avun paikalle tuloa.

2. KERRO, MITA ON TAPAHTUNUT.

Hitdkeskuspdivystdjd kysyy soittajalta tietoja tapahtuneesta, jotta hiin osaa tarvittaessa ldhettad juuri
siihen tilanteeseen oikean avun.

e Mitd on tapahtunut?

Onko ihmisid vaarassa?

Monta on loukkaantunut?

Milla tavoin?

Elvytystapauksissa, jolloin avun saanti on minuuteista kiinni, hitdpuhelu aloitetaan toteamalla
"ELVYTYSTAPAUS!!".

3. KERRO TARKKA OSOITE JA KUNTA.

Hitédkeskuksen alueella saattaa olla useita samoja osoitteita eri kunnissa. Siksi on tdrkedi kertoa
osoitteen lisdksi tapahtumapaikkakunta. Selvita kaikille retkelld olijoille, missé ollaan ja miten
voidaan opastaa apu paikalle. Tarkan osoitteen sijaan voit kertoa koordinaatit ja sanallisen
kuvauksen.

Esimerkiksi: Yhtendiskoordinaatiston piste P 6682760 , 1 2534471 Espoon Sorlammen eteldkérki
Nuuksion ulkoilumajalta Pirttimden ulkoilumajalle pdin 1,6 km.

4. KERRO MITEN PAIKALLE LOYTAA
Kerro miki on lidhin paikka (tai osoite) mihin pdisee autolla, monkijilld, veneelld ja helikopterilla.
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Miettikdd valmiiksi ennen retked tai sen aikana. Kerro miten teidét 10ytéa siitd eteenpéin. Lihetd
opas mahdollisimman selkedin paikkaan, esimerkiksi valtatien risteykseen.

5. VASTAA SINULLE ESITETTYIHIN KYSYMYKSIIN.

Péivystdjin esittdmilld kysymyksilld on tarkoituksensa. Kysymykset eivit viivéstytd avun
hilyttimistd. Kiireellisessd tapauksessa pdivystdjd hilyttdd jo puhelun aikana auttamaan tulevat
viranomaiset ja yhteistyokumppanit, sekéd antaa néille lisétietoja tapahtuneesta.

6. TOIMI ANNETTUJEN OHJEIDEN MUKAAN.
Péivystdjd on koulutettu antamaan ohjeita eri tilanteisiin. On tdrkedd noudattaa annettuja ohjeita.
Oikein suoritetuilla ensitoimenpiteilld on usein merkitysti tilanteen lopputuloksen kannalta.

7. LOPETA PUHELU VASTA SAATUASI SIIHEN LUVAN.

Liian aikainen puhelun piittaminen voi hidastaa auttajien paikalle saapumista. Saatuasi luvan
puhelun péittimiseen, sulje puhelin. Pidé linja vapaana. Péivystdja tai kohteeseen saapuva auttaja
voi tarvita lisitietoja tapahtuneesta.

Opasta auttajat paikalle.

Soita uudestaan, mikiili tilanne muuttuu.

HUOM!

¢ Jos hitanumero on hetkellisesti ruuhkautunut - 4l sulje puhelinta! Kuulet nauhoitteen, jossa
kehotetaan odottamaan hetki linjalla. Hatdpuheluihin vastataan mahdollisimman nopeasti ja
aina soittamisjirjestyksessa.

e Et tarvitse koskaan suuntanumeroa.

e Hitdpuhelu on maksuton.

e Kun otat kinnykéstd sim-kortin irti, voit soittaa hatdpuhelun. Téll6in sinun ei tarvitse tietdd
puhelimen pin-koodia. Puhelin kdyttdi tdlloin minkid tahansa kuuluvilla olevan
matkapuhelinoperaattorin tukiasemaa. Kannattaa siis kokeilla sim-kortin poistamista
puhelimesta, jos tarvitsee soittaa hitdpuhelu, eikd puhelimessa ole kuuluvuutta.

Suoritusvinkkeja

® Harjoitelkaa ensin vj-vartiolainen, sitten vartiolainen-vartiolainen pareilla hédtdpuhelun
soittamista valmiista esimerkkitapauksista:
¢ Avomurtuma vartioretkipaikalla (Paikka, jossa ollaan oltu. Vartiolaisella kartta

kiytettdvissi)

Sydédnkohtaus kolon edessa.

Ampumahaava ldhiostarilla.

Ihmisid tdynnid oleva auto katolleen ldhikoulun edustalla.

Kaasurdjahdys (kaksi tajutonta ja yksi jalan murtuma) tutulla partiokampalld (Esim.

Pitvan Kammi tai EPT:n Myllis). Vj:n kerrottava ajo-ohjeet. Kartta avuksi.
Toinen parista seuraa listasta, tuleeko kaikki asiat mainittua ja esittdd tarkentavia
kysymyksid.

e Tekstiviestin kirjoittaminen jostain esimerkkionnettomuudesta. Voidaan kirjoittaa myos
paperille. 180 merkkiin mahdutettava olennaiset tiedot.

Lahteet

e www.l12.fi
¢ Suomen Punaisen Ristin Ensiapukirjat 1999 ja 2006
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llI-29. Tunnen jokamiehen oikeudet.

Retkeily ja luonnossa liikkuminen ovat olennainen osa partiotoimintaa. Liikkuaksemme ongelmitta
luonnossa, meidin tulee tietdd, mitd luonnossa liikkujalta vaaditaan.

Jokamiehenoikeudet ovat Suomen laissa madrittyji oikeuksia, jotka antavat kaikille Suomen
kansalaisille oikeuden nauttia Suomen luonnosta.

Sallittua

e Liikkuminen luonnossa jalan, hiihtéen ja pyoriillen. Lukuun ottamatta pihoja seki sellaisia
peltoja, niittyjd ja istutuksia, jotka voivat vahingoittua kulkemisesta.

Luonnonmarjojen, kukkien ja sienien poimiminen.

Leiriytyminen véliaikaisesti. (muutamaksi pdiviksi, riittdvin kauas pihoista)

Onkia ja pilkkid.

Veneily ilman moottoria, uiminen ja jaalld litkkuminen. Ei kuitenkaan aivan toisen
kotirannassa.

Vaatii maanomistajan luvan

® Avotulen teko

¢ Leiriytyminen samaan paikkaan pidemmiksi ajaksi.
¢ Puiden kaataminen

e Maastoajo moottoriajoneuvolla

Vaatii muita lupia
® Avotulen teko metsdpalovaroituksen aikaan. (palopidillikon luvan)
e Kalastaminen, muulla kuin ongella tai pilkilld.(kalavedenomistajan luvan seki
kalastusluvan)
e Metsistys (maanomistajan luvan, metsdstysluvan, kaatoluvan)

Kiellettya
e Hairikointi
¢ Luontokappaleiden vahingoittaminen.
¢ Roskaaminen

Poikkeus leiriytymisessa

e Useimmilla kaupungin ulkoilualueilla (Luukki, Pirttiméki, Vaakkoi, Karjakaivo, ...),
luonnonpuistoissa ja Nuuksion kansallispuistossa saa leiriytyva vain maanomistajan luvalla.

Suoritusvinkit

¢ Tee mikd on sallittua — leikki. Vj luettelee asioita, joista osallistujien on tehtdva tai esitettdavi
tekevinsi ne, mitkd ovat sallittuja.

e [Lihtekda puhtaalta poydiltd pohtimaan, mitd sddntojd itse laatisitte. Verratkaa jokamiehen
oikeuksiin.

e Pohtikaa, mitéd aiheutuu, jos kutakin jokamiehenoikeutta ei noudateta.

Lahteet
® PartioWiki
® Ympdristoministerid: www.ymparisto.fi
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e Vartionjohtajan késikirja, Erd- ja meriohjelman, Sudenkolo 1978

1ll-30. Harjoittelen nyrjahtaneen raajan ensiapua ja tunnen 3K:n
hoitosaannon.

Suorituksen tarkoituksena on opettaa antamaan oikeanlaista hoitoa nyrjidhtineelle raajalle, ja tuntea
3K:n hoitoperiaatteen.

Nyrjahdys
Nivel véidntyy nyrjdhtidessddn yli normaalin litkelaajuuden, minké vuoksi nivelsiteet voivat venyi
tai revetd. Yleensd nyrjdhtidvid nivelid ovat: Nilkka, ranne tai sormet.

Oireet:
® Nivelessi tuntuu kipua, ja sen ympéristossd on aristusta
* Nivel turpoaa ja nivelen seutuville tulee yleensd mustelma

Hoito:

e sovella 3K:n ohjetta

® Kkohota raajaa turvotuksen ja sisdisen verenvuodon estamiseksi

® jos kiytettdvissdsi on jdatd lunta tai muuta kylméa, paina silld kipedéd kohtaa turvotuksen
vihentidmiseksi.

¢ sido nivelen ympirille tukeva joustoside

® toimita potilas lddkérin hoitoon, jos turvotus ja kipu eivit hellitd, mustelma on suuri tai nivel
el toimi normaalisti.

3K:n periaate
K = kohoasento
K = kompressio
K = kylmi

Vaurioitunut raaja pidetédén levossa.

Raajan kohottaminen vihentdd vilittomasti verenvuotoa, kun paine verisuonistossa pienenee.
Potilas voi tehdi sen itse.

Kompressio eli puristus estid verenvuotoa ja turvotusta. Potilas voi itse puristaa kadelld
vuotokohtaa sen jdlkeen kun se on nostettu koholle.

Kylma supistaa verisuonia ja vihentdd verenvuotoa. Jadpussi lumi tai mikid tahansa vamma-aluetta
vastaan painettu kylmé auttaa. Kylméhoito saa kestdd kerrallaan enintdén noin 30 minuuttia, ja se
uusitaan ensimmadisen vuorokauden aikana 1-2 tunnin vélein.

Saanto patee myos mustelmien ehkdisyyn. Mitd nopeammin 3k:n ohjetta sovelletaan, sen
vihdisempi on verenvuoto kudoksiin.
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Suoritusvinkkeja

Erityisen tdrkedd suorittamisessa on se, ettd jokainen vartiolainen pddsee toimimaan harjoiteltaessa,
sekd avunantajana etti -saajana. Esimerkiksi tukevan siteen solmiminen on helpompaa, kun tietdi
kuinka kireélle sen voi laittaa, ilman ettd verenkierto estyy.

Harjoitelkaa nyrjdhdyksen hoitamista esimerkiksi pareittain niin, ettd ensin vartiolaiset saavat sitoa
vj:n nilkan tai ranteen, jolloin vj voi antaa suoraa palautetta suorituksesta.

Tamin jilkeen vartiolaiset voivat toimia toistensa pareina vaihtaen rooleja vélilld niin, ettd jokainen
saa toimia kummassakin osassa yhtd monta kertaa.

Ohijeita tukevan siteen solmimiseen

¢ Nilkkaa sidottaessa kddri side myos kantapéén alta, jotta se saa tukea mahdollisimman
monesta kulmasta eiké ldhde luistamaan ylos pohjetta pitkin, jolloin sen antama tuki
nyrjdhtineeseen kohtaan muuttuu olemattomaksi.

® Samoin rannetta sitoessasi kietaise side n. joka toinen kierros 4-6 kertaa myos peukalon ja
etusormen vilistd (samasta syystd kuin nilkka).

e Sormia sitoessasi kannattaa tukea nyrjdhtinyt sormi viereistd sormea vasten, ts. sitoa kaksi
vierekkdistd sormea samaan pakettiin, ettei vammautunut sormi pédse niin helposti
taipumaan. Myos sormia sidottaessa siteen voi tukevuuden saamiseksi kietoa kimmenen
ympari.

Ohjeita kylméalla painamiseen

. Suoraan paljaalle iholle ei saa laittaa
kylmi3i ainetta, vaan raajan ja kylmén véliin on
asetettava esim. kangas tai nendliina. Niin on
tehtdvi paleltumien ehkdisemiseksi.

. Kylmién voi ottaa myos hetkittdin pois
raajalta, jos se alkaa potilaasta tuntua liian

II1- 55. Puristava tukiside huivista.

jaativaltd, mutta on tdrkedi etti
kylmettamistd jatketaan tdmén jidlkeen
kuitenkin muutamista minuuteista puoleen
tuntiin vamman suuruudesta ja potilaan

Kivuista riippuen. I11- 54. Nilkan jiiihdytysti
pyyhkeeseen kiidiritylld
pakastepussilla.
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llI-31. Tunnen Suomen lipun kdytén. Nostan lipun ja osaan tehda
lippusolmun. Harjoittelen toimimista lipunostossa ja laskussa.

Yleista

Lipun

Kuka tahansa saa nostaa Suomen lipun haluaminaan pdivéni, esim. partiotapahtumissa joka
paiva

On myos madritty yleisid liputuspéivid, jolloin liputusta suositellaan.

Lasketaan auringon laskiessa tai viimeistdin kello 21:00 (paitsi juhannuksena).

Lippu ei saisi koskaan osua maahan, koska se loukkaa lippua.

Jos lippu koskettaa maata tai likaantuu, se pitdisi polttaa, mutta lippujen hinnan takia niin ei
kuitenkaan tehdd juuri koskaan.

nosto

Muodostetaan kaari tai puoliympyri lipputangon ympdrille (puolikaari ei ole oikea
méadritelma)

Komento: "Huomio! Lipunnostajat."

Hatut poistuvat pédstd. Kaaressa seistddn ryhdikkiisti paikalla kidet sivuilla ja ollaan aivan
hiljaa. Lipunnostajat kdvelevit tangolle, sekd laittavat lipun kiinni lippusolmulla.

Komento: "Nosta Lippu!"

Kun lippu irtoaa lipun pitdjan kéddestd, kaikki tervehtivét lippua.

Tervehtiminen loppuu lipun osuessa nuppiin ja hatut voidaan laittaa padhin.

Nostajat perddntyvit 3 askelta tasatahtiin alkaen vasemmalla, tervehtivit lippua, kdéntyvét
vasemman kautta ja poistuvat tasatahtiin.

Tdman jidlkeen komennetaan "Jatkakaa" tai "Lepo" tai
"Kiitoksia", jonka jdlkeen voidaan ottaa rennompi asento,
mutta ollaan edelleen hiljaa.

lasku

Lipun laskussa ei yleensd kerddnnyti lipputangolle, mutta
hiljennytédédn kuitenkin.

Lipun laskijat tervehtivit lippua kolme askelta ennen
lipputankoa, menevit tangolle ja irrottavat narun tangosta.
Komennetaan "Lipun lasku" tai "HUOMIO! Lippu laskee
(leiriolosuhteissa puhalletaan pilliin ensiksi)

Kédnnetdin rintamasuunta lipulle pdin, ollaan hiljaa ja otetaan
hatut pois padsti.

Lippu laskee. \

Huuto: "Jatkakaa!" % 1 T

Jatketaan hommia. s {4 [E
4 (RN,
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Lippusolmu
Lippusolmu on kaksinkertainen jalussolmu.

£y 2

III- 56. Lippusolmu.

Suomen lipun viikkaus

Suomen lipun viikkaaminen on tirkei taito myds partion ulkopuolella, joten se on syyti opetella
huolella. Lipun viikkaamiseen tarvitaan kaksi henkil64d. Suomen lippu tulee viikata niin, ettd lopuksi
kokoon taitetussa lipussa nikyy vain sinistd kangasta ja kiinnityslenkit ovat esilld seuraavaa
nostokertaa varten esilla.

Suoritusta kannattaa harjoitella kokouksissa ennen
kuin Idhdetidin tekeméin sitd retkilld/leireilld, jotta
viltytddn turhalta sdhlddamiseltd tositilanteessa.
Opetusvaiheessa johtajaparin kannattaa ensin niyttai
esimerkkisuoritus kokonaisuudessaan ja sen jilkeen
selittdd viikkauksen eri vaiheet samalla itse niitd
esittden. Harjoitteluvaiheessa kannattaa toimia niin,
ettd johtaja ja vartiolainen viikkaavat lipun yhdessd,
jolloin johtaja voi korjata virheet ja auttaa tarvittaessa.

Lopussa kannattaa pitdd leikkimielinen harjoitus, jossa II1- 57
vartiolaiset pidsevit itse vitkkaamaan lippua. Tésti saa B
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helposti esim. kisan, jossa parhaiten lipun viikannut pari voittaa jonkin palkinnon tai vastaavaa.
Titd kisaa el missddn nimessi kannata pitid aikatehtdvini, jotta asia menee paremmin perille ja
lippua ei kohdella vidirin!!

Lipun viikkaamisen vaiheet

Vaihe 1:
Kaksi henkil6d asettuvat vastakkain lipun kapeampiin piihin. (III- 57)

Vaihe 2:

Molemmat tarttuvat lipun sinisen raidan
vastakkaisiin pdihin kiinni ja antavat sen vieressi
olevan lyhyemmain, valkoisen puolen taittua lipun
takaosaa vasten. (III- 58)

II1- 58.

II1- 59.

Vaihe 3:
Viikkaajat ottavat nyt sinisen raidan toisesta reunasta kiinni siten, ettd jo taitettu puoli tulee myds
taittoon mukaan. Jéljelle jddnyt valkoinen osa taitetaan sinisen osan taakse. (III- 59)

Vaihe 4:

II1- 61. 111- 60.
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Viikkaajat taittavat pienen valkoisen kaistaleen siististi sinisen raidan taakse. Tdssd vaiheessa
lipusta tulee nikyi vain pitkd sininen osa ylospdin. Seuraavaksi lippu kddnnetiin sininen puoli
alaspdin. Lippu taitetaan kerran puoliksi ja viikataan siten, ettd kiinnikkeet jdédvit esille seuraavaa
lipunnostoa varten. Esille jd4 vain sinistd kangasta. (III- 60 ja III- 61)

Lahteet

e PartioWiki
e Asetus Suomen lipusta, Valtioneuvosto 1978

A

¥

-

L
P

III- 62 Suomen ja Jdredn liput tangossa Kelolla.
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Jarvi-Espoon Erapartiolaiset ry

Vartionjohtajan kasikirja
Il luokka
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Il Liikunta

lI-1. Osaan paikantaa itseni kartalle omin avuin ja harjoittelen toimintaa
eksymistilanteessa.

Eksymiselld tarkoitetaan joutumista tilanteeseen, jossa ei tiedetd missé ollaan. Se kuuluu ldhes
jokaiseen suunnistuskertaan ja siksi on oleellista hallita toiminta eksymistilanteessa.

Miten valtat eksymista

Harjoittele suunnistusta.

Valitse varmoja reittejd, jossa kulkusuunnassa kohdataan ohittamaton maastoeste, kuten tie,
jarvi tai suo. Kéaytd kompassia tukena, mutta dla kulje pelkilld kompassisuunnalla.

Lue karttaa tismillisesti. Tied4 aina, miti olet tekemiissi ja mihin menossa. Ali kulje
umpiméhkii sinne piin, vaan esimerkiksi tiettyjen kahden kumpareen vélista.

Lue karttaa vain pohjoissuuntaan kdannettyna.

Al lue kartalta pelkistiin teiti tai polkuja. Ne toimivat suunnistuksen tukena, mutta eivit
ainoana luettavana kohteena. Kartan tiet ja polut eivit koskaan ole tdysin ajantasalla. Lukemalla
pelkkid uria suunnistusvirheet jaaviat huomaamatta ja paadytiddn kauaksi suunnitellulta reitilti.
Arvioi aina kulkiessasi etdisyyksid kdyttden askelparia tai kelloa. Kymmenessd minuutissa et
ehdi kovin pitkille siitd, missd tiesit sijaintisi. Karttaa on luettava (pohjoissuuntaan kdénnettyni)
vihintddn sentin vélein riippumatta mittakaavasta. T#lloin ei hukata omaa sijaintia ja padsta
eksymiidn. Ajan arvioimiseen tarvitset rannekellon. Kédnnykki on huono, koska se hukkuu ja
rikkoutuu helposti, eikid sen akku vilttamattd kestéd. Lisdksi sitd ei tule kaivettua taskusta
tarpeeksi usein ja pimeilld sen kirkas taustavalo vie suunnistajan himérdnaon.

Suunnistaja kulkee ryhmén ensimmadiseni ja kukaan ei ohita suunnistajaa. Télloin suunnistaja
voi rauhassa pysihtyd, jos on epdvarma.

Pimeilld ja sumussa suunnistaessa noudata erityistd tarkkuutta etdisyyksien ja suuntien
arvioinnissa. Pimeiissi arvioit helposti kuljetun matkan liian pitkiiksi. Ald polta lamppuasi
muuten kuin karttaa lukiessa. Pidi silloinkin toinen silmai kiinni. Valolla ndet 10-15 m, mutta
ilman valoa 5-100 m pimeéssd metséssa.

Etaisyyden arvioimisen perusteet suunnistaessa

Katsomalla kellosta: Vartiolainen kévelee tielld rinkka seldssd 3—4 km/h ja ilman rinkkaa 4-5
km/h. Polulla nopeus on 1 km/h vihemman. Poluttomassa maastossa vauhti on rinkka seldssa 1—
3 km/h ja ilman rinkkaa 2—4 km/h. Nopeus riippuu kédvelemisen ripeydesti ja paittaviisyydestd,
sekd suunnistuspysdhdysten madristd. Puuston tiheys, aluskasvillisuus, korkeuserot, lumitilanne
ja pimeys vaikuttavat myds nopeuteen.

Askelparilla: Askelpariksi kutsutaan kahta askelta: vasen — oikea. Askelpariluku tarkoittaa
askelparien lukuméardd sadalla metrilld. Jokaisen on tiedettdvd suunnilleen oma
askelparilukunsa rinkan kanssa, ilman rinkkaa ja juosten. Luvut ovat jotain 30—40 askelparin
vililld sadalla metrilld. Suunnistaessa ryhméssé toinen voi laskea askelpareja toisen
suunnistaessa.

Jakamalla etdisyys osiin: Ajattele taaksepdin kulkemaasi reittid. Mieti, missé oli puolivili ja
missi siitd luettuna puolivili. Lopuksi arvioi timin neljasosamatkan pituus. Esimerkiksi
arviosuunnalla kulkiessa epétarkalla kartalla: Lihdin tieltd. Ylitin ensin suon ja kuljin hetken
tasamaata. Vastaan tuli méen nyppyla. Siiné oli puolivili. Kiipesin mien yli ja jatkoin
hakkuuaukion laitaa, josta poistuin hetki sitten. Hakkuuaukion alussa olin kulkenut puolet
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jalkimmadisestd puoliskosta eli %4. Hakkuuaukion reuna oli niin lyhyt, ettd sen niki kerralla ja
siitd laidasta ollaan kuljettu vain pitkdn matkaa. Arvioidaan siis hakkuun laita ja siitd kuljettu
matka. Kerrotaan se neljilld, niin saadaan koko matka tieltd nykyiseen sijaintiin.

® Maantietd kuljettaessa voidaan arvioida sdhkotolppien, aurausmerkkien tai bussipysidkeiden
vilimatkoja ja laskea niisté etdisyyksid. Maantien varressa lukee myds usein postilaatikoissa
talonnumeroita, jotka ovat satoja metreja jostain risteyksestd, yleensi tien alusta. Kilometri- ja
sahkopylviissd saattaa olla myds etdisyyslukemia.

e Pysymadlld kartalla: Suunnistettaessa tarkalla kartalla, voidaan pysyi koko ajan tasmaéllisesti
kartalla, jolloin ei tarvita varsinaista etdisyyden arviointia.

Miten toimia eksymistilanteessa

Seuraavat ohjeet pitevit eksymisen asteesta riippumatta. Olit sitten Lapin kairalla lumimyrskyssé
tai juoksemassa iltarastien rastivilid tai harjoittelet ensimmaisid kertoja suunnistusta lippukunnan
retkelld.
Totea tilanne.
Pysy rauhallisena ja laske tarvittaessa rinkka maahan.
Merkitse kartalle viimeinen paikka, jossa tiesit varmasti sijaintisi.
Arvioi, kuinka kauan on kulunut siitid, kun olit sielld.
Arvioi kulkunopeutesi perusteella, paljonko olet kulkenut sen jidlkeen.
Arvioi suunta, misté tulit ja mihin 1dhdit viime sijainnistasi.
Luonnostele kartalle ympyré, jonka sisillé olet.
Tarkastele ympiriston maamerkkeji. Loytyyko kartalta mitdin samaa? Al kuitenkaan paikanna
itsedsi liian heppoisin perustein. Téssi tilanteessa 10ytdd maastosta aina jonkun nyppylén, jonka
kuvittelee 10ytdvinsa kartalta.
9. Jos et saa paikannettua itsedsi sinulla on kaksi vaihtoehtoa:
a. Palaa takaisin sinne, misti olit tulossa.
b. Valitse suunta, joka on oletettavasti kohti méaaranpéétisi JA sielld on joku selked
maastokohde, johon osut vaikka olisit huomattavasti sivussa mééritteleméstési paikasta.

PN R W=

Eksymistilanteessa ei saa ajaa joukkoa loppuun. Pitdd tauottaa eteneminen sopivasti niin, ettd matka
kuitenkin etenee. Tarvittaessa matkan varrelle voi jaddad vaikka yoksi, ei kuitenkaan jérjestetyssi
tapahtumassa, kuten riihityksessa tai pt-kisassa, silld muuten jarjestdjiat kiynnistavit etsinnét
turhaan. Eksymistilanteessa ei saa eksya toisistaan eli joutua erilleen, koska silloin on entisté
vaikeampi jatkaa matkaa maardanpddhin. Toki osa voi jaada tauolle, kun yksi kdy vilkaisemassa
maisemia méen pailtd, kunhan 10ytdd varmasti takaisin. Eksyminen on siis luonnollinen osa
suunnistusta, ei siis mikddn henkiinjddmistaistelu, ja pyrkimyksené on loppuun asti pdisté ajoissa
perille.

Silloin, kun harjoitellaan suunnistamista, eksyminen kuuluu asiaan. Edelld on kuvattu tarvittavat
toimintaohjeet eksymistilanteisiin. Soitteleminen suunnistusharjoituksissa johtajille kinnykalla ei
paranna oppimistulosta tai lisdd suunnistajan varmuutta. Siksi puhelimen kiytto
suunnistusvélineend tulisi paittaviisesti kieltdd.

Suoritusvinkkeja

e Kiydddn ldpi toimintaohjeita eksymistapauksessa kdvelemilld tietd tai polkua pitkin. Vj
ilmoittaa sadan metrin vilein, ettd kuka ei tiedd missi on ja kiskee kertoa miten toimii. Vj
korjaa ja auttaa.

e Kuljetaan ryhmissd ja vaihdetaan suunnistajaa niin, ettd uuden tdytyy selvittdd missé on.
Tauolla oltaessa jokainen katsoo karttaa ja kuulee reittisuunnitelman. Térkeinti ei ole, 10ytddko
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vartiolainen itse sijainnin, kunhan ajatuksenkulku on perusteltua ja ylla esitetyn mallin
mukaista. Muutkin oppivat ddneen esitetyisti kommenteista.

e Harjoitellaan varmojen reittivaihtoehtojen valitsemista kartalta pdydén dédressd. Vj ilmoittaa
1aht6- ja maalipaikat, seki tarkistaa onko valittu reitti se helppo ratkaisu. Sama voidaan tehda
my0Os maastossa ja sitten edeti eri teitd se rastivili.

e Tehkad taulukko, johon kerddtte vartionne etenemisnopeuksia eri maastotyypeissi ja
varustuksessa. Yrittdkdd luoda kaikille jokin késitys, mikd on esimerkiksi 4 km/h vauhti.

lI-2. Voitelen ja huollan sukseni sisalla ja maastossa.

Suksien oikea huolto ja voitelu ovat edellytys miellyttdaviin ja taloudelliseen liikkumiseen
talvisessa metsissd. Seuraavassa on késitelty eri suksityyppien huoltamista ja voitelua. Voitelun
jilkeen testataan onnistumista hiithtimalld vahintddn 5 km, jonka jédlkeen vartiolaiset saavat
suorituksen.

Yleista suksien voitelemisesta

Voitelemalla pyritdin kolmeen asiaan: Suksi luistaa
liukuvaiheessa, suksi pitdd potkuvaiheessa ja lumi ei tartu
suksen pohjaan.

Suksen pitoalueelle laitetaan pitoa, joka voi olla ns.
purkkivoidetta, liisterid tai pitoteippid. Pitoalue on suksen
pituussuunnassa keskiosassa. Yleensd se on 2-3 monon mittaa
keskelld suksea. Se voidaan testata laittamalla suksipari
siledlle lattialle. Hiihtji nousee suksien pédlle monojen
kohdalle seisomaan. Rinkka kannattaa ottaa selkdin painoksi,
jos aikoo hiihtii rinkka seldssd. Hiihtidjd seisoo tasaisesti
paino molemmilla suksilla. Kaveri ottaa tavallisen arkin
kopiopaperia ja litkuttaa sitd suksien alla. Alue, jossa
paperiarkki paasee lilkkumaan, on pitoalue. Pitoalue rinkka
seldssd ja ilman rinkkaa kannattaa merkitd suksen kylkeen
tussilla.

Suksen luistoalueelle laitetaan luistovoiteeksi parafiinii.
Luistoaluetta on muu suksen pohja, miké ei ole pitoaluetta.

I1- 1. Suksien pitoalueen
etsiminen.

Latusukset

e Suksen voitelu aloitetaan puhdistamisella. Se voidaan tehdd kuumentamalla voiteluraudalla tai
kuumailmapuhaltimella vessapaperia suksen alapinnalla, jolloin voide sulaa ja imeytyy paperiin.
Sen jilkeen paperi poistetaan raapimalla metallisiklilld, joksi kdy puukon hamara tai pellin pala.
Suksen pohjaa ei kuitenkaan saa vahingoittaa. Puhdistaminen viimeistelldin
voiteenpoistoaineella, joksi kdy esimerkiksi mineraalitidrpitti tai bensiini.

e Luistovoitelu tehddén sulattamalla parafiinid suksen pohjaan. Kaupasta ostettavan suksien
voitelu parafiinin sijasta voi kiyttdad sadastokeinona kynttilad. Parafiinid sulatetaan
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kuumentamalla peittdviksi kerrokseksi luistoalueen koko alalle. Se levitetddn voiteluraudalla
varoen polttamasta suksen pohjaa. Sdhkosilitysrauta pidetdéin asennossa villa tai kaksi pistetti.
Annetaan voiteen kovettua.

e Poistetaan ylimdirdinen luistovoide ensin
suksen keskelld olevasta urasta eli
olaksesta ja sitten muusta suksen pohjasta.
Voide kuoritaan siklilld tasaisesti
pituussuuntaan vetdmaillad kérjestd kantaan
péin. Sikliksi kiy terdvisdarmiinen pelti-
tai muovilevy tai puukon hamara. Jos
haetaan kilpahiihto-ominaisuuksia,
luistoalue voidaan vield kiillottaa
harjaamalla pehmeilld harjalla tai
sukkahousuilla.

e Pitovoitelu aloitetaan karhentamalla
hieman pitoaluetta hiekkapaperilla
(karheus 150). Levitetdan kelinmukaista
tai hieman sitd kovempaa (eli
kylmemmille kelille tarkoitettua) voidetta
ohut kerros pitoalueelle. Sulatetaan
kuumentamalla raudalla tai puhaltimella. Laitetaan vield toinen kerros samaa voidetta
kuumentamalla. Téamén jilkeen lisdtddn kelinmukaista tai hieman sitd pehmedmpéi (eli
lampimdmmialle kelille tarkoitettua) purkkivoidetta 2-6 ohutta kerrosta. Ne levitetdédn ja
kiinnitettddn hankaamalla kimmenelli tai korkilla.

e Pitovoitelu voidaan tehdd myos pitoteipilld. Se liimataan omalla liimallaan huolellisesti
puhdistetulle suksen pitoalueelle. Pitoteippi toimii ladulla hyvin, mutta sen paille lisdvoitelu ei
onnistu. Umpihangessa hiihtdessd pitoteipin pito ei yleensai riiti.

¢ Erikoispitovoitelu voidaan tehda liisterilld. Se on tuubissa olevaa tahmeaa tahnaa. Liisteriad
laitetaan hyvén pidon saamiseksi vain pitoalueen keskiosaan. Siti laitetaan pienid pisteitd ko.
alueelle ja levitetdédn esimerkiksi peukalolla hankaamalla. Liisterin kdytossd on vaara, ettd lumi
alkaa paakkuuntua suksen pohjaan.

e Suksen yldpuoli voidaan vahata, jolloin siihen ei tartu nuoskainenkaan lumi.

II- 2. Ylimddrdisen luistovoiteen
poistaminen siklilli.

Puusukset

e Puusukset pitdd kylldstidid, koska muuten ne vettyvit muuttuen painavammiksi ja lahoavat
pehmeten kiyttokelvottomiksi. Sopiva kylldstysvéli on 100 km tai kuukausi tai viisi
hiihtokertaa. Perinteinen kylldstystapa on tervaaminen mintytervalla. Mintytervaa on saatavilla
maali- ja rautakaupoista 1-5 litran kokoisissa astioissa esimerkiksi kauppanimilld puuveneterva
ja méntyterva.

e Tervaaminen suoritetaan levittdmilld tervaa suksen pohjaan esimerkiksi pensselilld koko
alueelle. Tervan pitid olla juoksevaa, nestemdisti ja tasaista. Jos se on paakkuista tai selkedsti
paksua kuin jogurtti, pitdi tervaa ohentaa eli laimentaa mineraalitirpatilld eli lakkabensiinilla.
Levittdmisen jédlkeen tervan imeytymistd voidaan tehostaa kuumentamalla sitd voiteluraudalla
(silitysrauta) tai kuumailmapuhaltimella. T#ll6in on kuitenkin huolehdittava hyvistd
tuuletuksesta, koska tervan kuumentamisesta syntyy runsaasti karsinogeeneja eli syopad
aiheuttavia myrkyllisid yhdisteitd. Lopuksi terva puhdistetaan rétilla suksen kyljistd ja paalta.

e Hyvin tervattu suksi voidaan voidella samalla tavoin kuin latusuksi. Pakkaskelilld se toimii
my0s ilman voitelua pelkén tervan avulla. Nuoskakelilld voidaan kdyttdd kynttildd lumen
paakkuuntumisen estdmiseksi. Usein puusuksilla parjadkin pelkin tervan ja kynttildan avulla.
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e Puusukset pitdd olla maalattu tai lakattu péiltd ja sivuilta, koska muuten ne imevit kosteutta.
Ennen maalaamista vanha maali pitdd hioa pois hienolla hiekkapaperilla irtoavilta osin. Maaliksi
valitaan samaa maalityyppid oleva maali, kuin milld suksi on alun perin maalattu.

Siteiden huolto

¢ Puusuksien siteiden kiinnitysruuvit on hyvi kiristdd kerran vuodessa. Jos reidt korkkaavat ja
ruuvi pyorii tyhjdé, voidaan sidettd siirtdd hieman uusiin reikiin. Vanhat reidt paikataan tiiviilla
liimamassalla (esimerkiksi Sikaflex). Télloin niiden kautta ei péddse suksen sisille vettd
lahottamaan suksea.

e Erisiteiden nahkaosat on rasvattava esimerkiksi jalasrasvalla, jos ne kovettuvat ja alkavat
halkeilla pinnasta.

e Uusien latusuksien kapeita siteitd kannattaa vihintdén kerran vuodessa puhdistaa ja voidella
jaatymattomalla oljylld, esimerkiksi lukko- tai asedljylla.

Suomupohjasukset

e Suomupohjasuksissa on pitoalueella vajaan sentin mittaisia suomuja, jotka estdvit suksen
liukumista taaksepdin. Suomupohjat ovat muovia, jossa ei juurikaan voiteet pysy. Pitoa voidaan
tarvittaessa liséti liisterid kayttamalla.

¢ Suomupohjasukset ovat helppokidyttdiset, mutta niiden heikko voideltavuus saattaa hankaloittaa
liikkkumista varsinkin eteldn jyrkképiirteisissd maastoissa.

Luistelusukset

e Luistelusuksiin ei voidella pitoaluetta ollenkaan, vaan koko pohjaan laitetaan luistovoide. Sama
pitee myos laskettelusuksiin ja lumilautaan, samoin pulkkaan, ahkioon tai kelkkaan.

Voiteleminen maastossa

e Normaalisti pidon lisddmiseen riittdd purkkivoiteen
levittdminen korkilla. Jos korkkia ei ole,
purkkivoiteen saa levidméin myos kimmenelld
hankaamalla. Jos lipsuminen on pahaa tai latu on
jdinen, voidaan kidyttdd myos liisterii.

e Pitovoitelu voidaan pidemmalli tauolla tehdd myos
lammittdmalld. Suksia voidaan lammittdd nuotion
loimussa tai jollakin metalliesineelld. Metalliesine
voi olla puu tai metallivartinen kirves tai
tarkoitusta varten valmistettu voitelurauta.

e Luistovoitelu voidaan tehdd vain limpiminid
nuotion loimussa tai metalliesineelld. Tarvittaessa
luistovoitelu kannattaa tehda yopymispaikalla, kun
on hyvin aikaa ja nuotio lammittdmisti varten.
Maastossa ei vanhoja voiteita kannata poistaa
elleivit ne toki tosi pahasti. Vanhojen voiteiden
poisto maastossa onnistuu nuotion loimussa
kuumentamalla ja siklilld kaapimalla tai sinolilla

. II- 3. Pitovoiteen levittiminen
hinkkaamalla. korkilla.
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Suoritusvinkkeja

¢ Voidellaan kokouksessa ennen retked kaikkien vartion jdsenten sukset. Testataan retkelld
voitelun onnistuminen hiihtamalli retkelld ja parannellaan voitelua puolessa matkassa, jossa
kdydidn 1dapi myos suksien voiteleminen maastossa.

¢ Hiihdetiin lyhyt vaikeaa maastoa oleva rata. Voidellaan sukset ja kokeillaan, meneeko rata
helpommin. Korjataan tarvittaessa voitelua maastossa ja hiihdetién loput viiden kilometrin
matkasta.

¢ Haastetaan naapurivartio hiihtokilpailuun. Voidellaan sukset huolella ennen kilpailua.
Suksia voi hankkia tai lainata sukulaisilta tai vanhoilta lippukuntalaisilta. Ullakkokomerot ja
pihavarastot ovat taynnd kadyttiméattomid suksia. Vanhat rotanloukkusiteeseen kidyvit monojen
kumi vain hapertuu vuosikymmenten mittaan. Kiinnittdmilld vanhoihin suksiin erisiteet, niisti
saadaan kayttokelpoiset retkisukset.

Lahteet

e Aulio Olli, Partiolaisen kirja
e Sotilaan kisikirja 2003

II- 4. Voiteiden poisto voiteluraudalla.

1I-3. Melon tai soudan ja osaan kéyttaytya turvallisesti vesilla.

Melomalla tai soutamalla liikkuminen on monesti osa esimerkiksi keséleirin ohjelmaa. Siksi on
tarkedd, ettd vartiolainen opettelee liikkkumaan vesilld turvallisesti. Mikili vj ei ole kovin kokenut
meloja ja vesilld liikkkuja, kannattaa aluksi pyytdd lippukunnan muilta johtajilta/ulkopuoliselta apua
melonnan tai soutamisen opettamiseen vartiolaisille.

Merelld on olemassa tietyt sadanndt muiden veneiden/kulkuneuvojen viistimiseen ja muuhun
liikkkumiseen esimerkiksi moottoriveneiden ja purjeveneiden osalta. Kuitenkin soutuveneelld,
kanootilla tai kajakilla litkuttaessa tarkeimpédnd sddntond voi pitdd sitd, ettd meloja tai soutaja
vdistdd aina kaikkia vastaantulevia veneitd ynnd muita kulkuneuvoja.

Isommilla sisdvesilld on meriteiden tavoin laiva-/veneviylid. Jos joudut ylittdmiin veneviyldn
meloen, varmista, ettei viyldi pitkin ole tulossa muita veneitid. Tee ylitys suoraviivaisesti ja ripedsti.
Muutenkin meloessa kannattaa pysyd poissa varsinaisilta viyliltd, koska kanootilla/kajakilla pidsee
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paikkoihin, joihin veneelld ei padse. MyoOskiin soutuveneelld ei kannata liikkua viaylilld, joissa
liikkkuu esimerkiksi nopeita moottoriveneiti.

Kanootit voidaan jakaa kahteen luokkaan, intiaanikanootteihin ja kajakkeihin. Intiaanikanootti on
avoin, kanneton kanootti, joka on yleensi kahden melottava ja jossa on puu- tai muovipenkit
istuimina. Intiaanikanootti sopii hyvin retkimelontaa, koska sithen saa mahtumaan esimerkiksi
rinkat. Kajakki puolestaan on yhden tai kahden (kutsutaan kaksikoksi) melojan umpinainen
kanootti, ja siind istutaan kanootin pohjalla. Kajakeissa on usein vain pieni kannellinen aukko, josta
kajakin sisélle voi laittaa mukana kuljetettavat tavarat.

Ennen melonta- tai veneretkelle 1dhtod
on syytd harjoitella melomisen tai
soutamisen tekniikkaa yhdessi
vartiolaisten kanssa. Varsinkin
kanoottiin, ja miksei veneeseenkin,
menemistd ja siitd poistumista
kannattaa harjoitella useita kertoja.
Tarkeimpid asioita ndissd ovat se, ettd
paino tulisi veneessd ja kanootissa pitdd
mahdollisimman keskelld ja painopiste
tulisi pitdd mahdollisimman alhaalla. II- 5. Kiikkiiréiin haikin huolto tukeutui
Perussidintoni kajakkiin ja kanoottiin venekuljetuksiin.

mentédessd on se, ettd niiden kyljen tulee

olla rannan suuntaisesti. Ndin meloja

saa otettua tukea rannasta ja vilttdd kanootin/kajakin kaatumisen heti rannassa.

Jokaisen melojan tulisi tietdd myos toimintaohjeet kaatumisen varalle. Intiaanikanootin kaatuessa
meloja yleensd putoaa kanootista automaattisesti ja paédtyy nédin kanootin vierelle veteen. Kajakissa
meloja voi joutua veteen kajakin alle aukkopeitteen takia. Jokaisessa aukkopeitteessd on siksi
melojan eteen jadvi lenkki (joka kerta melomaan ldhtiessd on varmistettava, ettd lenkki ei
vahingossa joudu aukkopeitteen sisddn). Téstd lenkistd vetdmallda aukkopeite irtoaa ja meloja piisee
pois kajakin alta. Kajakista eikd melasta saa kuitenkaan irrottaa kokonaan otetta, vaan kaatunut
kajakki on pyrittdvad ohjaamaan rantaan.

Vesillaliikkujan turvallisuusohjeita

Ald melo/souda yksin
e Kiytd aina pelastusliiveji
¢ Niy ja tule nihdyksi
e Viltd seisomista veneessd/kanootissa

Melontatekniikan saa oikeaksi sitd harjoittelemalla. Kajakin mela on kaksilapainen ja silld
melominen tapahtuu vuorotellen molemmilta puolilta meloen. Kajakilla melotaan suorin késin
vartalon avulla. Vetidvin puolen kdden vetdessd melaa, toinen kisi tyontdd melaa kevyesti
eteenpdin. Samalla kannattaa tukea jalkoja jalkatukiin. Vedon lopussa vetédvi kisi koukistuu
hieman, ja veto lopetetaan melojan vartalon kohdalle. Meloessa kannattaa my0s kiinnittda
huomiota, ettd vedot ovat yhtd voimakkaita molemmilta puolilta. Useimmilla ihmisilld toinen kisi
on toista voimakkaampi, miki aiheuttaa sen, ettei kajakki kulje suoraan.

Intiaanikanootissa melojat melovat eri puolilta yksilapaisella melalla, melottavan puolen miéraa
etummainen meloja. Etummaisen melojan tehtdvind on viedd kanoottia eteenpéin ja takimmainen
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padsddntoisesti ohjaa kanoottia. Melontatekniikassa etummainen ja takimmainen eroavat myos
hieman: etummainen meloo suorilla vedoilla kun taas takimmainen aloittaa melonnan suoralla
vedolla, mutta paattiad sen “J-liikkeeseen”.

Kéadntyminen tapahtuu intiaanikanootilla takimmaisen ohjauksella, jolloin mela jitetdan veteen
ikdén kuin perdsimeksi. Kajakilla muutetaan toisen puolen melontavoimakkuutta, kddntymistéd voi
tehostaa myos melalla jarruttamalla.

Veneelld ja kanootilla liikuttaessa on erityisen tarkedd pakata kaikki mukana kuljetettava tavara
tdysin vesitiiviisti, myos esimerkiksi kartta on oltava tiysin vedeltd suojattu. Hyvid vaihtoehtoja
pakkaukseen ovat esimerkiksi melontapussin, jotka saadaan kiinnitettyé klipsien avulla
intiaanikanooteissa usein olevaan keskipuuhun.

Veneeseen mukaan tarvittavia
turvavarusteita

valo

dyskdri

kiinnityskoysi

mela

tulppa

pelastusliivit pdilla jokaisella

Varsinkin kokemattomien
vartiolaisten kanssa kuljettava reitti
tulee suunnitella huolellisesti. Etenkin
kannattaa varmistaa, ettei reitin
varrella ole kovia virtapaikkoja, koska
ne ovat usein liian haastavia vasta
aloitteleville, ja vdhin
kokeneemmillekin melojille/soutajille.
Jos reitille kuitenkin ilmaantuu liian
haastava kohta, voi kanootin II- 6. Kelon haikilla suodettiin kirkkoveneilld.
olosuhteiden salliessa myos kuljettaa
maitse vaikean kohdan ohi.

Padkaupunkiseudulta ja Uudeltamaalta 10ytyy paljon hyvid ja helppoja melontareittejd. Melonnasta
ja soutamisesta 10ytyy myos paljon materiaalia, johon kannattaa tutustua ennen vesille lihtemisté.
Kar-Kalta tai Vipeltd voi lainata kanootteja. Myos Espoon kaupungin nuorisoasiainkeskuksen
leirivélinelainaamolla on kanootteja. Oittaan ulkoilukeskuksesta voi vaivattomasti vuokrata
kanootteja suoraan Bodom jarven rannasta. Merelld Espoon kaupungilla on suuri joukko
venesatamia ja ulkoilusaaria vesiretkeilyn kohteiksi.

Suoritusvinkit

. Suunnitelkaa retki, jossa melotte/soudatte ainakin osan matkasta. Voitte myos tehdd esim.
pdiviretken ldhisaareen.

Lihteet
e www.suomenlatu.fi
® Melontaseikkailu, Eerikki Rundgrén 2003
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lI-4. Suunnistan yksin vahintdaan 3 km.

Suoritus on suoraan jatkoa III luokan suoritukseen ”Suunnistan partiokaverini kanssa 3 km”. Tama
suoritus on myos erddnlainen taidonnédyte ennen II luokan rithitystd. Seuraavassa on esitetty
suunnistusharjoituksia, jotka valmistavat vartiolaista tdhén taidonnidytteeseen, seki lopussa
ominaisuuksia taitondytteen radalle.

Valmistavia suunnistusharjoituksia

Keskusrastisuunnistus 2: Suunnistus suoritetaan esimerkiksi maastokartalla.
(Maastokarttaotteita kolojen 1dhimaastoista 16ytyy vj:n késikirjan liitteind.) Rastit sijoitetaan
ympyridn keskusrastin ympérille. Ympyrén sdde voi olla 300-600 m. Vartiolaiset 1dhtevit kukin
omalle aloitusrastilleen. Sovitaan, ettd kun kokouksesta on jéljelld 15 minuuttia, jokainen kerda
kaksi rastia pois maastosta.

Telaketjuviestisuunnistus: Jaetaan suunnistajat 2-4 hengen ryhmiin. Reitti koostuu
siirtymdosuuksista ja suunnistusosuuksista. Yksi vuorollaan menee suunnistusosuutta pitkin,
jonka varrella on pisterasteja. Muut siirtyvit suorempaa reittid suunnistaen odottelurastille, jossa
vj:n avustuksella suunnitellaan seuraavan oman taipaleen reitinvalinnat.
Telaketjuviestisuunnistus soveltuu esimerkiksi retkelld siirtymistavaksi, mutta sithen kannattaa
varata riittdavisti aikaa. Johtajat voivat vieda pisterastit paikoilleen siirtyessddn aina seuraavalle
odottelurastille. Suunnistuksessa voidaan kdyttdd tuplaliputusta eli rastilla on kaksi lippua tai
merkkid, joista kummankin joukkueen jdsen poimii toisen mukaansa.

Maastokarttasuunnistus: Johtaja laatii radan maastokartalle, vie rastit paikoilleen ja laatii
rastimédreet. Rastien merkkaamiseen voidaan kéyttdd rastilippujen liséksi heijastimia,
kreppinauhoja, paperilappuja tai vaikkapa muovikasseja. Rastit voidaan “’leimata”
pihtileimasimilla, vériliidulla tai kirjaintunnuksilla. Rasteilla voi olla myds lyhyitd
suunnistusaiheisia tehtivid, esimerkiksi karttamerkkien tunnistamista, mittakaavamuunnoksia
tai valokuvien sijoittamista kartalle. Kaupunkialueella rastit kannattaa sijoittaa niin, etteivit ne
ndy poluille tai teille, jottei kukaan turmelisi rasteja. Se sopii hyvin II luokan
suunnistusharjoituksiin.

Reitin merkkaus: Edetédédn pétkd, esim. 1 km, vaihtelevaa maastoa. Sen jidlkeen veikkaillaan,
missd ollaan. Johtaja kertoo oikean sijainnin. Sitten jokainen laatii ehdotuksensa, misté
kuljettiin. Keskustellaan yhdessi ja pyritddn oikeaan lopputulokseen.

Kiintorastit: Kaupunkien hoitamia kiintorastiverkostoja 10ytyy monesta paikasta, kuten
Leppévaarasta, Kasavuoresta, Oittaalta, Pirttiméestd ja Luukista. Rastit vaihtuvat vuosittain.
Karttoja voi kyselld kaupunkien liitkuntatoimelta tai vanhemmilta johtajilta. Kiintorastiverkostoa
hyodyntéden on helppo toteuttaa eritasoisia suunnistuksia.

Kuntorastit: Suunnistusseurat jirjestdvit arki-iltaisin kuntorasteja toukokuusta syyskuuhun.
Niitd on ympéri padkaupunkiseutua. Kuntorasteista saa tietoa Helsingin Sanomien
urheilusivujen “tdnddn ja huomenna” -palstalta tai netistd esimerkiksi Suunnistava Uusimaa ry:n
www-sivuilta. Tadmén késikirjan karttaosiota tukenut Leppdvaaran Sisu ry jirjestdd yhdessi
toisen seuran kanssa tiistaisin kuntorastit nimeltdan Espoo-rastit. Ne sijaitsevat usein helppojen
kulkuyhteyksien pddssd, joten niitd kannattaa suosia. Kuntorastit toimivat niin, ettd menette
paikalle ennakkoon ilmoittamatta mainoksessa méérattyni ajankohtana. Ostatte jarjestdjilta
kartan hintaan 2-5 € riippuen seurasta. Piirrdtte haluamanne radan karttaan ja ldhdette
suunnistamaan. Yleensi rasteilla on sihkodinen emit-leimaus. Leimauskortin vuokra on 1-2 €,
mutta ilmankin pérjid, jos ei halua itselleen ”virallista” aikaa. Oman Emit-kortin ostamista noin
50 € hintaan kannattaa harkita, jos suunnistaa enemmain. Ratavaihtoehdot ovat kuntorasteilla
yleensd suunnilleen seuraavat: Polkusuunnistus 2 km, normaalit 4 ja 5 km, seki vaikea 7 km.
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Jared, EPT ja piiri jarjestavit myos suunnistustapahtumia. Niitd kannattaa hyodyntidd vartion
suunnistusharjoittelussa. Piirin kilpailutoimikunta jarjestdd syksyisin seké pdivi- ettd
yosuunnistuskilpailut, joihin kuuluu my6s suunnistuskoulutusta.

Jos tuntuu, etteivit omat taidot riitd hyvaa suunnistuskoulutukseen vartiolle, voi aina kdantyi
jonkun vanhemman johtajan puoleen. Omien taitojen puutteesta ei saa seurata vartiolaisten
huono koulutus.

Lisdd suunnistusharjoitusvinkkeji voi katsoa III luokan suorituksesta nro 5.

Suoritusvinkit eli ohjeet kolmen kilometrin suunnistukseen

Suunnistus kulkee yli puolet polkujen tai ulkoilureittien ulkopuolella, mutta voi tukeutua niihin.
Alue on joltakin suunnalta rajattu. Vakavassa eksymistapauksessa voidaan ottaa suunta tielle,
ulkoilureitille, jirven rantaan, pellon reunaan tai asutukseen.

Rastit on merkitty selvisti ja ndkyvisti.

Radan ehtii normaalisuorituksella ldpéistd ennen pimeén tuloa. Suunnistustaito pitdd olla jo silla
tasolla, ettd 16ytdd ainakin maastosta pois, jos tulee himaraa.

Rastivilit maksimissaan 1 km. Reitilld on védhintiddn 7 rastia. Vilisséd voi olla myds 1dampimid
rasteja.

Rastipaikat ovat selkeitd maastopisteitd. Hyvii rastipisteitd ovat isot kivet, ojien mutkat, suon
reunat, jyrkédnteet, pistekumpareet ja kuviorajat.

Kaikilla pitdd olla kunnollinen kartta kiytettdvissid. Kotoa 10ytynyt Nuuksio-Luukkaan ei ole
paras mahdollinen, jos vj on suunnitellut reitin eri painoksella, jossa nékyy eri polut.

Vinkkeji rastien viemiseen ja ratojen suunnitteluun on esitetty I luokan suorituksessa 1.
”Suunnittelen ja toteutan yksin tai parin kanssa suunnistusradan.”

II-5. Osaan ottaa suunnan ja kulkea sen avulla.

Kompassisuunta on suunnistamisen yksi keino, jota voidaan kdyttdd tukena liikuttaessa vaikeassa
poluttomassa maastossa ja pimedlld. Siind levykompassiin asetetaan suunta ldhtopisteesta
tavoiteltuun madrdnpadhin ja kuljetaan sen osoittamaan suuntaan. Tdssd suorituksessa opetellaan
suunnan ottaminen ja harjoitellaan sitd kiytinnossa.

Suunnan oton kayttétarkoituksia

Kompassisuuntaa voidaan kdyttdd suunnistamisen apuna silloin, kun kuljetaan pidempéa matkaa
niin, ettei kartasta voida seurata omaa sijaintia. Sitd kdytetddn usein kartan lukemisen ja
pohjoissuunnassa pitdmisen korvikkeena, mutta se ei ole hyvéa kiytdntd. Kompassisuunta ei
korvaa kartan lukua.

Kompassisuuntaa ei kiytetd, jos polkuja, suon laitoja, metsélinjoja tai miden reunoja on
kiytettdvissd kulkusuunnassa.

Pimeilld suunnistaessa kompassisuunta on hyvéa apuviline, kun suunnistajan suuntavaisto
katoaa helposti lyhyelldkin matkalla. Useimmiten kompassia nikee lukea keskelld yotékin ilman
valoa, joten se ei haittaa normaalia etenemistid. Lamppu péélld kompassisuunnassa kulkiessa jaa
helposti kaikki maastonmuodot huomaamatta ja on hyvin vaikea arvioida etdisyyksia.
Suurimittakaavaisella kartalla, kuten 1:50 000 tai 1:100 000, kulkiessa kompassisuuntaa on
hyvi kayttdd kulkemisen tukena, koska kartassa nikyy niin vidhén yksityiskohtia, ettd niitd on
vaikea seurata maastossa.
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e Pohjoisen tunturialueilla on myos hyva kiyttdd kompassisuuntaa, koska maaston
suuripiirteisyyden vuoksi havaittavia maastonkohtia on viahemman. Tall6in erityisesti on
huomioitava eranto.

Merelld suunnistaessa on myos hyva kiyttdd kompassisuuntaa.

¢ Suunnan ottaminen ei tee kompassista suunnistuskonetta, joka johdattaa kulkijan perille. Siksi
sen kayttoon ei pida tuudittautua, vaan karttaa on luettava suunnalla kuljettaessa erityisen
tarkasti.

Suunnan ottaminen vaiheittain

1. Ennen suunnan oton harjoittelua kerratkaa kompassin osien nimitykset III luokan suorituksesta
3. Téassi kisitellddn suunnan ottamista perinteiselld levykompassilla. Muillakin kompasseilla se
on mahdollista, mutta aluksi kannattaa opetella levykompassilla.

2. Aseta kompassi kartalle niin, ettd pitkd sivu on 1dhdostéd (piste A) tavoitteeseen (piste B) ja
kulkusuuntanuoli osoittaa haluttuun kulkusuuntaan (kuva II- 9.).

3. Pidd levyé paikallaan ja kddnnd neularasia kartan pohjoisviivojen mukaisesti, niin ettid
pohjoishaarukka osoittaa kartan pohjoiseen (kuva lI- 8).

4. Nosta kompassi kartalta ja pidd sitd vaakasuorana kiddessd. Kddnna kompassia, niin etté
pohjoisneula menee pohjoishaarukan keskelle. Tdlloin kulkusuuntanuoli osoittaa kuljettavan
suunnan (kuva lI- 7).

5. Kéinna kartta pohjoissuuntaan ja tarkista nédin, onko saatu kulkusuunta oikea.

Suunnassa kulkeminen

e Saatua kompassisuuntaa seuraten pyritddn etenemédn mahdollisimman tarkasti. Yhden asteen
virhe aiheuttaa kilometrilld 17 metrin poikkeaman ja viiden asteen virhe jo 88 metria.

e Kannattaa valita aina jokin kohde melko pitkéltd, miké sijaitsee tismélleen oikeassa suunnassa,
ja kulkea sen luo. Sitten pysdhtyd muutamaksi sekunniksi ja tarkistaa seuraava suunta. Jos
tasmaélleen oikeassa suunnassa ei ole kohdetta, voi ajatella kulkevansa esimerkiksi tietyn puun
vasemmalta puolelta.

¢ Aina kun joutuu kiertdmiin kohteita, suuntaa pitdd korjata. Esimerkiksi kaatuneen puun tai
jyrkédnteen kiertiminen aiheuttaa virhettd. Yleensd ihminen vield kiertdad kohteet alitajuisesti
aina samalta puolelta, joten virhe kertautuu. Hyvé tapa onkin kiertdd joka toinen tdsmilleen
suunnalle osuva este oikealta ja joka toinen vasemmalta puolelta. Suuntaa voidaan korjata
palaamalla esteen jédlkeen takaisin kulkureitille tai jos voidaan méérittdd kartasta tarkka sijainti,
niin ottaa uusi suunta.

¢ Joukolla kulkiessa apusuunnistajalle voi ilmoittaa suunnan asteluvun astekehiltid. Talloin
peridssi kidvelijd voi omalta osaltaan seurata suunnassa pysymistd. Tami on kitevii erityisesti
pimeissi, jolloin ensimmdiisend kulkevan suunnistajan huomio kiinnittyy usein liiaksi
jalansijojen etsimiseen.

Eranto

Eranto eli neulakorjausluku on karttapohjoisen ja magneettisen pohjoisen vilinen ero. Se johtuu
magneettisen pohjoisnavan, joka sijaitsee Pohjois-Kanadassa, ja maantieteellisen Pohjoisnavan
vilimatkasta. Seka siitd, ettd Kartta on paperille projisoitu kuva pyoredstd maapallosta. Eri
koordinaattijédrjestelmét on jaettu eri levyisiksi kaistoiksi, jossa koordinaatiston pohjoisviivat
osoittavat eri suuntia pohjoiseksi. Siis niiden suuntien ero vaihtelee eri puolilla Suomea ja se
vaihtelee kdytettiviasti koordinaattijirjestelmisti riippuen. Suunnistuskartassa erantoa ei tarvitse
huomioida, vaan kartan pohjoisviivat osoittavat magneettiseen pohjoiseen.
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Napakorjausluku (Nak) on napapohjoisen ja karttapohjoisen vilinen kulma. Neulakorjausluku
(Nek) on karttapohjoisen ja magneettisen pohjoisen vilinen kulma. Kun ndmai lasketaan yhteen
saadaan kokonaiskorjaus (Kok), jota kdytetddn kartalta saadun suunnan muuntamiseksi maastossa
kuljettavaksi suunnaksi. Pddkaupunkiseudulla ja sen ldhialueilla kokonaiskorjaus on
peruskoordinaatistoon ndhden noin 4 astetta, yhtendiskoordinaatistoon nihden noin 7 astetta ja
EUREF-FIN koordinaatistoon nihden noin 7 astetta. Eranto vaihtelee alueittain ja muuttuu jonkin
verran myo0s ajan myota.

Tarkkaan kompassisuuntaan kulkeminen vaatii kokonaiskorjauksen tekemisen. Kartasta otetusta

kompassisuunnasta (yleensi) vihennetddn kokonaiskorjaus. Yleensi suunnalla kuljettavat matkat

ovat niin lyhyitd, ettd erannon vaikutusta ei tarvitse huomioida. Eranto kannattaa huomioida

seuraavissa tapauksissa:

e Halutaan selvittdd tasmélleen oikea paikka kompassisuuntien avulla.

e Etsitddn pientd kohdetta.

¢ Suunnistetaan merelli tai ilmassa.

¢ Suunnistetaan Lapissa, jossa kiintopisteettomaét etdisyydet ovat pitkid ja suunnassa kulkeminen
helppoa.

Suoritusvinkkeja

¢ Ensin pitdd opetella vaiheittain suunnan otto. Kaikilla samat kartat ja omat kompassit.

e Kiydddn kartalla 1idpi erilaisia rastivilejd. Pohditaan, missd suunnan otosta on hyotyé.
Kisitellddn muutama rastivili uudelleen, miten tilanne muuttuu jos on pimeéé tai lunta maassa.

e Kilpaillaan suunnan oton nopeudessa. Vartionjohtaja sanoo esimerkiksi: ”Ottakaa suunta
Sorlammen eteldkirjestd Hynkdnlammen pohjoiskédrkeen.” Voittaja on se, joka saa
ensimmaiisend oikean asteluvun. Otettuaan suunnan noustaan seisomaan ja odotetaan, etti
viimeinenkin saa valmiiksi. Sitten tarkistetaan asteluvut ja hylétdén, jos virhe suurempi kuin 1-
3 astetta. Pyritdiin ottamaan jokainen suunta tdsmillisesti, eikd hyviksytd sinne pdin otettuja
suuntia.

* Suunnistetaan reitti, jossa on jarkevaa kdyttdd suunnan ottoa. Keskustellaan jilkikdteen, misti
pisteestd kukakin otti suunnan ja miten kulku onnistui.

® Otetaan kaikille sama suunta ja kdsketdédn jokaisen kulkea siind. Vj ldhtee vieméin joukkoa
tietoisesti sivuun suunnasta. Katsotaan, kuinka paljon joudutaan sivuun suunnitellusta
madrdnpadstd esimerkiksi puolen kilometrin matkalla.

¢ Pidetdédn suunnistus peitepiirroksella, johon on merkitty Idhinné rastit ja aluetta rajaavat tiet.
Rastivilit voivat olla vain 50-200 metrié.

e Edetidin rastirataa, jossa jokaisella rastilla ilmoitetaan suunta ja etdisyys seuraavalle rastille.
T#hin voi liittdd myos erantokorjauksen.

Lahteet

e Suomen suunnistusliitto, Virtuaalisuunnistuskoulu
e www.luontoon.fi: Suunnan ottaminen
e Maastokartta, Maanmittauslaitos 1999
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I1- 9.
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II-6. Osaan huolehtia toimintakyvystani eri(erd)olosuhteissa ja tiedédn
ravinnon, nesteen ja levon merkityksen.

Suorituksen tarkoituksena on selvittdd, mitki seikat vaikuttavat ihmisen toimintakykyyn. Mité pitdd
huomioida kilpailu-, retki-, vaellus- tai leiriolosuhteissa? Kuinka paljon vaikuttavat esimerkiksi
fyysinen rasitus, ilman ldmpotila ja stressi? Miten huomioit muiden toimintakykyé retki-, leiri- tai
kilpailuolosuhteissa? Entd oma tilanteesi?

Ihmisen toimintakykyyn vaikuttavat asiat:

1. Lasten ja nuorten fyysinen kunto

Fyysinen kunto saattaa vaihdella lasten ja nuorten keskuudessa paljon. Joillakin on harrastuksena
partion ohella monivuotinen urheilu-ura, toiset eivit harrasta liikuntaa. B-P:n mukaan partion yksi
neljdstd perustavoitteesta on terveyden edistiminen innostamalla pitdméédn huolta kunnostaan.
Partion tulee timén perusteella edistéda terveitd elamin tapoja ja oman fyysisen kunnon kehittamista.
Maastossa tulee kuitenkin huomioida joukon heikoimpien fyysinen kunto ja tukea heitd esimerkiksi
jakamalla yhteiset varusteet siten, ettd hitaimmatkin pysyvit mukana. Samalla tulee kannustaa
ylittdmé&én itsensi.

2. Saitila

Kuumalla sddlld uhkana lampotasapainon heittely ja nestehukka. Tétd voidaan torjua oikealla
vaatetuksella, sopivalla rasituksella ja riittavilld nesteen nauttimisella. Pelkki vesi ei ole paras
juoma, vaan siihen lisitty sokeri ja suolat edistdvit nesteen imeytymista.

Kylmadillda sddlld uhkana on paleltumat, alilimp6isyys ja nestehukka. Paleltumia ehkéistddn oikealla
pukeutumisella ja varustautumisella. Alildmp0oisyyteen johtaa useimmiten liiallisen hikoilun
seurauksena varusteiden kastuminen. Kun ldhdetédin liikkeelle rinkka selédssé talvella, pitdisi olla
kylmi, koska muuten on hetken paésti liian kuuma. Nestehukka seuraa tistd helposti, koska talvella
ihminen ei koe samalla lailla janon tunnetta kuin keséalla.

3. Vaatetus

Kuumalla sddlld ei saa olla litkaa vaatteita, mutta pii tdytyy suojata auringolta ja iho palamiselta.
Kylmdilld sddlld suositaan kerrospukeutumista, vaatteisiin sitoutunut litkkkumaton ilma eristia.
Muista suojata hyvin jalat, kddet, vyotdro ja pdd unohtamatta niskaa, kaulaa, poskia ja korvia.
Maastokelpoista vaatetusta on kisitelty tarkemmin suorituksessa I1-28.

4. Neste- ja limpotasapaino

Janontunne on jo hilyttdvi tila. Jatkuva nesteytys vedellid ennen fyysisti rasitusta sekd sen aikana
takaa toimintakyvyn sdilymisen.

Esimerkki:

Haikilla/vaelluksella jo tunti kdvelyi kesilld ilman nestettd voi aiheuttaa noin litran nestevajeen.
Niin estit:

® juo 0,5h ennen kévelyn alkamista n. 0,5 1 vettd/mehua

® juo kidvelyn aikana vettd/mehua n. 15 min vilein n. 2 dl

® jos juot liian sokeripitoista mehua/muuta juomaa, neste ei imeydy elimistoon riittdvan nopeasti
e huolehdi, ettd saat suolaa ravinnosta
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S. Ravitsemus

Oikea ja riittdvi ravitsemus nostaa suoritustehoa ja pidentdd suorituksen kestoa. Ravintoa on tarked
saada sddnnollisesti. Sy0 noin 2 tuntia ennen fyysisti suoritusta (muuten elimistd kédyttdd energiaa
ruuan sulatukseen ja imeytymiseen rasituksen aikana). Viltd rasvaista lihaa ja runsasta rasvaa.
Urheilijat syovét usein ennen pidempéi suoritus makaronia tai muuta runsaasti hiilihydraatteja
sisdltdvad ja helposti sulavaa ruokaa. Pidemmaén vaelluksen aikana on syytd syoda jotain pientd noin
tunnin vilein. Rinkka selédssi hiithtdessd ihminen kuluttaa enemmaén kuin suklaapatukan sisédltamén
energiamadridn tunnissa.

6. Rasituksen kesto ja rasitusaste

Pitkékestoiset rasitukset, esim. pdivin kestdvi 15 km hithtomatka tai lyhytkestoiset kuten
muutaman minuutin kestidva kiri aiheuttavat erilaisen rasituksen. Useiden péivien vaelluksella tai
leirilld tulee kiinnittdd huomiota palautumiseen. Se onnistuu lihasten venyttelyn, ravinnon ja levon
muodoissa.

7. Viasymyksen aste

Visymys johtuu unen puutteesta, alhaisesta veren sokerista tai uupumisesta. Riittdva uni estda
viasymysti, lapsilla vihintddn 8 tuntia. Unen tarve vaihtelee yksilollisesti, joten esimerkiksi kisoissa
kannattaa varata enemmaén nukkumisaikaa sille, joka siti tarvitsee.

Varmista tidydet lihasten sokerivarastot hiilihydraatteja sisdltdvilld ravinnolla (aloita jo muutamia
péivid ennen suoritusta) eli esim. puuro, (ruis)leipi, peruna, hedelmit ja mehut. Jatkuva napostelu
torjuu visymystd. Visymys ilmenee yleensd heikentyneend keskittymis- ja padtoksentekokykynd,
sekd drtyisyytend.

8. Maasto

Paljon korkeuseroja maastossa aiheuttaa enemmain fyysisti rasitusta kuin tasainen maasto.
Peitteinen maasto (kuten tiheikko tai korkea aluskasvillisuus) kuluttaa enemmin energiaa kuin
helppokulkuinen. Ndamai seikat on syytd huomioida varsinkin, kun suunnittelee kuljettavan taipaleen
loppuosaa.

9. Ryhmihenki

Kun muistat kannustaa, tsempata ja rohkaista kavereitasi, teet jo paljon. Ali kuitenkaan unohda
ylldmainittuja asioita. Kun lapsi/nuori tiedostaa kuuluvansa joukkoon, mieliala kohenee ja
itsevarmuus lujittuu, vaikka kunto ei olisikaan niin hyvi kuin jollakin toisella lapsella.

10. Stressi

Vastuun kantaminen tapahtumassa tai epdilys oman suorituskyvyn riittiméattomyydesti tai pelko
jotain suoritusta kohtaan yhdistettynd kiireeseen ja visymiseen voivat laukaista stressireaktioita.
Syitd on voinut kasaantua jo arkieldmaésté ja jokin drsyke saa ne purkautumaan. Stressi
alkuvaiheessa lisdd valppautta ja saa ihmisen kdyméén ylikierroksilla. Kehittyessdidn pidemmaille se
voi lamauttaa kokonaan ja saada hysteeriseksi. Tamin estimiseksi muiden ryhmén jdsenten tulisi
tunnistaa oireet, pyrkid rauhoittamaan tilannetta ja valaa uskoa omiin kykyihin.

Suoritusvinkit:

e Kiykaa suorituksen teoria ldpi ennen kisoihin, vaellukselle tai retkelle 1dhto4d. Tehkédd havaintoja
nesteen ja ravinnon merkityksestd. Kenelld alkaa sdrkemiidn pédta nestehukasta ja tuleeko vj
dkdiseksi, kun veren sokeripitoisuus laskee?

e Kokeilkaa retkelld tai vaelluksella erilaisia juomia. Tehkdd havaintoja imeytyyko mehu tai
urheilujuoma paremmin kuin pelkka vesi.
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e Valvokaa retkelld yon yli ja tehkid havaintoja, miten visymys vaikuttaa toimintakykyyn. Tdhén
voi liittdd pahkaliljan suorittamisen. Pahkalilja on ns. epivirallinen suoritus (vertaa nahkalilja),
jossa valvotaan méddritty aika ryhméssd. Merkin joutuu tekeméén itse. Sen tasot ovat:
aniliininpunainen 24 h, uusiopaperinharmaa 33 h ja kalmankalpea 42 h.

Lahteet

¢ Joukon toimintakyvyn turvaaminen kenttdoloissa — Lidketieteelliset nikokohdat,
Puolustusvoimat 1993 (Loytyy Puolustusvoimien nettisivuilta)
¢ Partio-Wiki: Pahkalilja

S —
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i

I1- 10. Vartio pysdhtynyt evistauolle avotunturissa. Pilkkihaalarit on vedetty suurimpien
hikien kuivuttua pdéille ja trangia on kaivettu esiin lumen sulattamista varten.




Jaredn suoritusohjelman vj:n kisikirja 2014 155

lI-7. Laadin peitepiirroksen kulkemastani reitista.

Periaate

Peitepiirroksella kuvataan kuljettua reittid tai méérattyja maastokohteita. Yleensi silld
dokumentoidaan kuljettua reittid. Sitd voidaan kdyttdd myos kartan monistamiseen maasto-oloissa.
Se piirretdin lapi kartan pailla. Peitepiirrokseen merkitdin ymmartdmisen ja havainnollisuuden
kannalta olennaisia maastonkohtia. Siithen merkitdédn kédytetyt tiet ja polut, seuratut jirven rannat ja
tarkoituksen kannalta oleelliset seikat. Niitd voivat olla yopymis- ja taukopaikat, rastit,
tarkasteltavat kohteet jne.

Peitepiirrokseen on hyva kayttdd leivinpaperia, koska siitd ndkyy kartan yksityiskohdat lépi ja sitd
saa isommissa arkeissa kuin tavallista kopiopaperia. Laatimiseen kannattaa kayttda lyijykynad,
koska se ei ainakaan mene lédpi ja voidaan tehdi korjauksia tarvittaessa. Havainnollisuuden lisdksi
voidaan kéyttdd puuvirejd esimerkiksi merkitsemalld vesistot siniselld ja kuljettu reitti punaisella
virilld. Peitepiirroksen laatimista varten kartta kannattaa kiinnittdi teipilld tai sinitarralla
leivinpaperiin, kunhan varoo, ettei revi karttoja irrottaessa.

Tietojen merkkaaminen

Peitepiirrokseen on tapana merkiti tietyt tiedot seuraavan luettelon mukaisesti.

¢ Laatimismittakaava: Yleensd sama kuin ldhdekartassa, mutta voidaan muuttaa myos
kopiokoneella tai kiintopisteitd mittaamalla.

e Pohjoissuuntanuoli: Peitepiirroksessa pohjoissuunta ei valttamaitta tarvitse olla paperin sivun
suuntainen, eiké tekstien tarvitse olla oikein pdin pohjoiseen. Jos reitti on kulkenut koillisesta
kaakkoon, voidaan kirjoittaa piirroksen tekstit niin, ettd piirrosta voidaan lukea menosuuntaan ja
merkitd pohjoissuunta nuolella.

e Pohjakartan tiedot: Karttatyyppi (maasto, perus, GT, suunnistus tms.), painovuosi, mittakaava.

e Kohdistuspisteet: Vihintdan yksi kohdistuspiste ilmoitetaan koordinaattiristind jokaiselle
peitepiirroksen arkille ja sen yhteyteen maininta, mitd koordinaattijarjestelmaa on kiytetty.

e Laatija: Peitepiirrokseen merkitdédn laatijan nimi, arvo ja ryhmd. Esimerkiksi: Vartiolainen Matti
Meikdldinen, rithitysvartio Sudet 2.

e Laatimistarkoitus ja pdividmaéard ja vuosi: Esimerkiksi: IT luokan riihityksen 10.-11.4.2007
kuljettu reitti, laadittu 16.4.2007.

e Reittimerkint6jen selitykset: Piirroksessa voidaan kidyttdd omia symboleja kertomaan
toiminnoista. Ympyrd voi tarkoittaa rastipaikkaa, mukin kuva juomataukoa, pieni laavun kuva
yorastia, punainen katkoviiva kuljettua reittid ja pieni tdhti suunnistuspummia.

* Aikoja/ pdivimaéirid reitin varrelta: Viikonloppuretkelld voi olla mielenkiintoista jidlkeenpéin
tarkastella, koska on saavuttu mihinkin rastipaikalle. Pidemmalla vaelluksella vdhintiddn
yorastipaikat merkitddn paivamairin.

e Muutamia nimettyjd maastonkohteita: Sellaisia laajempia kohteita, joiden perusteella
peitepiirroksen voi sijoittaa kartalle hallitsematta koordinaatteja. Niitd voivat olla esimerkiksi
isommat tunnetut jdrvet ja tiet.

Suoritusvinkkeja

* Annetaan vartiolle yksi kartta ja kédsketdédn jokaisen hakea ldhtOpisteestd eri suunnissa olevia
helpohkoja rastipisteitd, joihin joutuu kulkemaan esimerkiksi monen polunristeyksen kautta.
Ohjeistetaan laatimaan peitepiirrokset ja tarkistetaan oheistietojen merkitseminen.
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¢ Laaditaan yhdessé vartion voimin kisan tai retken reitistd peitepiirros. Jokainen merkitsee
suunnistamansa osuuden piirrokseen.

¢ Piirretdéin suunnistusharjoituksen jilkeen peitepiirros suunnistetusta reitistd. Samalla tulee
tarkasteltua omia virheitdin ja niihin johtaneita syitéd radalla. Ollaan tasmallisii tietojen
merkitsemisen kanssa. Suunnistuskartan kanssa ei kédyteta koordinaattiristid, koska sitd ei
yleensi ole kartassa ilmoitettu.

e Piirretdédn peitepiirros jokaisen matkasta kotoa kololle. Kidytetddn pohja-aineistona maasto- tai
puhelinluettelon karttaa.

e Tarkastellaan vanhojen riihitysraporttien peitepiirroksia. Arvioidaan kuljettua reittid sen
perusteella ja tehddin havaintoja, mité tietoja peitepiirroksista puuttuu.

TP e
ilcnshi TAAY YR

I1- 12. Peitepiirros kuviteelliselta Naali vartion o s
votl-olts =

I1- 11. Kartta, jolle peitepiirros on tehty.
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Il Partiotiedot ja -taidot
1I-8. Opettelen jonkin merkkijarjestelman ja harjoittelen sen kayttoa.

Suorituksen tarkoituksena on opetella vartion kanssa jokin yhtendinen merkkijédrjestelmi. Se
palvelee vartion yhteishengen muodostumista, parantaa yksittdisen vartiolaisen valmiuksia omaksua
miki tahansa uusi jéarjestelma tai kieli, sekd lisdd partiotaitojen saralla yleissivistystid. Suorituksen
lapidisee, kun osaa kyseiselld merkkijirjestelmaélla 1dhettdd tai kirjoittaa ja vastaanottaa tai avata 50
merkkid pitkdn viestin kdyttden apunaan lunttia, sekéd osaa ulkomuistista oman etu- ja sukunimensa.

Merkkijirjestelmid on kehitetty eri tarpeisiin, missé ei voida kdyttdd normaalia puhe- tai kirjoitettua
kieltd. Suorituksessa voidaan opetella tdssa esiteltyjen lisdksi myos jokin muu kommunikointiin
soveltuva jdrjestelma.

Braille eli sokeiden pistekirjoitus

Louis Braille keksi nimeédin kantavan kirjoitustavan 1825 ja esitteli sen julkisesti 1829. Suomessa
pistekirjoitusta on opetettu vuodesta 1865 ja se on edelleen kidytossd kaikkialla maailmassa.
Sokeille julkaistaan kirjoja ja lehtid pistekirjoituksella kirjoitettuna.

Pistekirjoituksen kirjaimet ovat samat kuin aakkosissa ja ne muodostuvat kuudesta pisteesta
sijoitettuna eri jarjestyksiin. Yhdessid merkissd voi olla kaksi pistettd rinnakkain ja kolme pistetta
allekkain. Merkit etenevit aakkosten mukaan tietyssi jarjestyksessd, miké helpottaa niiden
oppimista.

Morse eli sahkotys

Samuel Morse on tunnettu lennéttimen ja morseaakkosten keksijand. Hin julkaisi aakkosten
kirjaimet ja numerot siséltdvén lyhyisti ja pitkistd merkeistd koostuvan jarjestelmén 1830-luvulla.
Aakkoset kuvataan pisteilld ja viivoilla, joita on 1-5 kappaletta kirjaimessaan. Piste tarkoittaa
lyhyttd ndpdyttivaa signaalia ja viiva selvisti pidempéd esimerkiksi 0,2-1 sekuntia kestidvaa
signaalia. Suullisessa esityksessd piste lausutaan TI ja viiva TAA. Morsetusta kiytetdédn edelleen
keskipitkilla ja pitkilla aalloilla tapahtuvassa radioliikenteessd esimerkiksi merilld ja
puolustusvoimissa. Morsettaa voidaan my0s taskulampulla tai vaikka kynilld huomaamattomasti
naputtamalla ruotsin sanakokeissa.

Séahkotysrytmi on oleellinen varsinkin kokonaisia lauseita ldhetettdessd. Viivan pituus on kolme
kertaa pisteen pituus. Merkkien vili kirjaimen sisdlld on my0s pisteen mittainen. Kirjainten vélinen
tauko on kolmen pisteen eli yhden viivan mittainen. Sanojen vilinen tauko on seitseméin pisteen
mittainen. Harjoitellessa voi sanojen tai jopa merkkien vélissi pitdd pidempidkin taukoja, kunnes
padsee rytmiin kiinni. Pari kuukautta harjoitellut sahkottdjd voi paasti jopa 60 kirjaimen
minuuttivauhtiin. Télloin kirjaimia ei voi endd miettid tai muistella vaan ne tulevat niin sanotusta
lihasmuistista, eli silmi lukee normaalia tekstid paperilta ja kési toimii sen mukaan. Ei tarvitse
ajatella.

Alla olevassa taulukossa on esitetty morseaakkoset ja niille muistisanat, jotka helpottavat
muistamista. Muistisana alkaa (1dhes) aina silld kirjaimella, jota se kuvaa. Muistisanan yksi tavu
kuvaa aina yhtd merkkid: pistetti tai viivaa. Jos muistisanassa on kaksi tavua, merkkeji on kaksi,
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jos kolme tavua, merkkejd on kolme jne. Jos tavussa on yksi vokaali (a, e, i, 0, u, y, 4 tai 0),
merkitddn sitd pisteelld. Jos tavussa taas on kaksi vokaalia, vastaa se viivaa.

A .- (a-haa) O - - - (0o-laa-laa)
B -... (baa-ri-ma-to) P .- -. (pi-kee-pai-ta)
C -.-. (kaa-su-maa-li) Q - -.- (quu-lee-ko-maa)
D -.. (daa-mi-ni) R .-. (re-tii-si)
E . (en) S ... (se-te-li)
F ..-. (fo-to-graa-fi) T - (tee)
G - -. (gee-klaa-vi) U ..- (u-ro-tyo)
H .... (ha-ra-ki-ri) V ...- (ve-sa-a-suu)
I..(-s1) W .- - (we shot sheriff)
J .- - - (Ja-tuul-koon-vaan) X -..- (xsa-ra-ei-bil)
K -.- (kaa-li-maa) Y -.- - (yO-jo-saa-puu)
L .-.. (li-maa-tu-li) 7. - -.. (zai-reen-as-ti)
M - - (maa-laa) A - -- (se—Alh—sbi—si—kaa)
N -. (naa-li) A .-.- (d-had-d-had)

O - - -. (6in-tuu-lee-pi)

Morsen aakkoset voidaan muodostaa allaolevan taulukon mukaisesti. Liikuttaessa kohti vasempaa
reunaa, lisitddn kirjaimen koodiin piste ja vastaavasti oikealle mentdessa lisdtdadn viiva.
Esim. W = vasen-oikea-oikea = . - -

E ix
I A I I8
e U R WD K S

o 8]
HviE LR BEICvEIECH |

Seuraavassa taulukossa on esitetty morseaakkosten numerot ja joitakin oleellisimpia
erikoismerkkejd. On yhtd suuri kuin ( =) merkillad aloitetaan ja lopetuksella lopetetaan. Kun
morsettaja huomaa tehneensi virheen antaa héin virhemerkin ja aloittaa sen sanan alusta, mitd on
ollut morsettamassa.

0----- -
1.---- =-...-

2..--- piste . - . - . -
3...-- lopetus . - .- .+ va
4. .- vithe . . . -.
S.....

6-.

7 - -

] - -
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Viittomakieli

Suomalainen viittomakieli on noin 5000 kuuron ja huonokuuloisen didinkieli. Lisédksi noin 10 000
suomalaista kdyttda sitd toisena kielenddn. Suomeksi viittomakielen kéénsi ruotsalainen Carl Oscar
Malm 1800-luvun puolivilissd. Viittomakieli vaihtelee kielittdin, kuten normaali puhuttu kieli.

Viittomakieli koostuu viittomista, ilmeistd, suun ja vartalon liikkeistd. Asioille on omat viittomansa,
kuten suomen kielessd sanat. Nimet ja erikoisemmat asiat ilmaistaan sormiaakkosilla. Seuraavassa
on esitetty sormiaakkoset kuvina ja 15 yleistd viittomaa kuvina.

Partio viitotaan vartiolaisten tervehdykselld. Partiolainen viitotaan lisddmalld partio-viittoman
perdin harrastusta kuvaava viittoma. Partiokokous viitotaan samoin lisddmalld partio-viittoman
perdin kokous.

Kaksilippujarjestelma
Kaksilippu- eli semaforijirjestelméssa viestitddn kahden lipun avulla kirjaimilla eli lippuviittomilla.

Jarjestelmid on kaksi: kansainvélinen ja suomalainen. Seuraavassa esitetidin suomalainen
jarjestelma. Kaksilippujérjestelma on kehitetty laivaston viestitystarpeeseen 1800-luvulla.

Viittomissa on oleellista tasmaélliset ripeit liikkeet. Liput viedddn kddet suorassa pitden kerralla
oikeaan kulmaan ja pidetdin vastaanottajan tulkitsemiseen vaadittava aika paikallaan. Oikeaoppinen
viittoilulippu on punavalkoinen: Tangon puolella on 22 cm leved valkoinen kaista ja ulkopuolella
22 cm punaista. Lipun korkeus on 66 cm.

Suoritusvinkkeja

e Opetellaan viisi merkkid monessa kokouksessa perdkkiin. Lopulta osataan kaikki merkit.

¢ Monimuotoiset vartion sisdiset kilpailut ja viestitykset. Kdytd runsaasti mielikuvitusta. Kehitd
tilanteita, joissa opeteltu merkkijirjestelmi soveltuu hyvin viestittimiseen, esimerkiksi jarven
yli tai hiljaisuuden vallitessa.

e Vartio voi my0s keksid omia muistisdaantdjd eri merkkijirjestelmille. Morsetuksessa voi keksid
vartion omat hauskat muistisanat kirjaimille. Viittomakielen aakkosista voi keksid myos
muistisddntdjd. Niiden pohtiminen ja vertaileminen edistdd oppimista.

Lahteet

¢ Wikipedia: Braille

e Wikipedia: Samuel Morse

e http://www.kotus.fi/kielet/viittoma/viittoma.shtml, kotimaisten kielten tutkimuskeskus
[ ]

Partiolaisen kirja, Olli Aulio 1987
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II- 13. Braille eli sokeiden pistekirjoitus.
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I1- 14. Suomalainen kaksilippujdirjestelmdi.
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MISSA?
Pydoritetdédn ylos osoittavaa
etusormea.

REPPU / RETKI
Otetaan kiinni viilekkeistd ja
kohennetaan reppua.

KOKOUS
Pydoritetddn istuvaa sormiukkoa
kdmmenen paalla.

HARRASTUS

Raaputetaan olkapiiltad alaspdin
kohti napaa.

PARTIO
Partiotervehdys

TAKKI
Vedetdin takkia piille.
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OLE HYVA
Viediin kési kimmen ylospéin
sivulta eteen.

KITOS

Viedién kési kimmen ylospéin
pykilittdin eteen ja nyokitdan
paalla.

KISSA
Silitetddn toista kimmenselkaa.

LEIPA
Taputetaan paillekkéisia
kdmmenid yhteen.

AITI
Viedddn nyrkissé oleva kisi

alhaalta kohti suuta.

MILLOIN? (MIHIN AIKAAN)
Osoitetaan kelloa ranteessa.
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t

LAPSI KOIRA MIKA? MITA? MISTA?
Taputetaan pikkulasta péille. Taputetaan reitti. MIHIN?

Liikutetaan pystyyn nostettua
sormea sivusuunnassa.

II- 16. Yleisimpid viittomakielen merkkejd.
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1I-9. Tunnen lippukuntani ja Jarean toiminnan ja rakenteen.

Suorituksen tarkoituksena on luoda vartiolaiselle késitys siitd, mitd oman vartion ulkopuolella
tapahtuu ja keiti lisdksi lippukuntaan kuuluu ja millaisissa erilaisissa tehtidvissé lippukunnassa voi
toimia. Liséksi hin tutustuu Jareddn paremmin. Jokainen Jiredn lippukunta on rakentunut hieman
eri tavoin. Toisilla esimerkiksi vartiot toimivat osastoissa, tytot ja pojat yhdessi tai erikseen ja
joillakin vartiot on jaettu joukkueisiin. Tdssi esitellddnkin lippukunnan rakenne ja tehtdvit vain
yleiselld tasolla. Vartionjohtajan tehtiivd on kertoa suorittajille oman lippukunnan erityisistd tavoista
ja nimikkeista.

Jared lippukunnissa noudatetaan rinnakkain vanhoja ja uusia ikidkausia.

Vanhojen ikikausien mukaan: Nuorimmat partiolaiset ovat sudenpentuja tai kolkkia. He
muodostavat laumoja, joita johtaa laumanjohtaja. [4ltdén he ovat noin 7-10-vuotiaita. Sudenpennut
ja kolkat toimivat laumassa yleensi 2-3 vuotta, jonka jdlkeen he siirtyvit vartioon. Vartiolaiset ovat
n. 10-13-vuotiaita. Suunnilleen kolmen tai neljidn vartiovuoden jilkeen vartiolaisesta tulee yleensi
vartionjohtaja. Johtajat voivat toimia lippukunnassa monissa eri tehtdvissa.

Uusien ikdkausien mukaan: Sudenpennut ovat 7-10-vuotiaita, seikkailijat 10-12-vuotiaita ja tarpojat
12-15-vuotiaita. Lisiksi johtajaikikausia on kaksi eli samoajat 15-17-vuotiaita ja vaeltajat 17-22-
vuotiaita. Y1i 22-vuotiaita kutsutaan aikuisiksi mahdollistajiksi eli leikkisasti tukeviksi aikuisiksi.

Vartionjohtaja
e johtaa omaa vartiotaan yksin tai yhdessi vj-parin kanssa
® suunnittelee vartion toiminnan ja jarjestid mm. vartion retket

Laumanjohtaja

¢ Jaumanjohtajia voidaan kutsua myos kolkkajohtajiksi ja laumoja parviksi

e johtaa laumaansa yksin tai yhdessa lj-parin kanssa

¢ suunnittelee lauman toiminnan ja jirjestdd mm. lauman retket

¢ laumanjohtajat ovat yleensd hieman vanhempia kuin vartionjohtajat, yleensd vihintdédn n. 16-
vuotiaita

Vartio-osastonjohtaja/sampo/joukkueenjohtaja

e tehtdvien jako ja nimikkeet vaihtelevat lippukunnittain

osassa lippukunnista on vartiot jaettu tytto- ja poikaosastoihin, osassa sekajoukkueisiin

osastoja johtavat osastonjohtajat, joukkueita joukkueenjohtajat

mahdollisen sampon tehtdviin kuuluu vj:ien koulutuksen jéarjestiminen

kaikkien tehtdvi nimikkeestd riippumatta on tukea vartionjohtajia tehtiviéssiin ja auttaa

vartioita koskevissa ongelmissa

e pitdvit noin 1-2 viikon vilein kokoontuvaa vartionjohtajaneuvostoa (VIN), jossa vj:lle jaectaan
informaatiota ja jossa he voivat myos rentoutua ja saada koulutusta

® jdrjestdvit yhdessd vartionjohtajien kanssa esimerkiksi kaikkien vartioiden yhteisid retkid ja
vartionjohtajien omia retkid

Sudenpentu-/kolkkaosastonjohtaja
¢ tukee laumanjohtajia tehtdvissiin ja auttaa laumaa koskevissa ongelmissa
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® jarjestdd yhdessd laumanjohtajien kanssa esimerkiksi kaikkien laumojen yhteisid retkid

Lippukunnanjohtaja

¢ tukee muita johtajia tehtdvisséén ja johtaa heitd

e on myos lippukunnan hallituksen (ks. myohemmin) puheenjohtaja

e lisdksi pitdd joissain lippukunnissa johtajaneuvostoa (JN), jossa tehdididn paiatoksid lippukuntaa
koskevista asioista

e cdustaa lippukuntaa erilaisissa kokouksissa ja tilaisuuksissa
periaatteessa koko lippukunnan toiminta on lippukunnanjohtajan vastuulla ja hinen tuleekin olla
taysi-ikdinen

Lippukunnan varajohtaja/lippukunnanjohtajan apulainen
e auttaa lippukunnanjohtajaa tdmin tehtdvissd ja toimii tarvittaessa timén sijaisena

Hallituksen jisen

¢ lippukunnassa hallitus tekee viralliset pdédtokset kokouksissaan

¢ hallitukseen kuuluu Ipk:n sd@nnoisté riippuen 3-8 jdsentd, joiden tulee olla vihintdédn 15-
vuotiaita

¢ hallituksen puheenjohtaja on lippukunnanjohtaja ja varapuheenjohtaja tdmin apulainen

Sihteeri
¢ Kkirjoittaa poytékirjat hallituksen ja johtajaneuvoston kokouksista

Varastonhoitaja/kalustonhoitaja
® vastaa lippukunnan kalustosta sekd sen lainaamisesta ja huollosta

Rahastonhoitaja
® hoitaa lippukunnan tilid ja maksuja seké on selvilld lippukunnan rahatilanteesta

Lippukuntalehden toimittaja/péaitoimittaja

e Kkirjoittaa juttuja, piirtdd kuvia tai valokuvaa
lippukunnan omaan lehteen

® piidtoimittaja vastaa siitd, ettd lehti ilmestyy

ajallaan
Vaeltaja (vanhojen ikikausien mukaan) | — I
e vaeltajaksi voi siirtyd suoraan vartiosta “‘

e vaeltajat jérjestivit itse itselleen ohjelmaa,
esimerkiksi retkid, vaelluksia tai muita
projekteja

e vaeltajalla ei tarvitse vilttimattd olla mitdén
varsinaista hoidettavaa tehtdavii
lippukunnassa, mutta vaeltajiin voivat kuulua
niin vartion- kuin lippukunnanjohtajakin

Liséksi lippukunnissa on paljon muitakin pestejd,
jotka vaihtelevat Ipk:n perinteiden ja kdyténtojen
mukaan. Niitd voivat olla mm.

I1- 17. Jaredn lippu, joka vihittiin kdyttoon
Kelolla 00.

kolovouti/kolomiliisi, kimppdisédntd,
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koulutusvastaava tai merkkivastaava.

Jarvi-Espoon Erdpartiolaisia johtaa ylijohtaja. Yhteistd toimintaa suunnitellaan ja Jareédn asioista
keskustellaan korkeimmassa neuvostossa (KN), joka kokoontuu n. 4-6 kertaa vuodessa.
Korkeimpaan neuvostoon kuuluu ylijohtajan lisdksi jokaisesta Jiaredn lippukunnasta kaksi jasentd,
yleensd lippukunnanjohtaja ja timén apulainen. Lisédksi Jaredlld on rahastonhoitaja ja
koulutuspiaillikko. Tarvittaessa Jaredssd muodostetaan koulutustoimikunta tyostamiin
erdpartioinnin kannalta keskeisid asioita, kuten loppututkintovaatimuksia tai tédtd suoritusohjelmaa.

Suoritusvinkkeja

¢ Lippukunnan ja Jiredn organisaatioon kannattaa tutustua visuaalisesti. Se kdy helpoiten
ehkd erilaisten kaavioiden avulla. Ensin voidaan esimerkiksi katsella kokonaista kaaviota ja
sitten vartiolaisten pitdd piirtdd oma kaavio muistikuvien pohjalta. Vartio voi myos
tdydentdd yhdessd kaavion, jossa vain osa laatikoista on tiydennetty.
Mielenkiintoisemmaksi tehtdvén tekee, jos kaavio on esimerkiksi jittisuuri tai aivan pieni tai
piirretty vaikka puun tai kasvin muotoon.

¢ Lippukunnan eri toimihenkil6ihin voidaan tutustua suoraan télld hetkelld tehtdvassi
toimivan henkilon kautta. Vartiolaisen tulisi pystyd tunnistamaan ainakin tarkeimmiit
lippukunnan johtajat ulkoné@oltd. Tdsséd auttavat valokuvat ja vanhat lippukuntalehdet, joista
voi 10ytdd vaikka kymmenen vuotta vanhan kuvan nykyisesti lippukunnanjohtajasta
vartiolaisena.

¢ Lippukunnan toimintaa voidaan tutustua lippukuntalehden, toimintakertomuksen,
toimintasuunnitelman, toimintakalenterin, webbisivujen tai valokuva-albumien perusteella.

¢ Jokainen vartiolainen saa tehtdvikseen tehdi esitelmén tai jutun lippukuntalehteen yhdesti
lippukunnan tapahtumasta tai henkil6sti, joka toimii jossakin tehtidvassd. Tarkeimpana
menetelmind tiedon hakemiseen ovat haastattelut. Kaikki esittelevit tuotoksensa muille.
Parhaimpia juttuja voidaan hyodyntdd lippukuntalehdessi tai webbisivuilla.
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I1- 18. Pitvan organisaatiokaavio.
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I1- 19. Vipen organisaatiokaavio.
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I1- 20. Kar-Kan organisaatiokaavio.
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4 N

. Hallitus
Johtajaneuvosto
*Ipkj

*Ipkja
*Ppoj
*ptoj

\'koj _/ PartiotyttGosasto

Partiopoikaosasto

erdpoika-
vartio

Kolkkaosasto

I1- 21. KKp:n organisaatiokaavio.
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Il Palvelu ja aate

1I-10. Ideoin kdytannén keinoja, miten voin toteuttaa partioihanteita tai
partiolakia arkielamassani. Toteutan nama keinot.

Téssd suorituksessa on tarkoituksena tehdé partioihanteita tai -lakia tutummaksi vartiolaisille. Tassd
kohdin pyritdin my6s ymméirtdméin kohtien merkitys. Ihanteet tai laki valitaan oman lippukunnan
kdytdnnon mukaisesti.

Partioihanteiden ja -lain taustoja on késitelty III luokan suorituksessa 10. Tdssd pyritddn 10ytamaan
kiytdnnon keinoja ja toteutumismuotoja.

Kaytannon vinkkeja

Seuraavassa taulukossa on esitetty joitain ajatuksia kdytdnnon vinkeiksi. Ne ovat tarkoitettu
vartionjohtajan tukimateriaaliksi. Tédrkeintd kokouksessa olisi, ettd jokainen pidsee esittdmddn omia
nikemyksiddn ja vj ohjailee keskustelua niin, ettd jokainen ymmartdisi, mitd ihanteet tai lain kohdat

tarkoittavat. Taulukosta voi my0s havaita partioihanteiden ja -lain kohtien yhtildisyydet.

Ihanne (vanhojen
ikdkausien mukaan)

Lain kohta

Kéaytdnnon vinkkeja arkieldamiin

Olla uskollinen ja
luotettava.

P. on luotettava.

Jad kokouksen jdlkeen auttamaan johtajia
silvoamisessa.
Tule ajoissa kokoukseen ja kouluun.

Tuntea vastuunsa ja
velvollisuutensa.

P. tiyttii
velvollisuutensa.

Ole esimerkkind nuoremmille partiolaisille tai
koululaisille esimerkiksi kdyttdmalld suojatieti,
pyordilykypirdd, puhumalla siivosti, laittamalla
karkkipaperit roskiin.

Lahjoita viikkoraha johonkin kerdykseen.

Auttaa ja palvella.

P. on hyodyksi ja
avuksi muille.

Ole ensimmaisend kisiparina, kun jossain
tilanteessa tarvitaan oven aukaisijaa, nostajaa,
hakijaa, jne.

Avaa ovi ja anna toisen menni ensin.

Ole ensimmdiisend vapaaehtoisena aina kysyttdessa.
Vartiossa voidaan soveltaa armeijamallista
kiskyrakennetta: Komennolla ”Onko?” asento
napsahtaa ja komennolla ”Vapaaehtoisia?” oikea
kisi nousee ylos.

Ole ystavillinen kuuntelija ja keskustelija
vanhuksille, yksindisille ja kiusatuille.

Rakentaa ystavyyttd
yli rajojen.

P. on hyvi ystivi ja
jokaisen partiolaisen
veli.

Ole keskustelija, jos joku ei kuulu johonkin
ryhméén. Esimerkiksi ulkomaalaisen, toiselta
paikkakunnalta olevan, muun lippukuntalaisen tai
muunkielisen kanssa.

P. on kohtelias.

Kiitd ja sano ole hyvi.
Pééstd toinen edelld ovesta tai jonoon.
Puhu ja kdyttidydy siivosti.

Rakastaa ja suojella
luontoa.

Partiolainen on
eldinten ja muun

Ali roskaa.
Kiytd polkupyorii ja kieltaydy autokyydisti.
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luonnon ystavi.

Kuluta jarkevésti.
Kohtele hyvin eldimié, niin luonnossa kuin
lemmikkejikin.

Kunnioittaa toista
ihmista.

P. tottelee.

Al puhu padlle tai keskeyti.

Tee niin kuin sovitaan tai kisketddn. Viittele vain
silloin kun on sen aika.

Ali lainaa tavaroita luvatta ja kohtele toisen
omaisuutta huolellisesti.

Ali puhu pahaa selin takana tai juoruile
muutenkaan.

P. sdilyttdd mielensi
valoisana
vaikeuksissakin.

Ole reipas vesisateessa bussipysikilli. Juttele
mukavia muille bussin odottajille.

Auta ja kannusta kaveriasi kokeeseen luvussa tai
laksyjen teossa.

P. on sddstiaviinen.

Ali osta karkkia tai limua kaikilla taskurahoillasi.
Korjaa ja huolla varusteesi. Osta kestdvid varusteita.

P. ajatukset, sanat ja
teot ovat puhtaat.

Al kiroa tai puhu pahaa toisista.
Viltd alkoholia, tupakkaa ja huumeita.
Ald harrasta irtosuhteita.

Kehittidd itsedian
ihmisena.

Ole koulunkédynnissé ja opiskelussa tunnollinen.
Tee aina lidksysi.

Urheile tai kuntoile. Pyri parantamaan tuloksiasi.
Kehitd paineensietokykyisi, dldkd menetd
hermojasi. Kiinnitd asiaan huomiota arkieldmaissési.

Etsid eldmin totuutta.

Tamai kohtaan ei liity varsinaista toimintaa, vaan
sen pohdiskelu tapahtuu ajatuksen tasolla.
Arkielamin keinoja ei tille kohtaa ole edes
mielekdstd pohtia. Vartion kokouksen paitteeksi
pidettavi hartaus viikoittain voisi olla téllainen
keino.

Ikdkausittain karttuminen

Vanhoissa ikidkausissa kaikki partioihanteet tulevat kerralla kdayttoon partiolupauksen myota.
Uusissa ikidkausissa ihanteet tulevat vaiheitta i4in karttuessa. Samalla ihanteisiin tehtiin myos
joitakin sanamuotojen muutoksia. Suurin muutos oli, ettd vanha ihanne Auttaa ja palvella poistui ja
siirtyi partiomenetelmin yhdeksi osaksi Pdivdn hyvd tyo. Seuraavassa on esitetty ikikausittain,
mitkd ihanteet ovat kdytossd uuden ohjelman mukaan:

Sudenpennut:

¢ Kunnioittaa toista ihmista.

e Rakastaa ja suojella ympéristod.
Seikkailijat:

e Qlla luotettava.

Tarpojat:

e Rakentaa ystdvyyttd yli rajojen.
Samoajat:

¢ Tuntea vastuunsa ja tarttua toimeen.
Vaeltajat:

e Kehittdd itseddin ihmisend.

e Etsid elimén totuutta.
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Suoritusvinkit

¢ Esitetdiin partioithanteiden tai -lain kohtia pantomiimina toisille. Kielletdédn jyrkésti esimerkiksi
puun halaamisen esittdminen, vaan ohjeistetaan 16ytdmiin jiarkevid konkreettisia keinoja.

e Tehdddn lehtileikkeistd seindjuliste kuhunkin ihanteeseen tai -lain kohtaan liittyen.
Keskustellaan leikkeiden pohjalta aiheesta.

¢ Nauhoittakaa ddninauhurilla tai videokameralla partioaatteesta kiyménne keskustelu.
Kuunnelkaa/katselkaa tuotos vuoden tai kahden kuluttua. Miten ajatukset ovat muuttuneet?
Hommasta tekee hauskemman tietysti se, miten paljon ihmiset ovat muuttuneet.

¢ [deoidaan jokaisesta ihanteiden tai lain kohdasta kdytdnnon keinoja toteuttaa niitid eliméssa.
Keritéddn keinoja suurelle paperille, josta jokainen valitsee 5—10 keinoa, joita pyrkii
toteuttamaan seuraavan viikon tai kahden viikon aikana tai leirin kuluessa. Jokaiselle kirjataan
tarkastuskortti, johon tulee ihanne tai lain kohta, keino toteuttaa sitd ja paikka sille, koska
toteutti siti.

e Kiytinnon keinojen toteutus voidaan tehdd myos partiokauden kestdessd yksi kohta kerrallaan.
Kahdeksassa (kymmenessd) perdkkiisessd kokouksessa kidyddidn edellisen kohdan toteutuminen
lapi ja sovitaan seuraava kohta. Tdlloin aate pysyy pitkdin tapetilla, ja jos joka kerta kdyddan
lapi kaikki ihanteet tai lain kohdat, pikkuhiljaa vartiolaiset oppivat ne.

e Kiytdnnon keinot voidaan myds ideoita leirid tai vaellusta silmilla pitden. Télloin kerddnnytiin
joka ilta esimerkiksi vartion omaan pieneen iltahartauteen, jossa keskustellaan pdivin
tapahtumista ja keinojen toteutumisesta.

¢ Thanteita tai lain kohtia voidaan purkaa keskustelussa esimerkiksi seuraavien kysymysten
pohjalta:

o Miki kohta on helpoin ja vaikein tayttdi?

o Mikad kohta tayttyy itsestddn? Mihin tarvitsee erikseen paneutua?

o Miki kohta ei toteudu helposti koulussa, kavereiden kanssa kaupungilla, kotona tai
vartion kokouksessa tai retkelld?

¢ Suunnitelkaa esimerkiksi rastirata osaston retkelle, jossa jokainen rasti kuvaa yhtd
partioihannetta tai -lain kohtaa. Onnistuuko vastaavasti iltanuotion jirjestiminen siten, ettid
jokainen kohta on mukana.

e Laatikaa vartion kanssa epdpartioihanteet tai -laki. Pyrkikéd siihen, ettd saatte pdinvastaisen
ajatuksen siten, ettei vain lisdtd kieltosanaa kohtaan. Helppona esimerkkina: Partiolainen on
sddstdvdinen - > Epipartiolainen tuhlailevainen ja hyvi kuluttaja.

Lahteet

¢ Partiojohtajan késikirja, Suomen Partiolaiset ry 1999
¢ Vartionjohtajan késikirja, Suomen Partiolaiset ry 1997

lI-11. Tutustun minulle uuteen seurakunnan rakennukseen tai
toimintoon, sen tarkoitukseen ja historiaan.

Seurakunta huolehtii monista kirkollisista toimituksista kuten jumalanpalveluksista, kasteista,
ehtoollisesta, ldhetystyOstd, diakoniasta ja kristillisestd kasvatuksesta. Seurakunnilla on my6s monia
hieman tuntemattomampia rakennuksia ja paljon erilaista toimintaa. Suorituksen tarkoituksena on
avata vartiolaisille seurakunnan laajaa kisitetti.

Suorituksessa kannattaa hyodyntdd oman seurakunnan toimihenkildiden ja vanhempien johtajien
apua.
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Suoritusvinkkeja

® Vierailu seurakunnassa: Valitkaa teille tuntematon tai muuten mielenkiintoinen seurakunnan
rakennus, esimerkiksi Espoon tuomiokirkko tai Temppeliaukion kirkko Helsingissi. Etsikdd
tietoa rakennuksen historiasta sekd tarkoituksesta ja kiyk#d tutustumassa kohteeseen.

¢ Espoon seurakunnilla on myos kolme leirikeskusta: Hila, Hvittorp ja Velskola. Kidykaa
tutustumassa leirikeskuksiin vartionretken yhteydessa.

e Seurasaaressa voi vierailla Karunan kirkkomuseoon seki samalla tehdd péivéretken alueelle.

e Osallistuminen vartion tai VIN-porukan kanssa Helsingissd vuosittain jérjestettaviin Via Crucis
—paasidiskulkueeseen tai sen jarjestelyihin.

e [eppédvaaran seurakunta jarjestdd nuorille suunnattuja Lepuski-messuja joka kuun ensimméiinen
sunnuntai ja perjantai-iltaisin Perjantaiparkkeja eli Pepoja. Néiden lisdksi on myos karju-iltoja,
tyttdjen iltoja, musajengii ja isoskoulutusta joihin kannattaa osallistua.

e Vaikuta omassa seurakunnassasi, seurakuntaneuvostojen vaaleissa ddnestysiédn alaraja on 16
vuotta.

Il Katevyys

II-12. Valmistan kayttokelpoisen partioesineen.

Suorituksen tarkoitus on opettaa suorittajalle uusia tai parantaa olemassa olevia kiddentaitoja.
Suorittamisen kannalta olennaisia asioita ovat esineen partiomaisuus ja vaativuus. Téarkeintd on
kuitenkin, ettd suorittaja kokee onnistuneensa ja oppii mahdollisesti uusia kddentaitoja tai parantaa
taitojaan tutussa tekniikassa. Suorituksen vastaanottajan tulee paittid, tekevitko kaikki saman
esineen vai onko vaihtoehtoja, joista valita. Useamman erilaisen esineen tekeminen samaan aikaan
on johtajalle vaativampaa, mutta valinnan vapaus kannustaa vartiolaisia. Varsinkin putkivartiossa
on suositeltavaa valita vaikka samasta esineesti eri tasoisia vaihtoehtoja. Koska partiokolot eivit
useimmiten vastaa varustelultaan koulujen puutyoluokkia, eivitki vartionjohtajat ole
puutyonopettajia, on parempi varmistaa omien taitojen riittavyys tekemaélld mallikappale.
Mallikappale on useimmiten vasta-alkajille myds havainnollisempi kuin tyOpiirustus.

Mika on partiomainen esine?

Hyvid vaihtoehtoja ovat esimerkiksi retkeilyyn, erdnkdyntiin, partioperinteisiin ja kansanperinteisiin
liittyvit esineet. Mielikuvitus ei tietenkiin ole kielletty, mutta omat ja vartiolaisten taidot kannatta
punnita tarkoin. Mikéin on tuskin masentavampaa kuin kesken jadnyt tyo tai kdyttokelvoton
rapellys.

Suunnittelu

Ensiksi valitaan milld menetelmélld esine toteutetaan ja mik esine tai mitki esineet sopivat
suorittajien taitotasolle. Liian vaikean tai helpon esineen tekeminen ei ole mielekéstd. Téarkeintd on
uuden oppiminen ja erityisesti onnistumisen eldmys!

Veistiminen

Kaikki veistimilld toteutettavat tyot kannattaa aloittaa samalla tavoin: Kuivaa puu huolella, jottei se
halkea tai vddanny myohemmin. Hoylda kaksi vastakkaista puolta sileiksi. Hahmottele dériviivat
lyijykynilld. Veisti tai sahaa ylimédérdinen puu irti. Huomaa etti veistdessisi latvasta tyveen péin
puu lohkeaa pienempini lastuina kuin tyvesti latvaan! Hio ja késittele pinta halutessasi esimerkiksi
ruokaoljylla tai lakkaamalla.
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Punonta
Punonta itsessién ei riitd suoritukseen, mutta punomalla toteutettu partiosauvan remmi tai repun
remmi on koristeellinen yksityiskohta. Ohjeita erilaisiin punoksiin 16ytyy késityo ja solmukirjoista.

Ompeleminen

Ompeleminen itsessdén on yllédttdvin yksinkertaista. Téarkeintd on huolellinen suunnittelu ja
pitkdjanteinen ompeleminen (maltti on valttia). Ompelua kéisitelldin tarkemmin II luokan
suorituksen 13. yhteydessa.

Helppoa ja yksinkertaista

Saapasrenki

Saapasrenki on kayttokelpoinen esine ja sopii hyvin sellaisille vartiolaisille, joilla on vidhéan
kokemusta puutdistid. Valmisteluvaiheessa kannattaa varata runsaasti lehtisahan terii, koska
puutéihin tottumattomat vartiolaiset onnistuvat rikkomaan noin 3 terdd / vartiolainen. Saapasrenkid
voi tyOstdd myos sahaamalla timpurin sahalla ja viimeistelemélld puukolla.

Vilineet: kuviosaha, lautasaha, hiomapaperi, vasara, lyijykyna ja ruuvimeisseli

Materiaalit: 3 kpl 30 mm pitkéd ruuvia, 40 cm 15 mm levedd lautaa

Puukannin

Vilineet: vasara, lautasaha, hiomapaperi, puukko, mitta
Materiaalit: 3 m lautaa, 35 mm pitkid nauloja, pyored
puu kantokahvaksi

Partiosauva

Partiosauva on mainio valinta. Harvinaisuudestaan
huolimatta se on erittdin helppo ja monikéyttéinen esine.
Vaikeassa maastossa kulkiessa se sddstdid polvia ja
nilkkoja. Sitd voidaan kdyttdd myos laavun etukeppina.
Viilineet: puukko, lautasaha, sakset, hiomapaperi
Materiaalit: kdyttdjdad leukaan asti yltdvd noin 3 cm
paksu keppi, nahkaa,
kuminen tulppa sauvan II- 22. Puukannin kyljellidn
alapaihin kilpailuvartion kisissi Krasa 06
piirin talvikisassa.

Linnunpontto

Linnunp6nton voi tehdi ontosta puunrungosta tai laudasta.
Téarkeintd on, ettd katto on kalteva ja pitdid vettd. Lintukirjoissa
kerrotaan eri lajeille sopivien reikien kokoja.

Vilineet: vasara, lautasaha, pora ja sopivan kokoinen terd

Haastava mutta palkitseva

Puukon kahva tai tuppi (itse taottuun tai ostoteriin)

Vilineet: hoyld, kuviosaha, puukko, lautasaha, hiomapaperi
Puukon tekoon tarvittavia materiaaleja saa "askartelu"-kaupoista tai
esimerkiksi tilaamalla valmistajilta ja maahantuojilta (useilla
internet-sivut). Ohjeita 10ytyy internetisté ja kirjallisuudesta.

II- 23. Hanki 09 piirin Vilineet tuppien tekoon: mattoveitsi, sakset, nahkapaska tai naskali
talvikisoissa tehtiin tai piikki, neula ja lankaa
lihtotehtavind

lintuponttojd.
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Materiaalit: nahkaa, nahkaniittejd, pikilanka tai vastaavaa, liima, lesti (voidaan ostaa valmiina tai
tehdi puusta)

Vilineet lestin tekoon: taltta, saha, puukko, kuviosaha

Materiaalit lestin tekoon: hieman terdi pitempi lauta ja yhté pitkd 5 mm terdi levedmpi ohut vaneri,
puuliimaa

Kirveenvarsi (itselle, vartiolle tai Ipk:lle)

Kirveen varretus aloitetaan valitsemalla kuiva, hieman tekeilld olevaa vartta paksumpi puu. Terédn
koko vaikuttaa varren mittoihin. Mitat ovat viitteellisid. Aloitus tehdain, kuten veistamisti
kisittelevissd kohdassa. Varren muotoa hahmotellessa kannattaa kdyttdd mallina valmista kirveen
vartta.

Tarvikkeet: Puu (halkaisija noin 10 cm pituus noin 50 cm), terd (vaikea loytii, vanhasta kirveesti
saa helpoimmalla)

Vilineet: hoyld, kuviosaha, puukko, lautasaha, hiomapaperi

Vaikea muttei vallan mahdoton

Piiviareppu tai rinkka

Péivéreppu vaatii onnistuakseen huolellisen
suunnittelun, kaavan ja ompelukokemusta.
Onnistunut tyo on kuitenkin hyvin kédyttokelpoinen.
Repun suunnittelussa kannattaa panostaa erityisesti
kantomukavuuteen. Rinkassa on lisdni rungon
tekeminen puusta. Siind voidaan kiyttdd
puuliitoksia ja koytoksia.

Materiaalit: kestdvid kangas, kankaan virinen lanka,
heijastinnauha, vetoketju, solumuovia selkdpuolelle
ja olkaimiin soljet, sekd naruja ja remmeja.
Rinkkaan lisiksi riukua.

Vilineet: Ompelukone, ratkoja, merkkausliitu,
sakset, puun tyostdmiseen timpurinsaha, taltta,
vasara, mitta ja puukko.

Kuksa

Kuksa on esitellyistd toistd vaativin ja on esitelty
ldhinnd vartionjohtajia itsedin ajatellen. Kuksan
tekeminen aloitetaan liottamalla kuorittua pahkaa
suolaliuoksessa (ruokasuolaa ja vettd) muutamia
pdivid. Liottaminen ehkidisee pahkan halkeamisen.
Kuksa voidaan tehdd myos koivuhalosta. Sitd
taytyy kuivattaa ensin vihintddn vuosi. Kuksan
kuppiosan valmistaminen aloitetaan poraamalla 2-3
reikdd kuppiosan keskelle. Syntynyt kolo siistitdan
puukolla, kourutaltalla ja hiomapaperilla. Kun
kuksa on sisdpuolelta siisti, muotoillaan ulkopuoli
halutun muotoiseksi, porataan kahvaan reikd
sormelle ja viimeistellddn pinnat hiekkapaperilla ja
0ljylla. Viimeistelyvaiheessa kannattaa olla
varovainen. Jos vuolet pohjan puhki, melkein

I1- 24. Jaredn jarjestimdssd Punk 08
— kisassa sininen ja harmaa sarja
tekivdt yorastilla rinkan, jolla
kantoivat yhden vartion jisenen
varusteet sunnuntaipdivdn ajan.
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valmis kuksa menee tidysin pilalle. Kuksa voidaan tehdd myos polttokovertamalla, jolloin nuotiosta
nostetaan hehkuva hiili keskelle tulevaa kuppiosaa. Hiilen alaosaan puhalletaan tasaisesti
mehupillin l&dpi, jolloin se polttaa altaan puuta pois.

Viilineet: pora ja 10 mm teri, kourutaltta, lyhytterdinen puukko, lautasaha, hiomapaperi ja
liotusastia

Materiaalit: pahka, nahkanauhaa

II-13. Paikkaan ja parsin rikkoutuneet vaatekappaleet.

Partioretkilld vaatteet joutuvat kovaan kulutukseen ja saattavat hajota kesken reissun. Haaroista
hajonneet housut tai aukkoja ammottavat villasukat ovat epdmukavat ja padsevéit nopeasti
rikkoutumaan pahemminkin. Siksi rikkindiset vaatteet on korjattava mahdollisimman pian.
Suorituksen tarkoituksena on, ettd jokainen oppii itse korjaamaan rikkoutuneet vaatteensa
vilttavidin kuntoon maastossakin.

Suorituksen yhteydessd jokaisen on hyvi kasata itselleen pieni ompeluvélinepussi, johon kuuluu:
neuloja (sekd isoja ettd pienid)

nuppineuloja

nappeja

kuminauhaa

ompelulankaa

villalankaa

pari eri varistd tilkkua paikkakangasta (kestdvad kangasta n. 20x20 cm)

hakaneuloja

pikkusakset, jotka purevat paikkakankaaseen

Paikkaaminen

Jos kankaassa on selvi reikd, ei reilin reunoja voi kuroa yhteen, vaan on kiytettivi erillistd paikkaa.

a) Jos sinulla on valmis kaupasta ostettu merkki, voit ommella sellaisen reidn pdille ja huolitella

reidn reunat nurjalta puolelta leikkaamalla reidn reunat siistiksi, taittamalla saumavaran kankaan

sisddn ja ompelemalla reunan kiinni merkkiin. Kotona voit kayttdd silitettavia merkkejd, jolloin ei
tarvitse huolitella.

b) Jos sinulla ei ole mukana oikean kokoista merkkié, kaiva aina mukana pitiméastési

ompelutarvikepussukasta pala kangasta ja nuppineulat esille.

1. Leikkaa kankaasta reikdd suurempi nelionmuotoinen pala ja pujota se reidn alle.

2. Taita reiéin reunoista noin sentti nurjalle puolelle ja kiinnitd nuppineuloilla kiinni
paikkakankaaseen. Nyt paikan pitéisi olla siis reidn alapuolella kiinni nuppineuloilla niin, ettid
reidn hapsottavat reunat on taitettu nurjalle puolelle.

3. Sitten vaan ompelemaan paikkaa kiinni reunoihin.

4. Kaéidnni esiin nurja puoli. Leikkaa yliméirdinen paikkakangas pois, mutta jdtd saumavaraa 2-3
senttid joka reunaan.

5. Taita reunoista noin sentti sisddnpéin ja ompele taas reuna kiinni péilikankaaseen.

Jos kankaaseen on tullut palkeenkieli eli se on revennyt, mutta siind ei vield ammota aukkoa,
teippaa nurjalle puolella vahviketeippid ja ompele oikealta puolelta reunat siistiksi. Vedenpitidviin
vaatteisiin kannattaa kdyttdd myos vedenpitidvid paikkoja eikd mennd tekeméin lisdd reikid neulalla.
Kaupoissa myydéin liimattavia paikkoja esim. Gore Tex -vaatteisiin.
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Parsiminen

Rikkoutunut neule paikataan parsimalla. Valitse parsimislangaksi mahdollisimman samanlainen
(sama paksuus ja materiaali) lanka kuin neuleessa muutenkin on. Villasukkien ja -paitojen
parsimiseen kédytetddn mieluiten villalankaa, puuvillaneuleisiin puuvillalankaa jne. Tarvitset myos
ison tylppépdisen neulan (parsinneulan tai kanavaneulan).

1.

e

6.

Ompele etupistoin (tavallisin ylos-alas -pisto) reidn ympéri parin sentin paédsta reidsta.

Pujota jokin tuki (parsinsieni paras, mutta esim. kirja kiy) tyon sisélle, reidn kohdalle. Pida
neuletta pingotettuna sen ymparilla.

Nyt pujota langat pystysuuntaan ompelemasi ympyrin sisizn vieri-viereen. Ali kiristd reunoja
toisiinsa kiinni!

Sitten pujota lankoja vaakasuuntaisesti vuorotellen joka toisen langan yli ja joka toisen ali.
Jatka, kunnes reiin tilalla on kaunis ruudukko. Vaatii vihén harjoitusta, ennen kuin lopputulos
on tiivis, mutta ei paksu.

Pisttele vield lanka pujottelemalla siti edestakaisin tyon sisille. Ali tee solmua!

Suoritusvinkit

Paikkaamaan tai parsimaan ei opi harjoittelematta. Vaikka miten nerokas idea syntyisi
suorituksen toteuttamiseen, muista, ettd ennen suoritusmerkintdd jokaisen on tdytynyt seki
paikata ettd parsia vaate kuntoon.

Parsimista voi harjoitella erivérisilld langoilla niin, ettd pystysuuntaan pujottaa toista virid kuin
vaakasuuntaan. Hahmottaminen helpottuu, kun syntyvi ristikko ndkyy selvésti.

Jokainen tuo kokoukseen yhden paikattavan ja yhden parsittavan vaatteen, jotka korjaa.
Varmasti kotona jollakin on takista revennyt sauma tai villasukkaan péaéassyt syntymiin reika.
Jos ei tuo, joutuu parsimaan ja paikkaamaan vj:n puhkisyopyneet hikisukat.

Etsi késiisi joitakin tuhottavaksi sopivia vaatteita ja kokouksen alussa anna vartiolaisten leikata
ne reikdisiksi. Sitten pitdd paikata kuntoon.

Voitte pitdaa Martta-kerhon kokouksen, jossa jokainen pukeutuu mummoksi ja tekaisee itselleen
mummonimen, ja koko kokous parsitaan ja paikataan.

Lahteet

http://www.tkukoulu.fi/~amjarvi/ekotoita/paikkaaminen.htm
www.tkukoulu.fi/~amjarvi/ekotoita/parsiminen.htm.
Vartionjohtajan kisikirja, Erd- ja meriohjelman, Sudenkolo 1978
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lI-14. Osaan tehdé pukki- ja ristikéytoéksen seka tukkikytkyn.

Pukki- ja ristik0ytos ovat partiolaisen peruskoytokset, joilla liitetddn kaksi pyoredd puuta toisiinsa
narun tai kdyden avulla. Pukkikoytostd kidytetddn silloin, kun ei voida kiyttda ristikdytostd. Puiden
taytyy olla siind kohtisuorassa toisiinsa nidhden. Ristikoytos on lujempi, mutta sen tekemiseksi
puiden pitdd olla aluksi rinnakkain. Ristikdytostd voidaan kidyttdd myos, vaikka puut eivit olisi
tasmilleen kohtisuorassa. Koytoksien tukevuutta voidaan lisitd loveamalla toisesta puusta
vastakkain tuleva pinta. Suorituksen vaatimuksena on osata itsendisesti tehdd molemmat koytokset
oikein ja tietdd, mihin niitd voi kiyttda.

Tukkikytky

Tukkikytky on hyvi aloitussolmu koytoksiin, koska se pitdd varmasti, ei tarvitse paljoa narua ja on

helppo tehdd vaikka yhdelld kéddella.

1. Muodosta narun pailli kiristyva lenkki jatkuvaan naruun kiertdmallad péatd itsensd ympiri 3-4
kierrosta (I1- 26).

2. Kiristé riu’un ympdri (ll- 25).

II- 26. Tukkikytky 1.

Pukkikdytds I1- 25. Tukkikytky 2.

1. Katkaise noin 15 kertaa paksumman puun
ympdri riittdvd narun pétki ja kiinnitd se padstd ohuempaan riukuun (I1- 28).

2. Aseta puut kohtisuoraan toisiaan nihden.

Kierrd naru alemman puun alta siten, etté se tulee ylos ylemmin puun samalta puolelta, mistd on

mennytkin (kuva ll- 28).

4. Vedd naru pddllimméiisen puun yli alemman puun suuntaisesti. Kierrd alemman puun ali
ylemmin puun toiselta puolelta. Valmiina on yksi kierros (kuva ll- 27).

5. Kierrd kaksi kierrosta lisdé (kuva ll- 29). Sijoita seuraavat kierrokset tarkalleen edellisen
viereen, niin saat kestavimman ja siistimmén koytoksen.

6. Tee kiristyskierrokset kiertamillid narua niin, ettd se vetdd riukujen vilissd koytostd kiredimmaélle
(kuva II- 30). Kiristyskierrokset vedetdin niin kireélle kuin naru kestdd, eiké niitd saa padstad
16ystymiin missddn vaiheessa. Kiristyskierroksien méaériksi 3 kierrosta on sopiva.

»
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7. Piiittele koytos tekemiilld siansorkka ohuemman puun ympirille. Al péisti tissikiin vaiheessa
koytostd 10ystymédn. Lopuksi siirrd siansorkka aivan koytoksen viereen. Valmis koytos (kuva
- 31).

8. Koytds puretaan pidinvastaisessa jirjestyksessd. Ei katkomalla naruja puukolla.

Ristikdytos

1. Katkaise noin 15 kertaa paksumman puun ympdri riittdva narun pétka ja kiinnitd se paista
ohuempaan riukuun.

2. Aseta puut rinnakkain toisiaan ndhden.

3. Kierrd narua kolme kierrosta molempien puiden ympdri tiukasti (kuva 8).
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4. Kaiinni riu’ut kohtisuoraan toisiinsa nihden ja
kierrd narulla kolme kertaa liitoksen ympiri
kohtisuoraan edellisii kierroksia vastaan (kuva 9).

5. Tee kiristyskierrokset samoin kuin
pukkikoytoksessa.

6. Pdittele koytos tekemilld siansorkka ohuemman
puun ympirille. Al passti tissikiin vaiheessa
koytostd 10ystyméédn. Lopuksi siirrd siansorkka
aivan koytoksen viereen. Valmis koytos (kuva 10)

7. Koytos puretaan pdinvastaisessa jarjestyksessi. Ei
katkomalla naruja puukolla.

1I- 32.

II- 31. Valmis pukkikoytos.

Suoritusvinkkeja

e Tehdéddn retkelld A-pukki, jolla ylitetddn kulkureitilld
oleva oja. Kdytetddn yléliitokseen ristikoytostd ja
puolien liitoksiin pukkikdytoksid.

e Rakennetaan tikapuut riu’uista kédyttdaen koytoksii.
Tikapuut voidaan tehdd my6s puun kylkeen niin, etti
sidotaan puolat vain keskeltd kiinni.

e Tehdiin retkelld rinkkateline kahdesta riu’usta, vaikka

el valttamatta tarvittaisikaan.

e Pidetididn kokouksessa kilpailu, jossa pitdd koyttdd riuku

puun kylkeen ja istua sen péélle. Nopein péddsee pois
pelistd ja muut ottavat seuraavan kierroksen.

e Tehdddn koytoksid siten, ettd jokaisella on kiytdssd vain

yksi kisi. Voidaan vaikeuttaa sitomalla silmat.
e Tehdéain leirilld tai retkelld kaikille telttasdngyt
koyttamalld kehikko ja tekemailld patja koydesti

I1- 34. Valmis ristikoytos.
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leivonpdilla. Ei siis tehdéd hitdpaareja koyttamailld, koska se on liian hidas tapa, eikd kannata
harjoitella niin, ettei kenellekdén jdd vidraa mielikuvaa.
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lI-15. Osaan vyyhtid kdyden ja narun sekéa péaéttaa kéyden paat.

Suorituksen tarkoituksena on oppia huolehtimaan kdysisté ja naruista. Suoritus jakaantuu kolmeen
osaan, joista kaikkia on harjoiteltava.

Kéyden vyyhtiminen

o Koydelld tarkoitetaan yli 6-8 mm vahvaa narua.
Niami menetelmit sopivat myds ohuiden
sdhkdjohtojen ja letkujen vyyhtimiseen.

e Kodyden vyyhtimisen tavoite on saada kodysi
kuljetus- ja varastointikelpoiseen kuntoon, niin ettad
se pysyy kasassa ja on sotkeutumatta otettavissa
helposti kdyttoon. Tastd vaatimuksesta johtuu
toinen tirked vaatimus: Koyteen ei saa tulla
kierretta.

e Alle 10-metriset koydet voidaan kelata kyynédrpdin
ja peukalon hangan viliin (kuva ll- 35). Kelatessa
pyritddn oikaisemaan syntyvad kierretti
pyorittdmalld koyttd akselinsa ympéri. Koysi
kiinnitetddn kahdella peridkkaiselld siansorkalla
vyyhdin ympéri.

¢ 10— 15 —metriset kdydet vyyhditiddn
kiipeilykoysityyliné tunnetulla tavalla. Siind kéteen
kerétdédn suoria vetoja vuoroin eteen ja vuoroin

taakse (kuva Il- 36). Sopiva vedon mitta on I1- 35. Koyden kelaaminen
vyyhtijédn sylin pituus (kuva ll- 37). Vyyhti kyyndrpddn ja peukalon hangan
paitellddn taittamalla vyyhti kaksinkerroin kiden vdliin.

kohdalta ja kiertdmailld koyttd 5 — 10 kierrosta nipun

ympiri alhaalta ylospdin (kuva ll- 40). Péittely tehdddn pujottamalla koysi kaksinkerroin
silméstd 1dpi (kuva II- 41) ja tekemdlld siihen leivonpaid (kuvat
[I- 39 ja ll- 38).

1I- 36.
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. Yli 50-metriset tai kisiteltdviksi liian
painavat koydet kannattaa kelata. Kelaamista
helpottaa, jos se tehdddn riittdvin suurella
lapimitalla olevan esineen esimerkiksi pdllin tai
tarkoitusta varten valmistetun kelan ympiri (kuva
[I- 42). Kelaamisessa kelaa pyoritetddn akselinsa
ympiri, jolloin kierrettd ei muodostu. Kelaa
voidaan pyorittid maassa vaakatasossa tai
pystyssd. Kela kiinnitetddn rautalangalla tai
erillisilld narunpitkilld. Kelaaminen on suositeltava
vaihtoehto koysien lisdksi myos paksuille
(voimavirta)kaapeleille, puutarhaletkuille,
lippusiimalle tai piikkilangalle.

I1- 42. Narun kelaaminen kelalle. Narun vyyhtiminen

¢ Alle 15-metrinen naru voidaan pyorittad kiden
ympidrille. Péittely tehdddn jéattamalla lenkki peukalon takaa (kuva II- 43). Sitten pujotetaan
naru rullan ja kimmenen vilistd (kuva |- 44). Sitten pujotetaan naru peukalon muodostamasta
lenkistd. Sitten uudestaan kimmenen vilistd ja peukalon reidstd. Lopuksi kiristys vetimalla
(kuva ll- 45).

11- 44.

1I- 43.

* Yli 15-metriset narut ja ohuet langat kannattaa vyyhtia ns. kiipeilykoysityylilld tai kelata. Pitkit
naruvyyhdit ja kelat kannattaa kiinnittdd vihintdin neljastid kohtaa. Myos pitkien narujen
vyyhtimisessd on tdrkeii, ettei naruun muodostu kierrettd. Yli 100-metriset narut kannattaa aina
kelata.

Kdyden paattaminen
Tiassd kohdassa kisitelldiin seuraavat padttimistavat:

® polttaminen
® ristirihmos
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e kiedottu rihmos
® kruunupujos
e useampisdikeisen kdyden kruunu

Niisti ei tarvitse opetella kaikkia, vaan yksi tapa teko-
toinen luonnonkuitukoysille riittdd. Padttelyn
tarkoituksena on estdd koytti tai narua purkautumasta
helpottaa sen pujottamista.

Polttamalla voidaan paitelld kauniisti sulavat
muovipohjaiset kdydet. Siind kuumennetaan
ulkotiloissa kynttildlla tai nuotiolla koyden pdd koko
paksuudelta sulaksi ja muotoillaan se ympyrélierion
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muotoon sormia, (kuva llI- 46) syomépuikkoja tai
jaatelotikkuja kéayttden. Kuumentamista ei kannata
tehdd kaasusytkdrilld (koska se sulaa), trangialla
(koska poltin menee tukkoon tippuvasta sulasta

muovista) eikd sisilld (koska aina tippuu pisaroita). 11- 45.

Ristirihmoksella voidaan paitelld huolellisesti 3 — 5 -

saikeiset koydet.

1. Otetaan noin 25 kertaa koyden ympirysmitan pituinen lanka. Esimerkiksi karhun- tai
kalastajanlanka taikka rihmauslanka (mustaa vahattua lankaa, joka on tarkoitettu tdhin

I1- 46. Narun muotoilu
polttamisen jilkeen.

tarkoitukseen) sopivat tarkoitukseen.

2. Lanka pujotetaan neulan silmiin kaksinkertaisena ja sen padhin
tehdéin riittava solmu, esimerkiksi kahdeksikko.

3. Neula pistetddn yhden sédikeen alitse noin 2 kertaa koyden
paksuuden pédssid kdyden ehjistd padstd (kuva 13).

4. Lankaa kierretdidn noin 10 tiukkaa kierrosta koyden ympari
koyden paitd kohti. Kierrokset kierretédédn siististi rinnakkain.

5. Neula pistetddn yhden sdikeen alitse (kuva 14) ja lanka
kiristetddn.

6. Seurataan rihmoksen yli sdieuomaa ja pistetdidn neula ehjin
koyden puolelta yhden sédikeen ali.

7. Seurataan rihmoksen sdieuomaa takaisin kdyden pdin puolelle
ja pistetddn yhden sdikeen ali.

8. Seurataan vield kerran ehjin kdyden puolelle, jossa pistetddn
vield sdikeen ali.

9. Paditellddn pistimélld koyden ehjilld puolella kahdesta sdikeestd
lapi (kuva 15) ja vield uudestaan kahdesta sdikeesté lapi.

10. Viimeistellddn katkaisemalla jokainen séie erikseen ja
katkaisemalla ylimddrdinen lanka pois (kuva 16).
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II- 50 Ristirihmos 1.

I1- 49. Ristirihmos 2.

1I- 48. Ristirihmos 3.

11- 47. Ristirihmos 4.

186
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Kiedotulla rihmoksella voidaan péitelld kolmisdikeisen alle 14 mm paksuiset koydet. Se on
helpompi tehdé kuin ristirihmos, mutta ei ole yhté kestdvi. Se soveltuu paremmin maastossa
tehtdviksi, koska siihen el tarvita neulaa.

1.

2.
3.
4.

*

Otetaan noin 15 kertaa koyden ympérysmitan pituinen lanka. Esimerkiksi karhun- tai
kalastajanlanka taikka rihmauslanka sopivat tarkoitukseen.

Rihmauslangan péi asetetaan kdoyden piille niin, ettid langan pédd osoittaa kdyden pédédn suuntaan.
Lankaa kiedotaan vihintédin nelji kierrosta koyden ympiri (kuva ll- 52).

Langan toinen pii asetetaan kdyden piille niin, ettd langan péd osoittaa ehjin koyden puolelle.
Lukitaan naru kiertamélld yksi kierros koyden ympiri (kuva ll- 51).

Kierretddn langan mutkaa eli kaksinkertaista lankaa koyden ympéri edellisten kierrosten
jatkoksi. Kierrokset menevit siis myds langan molempien péiden yli.

Viimeiset kierrokset pidetidn lanka tiukasti peukalon ja etusormen vilissd (kuva Il- 54).
Muodostunut lenkki pujotetaan kdyden péén yli ja kiristetddn rihmos vetimilld ensimméiisesti
langan padstd. Kiristetty rihmos (kuva ll- 53).

Katkaistaan langan piit.
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Kruunupujoksella eli espanjalaisella rihmoksella voidaan paitelld kolmisdikeinen koysi. Se

soveltuu hyvin myds erittdin paksujen yli 20-40 mm koysien péattdmiseen.

1. Avataan koytti pari kierrosta (kuva II- 55).

2. Muodostetaan kruunu kddntdmalld jokainen siie seuraavan sdikeen muodostaman lenkin ali ja
edellisen sdikeen pédn yli (kuva ll- 58).

3. Kiristetddn kruunu vuorotellen jokaisesta siikeestd (kuva ll- 56).

4. Pujotetaan sdikeiden pdit kdyden kierrettd vastaan toisen sidikeen alitse. Eli lasketaan

ensimmadinen kruunusta yhtendisend ldhtevin kdyden sdie ja pujotetaan sdie toisen varsinaisen

koyden sidikeen ali. Pujotetaan jokainen siie tilld tavalla kerran (kuva ll- 57).

Pujotetaan vastaavasti 2-4 kierrosta lisdd (kuva Il- 59).

6. Lopuksi katkotaan sdikeiden piit.

b

—

II- 55. II' 58.
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Suoritusvinkkeja

e Piitellddn ja huolletaan vartion tai lippukunnan koydet.
Jdrjestetddn rata erilaisten koysien ja narujen
vyyhtimisestd. Otetaan aikaa ja pidetdan kilpailu
radan suorittamisesta. Kiinnitetdan huomiota
oikeisiin tekniikoihin. Virheellisestd suorituksesta
joutuu tekeméédn uudestaan.

e Tehdddn vartiolle solmutaulu, johon tehdédan
kruunupujokset nurkkiin.

e Tehdéddn jokaiselle oma pujoksien harjoittelunaru,
jonka toinen pii rihmataan.

e Rakennetaan jotain, misséd voidaan kayttaa
rihmoksia ja pujoksia. Kdysivyo (soljen
kiinnittdminen kruunupujoksen viliin), heittokdysi,
jaanaskalit, ruoska,...

I1- 59. Valmis kruunupujos.

Lihteet
® Vartionjohtajan késikirja, Erd- ja meriohjelman, Sudenkolo 1978
¢ Punokset ja solmut, Otava 1944

Il Luonnontuntemus
lI-16. Teen havaintoja ihmisen aiheuttamasta ympériston saastumisesta.

Suorituksen tavoitteena on havainnollistaa vartiolaisille heidin ja muiden ihmisten tekojen
seuraukset ympdristolle.

Ympiriston saastumista voidaan pitdd suurena uhkana maapallolle. Jokapdivaisessd elimédssdmme
voimme nidhdid merkkejd ilmanlaadun heikkenemisestd, kasvi- ja eldinlajien vihenemisestd, vesien
happamoitumisesta ja rehevoitymisestd seké erilaisista ympéristossd olevista jétteista.

Ihmisen aiheuttamista ymparistbongelmista on joitain jo pystytty vilttdméaan, esimerkiksi
otsoniaukot, joiden syntymisti aiheuttavat CFC (Kloori-Fluori-Hiilivety)- yhdisteet. Otsoni (O3)
estdd haitallisen UV-siteilyn pddsyd maapallolle. Otsoniaukkojen koon kasvaminen on hidastunut,
pysdhtynyt tai se on jopa alkanut pienentyi. Kuitenkin otsoniaukon umpeen kuroutumiseen menee
vield vuosikymmenia ehké jopa pari vuosisataa.

Vedet ja maaperd happamoituu, kun sateen mukana tuleva hapan aines ei neutraloidu, tai kasvit
eivit kiytd sitd hyvikseen. Kun vesi tai maaperéd happamoituu tarpeeksi, sen kasvi- ja eldinlajisto
muuttuu ja vihenee. Happamoituminen myos helpottaa raskasmetallien liukenemista vesiin.

Vesistot rehevoityy, kun vesistoihin pdédsee ravinteita asutuksesta, maataloudesta tai vastaavasta.
Rehevoitymiselld tarkoitetaan sitd, ettd kasvit saavat paljon ravinteita ja ne alkavat kasvaa
normaalia enemmaén. Paikallisesti rehevéityminen saattaa jopa kasvattaa lajien monimuotoisuutta,
mutta kun karut jarvet rehevoityvit niin, karuissa elinoloissa viihtyvit lajit ovat vaarassa.
Rehevoityminen on my®0s siitd ikdvd ongelma, ettd se vaikuttaa sinilevin tai muiden ei-toivottujen
kasvien méérdn lisdéntymiseen.
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Vesien yleinen likaantuminen on yksi helpoiten havaittavista ongelmista. Vesi saattaa likaantua
pienestikin péddstostd, joka sisdltdd ympdristolle vaarallista kemikaalia.

Toinen helposti havaittava ja torjuttava ongelma on
ympaériston roskaantuminen. Jokaiselta saattaa pudota tai
jaada jilkeensi jotain pienti tai vihédn isompaa roskaa. Hyvi
tapa on kerétid vastaantulevia roskia ja laitaa ne Idhimpiin
roska-astiaan. v

Liikenne ja teollisuus vaikuttavat ilman laatuun.
Ilmatieteenlaitos seuraa ilmassa leijuvien pienhiukkasten

@/ﬁ

madrdd paivittdin. Suurkaupungeissa ympéri maailmaa on @ ’} K
jouduttu rajoittamaan autoilua, ettd ihmiset voisivat - \~/
hengittéa. A

Ilmastonmuutos on suosittu keskustelunaihe téti kirjoitettaessa (2014). Kiistdimiton tosiasia on se,
ettd maapallon ilmasto on limmennyt useita asteita viimeisen sadan vuoden aikana. Vastaavan
suuruisia limpdotilan muutoksia on tapahtunut useasti viimeisen jddkauden jidlkeen. Vuosikymmenen
aikana lampotilan muutosten suuruusluokat ovat +/-1 astetta, joten niitd ei voida havaita yksittdisen
talvien pakkasmédrdssa tai lumitilanteessa. Tiedotusvilineet tosin pitdvit asiaa esilld ainoastaan
leutoina talvina. Hallitustenvilinen ilmastomuutospaneeli (IPCC) on esittinyt, ettd ilmaston
lampeneminen johtuu ihmisen aiheuttamasta hiilidioksidikuormituksesta. Hiilidioksidia vapautuu
ilmakehiin esimerkiksi, kun poltetaan fossiilisia polttoaineita, kuten kivihiilti tai 6ljyd. IPCC:n
esittdmat perustelut véitteelle ihmisen aitheuttamasta ilmaston lampenemisestéd ovat saaneet
osakseen suurta kritiikkid, koska laadituissa raporteissa esitetyt todisteet eivit ole tiyttdneet
tieteellisen tutkimuksen kriteereitd, vaan ovat olleet luonteeltaan tarkoitushakuisia ja poliittisia.
Euroopassa poliittiset péittdjiat ovat ottaneet ilmastonmuutoksen torjunnan omakseen, joten siitd on
muodostunut miljardien eurojen bisnes, vaikka sen perusteista ei ole varmuutta.

Suoritusvinkkeja

e Etsitdin erilaisista paikoista mahdollisimman paljon eri kasveja, esim. kolon pihalta tai
lahimetséstd sekd vaikka retken yhteydessd metsisté. Sitten vertaillaan 16ydettyjen lajien
méiérid ja pohditaan sille syiti.

e Espoossa liikkuessasi saatat huomata, ettd jakdldn méard puiden pinnalla on suurempaa miti
kauemmaksi liikut suurten teiden ja voimalaitosten ldhistoltd. Erds hyvi tarkkailun kohde on
puissa roikkuva naava ja maassa kasvava jikéld. Ne eivit kasva yhtd hyvin saasteisessa
ymparistossa.

® Pohditaan, miksi pitiisi lajitella roskat ja miksi luontoon ei jitetd roskia.

Pitempiluontoisena projektina voidaan suorittaa erilaisia kasvatuskokeita joissa otetaan
erilaisia maa-aineksia kasvatusastiaan, kutakin kaksi kappaletta ja istutetaan niihin jotain
nopeasti kasvavaa kasvia. Toista kastellaan ainoastaan sadevedelld ja toista hanavedella.
Helppo kasvi tdhin on vaikkapa raeruoho.
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1I-17. Ideoin ja toteutan 8 keinoa, joilla voin saastaa ymparistéa viikon
aikana.

Suorituksen tarkoituksena on saada vartiolainen ymmairtimain, ettd omilla osto- ja
kulutustottumuksilla seké pienilld teoilla voi sddstdd ympéristod. Oikeiden valintojen avulla
jokainen ihminen voi pidentdd ympariston elinikdi ja esimerkiksi hidastaa kasvihuoneilmion
kehitystd. Suoritus antaa myos esimerkin siitd, miten partioihannetta — rakastaa ja suojella luontoa —
tai partiolakia — partiolainen on eldinten ja muun luonnon ystiva — voi kdytdnnosséa toteuttaa. Sitd
paitsi sadstimalli vettd ja energiaa sddstit myos rahaa.

Ideoikaa ensin si#stovinkkejid yhdessi koko vartion kanssa. Ali kerro kaikkia omasta mielestisi
hyvia vinkkejd vartiolaisille heti, silld vartiolaisten tulisi my0s itse ymmartéda ja hoksata, milld
tavalla ympéristod voi sddstdd. Sddstovinkkejd voi toki olla enemménkin kuin kahdeksan.
Suoritukseen kannattaa valita sellaisia, joita on helppo omassa arkieliméissa toteuttaa. Lippukunnan
kolostakin voi tehdd ympiristoystivillisemmin esimerkiksi perustamalla kierrétyspisteen tai
vaihtamalla tavalliset hehkulamput energiaa sddstiaviin. Monessa kodissa kierrdtetdédn jo esimerkiksi
biojitteet ja paperiroskat. Yrittdkidd keksii sellaisia vinkkejid, jotka ovat uusia, mutta helposti
toteutettavissa. Se kannustaa noudattamaan vinkkeja vield senkin jalkeen, kun suoritus on suoritettu.
Ympiriston kannaltahan hyodyllisintd on, jos suorituksesta tulee lopuneldmii kestava.

Suoritukseen saa enemméin mielekkyyttd, jos kerditte taustatietoa siitd, kuinka paljon
konkreettisesti vinkkid noudattaessaan sdédstdd esimerkiksi rahaa. Kirjastoissa on paljon kirjoja,
joista 10ytyy hauskoja ohjeita vanhojen tavaroiden uusiokdyttoon tai "tuunaamiseen", ja Internethin
on pullollaan vinkkeja. Voitte myo6s tehda taulukon, miki valitsemistanne 8 kohdasta on
kannattavin (rahallisesti, ajallisesti, mielekkyyden perusteella, vaivanndko, hauskuus). Suorituksesta
voi tehdd myos kilpailun, jossa eniten ympiristod viikon aikana sdidstdnyt vartiolainen voittaa.
Kilpailun aluksi voitte kidydi laskemassa netissd jokaiselle ekologisen jalanjéljen (esim.
www.myfootprint.org), eli millaiset kulutustottumukset sinulla on ja kuinka monta maapalloa
tarvittaisiin, jos kaikki eldisivét kuten sini.

Sé&astovinkit
Alla on lista teoista, joiden avulla vartio sddstad ymparistod kokouksessa, retkelld tai kotona.

e Sihko:

o Sididi pattereita pienemmille, jo parin asteen pudotus sddstidi 5 % limmityslaskussa.
Liian kuumassa ja kuivassa ilmassa nukkuminen on sitd paitsi epimukavaa.

o Sammuta turhat valot ja muut sdhkolaitteet, jos poistut huoneesta yli 10 minuutiksi.

o Vaihda energiansédastolamppuihin: 15 watin energiansdistolamppu kuluttaa 75 %
vihemmin sdhko6d kuin 60 watin hehkulamppu. Energiansdédstolamppu myos kestida
pidempaén.

o Sammuta kodinkoneet virtakytkimesté, kun et kdyté niita.

o Ota kédnnykin laturi pois seindstd, kun et kiyta sitd.

o Tuuleta mieluummin 5-10 minuuttia tehokkaalla ldpivedolla kuin vihén raollaan
olevalla ikkunalla.

o Pyydi vanhempiasi vaihtamaan vihredidn sihkoon, se tukee ilmastoystidvillisempia
vaihtoehtoja (esim. vesi-, aurinko- ja tuulienergia).

o Kaiytd kodinkoneissa energiansdastoohjelmia (esim. pyykinpesukoneessa), vaikka se
saattaakin kestdd vihdn kauemmin.
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® Vesi:
o Al pese juoksevan veden alla astioita tai vihanneksia.
Sulje hana hampaiden- ja hiustenpesun ajaksi.
Pese pesukoneella vain tdysid koneellisia.
Kylpy kuluttaa viisi kertaa enemmaén vettd kuin suihku.
Ali pese retkelli astioita suoraan jirvessi tai meressi, vaan pese astiat biohajoavalla
tiskiaineella tiskialtaassa, jonka veden imeytit maahan.
e Liikkuminen:

o Kulje lyhyet matkat kivellen tai pyorélld, nostat samalla kuntoasi.

o Pidemmilld matkoilla kéyti julkisia kulkuvilineitd (metro ja juna ovat ilmaston kannalta
parhaita), lentokoneella lentiminen kuluttaa eniten uusiutumattomia
luonnonvaroja.

o Valitse retkipaikka siten, ettd paisette sinne kidvellen, pyorilla tai julkisilla
kulkuvilineilla.

¢ Ruuanlaitto:

o Hyo6dynni uunin esi- ja jalkilimpodd: monet ruuat voi laittaa uuniin, vaikka se ei olisi
vield valmis.

o Kaiytd kattilassa kantta, kun keitét jotain. Tdmd myos nopeuttaa ruuan valmistumista.

o Vedenkeitin ja mikro ovat pienelle méérille nopeampia ja energiaa sddstivimpid
vaihtoehtoja kuin uuni ja hella.

o Ota kauppaan mukaan oma kauppakassi, sddstit myos rahaa.

o Hedelmépusseja voi kédyttdd useamman kerran tai samaan pussiin voi laittaa useita eri
hedelmid/vihanneksia. Muista vain punnita kaikki erikseen ja laittaa kaikista tuotteista
hintalaput.

o Suosi ldhelld tuotettuja elintarvikkeita ja ympéristomerkin saaneita tuotteita (kts.
ymparistomerkit suorituksen lopussa).

o Viltd ostamasta tuotteita, jotka on pakattu useaan eri pakkausmateriaaliin.

o Reilunkaupan tuotteet on tuotettu seki kasvattajaa ja ettd ympiristod
oikeudenmukaisemmin kohdellen.

o Pakkaa retkievait uudelleen kiytettdviin astioihin.

o Jitteet:

o Lajittele kaikki jétteesi: bio, paperi, metalli, lasi, pahvi, maito- ja mehutolkit, pullot ja
tolkit, patterit, vanhat vaatteet, ongelmajétteet.

o Kierritd vanhat vaatteet, kirjat, pelit, lelut, urheiluvilineet: anna kavereille tai
sukulaisille tai myy kirpputorilla.

o Pitdkii kierritystalkoot vartion kesken: Jokainen vartionjidsen tuo kokoukseen yhden tai
useamman tavaran, vaatteen, kirjan tai muun tarpeettoman asian. Vaihtokaupassa kaikki
saavat jotakin uutta ja kierrittdvit vanhaa.

o Palauta kauppaan sellaisetkin pullot, joista ei saa panttia.

o Tuo retkeltd kotiin kaikki jétteet ja lajittele ne.

o
o
o
(@)

o Anna kaverille syntymépdivilahjaksi mieluummin jokin kokemus kuin tavara,
esimerkiksi leffailta.

o Voit aluksi lainata kaverilta retkeilyvarusteita, jos et ole varma millaisen ostaa tai et
kiytd niitd kovin usein (esim. metsédsukset).
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Energiamerkki kertoo kodinkoneiden ja kodin sdhkolaitteiden energian kulutuksesta.

Lahteet

e http://www.tampere.fi/ytoteto/energia/valo.htm

e Kotikonstein ilmaston avuksi, artikkeli, Helsingin Sanomat 15.11.2006, hinta & laatu s. D2
®  Ympiristomerkit: www.kuluttajavirasto.fi/ostajanoppaat/

¢ retkeilijdn ympiristonsddstovinkit: www.luontoon.fi/page.asp?Section=1521

[ ]

Ekologinen jalanjdlki: www.myfooprint.org (29.6.2007)

1I-18. Kierréatén retken/leirin jéatteet.

Suorituksen tarkoituksena on oppia ymmairtimain, miten pienelld tyolld voi sddstdd luonnonvaroja
ja rahaa, ja hidastaa ilmastonmuutosta.

Ensimmiinen huomioon otettava asia jétteiden lajittelussa on jétteiden vihentdminen. Se tarkoittaa
sitd, ettd jo ennen retkelle 1dht6d mietitddn tarkkaan, minkilaisissa pakkauksissa tuotteita ostetaan.
Valitsemalla sellaisia tuotteita, joiden pakkaamiseen on kédytetty mahdollisimman véhin
materiaaleja, vihennetidin syntyvai jitettd. Suosikaa kaupassa puhtaita, suomalaisia raaka-aineita,
luomua ja reilun kaupan tuotteita. Retked valmistellessa kannattaa esimerkiksi yliméirdiset
pahvipakkaukset jattdd kodin kartonkikerdyspisteeseen. Jokainen retkelle 1idhtijd pakkaa mukaansa
omat ruokailuvélineet (kovaa muovia tai metallia) ja juomapullon.

e Tiskivesid ei kaadeta suoraan lihimpéén jarveen, vaan maahan. Kiyttikdd ympéristoystiavallisid
pesuaineita.

¢ Biojitteet voi jattdd ldhimpdidn kompostikdymailddn tai kompostoriin. Pienind méérind ne voi
retkioloissa haudata maahan.

® Paperin ja pahvin voi polttaa nuotiossa. Alumiinifoliota siséltidvid pakkauksia el saa polttaa, silld
niistd syntyy hajoamatonta jétetti ja vaarallisia kaasuja.

e Loput retkelld syntyneet jitteet on tuotava pois metsistd joko Metsdhallituksen ylldpitamiin
ekopisteisiin tai kunnan jéitepisteisiin.
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Mita hyotya?
Jos kaikki retkeilijit jattdvit roskansa metsiin, ne tiytyy poistaa koneellisin voimin. Se taas lisdd

meluhaittoja, padstdjd ja maaperdn kulumista. Jos taas jatét biojdtteitd sekajitteen sekaan, syntyy
metaanikaasua, joka edistdd kasvihuoneilmiota.

Lajitteluohjeita

¢ Biojiate: Vihannesten ja hedelmien kuoret, kahvipurut, ruuantihteet

¢ Energiajae ja muovit: Kaikki poltettava, retkelld voi polttaa my06s paperijitettd. Poltettavissa
muovipakkauksissa merkinti (eli sellaiset pakkaukset, jotka eivit sisdlld pvc:td).

¢ Keriyskartonki ja kartonkitolkit: Maitotolkit, ja pakkauskartonki. Namaikin voi retkelld

polttaa.

Lasi: Lasiset purkit. Viltd néitd retkelld, koska ne menevit helposti rikki rinkassa.

Metalli: Lasipurkkien kannet, sdilyketolkit. Muista pestd, ennen kuin viet lajittelupisteeseen!

Pahvi: Pahvilaatikot. Pahvia voi toki my0s polttaa nuotiossa.

Paperi: Lehdet, kirjekuoret. Paperijite sopii myos poltettavaksi nuotiossa.

Vaarallinen jite (entinen ongelmajéte): Paristot, liimat, maalit, lddkkeet.

Sekajite: Sekajitteeseen kuululuvat kaikki ne retken jétteet, joita ei voi ylempiin

kerdyspisteisiin laittaa. Periaatteessa melkein kaikki pitdisi pystyd lajittelemaan ylli

mainittuihin paikkoihin.

Suoritusvinkit

e Ottakaa selvid, mitd tarkoittaa luomutuote ja reilun kaupan tuote. Entdpi mité eroa on silld,
ostetaanko italialaisia vai suomalaisia tomaatteja?

¢ Tuokaa kaikki retken roskat kololle ja levittikdd ne poydille. Miettikdd miké tuote oli pakattu
jarkevasti ja missd oli turhaa roskaa. Milld omilla valinnoilla syntyvia jatettd olisi voinut
vihentdd.

Lahteet

¢ http://www.luontoon.fi/page.asp?Section=1667
o  www.ytv.fi
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IlI-19. Tunnistan kymmenen puulajia ja tiedan niiden tarkeimmat
kayttokohteet retkilla ja leireilla.

Suorituksen tarkoituksena on opetella tunnistamaan tavalliset suomalaiset puulajit. Samalla
tutustutaan niiden kéyttotarkoituksiin.

Eldvien puiden kdyttoon pitdd olla maanomistajan lupa.

Suomen puut

Kuusi

e Hyvi polttopuuna ja riukumateriaalina. Voidaan kéyttda rakennelmien tukipilarina leireilld
suoran runkonsa takia.

e Kuivia alaoksia voi kdyttdd nuotion sytyttimiseen ja havuja teltan/laavun pohjalla eristimédn
kylméi ja lumista maata nukkujien alla. Havuista saa myds luutia ja niilld voi putsata kamiinan
piipun. Kuusesta voi tehdd my6s ympyridn muotoisen ylityslautan eli donitsin hyodyntiden
pressuja.

e Hyviad puuta kiehisten tekemiseen ja jatkdntuliin.

Minty

¢ Erinomaista polttopuuta, erityisesti rakovalkeissa ja jatkdntulissa. Vanhoista miannynkannoista
saadaan tervaspuuta ja keloista mm. penkkeja ja poytid leireilld. Hyvaa puuta kiehisten
tekemiseen.

e Hyvéa riukupuuta

Kataja

® Vahvaa puuta, palaa aluksi hitaasti, mutta hyvalld lammolla.

e Katajasta saa hyvid ja erittdin kestidvid vaellussauvoja ja muita esineité.

e Oksia voi kiyttidd savustamisessa lepdnpurun sijaan. Katajan marjaa voi kiyttdd mausteena
riistan kanssa tai juomissa.

e Kataja ei ole rauhoitettu, mutta se kasvaa erittdin hitaasti,
joten sen kdytossd on syytd olla maltillinen.

Koivu e ——t

e Erinomaista polttopuuta, NN - /5
joka palaa kovalla ,I'“::"m_:lf—’ﬁ = f
limmélld. Koivun tuohi 7/ LA :
on hyvéi 7 [
sytykemateriaalia. ; ‘/é’ \
Maastosta 19ydettyni { 7\ { \
koivu ei yleensi ole
kuivaa puuta.

e Koivun pahkoista saa

mm. kuksia, visakoivusta

saa ndyttavia , I1- 60. Hieskoivu. I1- 61. Rauduskoivu.
puukonkahvoja ja koriste-
esineiti.

¢ Hyva riukumateriaali, mutta kédyttod sithen viltettavd metsédtaloudellisista syista.
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e Hieskoivun oksista tehddin vastoja.
e Koivusta saa my0s vitsaksia eli oksista pyoritettdvid sidoksia.

Leppa
® Leppd on hyvii polttopuuta, joskin koivua ja mintyd heikommalla limpdarvolla. Palaa
tasaisesti.

Riukumateriaalina hyvéaa.
® Lepin pienid lastuja voi kdyttdd savustamisessa.

P |
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I1- 63. Harmaaleppi.

Haapa

e Polttopuuna huonoa.

e Erittdin joustavaa ja kestdvaa riukupuuta, ei
kuitenkaan raskaisiin rakennelmiin (joustaa
liikaa).

e Pehmeid ja helppoa puuta askarteluun.

197

I1- 64. Haapa.

Pihlaja

¢ Ns. roskapuu, joka kasvaa ensimmaiisena
hakatun metsin tilalle.

e Hyvid riukupuuta, polttopuuna huonoa.

¢ Pihlajanmarjoja voi kdyttdd mausteena

II- 65. Vaahtera. ruoanlaittoon.
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Vaahtera
® Hyvii polttopuuta kuivana, mutta ei kuitenkaan 16ydy maastosta kuivana.
® Vahvaa puuta, joka kestdd huomattavasti painoa.

Paju
e Huonoa polttopuuta.
® Pajusta voi valmistaa mm. pajupillin vartioiden kokouksissa tai retkilla.

Suoritusvinkit

e Mennéddn vartion kanssa lehtometsdin tunnistamaan puita. Esimerkiksi Traskendan puistosta tai
Villa Elfvikistd 16ytyy sopivaa lehtometsii.
¢ Kilpailu, jossa jokainen vartiolainen tuo puun osan vj:n késkysti.
e Kilpailun saa my0s jarjestettyd puumateriaalien tunnistamisesta. Puulajeja voi tunnistaa
huonekaluista tai polttoklapeista.
e Valmistetaan lehtitaulu, johon liimataan ja
nimikoidaan puiden lehdet. Tdmén voi liittad 111
_ luokan suoritukseen 17. Teemme vartion kanssa
T — - kasvion, johon kerddmme 20 kasvia ja
' nimeimme ne.

II- 66. Tammi.

1I- 67. Pihlaja.

Lahteet
¢ Luonnon poluilla, Ethel Salanterd
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Il Erataidot

1I-20. Sytytan ja sammutan nuotion hyvien partiotapojen mukaan.

Tama suoritus on ldhes sama kuin III luokan suoritus 19. Sytytin nuotion vartionjohtajan
opastuksella paitsi tdssd vartiolainen sytyttdd nuotion itsendisesti. Teoria ja suoritusvinkit on
kisitelty III luokan suorituksessa. Tdssd vain muutamia erdhenkisid nuotiotyyppeja lisdd
monipuolistuttamaan vartion retkien tulivalikoimaa.

Lahteet:

e Retkeilijin eritaidot, Nalle Korander

II- 68. Jamboree- eli b 4
raappanatuli. .

II- 69. Rakovalkea.

Pystypuut ehkaisevat puiden leviamisen

ACCTANNESS &

Nuotio on nostettu aluksi irti maasta
Nain se saa paremmin ilmaa

I1- 70. Pinotuli.
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/I-21. Valmistan ruokaa nuotiolla.

Ruuan valmistus nuotiolla on helppoa, jos vain tekee tarpeeksi pienen tai matalalimpdisen nuotion.
Liian kuuma nuotio vain polttaa ruuan. Ruokaa voi valmistaa hiilloksella, jolloin saadaan pitkédan
tasainen lampdtila. Avotulella ruokaan saattaa tarttua savun haju ja maku, sekd se palaa helpommin.
Periaatteessa nuotiolla voi tehdi kaikenlaisia ruokia, mutta toisten ruokien valmistaminen vaatii
enemmén panostusta kuin normaalisti kotioloissa.

Ainakin seuraavia astioita voi kdyttdd ruuan valmistamiseen nuotiolla:

e Pakki: Voidaan kédyttdd pannuna ja kattilana, helposti kuljetettava ja pienikokoinen.
e Pannu

¢ Nuotiokattila

e Kahvipannu

Astioilla EI saa olla seuraavia ominaisuuksia: Teflon, ei pidd kovista lampotiloista, menee huonoksi
ja liukenee ruokaan. Muovikahvoja tms. Muovi sulaa jo pienissékin lampdtiloissa.

. L ] b
i i

]
-

Hauduttaminen on ruokien kypsentimistd veden kiehumispistettd alemmassa ldmpotilassa. Ruokia
voidaan hauduttaa kattilassa, vuoassa tai padassa. Hauduttaminen onnistuu hyvin hiilloksella.
Tyypillisimpid haudutettuja ruokalajeja ovat erilaiset pataruoat. Hauduttaminen on kiehuvassa
vedessd valmistamista hitaampaa, mutta se ei tuhoa herkimpii ravintoaineita. Nuotiolla voidaan
hauduttaa kiehauttamalla tulella ja antamalla 1immon tasaantua tulen vieressid. Nopea kiehautus 10
minuutin vilein kypsyttdd, mutta ei polta pohjaan.

Keittden valmistettavat ruuat kypsyvit nopeasti kiechuvassa nesteessi. Keitettdessi ruokien
hivenaineet ja vitamiinit sdilyvit paremmin kuin paistettaessa. Keitettdvii ruokaa tulee usein
sekoittaa valmistuksen ajan, jotta ruoka ei pala kiinni pohjaan. Tdmai koskee erityisesti ruokia,
joissa on maitoa. Suuren ruokaméiirin kypsyminen kiehumalla vie enemmén aikaa kuin pienen.
Muutamia suunta-antavia keittoaikoja: Makaroni 10 min, riisi 20 min, peruna 15-25 min riippuen
koosta, kuivatut herneet 3 tuntia ja puuro 10 min.

Marinoitaessa ruoan raaka-aine maustetaan pitimailld sitd ennen kypsennystd hieman happamassa
mausteliemessé eli marinadissa. Marinadi siséltdd useimmiten 6ljyi, vaikka marinointi
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maustamismielessi onnistuu ilman 6ljyikin. Lihaa marinoitaessa marinoinnin kestolla voidaan
vaikuttaa lopputulokseen. Lyhytkestoinen, tunnin tai parin, marinointi Iihinnd maustaa lihaa, kun
taas pitkdkestoinen, yleensi vihintddn vuorokauden mittainen, marinointi 6ljypohjaisessa
marinadissa my0s mureuttaa lihaa.

Paistamisessa ruoka paistetaan kuumalla pinnalla kuuman rasvan avulla. [lman rasvaa paistamista
sanotaan paahtamiseksi tai pariloimiseksi. Paistorasva voi olla varsin kuumaa (noin 200-250 °C).
Siksi paistettavan tuotteen pinnassa sokeri karamellisoituu tuottaen ruskeaa vérid, ja osa muista
aineista saattaa hiiltyd. Paistetun perunan ja lihan pinta on ruskea, keitetyn lihan pinta jaa
harmahtavaksi. Paistorasvan lampdétilasta riippuu, kuinka syville rasva tunkeutuu ja kuinka rapea
pinnasta tulee. Ruokaa voi my0s paistaa nuotiossa lammitetyll4 tasaisella kivelld, jos ei ole
paistinpannua saatavilla. Paistamisen jilkeen astia kannattaa puhdistaa ennen kuin jiihtyy.

Uppopaisto on ruuanvalmistusmenetelmd, jossa ruoka upotetaan kuumaan 6ljyyn tai rasvaan. Se on
erittdin nopea tapa valmistaa ruoka. Oikein suoritettuna uppopaistaminen ei tee ruuasta rasvaista
silld ruuan kosteus hylkii 6ljyd. Kuuma 6ljy lammittdd veden ruuan sisélld ja vesi hoyryttdd sen
sisdltd ulospdin. Kunhan 6ljy ei ole liian kuumaa eiki ruokaa pideti upotettuna 6ljyyn liian kauan,
ei 0ljyd mene itse ruuan sisddn. Jos ruoka on 6ljyssi liian kauan, vesi haihtuu hoyryné ulos ruuasta,
ja 0ljy alkaa pidstd ruuan sisdén. Jos 6ljy taas on liian viiledd, ruoka ei kypsy kunnolla ennen kuin
rasva alkaa jo piisti sen sisddn. Oljyn limpotila paistettaessa on tyypillisesti 175-190 °C. Liian
kuuma 0ljy syttyy helposti palamaan.

Loimutus on helppo tapa valmistaa kokonainen kala nuotiolla. Kalasta poistetaan sisdelimet ja paa.
Ylhéailtd alas halkaistu kala kiinnitetiin esimerkiksi laudan kappaleeseen puutapeilla tai vastaavilla.
Laudat vieddin nuotion direen siten, ettd kala kypsyy nuotion lammdosséd. Kalaa kannattaa valella
oman maun mukaan maustetulla vedelld, jolloin kalasta ei pakene kaikki kosteus. Pinnan
suolaaminen estdd myos kosteuden haihtumista. Sopiva loimutusldmpdétila on sellainen, ettd tulen ja
kalan vilissd voi pitdd kittd
viisi sekuntia. Kalan
paksuudesta riippuen
loimutus kestid 2-4 tuntia.

Mausta savustettava
kalafilee tai -pala kevyesti
suolalla, sivele ohuelti
0ljylla tai kirkkaalla
voisulalla. Pane
savustuslaatikon pohjalle
hyvilaatuista savustuslastua
tai -purua, mutta ei liikaa.
Savustuslastuja voi
valmistaa itsekin lepésti tai
katajasta tekemalla siitd
pientd lastua. Voitele ritild,
nosta kala sille, aseta ritild

I1- 71. Kesiileirin haikilla haudattiin 60 hengen rosvopaistit
tihdn nuotion pohjaan. Kuvassa kdynnissd kuuman hiekan
lapiointi paistien pddille.
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laatikkoon, sulje laatikko ja savusta sopivalla lampdétilalla. Tarkedd on, ettd kalaa ei savusteta liian
tummaksi, koska se tuhoaa kokonaan kalan oman maun. Liian kuumassa savustaminen kuivattaa
kalan.

Rosvopaistin valmistamiseen kuluu aikaa, mutta se palkitsee tekijéin, jos jaksaa hieman panostaa
ruuan valmistamiseen. Ensin sytytetidin nuotio hiekkaiselle maalle. Nuotioon laitetaan
keskikokoisia kivid joiden tarkoituksena on pitdd lampotilaa ylla. Kivid tulee laitaa ainakin
kaksinkertaisesti tilavuudeltaan lihan méérdan nihden. Nuotion annetaan palaa loppuun tai
siirretddn viereen, jonka jilkeen sen paikalle kaivetaan kuoppa, siten ettd kuumat kivet ja hiillos
sekd folioon kidrityt lihat voidaan laittaa kuoppaan. Kuoppaa tédytellédédn siten ettd lihat jaavit
kokonaan hiekan alle. Alimmaiseksi laitetaan kuumia kivid, sitten lammennyttd hiekkaa ja hiillosta.
Sitten laitetaan hiekkaa, lihat ja kivii sikin sokin, kuitenkin niin etteivit kivet kosketa lihoja.
Lopuksi kuoppa peitetdédn hiekalla ja sitten odotellaan, ettd liha kypsyy. Kypsymisaika riippuu lihan
koosta ja ”uunin” kuumuudesta. Kypsymistd voidaan nopeuttaa, varsinkin isojen paistien kanssa,
polttamalla nuotiota vield paistovaiheessa “uunin” péélld. Keskiverto-oloissa kilon paisti kypsyy
parissa tunnissa ja isompi neljdssd. Paistia kannattaa kuitenkin kokeilla vélilld pistamilla
pailipuolelle puukolla, ettei se kuivu liikaa. Rosvopaistiksi kannattaa valita rasvaista paistilihaa.
Perinteinen rosvopaisti on lammasta, mutta porsaan ulkopaististakin saa erittiin maukkaan.

Uuniruokia voidaan tehdd myos kédédrimilld ruoka kaksinkertaisesti folioon ja laittamalla nyytti
hiillokselle. Télld tavoin voidaan kypsentdd nopeasti kypsyvié aineita, kuten perunapaloja,
kasvispaloja tai lihasuikaleita. Hitaammat ruuat kuten paistit palavat pinnalta ja jadvét sisdlti
raaoiksi. Foliokerrosten viliin voi laittaa mirkda sanomalehted, jolloin kypsyminen ja palaminen
hidastuvat.

Friteeraus tarkoittaa ruoka-aineen kastamista frisyyritaikinaan ja sen jilkeistd keittimistd kuumassa
rasvassa eli uppopaistamista. Sopiva lampotila paistamiseen on 170-180 °C. Lampdétila on sopiva,
kun rasvaan pudotettu vaalea leipdpala ruskistuu kauniisti reilussa minuutissa. Kun ldmpétila
nousee yli 300 °C, 6ljy alkaa savuta ja on vaarana 6ljyn syttyminen. Syttynyttd 6ljyi ei koskaan saa
yrittdd sammuttaa vedelld, koska télloin vesi hoyrystyy kuumassa rasvassa ja roiskii kuumaa rasvaa
ympaériinsa.

Syttynyt 6ljy on tukahdutettava peittaméilld astia kannella tai sammutuspeitteelld. Kasvioljyistid
parhaiten friteeraukseen sopivat rypsi- ja soijadljy, silld ne ovat hajuttomia, mauttomia ja niiden
savuamislampotila on korkea.

Tikkupullaohje (25 palaa):
4,5 dl vehnijauhoja

2 dl kylmaa vettd

2 tl leivinjauhetta

2 rkl sokeria

15 tl suolaa

® Jeivo taikina kiintedksi
® jaaosiin
e pyoritd potkoiksi ja kierrd kuoritun kepin ympdrille
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Frisyyritaikinaohje

1 muna

2.5 dl kivennéisvetti tai vetti
2,5 dl vehnijauhoja

0,5 dI ohrajauhoja

1 tl suolaa

1 tl leivinjauhetta

2 rkl oljya

Kahvin keittdaminen

vettd pannuun

kiehautetaan

1/8 osa veden tilavuudesta pannukarkeita puruja
pannuun ja sekoitus

annetaan seistd muutama minuutti

laitetaan tulelle, ja kun vesi kiehuu uudestaan
otetaan heti pois

annetaan laskeutua noin 2 min ja kaadetaan kuksiin

Helppo Marinadi

1 tlk tomaattipyreeta

1/2 dl oljya

1/2 dI sweetchili-kastiketta

1/4 dl soijakastiketta

mustapippuria

(fariinisokeria)

Annetaan aineksen olla marinadissa tarpeeksi kauan,
kuitenkin vihintdédn tunnin. Sitten paistetaan.

Lahteet

Pro Kala
Wikipedia
Vartiolaisen kirja, Suomen Partiolaiset ry 2005
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I1- 72. Joukkueretken puurovedet
kiehuvat kdtevisti nuotiolla.
Keittidmisessd pitdd olla
varovaisempi, ettei pala pohjaan.
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lI-22. Osaan valita ja pakata varusteeni maastoretkelle, keséleirille ja pt-
kilpailuun.

Suorituksen tarkoituksena on opettaa vartiolaiselle, ettd jokaiseen partiotapahtumaan ei kannata
ottaa mukaan samanlaisia retkivarusteita. Ohjeita pakkaamiseen 10ytyy enemmén III luokan
suorituksesta 21.0saan pakata, purkaa ja sddtdd rinkan ja varusteiden valitsemisesta III luokan
suorituksesta 23. Osallistun laavuretkelle.

Makuupussin valinnassa ratkaisevaa ovat henkilokohtaiset ominaisuudet. Yksi tarkenee yonsi
vallan hyvin makuupussin valmistajan ilmoittamaa extreme- eli darimmaisldmpotilaa kylmemmassi
toisen palellessa comfort- eli mukavuuslampétilaa liampimammassa.

Leirit

Varusteet

Leireilld ei omia tavaroita yleensd joudu kantamaan kovin pitkdd matkaa, joten mukaan voi ottaa
tavallista enemmin varusteita. Kaikki varusteet tulisi pakata kuitenkin rinkkaan kiinni siten, ettd
pystyy ne itse kantamaan ja I6ytdd ne bussista. Viikon leirilld tarvitsee vaihtoalusvaatteita joka
paiviksi ja pitkidkin vaihtovaatteita. Leirin varusteista on esimerkkind Kékkirin 07 varusteluettelo.

Pakkaaminen
Leirid varten vaatteita on mukana paljon ja ne kannattaa pakata siten, ettd 10ytda ne helposti. Eri
vériset muovipussit helpottavat 10ytdmistd. Likapyykeillekin on varattava omat pussinsa.

Kisat

Varusteet

Yleisend sddntond voidaan sanoa, ettd mitd vihemmén tavaroita kilpailussa joutuu kantamaan siti
parempi. Jos kilpailu kiydiin kevit- tai syysaikaan, ei mukaan tarvitse juuri lainkaan varavaatteita.
Vaihtosukat sekd mahdollisesti kuiva tee- tai muu aluspaita riittavit yleensd hyvin. Toisia housuja
tai pitkdhihaista ei mukaan kannata pakata. Yorastille on hyvé varata jotain limminté piille
puettavaa, esimerkiksi villainen aluskerrasto seké pipo, hanskat ja kaulaliina, silld vaikka paivilla
olisi hyvinkin lammintd, saattaa yolld 1dampdtila laskea ldhelle nollaa ja paikallaan ollessa tulee
nopeasti kylmi. Sditiedotuksia ennen kisaa seuraamalla pystyy kuitenkin muodostamaan hyvén
kuvan siitd, millaisia vaatteita metsdssid todennzkoisesti tarvitaan.

Talvella kisaan tarvitaan hieman enemmén lamminti vaatetta. Yokisoissa pitdd pystyd vaihtamaan
heti perille saavuttua aluskerrasto kuivaan ja paksumpaan, silld hikisessa kerrastossa tulee nopeasti
kylma. Vaihtosukkia ja hanskoja on mukana oltava myds useampi pari. Jos hiihtojalkineina ovat
tavalliset monot, voi yotd varten mukaan ottaa kevyet, limpimit jalkineet kuten huopatossut.

Pakkaaminen

Kisoissa on erittdin tdarkedd, ettd kaikki varusteet, makuualustaa lukuun ottamatta, on pakattu rinkan
tai repun sisddn. Varsinkin kiireessad ulkopuolella roikkuvat nyssikit ovat tielld ja vaikkapa
kumisaappaat tippuvat helposti polun varteen. Rinkan sisdédn pyritddn pakkaamaan siis myos
makuupussi. Pakkauksen jidlkeen rinkan remmit kiristetddn niin, ettd rinkka pysyy tiiviind pakettina,
eikd hiiritse juoksemista.
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Vaellukset

Varusteet
Koska vaellus kestdd usein viikon tai pidempéénkin, ei mukaan voi ottaa kovinkaan paljon
tavaroita. Varsinkin aluksi rinkka painaa hyvin paljon, silld yleensi seldssd ovat koko vaelluksen
ruoat, jotka painavat helposti 1,5 kiloa / vuorokausi / henki. Mukaan ei siis voi ottaa esimerkiksi
joka tai joka toiselle pdiville puhdasta paitaa. Jalkojen hoitoon kannattaa kuitenkin panostaa, eiki

puhtaiden sukkaparien mairisti ole syytd tinkid.

Kakkara 07-leirin varusteluettelo

makuupussi ja —alusta

rinkka ja rinkan sadesuoja (iso jitesdkki
kiy)

vedenpitavit kengit (kumpparit/Gore-tex
vaelluskengiit)

lenkkarit tms. kevyet kengiit

partiohuivi ja -paita

ulkoilutakki ja — housut

varahousut

villapaita

t-paitoja (riittdvasti)

alusvaatteet (riittdvasti)

sukat (riittdvésti)

sortsit

pitkdhihainen paita

pitkét kalsarit

pipo, hanskat ja villasukat

sadetakki ja -housut (viitta ei kdy)
yopuku

uimapuku

pyyhe

hammasharja, hammastahna, shampoo,
saippua, hiusharja

nenéliinoja

hyttysmyrkky

aurinkorasva

henkilokohtaiset lddkkeet

muut henkilokohtaiset hygieniatuotteet
lippis tai muu auringolta suojaava piihine
puukko

taskulamppu ja varaparistot

kompassi ja karttamuovi

kyni ja pieni vihko

vihin lankaa, neuloja ja hakaneuloja
ruokailuvilineet (kangaspussissa
haarukka, veitsi, lusikka, muovinen muki
ja 2 lautasta, joista ainakin toinen syvd,
sekd astiapyyhe)

205

juomapullo (vih. 11)

SP:n jasenkortti ja kelakortti
laastaria ja ensiside tms.
suorituskirja

Jos haluat, voit ottaa mukaasi:

kamera

laulukirja

tyyny

pelikortit

istuinalusta

aurinkolasit

unilelu

leirikarkkia

vihin rahaa (leirissd on kanttiini)




Jaredn suoritusohjelman vj:n kisikirja 2014 206

Suoritusvinkit

e Vertailkaa eri retkien, leirien, kisojen tai vaellusten varusteluetteloita keskendin. Etsikdi eroja
ja pohtikaa niiden syitd. Esimerkiksi miki erottaa vartion retken ja lippukuntaretken, kesa- ja
talviretken, Peikkarin ja piirinkisat, suur- ja lippukuntaleirin tai talvi- ja kesdvaelluksen.

o Keritkdd ennen retked, leirid, vaellusta tai kisaa kaikki varusteet kolon lattialle. Miettikdd miten
ne kannattaisi pakata. Pitdkdd pédivékirjaa tapahtuman ensimmadisen pdivin ajan siitd, miti
varusteita tarvitsitte ja olivatko ne helppoja kaivaa esiin. Pohtikaa miti olisi kannattanut pakata
toisin.

o Keritkdd vartion kisavarusteet kololle kokouksessa ennen kisaa. Pyrkikédd 10ytdméén
grammojen viilauksen otollisimmat kohteet. Tarvitseeko lusikassa 16 cm pitkdd vartta, vai
riittdisiko 11 cm? Tarvitaanko vasara, jos vartion kirveen hamara tasoitetaan tahkolla? Painaako
meksikonpadan alumiinipakkaus turhaan, vai kannattaisiko se pakata pakastepussiin? Paljonko
polttoainetta tarvitaan?

1I-23. Osaan teroittaa puukon ja kirveen seka harittaa sahan.

Erdmies tarvitsee tyokalujaan useita kertoja pdiviassd. Huonokuntoisilla tyokaluilla ei pysty
tehokkaasti tyoskentelemiin. Muutaman minuutin kdyttoé tyokalujen hoitoon ennen jokaista retked
saattaa sdistdd tunteja polttopuiden pilkkomisessa ja rakentelussa. Tédssé suorituksessa opetellaan
huoltamaan tyokaluja.

Puukon teroitus

1. Otetaan hieno teroituskivi ja asetetaan se pdydaélle tai kiinnitetdén esimerkiksi hoyldpenkkiin.

2. Kostutetaan teroituskivi vedelld tai leikkuuoljylla, riippuen kumpi sopii paremmin kyseiselle
kivelle. Sopivuutta ei voida méérittdd ilman kiven kiyttoohjeita. Jos et tiedd, kumpaa kivessi
kiytetddn, kidytd aina vettd, niin et ainakaan pilaa kived. Kostuketta tarvitaan pari
ruokalusikallista.

3. Etsi oikea teroituskulma ja aseta puukko kived vasten siind kulmassa (katso kuva ll- 73).
Vuolupuukolle oikea kulma on 20 astetta (katso kuva). Ruuanlaittotarkoitukseen sopiva kulma
on 10-15 astetta. Lyométyokaluun, kuten vesuriin tai leukuun sopiva kulma on 30 astetta.

KIvi

II- 73. Puukon teroituskulma.

4. Teroita toinen puoli terdstd pyorivilld teroitusliikkeelld (katso kuva). Tue terdd molemmin kisin
ja pyri pitdimiin se koko ajan kiinni kivessd ja samassa tavoittelemassasi kulmassa. Tarkastele
vililld lopputulosta, onko terd teroittunut tasaisesti toiselta puolelta. Opettele tuntemaan omasta
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tai vartiosi hiomakivestd, montako kierrosta
normaali teroitus vaatii. Méérd on yleensi
3-20 hiomakierrosta. Ali hio liikaa.

5. Kaéidnni puukko ja teroita teridn toinen puoli
vastaavalla tavalla yhtd monella
teroituskierroksella. Seuraa teroitustulosta,
ettd saat terdstd symmetrisen.

6. Lopuksi kuivaa huolella puukon teri ja
0ljya tarvittaessa. Pese kivi runsaalla
vedelli ja kédytd tarvittaessa jotakin mietoa
pesuainetta ja harjaa apuna.

Puukon muu huolto

e Hiiliterdspuukon teri pitdi 6ljytd kosteita
olosuhteita varten, ettei se ruostu. Jos
puukkoa ei kdytetd ruuanlaittotarkoituksiin, paras 6ljy on jokin ruosteen estoon tarkoitettu 6ljy.
Ruuanlaittopuukko kannattaa kuitenkin 6ljytd rypsioljylli, joka ei ole myrkyllistd ja kylldstda
sekin puukon melko hyvin.

e Puisen puukon kahvan likaantumista, halkeamista ja lahoamista voi estdd kylldastimélld sen
kerran tai kaksi vuodessa ruokaoljylli. Jalopuisen kahvan voi kylldstdad lakkaamalla ohueksi
ohennetulla imeytyvilld puulakalla.

e Nahkatupen kovettumista, joka johtaa ennen pitkdéd nahan halkeiluun, voi estdd rasvaamalla
tuppea muutaman kerran vuodessa tarkoitukseen valmistetulla nahkarasvalla, esimerkiksi
mehildisvahalla.

I1- 74. Puukon teroitus pyorivilld liikkeelld.

Kirveen teroitus

¢ Kirveen teroitukseen kiytetddn tahkoa tai hiomakived. Huonoa kirvesti tai muita tyokaluja,
kuten lapioita ja kankia voidaan teroittaa my0s penkkihiomakoneella eli smirgelilld. Puukkoa ei
kannata teroittaa smirgelilld, koska siitd aiheutuva metallin lampeneminen tuhoaa hienon
karkaisun eli metallin kovetuksen.
e Kirveen teroitus hiomakivelld tapahtuu vastaavasti kuin puukonkin. Askartelukirves kannattaa
teroittaa kulmaan 25 astetta, retkikirves kulmaan 30 astetta ja halkaisukirves kulmaan 35 astetta.
¢ Kirveen teroitus tahkolla tapahtuu myos
vastaavasti kuin hiomakivelld. Siind kirvestd ei
liitkuteta vaan tahkon kivi pyorii (katso kuva).
My®és tahko pitédd kastella ennen hiomista
vedelld tai 6ljylla. Vesi on yleensd varmempi
vaihtoehto. Kirvesti teroitetaan tahkolla niin,
ettd terd on vasten pyorimissuuntaa.

Muita teroitustapoja

o Keittidveitsid voidaan teroittaa
timanttiviilalla tai -kivelld. Se tapahtuu
periaatteessa vastaavasti kuin hiomakivelld
teroittaminen. Ennen teroitusta pitdd lukea
teroittimen kéyttoohjeet, ettei hajota kallista
laitetta.

II- 75. Kirveen teroittaminen tahkolla.
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On olemassa my0s veitsen teroittimia, joissa terdd vedetddn pitkin kivisessd rullassa olevaa uraa.
Ne tekevit yleensd 10—15 asteen kulmaa, joten niitd voidaan kéyttdd Idhinna keittioveitsien
teroittamiseen.

Penkkihiomakoneella eli smirgelilld teroittaminen on tarkkaa puuhaa, eika silld yleensd paasti
kovin hyviin lopputulokseen. Se saattaa vaurioittaa myos terdn karkaisua, jolloin terd murtuu
helposti. Smirgelissid on nopeasti pyoriva terd, jota ei kastella hiomista varten. Terdsté lentdd
kipingitd, joten on syytd kdyttdd suojalaseja silmilléd ja hanskoja kddessd. Smirgelissd pitdd
varoa, ettei teroitettava esine kiilaudu terédn viliin. Silloin se saattaa lydda teroittajaa késille tai
lentdd johonkin. Vartiolaisten ei ole suositeltavaa kiyttdd smirgelid.

Karkeita teroituksia voidaan tehdd myos kulmahiomakoneen hiomalaikalla. T#ll6in kone
laitetaan tukevasti maahan terd vaakatasossa ylospdin. Télloin pitdd ehdottomasti kdyttdd
suojalaseja ja —hanskoja, sekd kuulosuojaimia. Ei vartiolaisille.

Sahan harituksen korjaus ja sahan teroitus

Kun katsot sahan terdi pituussuunnassa, huomaat etti joka toinen hammas sojottaa keskiviivasta
oikealle ja joka toinen vasemmalla. Tétd kutsutaan haritukseksi. Haritus oikenee sahaa
kiytettdessd, jolloin hampaat kddntyvit keskilinjalle.
Tilloin terd ei tee puuhun tarpeeksi levedi uraa, vaan
alkaa jumittamaan sahatessa. Haritus menee pilalle myos
kolhuista, jolloin hampaat eivit endd muodosta kahta
suoraa linjaa.

Haritus mitataan sahan hampaan kérjen poikkeamasta
terdn keskilinjasta. Timpurinsahan tai muun laudan
sahaamiseen tarkoitetun sahan terdn haritus pitéisi olla
noin 0,1 mm. Isompihampaisen, polttopuiden
sahaamiseen tarkoitetun, sahan haritus pitiisi olla 0,2-0,5
mm. Tukkisahan haritus voidaan testata kuljettamalla ohuehkoa ompeluneulaa pituussuunnassa
hampaiden kérkien vilissa.

Harituksen korjaus eli harittaminen tarkoittaa sitd, ettd sahan oiennut haritus korjataan. Tatd
varten terd kiinnitetiin esimerkiksi hoyldpenkkiin kahden laudan viliin koko pituudeltaan.
Hampaita taivutetaan
tarkoitusta varten valmistetuilla
harittamispihdeilld tai niiden
puutteessa kirkipihdeilld
oikeaan asemaan. Ensin
taivutetaan joka toinen hammas
toiseen ja sitten loput toiseen
suuntaan. Taivutus tehddin
sille puolelle, missd on
hampaan kérki. Harittaminen
voidaan suorittaa myds maasto-
olosuhteissa 10ysddmilld sahan
terdd hieman sahauskireydesti
ja asettamalla saha vasempaan
kainaloon. Vasemman kidden peukalolla ja etusormella pidetdédn kiinni terdsti ja oikealla
taivutetaan piikkejd. Haritusta helpottamaan on olemassa myds tarkoitusta varten valmistettuja
harittamispenkkeja tai —leukoja, mutta ne alkavat olla jo katoavaa kansanperinnetta.
Useimmissa lippukuntien ja vartioiden sahoissa on normaalia terdstéd olevat terét. Niiden
teroittaminen ei vilttdmitti ole jarkevad, koska uusi terd maksaa muutaman euron.
Kovametalliterit sen sijaan maksavat yli kymmenen euroa ja kestivit paljon kauemmin, joten

II- 76. Sahan haritus.

II- 77. Harittaminen itsetehdyssd harituspenkissd.
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niitd kannattaa teroittaa. Kovametalliterdn
tunnistaa siitd, ettd sen piikit ovat osittain
tummempaa metallia.

Sahan teroituksessa pyritidin 55 asteen
kulmaan. Jos terd on hyvissd kunnossa, ei
vallitsevaa kulmaa kuitenkaan kannata lihte4
muuttamaan. Sahan teroittamiseen tarvitaan
hienokuvioinen, ruodoton, suora ja ohut
metalliviila. Sellainen, esimerkiksi
timanttiviila, 10ytyy monista
monitoimitydkaluista. Ruodottomuus
tarkoittaa sitd, etti siind ei ole viivamaista b

kuviointia. Terd kiinnitetddn esimerkiksi
héylapenkkiin kahden laudan viliin. Lautoihin | II- 78. Sahan viilaussuunta.
piirretddn valmiiksi 55 asteen kulmaan viivoja,

jolloin viilatessa on helpompi pitdé viila oikeassa kulmassa. Teroitus suoritetaan tyontaméalla
viilaa muutama kerta hammasta kohden tasaisesti piikkid viilaten. Takaisin vetdessd viila ei saa
koskea terddn. Viilaus suoritetaan terdid kohden (katso kuva).

Huoltamisen jilkeen sahan terd 6ljytdan kevyesti.

Suoritusvinkkeja

Teroitetaan kokouksessa ennen retked kaikki vartion tyokalut. Tdmén jidlkeen vartiolaiset
teroittavat omat puukkonsa. Otetaan tavaksi teroittaa puukot aina ennen retkelle 1dhtoa.
Valmistetaan vartiolle sahan harittamispenkki, johon voidaan kiinnittdi sahan terd tukevasti
huoltoa varten. Piirretdédn siihen viivat terdn viilaamista varten. Harjoitellaan sahan terén
huoltoa.

Kédydédn vartion voimin ostamassa jostain autotarvikeliikkeesti, rautakaupasta tai
varastomyymaélistd jokaiselle oma puukon hiomakivi. Harjoitellaan seuraavassa kokouksessa
sen kayttoa.

Lahteet

Puukkosivut.net

Restaurointi.net

Taitokirja, Vilho Setild 1952
Partiolaisen kirja, Olli Aulio 1987
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lI-24. Pystytamme ja pakkaamme pj:n, kympin tai sissin.

Yleista

Pj eli puolijoukkueteltta, kymppiteltta ja sissiteltta ovat kahdeksankulmaisia keskisalollisia telttoja,
joita voidaan limmittdi kamiinalla. Telttojen pohjina kédytetddn maavaatetta, joka on erillinen
muovikankaasta valmistettu alusta. Nama teltat ovat kdytdnnollisid kun retkeilldén tai leireilldidn
suurella joukolla tai kylmalld talvikelilld. Rajoittavana tekijdand on kuitenkin niiden koko ja paino,
joten yhden vartion viikonloppuretkelle ne ovat melko epéakdytinnollisia.

Pystytys
Kaikki kyseessd olevat teltat pystytetidin samalla tavalla, vaikka ne ovat erikokoisia. Kamiinan
kiinnityksessd on eroja telttojen vililld, mutta sithen palataan tuonnempana.

Teltta tulee pystyttdd
paikkaan, jossa saadaan
kiilat kiinni maahan tai
narut kiinnitettyi
puihin. Paikka siivotaan
kivyistd, kivistd ja
muista roskista, talvella
teltan pohjalta luodaan
lumet pois
mahdollisimman hyvin.
Tama tehdédin siksi, ettd
muuten telttapohja
jaatyy maahan kiinni
ja/tai telttaan valuu
vettd, kun lumi alkaa
sulaa kamiinan
lammostad. Vaikka lumi
onkin hyvi eriste esim.
laavussa nukuttaessa, se
ei toimi
kamiinaldmmitteisissi
teltoissa samalla lailla.
Lunta voidaan
kuitenkin kéyttaa teltan
liepeiden tiivistdmiseen,
kun teltta on pystytetty.

Aluksi teltta otetaan
ulos kuljetuspussista tai
avataan rullalta.
Ensimmaiisend teltasta
etsitddn keskisalon
paikka, joka on myos
teltan korkein kohta.
Pj:ssa se on I1- 79. Pj:n pystytyksen ensimmdinen vaihe.
rautarengas, joka on
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kiinni kuljetuspussissa rautaketjujen
padssi, kun taas kymppi- ja sissiteltassa se
on nahkapalalla vahvistettu reikd katon
keskelld. Sen jidlkeen etsitdédn teltan ovi, ,ﬁ’
joka l6ytyy helposti kamiinan piipun

ulostuloaukon avulla. Se on aina teltan
keskisalon ja suuaukon vilissd, joten
linjaamalla aukkojen kohdat oikein, on ovi
nopea loytia.

Seuraavaksi tartutaan neljdén kulmaan
siten, ettd telttakankaasta muodostuu nelio.
Kulmien viliset kankaat kiristetddn
tiukalle, jotta teltasta ei tule soikean
muotoista. Jokaiseen neljdin kulmaan
kiinnitetddn kulmakeppi, joka voi olla
puusta tehty tai teltan oma keppi. Kepin
péd pujotetaan kulmassa olevasta reidsta
ulos ja kiinnitetdédn liepeessi olevaan
rautalenkkiin. Niin telttakangas pysyy
oikean muotoisena ja seinét tulevat
tasaisiksi. Kaikki neljd kulmaa kiinnitetdin maahan naruilla ja kiiloilla. Téssa pitdd olla tarkkana,
jotta teltan neliomuoto sdilyy! Kun kaikki neljd kulmaa ovat kiinni ja pysyvit itse pystyssd, samat
toimet toistetaan lopuille neljille kulmalle. Jos teltan kepit ovat vaikeat kiinnittdd, voidaan kaikki
kahdeksan keppid kiinnittdd ennen ensimmadisen neljdan kulman pystyyn nostoa. Narut pitidd sitoa
kiiloihin silla tavalla, ettd niitd voidaan kiristidi tarvittaessa ilman narun irrotusta. Talvella kiilat
voidaan kiinnittdi siten, ettd narut laitetaan vaakatasossa olevan riukupuun alle, joka haudataan
lumeen. Pakkaslumi poljetaan tamin jilkeen tiiviiksi ja annetaan sen kovettua hetken. Nyt teltan
narut voidaan kiristdd vain vetdmailld narusta 10ysét pois. Naru kiinnitetddn lumihangen yldpuolelle
telttanarusolmulla, joka on esitetty kuvassa.

I1- 80. Pj pystyssd.

Kun teltta on pystyssé kaikista kahdeksasta kulmasta, on aika laittaa keskisalko paikalleen. Pj:ssa
on yleensd oma keskisalko, mutta kympissé ja sississd ne tehdédédn yleensi riu’usta. Ensin arvioidaan
salon oikea pituus ja sitten se sovitetaan teltan keskelld olevaan reikdan. Ennen kuin pj:ssa
nostetaan keskisalko, on sen aukko suojattava kuljetuspussilla tai jatesikilld, jotta sisélle ei padse
satamaan vettd. Kun salko on tukevasti kiinni yldpdisté, se tyonnetddn alhaalta nostaen teltan
keskelle. Keskisalko on oikean pituinen silloin, kun teltan katto on kired joka puolelta ja viettdd
suoraan jokaiseen kulmaan. Jos jonkin kulman kohdalta katto roikkuu, on kulmia kiristettava
ulkoapiin. Jos suurin osa kulmista roikkuu, tdytyy vaihtaa pidempi keskisalko.

Kun teltta on kiredsti pystyssd, voidaan sisille viedd maavaate ja kamiina. Maavaate levitetdidn
tasaisesti siten, ettd kaikki makuutilat ja varusteiden siilytyspaikat tulevat katetuiksi. Jos pyoredssi
maavaatteessa ei ole halkiota, tiytyy se levittdd ennen keskisalon pystyttdmistd. Vain eteinen ja
kamiinan ldhialue jétetdédn peittdmittd. Kamiinan kiinnitys on hieman erilainen teltasta riippuen.
Pj:n kamiinasta on olemassa kaksi eri mallia, pyored pystyssd oleva ”ponttokamiina” ja
kuutiomainen vaakatasossa oleva ” laatikkokamiina”. Ponttokamiina on vield yleisempi
partiokédytossd, silld laatikkokamiinaa on vain uudemmissa Savotan pj-teltoissa. Ponttokamiina
kiinnitetdédn siten, ettd sen yldreunoissa olevista renkaista pujotetaan kaksi vahvaa riukua ldpi ja ne
kiinnitetddn rautalangalla kiinni keskisalkoon V-muotoon. Jos teltassa meinataan yopyé useita Oitd,
kannattaa kamiina kiinnittda riukuihin rautalangalla, jolloin riukuja el tarvitse irrottaa tuhkien
tyhjentdmistd ja nuohoamista varten. Kamiinan pohjan tulisi olla noin 20 cm maan ylidpuolella, jotta
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lamp6 jakautuu mahdollisimman hyvin ja maa ei syty palamaan. Kamiinan piiput kootaan ja
kiinnitetdédn paikalleen siten, ettd teltan ulkopuolelle nousee noin 1'2 piipunpituutta. Niin véltetidin
kipindiden osuminen teltan kattoon ja reikien syntyminen.

Laatikkokamiinassa on omat jalat, joiden varassa se voi levitd turvallisesti. Sen pohjan alle
kannattaa kuitenkin levittdd hiekkaa, jotta maa ei ala kyted. Laatikkokamiinassa on erillinen arina ja
tuhkalaatikko, ja se on hieman helpompi sytyttidd kuin ponttokamiina, mutta lampoteholtaan se on
hieman heikompi muotonsa vuoksi.

Kymppi- ja sissiteltassa kamiinan pohjassa on kaksi
litkkkuvaa jalkaa, joiden péissd on renkaat. Kamiinan
takaosassa on litkkuva varsi, jolla pidetdéin sopivaa
etaisyyttd keskisalkoon.

Kamiinaa varten rakennetaan A-teline. Siind kaksi riukua
kiinnitetddn keskisalkoon (kuten pj:n kamiinaa varten) ja
sissikamiinan renkaista pujotetaan poikkipuu. Tdma
poikkipuu voidaan kiinnittda tukiriukuihin
narulla/rautalangalla tai tukea se riittdvin suuriin
oksantynkiin. Rakenne tulee siis kamiinan alapuolelle eikd
yldpuolelle kuten pj:ssa. Piippu pystytetidin ja kiinnitetddn
samalla tavalla kuin pj:ssa.

Sisdtilojen jdrjestys on seuraavanlainen: polttopuut ovat
teltassa (ulkoa katsottuna) vasemmalla ja muut varusteet
oikealla puolella. Kamiinan vilittoémissi ldheisyydessd on
sammutusvesi esim. pakissa tai @mpérissd. Eteiseen voi
talvella keritd kuusenhavuja ja -oksia, jotta lunta ei
kulkeudu maavaatteen péille. Varusteiden kuivaamista
varten voi katossa oleviin rengaslenkkeihin ripustaa narun,
II- 81. Kaminan kiinnitys pj:an. mutta siihen ei kannata ripustaa painavia varusteita, silld
katto painuu kasaan ja alkaa vuotaa. Kuivatusta varten
sivukeppien ja keskisalon vilille voidaan kiinnittdd kuivatusriukuja, joista paino ei kohdistu teltan
kankaalle. Kun sisétilojen jarjestyksestd pidetddn huolta, on retkellda mukavaa ja turvallista olla.

Pj, kymppi ja sissi pakataan
samalla tavalla. Ensin teltta
kaadetaan pdinvastaisessa jp
jarjestyksessi kuin pystytettiin, N - {3"*\
kunnes telttakangas makaa maassa. { ) W
Tissd vaiheessa yksi henkild ottaa ' b

kiinni keskisalolle tarkoitetusta
reidsti tai metallirenkaasta. Toinen
henkild alkaa kerété teltan
“kulmia” yhteen kéteen ottamalla
kiinni yksitellen narujen
kiinnityslenkeisti ja liittimalld ne
yhteen. Lenkit pitaa keritd
jarjestyksessd! Jokaisten lenkkien
vililld oleva kangas kannattaa
suoristaa ja suurimmat roskat I1- 82. Narun kiinnitys vaarnaan telttanarusolmulla.
kerétd pois ennen kuin liittdd lenkit

|




Jdredn suoritusohjelman vj:n kisikirja 2014 213

yhteen. Kun kaikki kahdeksan lenkkid on kisissd, tdytyy narut palmikoida yhdessi nipussa. Kun
tama on tehty, telttakangas lasketaan maahan yhtdaikaisesti. Teltta rullataan kasaan helmasta
kattoon piin ja laitetaan omaan pussiinsa, narupalmikko pitdé laskostaa siististi rullan sisille.

Suoritusvinkit v

e Harjoitelkaa kokouksessa telttojen P \
eri osia Kimin kokeella siten, ettd |
puuttuvan osan ominaisuudet ja M
kayttotarkoitus pitdd selittdd S 1
ulkomuistista. —sh )

* Harjoitelkaa pystyttimisti 1 I C™ %4 :
lihimetséssi tai —niitylld. Lopuksi \ \ r]\ ¥
kilpailu, jossa tietyn aikarajan e
alituksesta saa palkinnon.

o [ihtekédd retkelle pj:lla tai kympilld
toisen vartion kanssa!!

e Vartiolaiset pystyttdvit ilman
johtajan apua retkelld tai
kokouksessa pj:n tai kympin.

I1- 83. Narujen palmikointi tapahtuu
vetosolmujen ketjulla.
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1I-25. Arvioin matkaa, korkeutta, aikaa, etéisyytta ja painoa.

Arkieldmissd ja maastossa tulee usein tilanteita, joissa halutaan tietda jonkin asian pituus tai paino,
taikka kulunut aika. Aina ei voida ottaa mittanauhaa tai kelloa taskusta, vaan suureet (eli maarét tai
mitat) pitdd arvioida. Téssa suorituksessa tutustutaan erilaisiin arviointimenetelmiin, ja tyypillisiin

virheisiin arvioinnissa, seké harjoitellaan arvioimista.

Matkan arviointi

Kuljetun matkan arviointia on kisitelty vj:n késikirjassa II luokan suorituksen 1. Osaan paikantaa
itseni kartalle omin avuin ja harjoittelen toimintaa eksymistilanteessa kohdalla.

Korkeuden arviointi

Puun tai maston korkeutta voidaan arvioida useilla eri tavoilla.

¢ Puun kaato: Menniin noin kaksi kertaa puun korkeuden péddhén puun juurelta. Otetaan kyna tai
muu tikku suoran kisivarren paidhdn naaman eteen. Otetaan kynéstd kiinni niin, ettd puu on juuri
kynin otteen yldpuolelle jadvin osan mittainen. Kaadetaan kyni pitéden sitd suoran kisivarren
pddssd maanpinnan suuntaiseksi ja katsotaan, mihin asti se ylettyy puun juurelta. Mitataan tima
etdisyys kdyttden tunnettuja mittoja, kuten kengén, sylin tai askelparin mittaa. Puun kaato on
huomattavasti vaikeampaa epitasaisessa maastossa.

e Pitkid padllekkédin: Ensimmaéinen henkild menee seisomaan puun juurelle. Toinen menee noin
puun pituuden padhin puusta, ojentaa kiden suoraksi ja mittaa tikusta sellaisen pitkén, joka on
juuri ensimmadisen henkilon mittainen. Sitten siirretddn tikkua pitkin runkoa ylospéin ja
lasketaan kuinka monta henkilon mittaa sithen menee. Todellinen pituus on 5-20 % pidempi,
kuin télld tavalla mittaamalla saatu, koska ylhééltid runko on kauempana katsojan silmésta.
Oikea tulos saadaan, jos péddstddn mittaamaan rungon keskipisteen korkeudesta. Tdmé on
arviointimenetelmistd nopein ja helpoin, mutta samalla epéatarkin.

¢ Yhdenmuotoisia kolmioita hyddyntéden (ks. kuva 1): Pystytetddn yhden metrin mittainen keppi
maahan 12 metrin pddhén arvioitavasta puusta kuvan pisteeseen B. Tdmén jdlkeen mennédin
maahan makaamaan kepin alapdin tasalle samalle suoralle ja etsitdédn piste, jossa kepin pii ja
puun latva ovat samalla linjalla (kuvan piste A). Mitataan
pisteiden A ja B vilinen etdisyys. Puun korkeus saadaan AR AB+12m ., AB+12
yhdenmuotoisten kolmioiden avulla. Janan A B suhde kepin =———04= m

pituuteen on sama kuin A:n etdisyyden puun juurelta suhde Im A AB
puun korkeuteen.
1
—
X
o
1 L]
s s
ria| B} 12

II- 84. Puun korkeuden mittaaminen yhdenmuotoisten kolmioiden avulla.
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Ajan arviointi

e Lyhyitd aikoja voidaan arvioida esimerkiksi laulamalla tai hyrédilemélli jotain kappaletta, jonka
pituus tiedetddn. Téatd voi harjoitella myos etukiteen.

¢ Syddmenlyontejd laskemalla voidaan arvioida levossa oltaessa ajan kulumista. Talloinkin pitdd
etukiteen tietdd lepopulssi. Pienikin kévely tai jannittiminen muuttavat pulssia, jolloin tima
arviointimenetelmi ei ole enédd luotettava.

¢ Sekunteja voidaan laskea esimerkiksi ddneen. Yleensd normaalisti laskettu; yk-si, kak-si, kol-
me; menee liian nopeasti. Parempaan tulokseen paistdan laskemalla: sata — yk-si, sata — kak-si,
sata — kol-me, jne. tai satakakskyt — yks, satakakskyt — kaks, jne. Tétdkin kannattaa harjoitella ja
testailla etukiteen vertaamalla laskemalla saatua ja kellossa kulunutta minuuttia.

¢ Pidempii ajanjaksoja voidaan arvioida esimerkiksi auringon liikkeiden tai kuljetun matkan
perusteella. Voidaan myos laatia tarkka luettelo tehdyisti asioista ja keskustelun aiheista, sekd
arvioida jokaiseen niihin kdytetty aika erikseen.

Etéisyyden arviointi

e [Etdisyyttd pitkilld ndkyviin kohteeseen tai kahden pisteen vilistd etdisyyttd voidaan arvioida
jakamalla se pienempiin osiin.

e Etdisyys voidaan puolittaa. Sitten puolitetaan puolikas. Vield neljdsosakin puolitetaan ja
arvioidaan tdma pitkid. Tulos kerrotaan kahdeksalla.

e Kannattaa hyodyntdd myos valmiita osiin jakoja, esimerkiksi lyhtypylvéiden, aidan tolppien,
ikkunoiden tai jonkun muun sdédnnollisen jakoa.

¢ Joukolla arvioitaessa jokaisen kannattaa tehdd oma itsendinen arvionsa ja sitten lasketaan niisti
keskiarvo.

e Joskus etiisyyksid voidaan arvioida #inen perusteella. Azni kulkee ilmassa noin 330 metrii
sekunnissa. Tyokalujen pauke, laukauksen &éni tai rekan ajo sillan liikkuntasaumaan kuuluu
kymmenenkin kilometrid. Jos ddnildhde vain voidaan néhda niin pitk&ltd, niin sitd voidaan
hyodyntéda arvioinnissa. Yksi pitkélle ndkyvia ddnekéds kohde on salama, johon etdisyyttad
pédstdin usein arvioimaan.

Etdisyyksien arvioinneissa tehdiin helposti tiettyjd tyypillisid virheitd, joiden tiedostaminen
helpottaa niiden vilttdmistd. Etdisyys arvioidaan helposti liian lyhyeksi seuraavissa tapauksissa.

e Tasaisen aukean, kuten vesiston, pellon tai kentén yli.

e Kun arvioitava kohde erottuu selvisti taustastaan, esimerkiksi arvioidaan etdisyyttd metsdan
ylidpuolelle nousevaan mastoon tai taloon. Sama pitee mydos, jos arvioidaan hamirissa tai
pimedssi etdisyyttd kirkkaasti valaistuun kohteeseen.

® Yld- tai alamikeen arvioitaessa.

Etdisyys arvioidaan helposti liian pitkiksi seuraavissa tapauksissa.
e Pitkin selvisti seurattavaa tasaista linjaa, esimerkiksi tietéd, sdhkolinjaa tai jokea.
Kun nékyvyys on huono sumun, sateen tai himarin valaistuksen vuoksi.
Tihedssd metsissa.
Jos aurinko paistaa silmiin.
Jos ollaan matalalla maanpintaan ndhden, siis kuopassa tai makuullaan.
Jos esinettd on vaikea erottaa taustasta, vaikka tausta on selkeidsti kauempana esineen
takana.
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Painon arviointi

¢ Painoa arvioidaan vertaamalla sitd johonkin tunnettuun. Maastossa voidaan ottaa toiseen kéteen
kirves tai vesipullo, jonka paino tiedetdin. Isompien esineiden painoa voidaan verrata ihmisten
painoon.

¢ Painoa voidaan my6s helposti mitata tilapdisvaakaa kiyttden. Helpoin vaaka on keppi, joka
tasapainotetaan keskeltd esimerkiksi kédden tai tukin varaan. Toiseen péddhén sijoitetaan
punnittava kappale ja toiseen pyritddn tunnettuja painoja yhdistelemailld 10ytdméan saman
painoinen yhdistelmé. Esineet voidaan kerétd vaikkapa kepin piihén ripustettuun reppuun.

Suoritusvinkit

e Kiydaan ldpi teoriassa kaikki arviointitavat. Kdytannossd arvioimaan ei opi kuin
harjoittelemalla.

e Pidetiin arviointikokous korkean kallion péélli, josta ndkyy pitkille. Esimerkiksi Leppédvaaran
urheilukentén viereiselld kalliolla tai Ala-Jupperin kentén 14helld olevalla kalliolla. Retkella
voidaan myos kiivetd esimerkiksi Lippukalliolle Kattilajarvelld tai Nuuksiontien varressa
Hyppykallioille.

Lahteet

e Partiolaisen kirja, Olli Aulio 1987
e Vartionjohtajan késikirja, Erd- ja meriohjelman, Sudenkolo 1978

1I-26. Harjoittelen jaistéd pelastamista ja toimintaa jaihin pudottaessa.

Kolmannessa luokassa opetellaan heikkojen jdiden tuntomerkkejd ja turvallista liikkumista jdilla.
Joskus kuitenkin saattaa joutua veden varaan. Jiitivissd vedessd aikuinenkin ihminen menee
tajuttomaksi 15 minuutissa ja kuolee alle tunnissa. Kdytinnossi aikaa tehokkaaseen toimintaan on
kolmesta viiteen minuuttia, jonka jilkeen on vaara, ettid pdd painuu pinnan alle. Siksi on tdrkedd
etukiteen suunnitella, miten hitdtilanteessa toimii. Tdmén suorituksen tarkoituksena on oppia
pelastautumaan pettineisti jdistd. Yhtd tarkedd on my0Os oppia pelastamaan toinen veden varaan
joutunut.

Nain teet, kun putoat itse jaihin

1. Toimi ripedsti, mutta harkitusti. Kylmé vesi kangistaa lihakset nopeasti, joten aikaa
hitddntymiselle ei ole. Yritd pysyd rauhallisena, niin toimit nopeammin ja tehokkaammin.

2. Huuda apua tai puhalla pilliin.

Polje vettd jaloillasi pysyéksesi pinnalla ja paistd irti rinkasta ja potki sukset pois jaloista.

Kédnny tulosuuntaan, silld sielld jda on jo kestdnyt painosi.

4. Riko avannon reunalta heikkoa jaata takomalla sitd nyrkeilld ja kyyndrpéilla.

Kun jdd on vahvempaa, iske naskalit jddhén niin kauas kuin ylldt ja vedd itsesi jdéin pinnalle.

6. Aluksi kieri jaitd pitkin kestavimmiélle jdille, sitten voit kontata ja vasta, kun olet varma jién
kestdavyydestd, nousta jalkeille.

7. Kiiruhda limpiméin ja pysy liikkeessd. Alid mene kylmettyneeni saunaan ja noudata muutakin
paleltuneen ensiapua.

»
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Jos sinulla ei ole mukana naskalia, puukkoa, jadpiikkid tai muutakaan vilinettd, jolla saisit otteen
jaastd, voit riisua jonkin helposti irrotettavan mérén vaatteen (esimerkiksi kaulaliinan tai
partiohuivin ja heittdd sen mahdollisimman pitkille jdille pitden toisesta padstd kiinni. Mérkd vaate
jaatyy pakkasessa nopeasti jddhén kiinni ja voit sen avulla kiskoa itsesi jddn paille.

Jéistd pelastautuminen ilman naskaleita on vaikeaa. Pidd ne aina kaulassasi litkkuessasi jdilla!
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11- 85. Jiiisti pelastautuminen.

Nain teet, kun huomaat jonkun toisen pudonneen jaihin

Muista pitii omasta turvallisuudestasi huolta. Ald mene liian lihelle heikkoa kohtaa, ettet itsekin

putoa jéihin.

1. Jos paikalla on muita, kédske yhti soittamaan hitdnumeroon ja rienni itse apuun. Jos olet
paikalla yksin, auta uhri heti pois vedesta.

2. Rauhoita uhria puhumalla, jotta tdmi ei1 hétddntyisi vaan pystyisi toimimaan.

3. Lihesty avantoa rauhallisesti vatsallasi rydmien jalat harallaan, jotta paino levittyy
mahdollisimman tasaisesti.

4. Riittdvin ldhelle padstyési ojenna hénelle jotain kéttd pidempii: koysi, riuku, suksi, suksisauva
tai vaikkapa poisriisuttu vaatekappale. Ald ojenna uhrille kuitenkaan Kiittisi, ettei hin
pakokauhun vallassa veda sinuakin avantoon.

5. Vedai uhri jddn paille. Lyomailld naskalin tai puukon jddhén voit pidelld itseisi paikallasi, jos
olet vaarassa luisua itsekin avantoon.
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6. Kun uhri on pédssyt jddn pinnalle, kierikdid molemmat kauemmas avannosta, kontatkaa vihédn
matkaa ja sitten vasta nouskaa pystyyn.
7. Anna jdihin pudonneelle tarvittava ensiapu.

o ) . 4

11- 86. Jdiistd pelastaminen rannalta kdsin.

Jos uhri on liian kylmettynyt pitddkseen kiinni kdydestd tai vastaavasta, sinun on pédéstdvi hidnen
luokseen. Et saa ottaa turhia riskejd vaan oma jdilla pysymisesi on varmistettava. Jos pelastajia on
useampia, voit sitoa ympdrillesi kdyden ja kisked muita pitdméén siitd kiinni. Kdyden puutteessa
voitte tehdé pelastusketjun eli ottaa toisia tiukasti kddestd kiinni ja rydmié ketjuna avantoa kohden.
Muista arvioida oma vahvuutesi. Hento vartiolainen ei jaksa vetdd aikuista miestd avannosta. Voit
ojentaa hénelle kuitenkin puukon, naskalit tai jonkin vaatekappaleen, jonka voit neuvoa hénti
kastelemaan ja heittiméén jaélle. Jos 1dhistolld on aikuisia, pyyda heitd apuun. Muuten pysyttele
puhe-etdisyyden pddssd uhrista ja yritd neuvoa héantid pddsemaiin itse ylos. Avun saapuessa kiinnitd
pelastajien huomio huutamalla ja heiluttamalla késii.

Jaista selviydyttya:

Jdihin pudonneen on vaihdettava ylleen kuivat vaatteet mahdollisimman pian. Jos niiti ei ole heti
saatavilla mérit vaatteet riisutaan, puristetaan kuiviksi ja puetaan takaisin pdille. Tavallisella
partioretkelld ei avun soittaminen tai retken keskeyttiminen ole ollenkaan vélttimétontd, jos uhri
saadaan kylmaéstd vedestd dkkid pois. Talloin hdnet on lammitettavd makuupussissa nuotion ddressd,
jossa myos marit vaatteet kuivataan. Jos makuupussiin mahtuu toinen ihminen, timé menee sinne
lammittdméaan kylmettynytta.

11- 87. Jiiisti pelastaminen itsekin jddlld.
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Muista

Jailld ei saa koskaan huutaa turhaan! Muuten hététilanteessakin auttaja saattaa luulla sinun vain
pelleilevén.

Jos teet jdille avannon, sinun on ehdottomasti merkittdavi se esimerkiksi havuilla, jotta et
aiheuta toiselle kuolemanvaaraa.

Suoritusvinkkeja

Harjoitelkaa heittokdyden heittdamistd. Aseta maahan @mpéri vadrinpdin (voi vaihdella
etdisyyttd). Pitdd saada koysi heitettyd mahdollisimman véhilld heitoilla &mpérin ympdrille.
Jokainen heittdd niin pitkéin, ettd onnistuu, silli muuten harjoittelusta ei ole hyotya. Joku
vartionjdsenistid voi myos kaivautua (lumi)kuoppaan ja toinen heittdd tille koyden ja vetdd ylos
avannosta. Kokeilkaa, jaksaako yksin vetdd vj:nkin pois kuopasta.

Tehkid yhdessd kokouksessa naskalit ja seuraavassa kokouksessa menkéd kokeilemaan niitd
jaille (vaikka luistelun yhteydessi). Suunnitelkaa etukiteen, miten toimisitte, jos joku teistd
putoaisi jdihin. Piirtdkii jadlle avanto, johon yksi “putoaa” ja toimikaa suunnitelmanne mukaan.
Jos suunnitelmassa kieritdén jdilld, silloin kieritdédn eikd sanota: "Nyt tdd kierisi tissd tdnne,
hehheh.”

Kokeile kokouksessa tai muulloin ponnistaa uima-altaasta reunalle tai jirvestd laiturille
kdyttamittd portaita.

Valmiissa avannossa on hyvi kokeilla jaille nousemista. Pue tavalliset talvivaatteet piille,
mene avantoon ja yritd paistd ylos avun kanssa ja ilman. Varaa limpimit vaatteet ja mene
saunaan tai sisille lammitteleméin heti harjoittelun jilkeen.

Lahteet

http://www.wakkanet.fi/loisto/docshtml/lehtimaa_jaalla.html
http://www kolumbus.fi/bjorn.corander/jaakuri.htm
Hilpari 1/04, Vartiovuoren tyttdjen lippukuntalehti

I1- 88. I luokan riihityksessd 2005 vartio on pelastunut
rastimiehen jdistd ja auttaa tiitd riisumaan mdrdit vaatteet.
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1I-27. Osallistun lippukuntani kanssa leirille.

Leirit ovat partiovuoden kohokohtia. Jokaisen vartiolaisen on osallistuttava jollekin leirille
viimeistdin partiouran tissd vaiheessa. Suorituksen saa, kun on mukana leirilld lippukuntansa
kanssa vartiolaisena tai johtajana.

Vaatimuksia

e Leiriksi kutsutaan tapahtumaa, jossa yovytdadan maastossa ja se kestdd vihintdan kolmen yon yli.
e Leirejd ovat myos vaellusleirit, joiden aikana ei yovytd samassa paikassa.
e Leiri pitdd olla partioleiri, johon osallistutaan lippukuntana.

Miksi vaaditaan leirille osallistumista?

e Leirit ovat harvoja paikkoja, jossa voidaan oppia toimimaan ryhmissd pidempid aikoja
kerrallaan. Leireilld opitaan my0s suuri médrd eréd- ja partiotaitoja, joita ei voida kololla
opetella. Leireilld on my0s yksittdistd vartiota suuremmat resurssit opetella vaikeita asioita.

e Leirilld ollaan pidempéén pois kotoa ja opitaan pitimidn huolta omista tavaroista ja siisteydesta.
Lyhyilla retkilla ei ole niin vilid, kuivattaako tavaransa ja pitddako ne tallessa.

e Leirin pitdd olla sellainen, ettd sinne osallistutaan omana lippukuntana, koska silloin
vartiolainen pddsee oppimaan lippukunnan oman leireilykulttuurin.

o Miti ruokalauluja lauletaan.

Miten portti rakennetaan.

Miten lipunnostoissa kédyttaydytédan.

Miten toimitaan leirivartioissa.

Miten suhtaudutaan muihin johtajiin ja muihin lippukuntiin.

Ne ovat olennaisia osia lippukunnan identiteetti.

O O O O O

Lyhyt leirisanasto

e Savu on suuremmalla leirillé leirilippukunta, johon voi kuulua leirin koosta riippuen useita
lippukuntia. Savu liikkuu ohjelmiin yhdessi ja hoitaa usein kdytannon toimet, kuten ruuanlaiton
keskendin.

¢ Alaleiri on suurilla leireilld useista savuista koostuva leirin osa. Niitd voivat olla myos perhe- ja
palveluleiri.

e Leirivartio on luonnollisen vartion korvike leirilld. Sen kanssa toimitaan ja yovytdin.
Leirivartiota johtaa leirivartionjohtaja, joka on yleensd vanhempi vartiolainen tai nuori
vartionjohtaja.

e Rakennusleirilld rakennetaan johtajien voimin leirilld tarvittavat rakennelmat, kuten keittio,
vessat ja sauna.

¢ Purkuleirilld puretaan leirin rakennelmat, siivotaan leirialue ja kuljetetaan tavarat takaisin
varastoille.

e Haikki on lyhyt vaellus tai retki kesken leirin. Vartiolaiset yopyvit usein 1-2 yotéd laavuissa
leirin ulkopuolella.

Eri leireja
® Vartioiden tai osastojen leirejd voidaan pitdd satunnaisesti, jos intoa riittdd. Niitd voidaan

jarjestdd myOs jonkin erityisen teeman ympdrille. Teemoja voivat olla esim. loppukokeeseen
valmistautuminen tai matkailu.
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Lippukunnan omia leirejd pyritdédn jarjestiméédn vahintdan joka kolmas vuosi. Silloin kaikki
innokkaimmat ehtivit osallistumaan omalle leirille vartiolaisena ja vartionjohtajana. Tama
takaa, ettd lippukunnan leirinjédrjestimistaidot sdilyvit seuraaville sukupolville.

Jdredn leirit ovat erdhenkisid yhteisleirejd, joiden nimet tulevat havupuista. Jaredn leirejd on
jarjestetty seuraavasti:

1992 Petijd, Rayskild

1995 Nire, Teijo

2000 Kelo, Fiskars

2007 Kikkird, Paihiniemi

2011 Kaarna

2015

Espoon partiotuen Viiskit ovat noin 1500 hengen suurleireja. Niitd on jdrjestetty
seuraavasti: 1973 Lappohja, 1977 Sarkisalo, 1981 Iso-Simi, 1984 Skutviken, 1989
Lappohja, 1993 Sauvo, 1998 Evo, 2001 Skutviken, 2005 Hankoniemi, 2009 Dragsfjird,
2014 Skutviken,

Espoon partiotuen Vinkuli talvileirit ovat alle sadan hengen leireji, jotka jérjestetdén noin
joka toinen vuosi. Espoon partiotuki jirjestid my0Os samoajille ja vaeltajille Vimma- leireji.
Ensimmadinen jarjestettiin 2007 Luukissa ja seuraava jarjestettdnee 2011.
Paidkaupunkiseudun partiolaisten piirileirit ovat noin 4000 hengen suurleireji. Niitd on
jdrjestetty viime aikoina seuraavasti: 1994 Jeturkasti, Teijo; 2002 Kerkkd, Rayskild; 2008
Aihki, Jamijarvi; 2012 Saraste, Evo.

Padkaupunkiseudun partiolaiset jirjestdd myods Routa-samoajaleirejd. Ensimmaéinen
jarjestettiin pddsidisend 2009 ja toinen hiihtolomalla 2011.

Padkaupunkiseudun partiolaiset jirjestdda myos Helmi talvileirejd. Ensimmaéinen oli Evolla
2013 ja toinen Kavalahdessa 2015.

Suomen partiolaisten suurleirit eli Finnjamboreet ovat yli 10 000 hengen leirejd. Niitd on
jarjestetty viime aikoina seuraavasti: 1979 Karelia, Koli; 1985 Miilu, Jamijdrvi; 1990
Tervas, Kannonkoski; 1996 Loisto, Hanko; 2004 Tarus, Padasjoki; 2010 Kilke, Evo; 2016
Evo.

Pidkaupunkiseudulla ja valtakunnallisesti on jérjestetty leireji my0s ennen niitd, mutta
yhdistysten rakenteiden muuttumisen myoté ne eivit ole vertailukelpoisia ja niitéi ei ole
listattu tdhin.

Kansainvilisid Jamboreita on jérjestetty partion alkuajoista ldhtien. Seuraavassa on listattu
muutamia:

1920 Englanti, 1924 Tanska, 1929 Englanti

1987 Australia, 1991 Etelda-Korea, 1995 Hollanti, 1999 Chile, 2003 Thaimaa, 2007 Englanti,
2011 Ruotsi; 2015 Japani

Lahteet
PartioWiki
www.ept.fi
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1I-28. Osaan pukeutua vuodenaikojen mukaan ja tiedan mita hyétyéa on
kerrospukeutumisesta.

Suorituksen tarkoituksena on saada vartiolainen ymmairtiméain vuodenaikojen merkitys
pukeutumisessa seki tietdd kerrospukeutumisen hyodyt ja pidperiaatteet. On tirkedd oppia
pukeutumaan oikein sdin ja vuodenaikojen mukaan.

Vaatetuksen valintaan vaikuttaa suuresti liikkkuminen. Pilkkijén tdytyy pukeutua paljon
lampimdmmin kuin hiihtdjidn samalla sdilld. Thmiset tarvitsevat eri méiédrdn vaatteita. On tarkeda
kuunnella kehon dédnti ja opetella pukeutumaan siten, ettd on lammin; ei kylma, eikd kuuma.

Ihmisen ldmpdtila on noin 37 astetta. Pukeutumisen avulla lampotila saadaan pysyméiin oikeana.
Hikoilu on merkki 1imp6étilan noususta, eli silloin on liian paljon vaatteita pdéllid. Vilunviristykset
puolestaan kertovat liian vdhiisestd vaatetuksesta ja lampdtilan laskusta.

Pukeutuminen vuodenaikojen mukaan

e Kesilla viljd vaate on viileampi kuin tiukka vaate. Ohuet puuvillavaatteet ja pellavavaatteet
ovat kesédhelteelld hengittdvid ja suojaavat ihoa auringolta. Toisaalta puuvillavaatteet eivét
sovellu hyvin aktiiviseen liitkuntaan. Puuvilla kastuu hiesti helposti eikéd kuivu nopeasti.
Aktiiviseen liikuntaan sopivat parhaiten keinokuitu- ja villavaatteet.

o Syksylld sadesiilld tulee kiyttdad sadetakkia. Kumisaappaat tai muut vetti kestdvit kengit
pitavit jalat kuivina ja lampimind. Markid vaatekerta tulee vaihtaa kuivaan, kun pyséhtyy tai
ennen kuin tulee kylmi. Sadetakki ei hengitd, dld kdyti sitd turhaan.

¢ Talvella tulee suojautua pakkasta ja tuulta vastaan talvikdyttoon tarkoitetuilla vaatteilla. Jos
liikkkuu paljon, tulee valita vaatteet, joissa on paikalla ollessa hieman kylma. Jos aikoo
litkkkua véhién tai pysytelld paikallaan, on pukeuduttava hyvin limpimadsti (useita
vilikerroksia). Vaatteita voi aina myohemmin riisua.

¢ Kovilla pakkasilla kiddet pysyvit lampiminé lapasten ja rukkasten avulla. Rukkasten tulee
olla niin tilavat, ettd niithin mahtuvat aluskisineet. Nahkarukkaset ja villa-alushanskat ovat
toimiva yhdistelmé. Nahka kestdd hyvin kulutusta, ei sula lammdssd ja myos lammittda.
Villalapaset ovat kevyitd, lampimid ja lammittavit kosteanakin.

e Talvikenkien tulee olla niin tilavat, ettd niihin mahtuvat villasukat ja paksut pohjalliset.
Silmét kannattaa suojata aurinkolaseilla aurinkoisina talvipdiving, koska tulee pddnsirkyai ja
lumisokeutta. Keviilld tulee muistaa, ettd vuodenajasta toiseen siirryttdessid vaatetusta tulee
vihentda vihitellen. Lampotilat vaihtelevat suuresti samanakin vuodenaikana. Opettele
seuraamaan lampotilanvaihteluja lampOmittarista ja sdétiedotuksista.

Kerrospukeutuminen

Kerrospukeutuminen pitdd kehon kuivana ja limpiméni, miki paitsi tuntuu miellyttavaltd myos
lisdd suoritustehoa elimiston voidessa kohdentaa energiavaransa limmonsédtelyn sijaan itse
suoritukseen. Kerrospukeutumisen perusajatuksena on muodostaa useiden vaatekerrosten vilille
eristdvid ilmakerroksia. Koska jokaisen ihmisen kunto, aineenvaihdunta ja kylminsietokyky ovat
yksilollisid, el kerrospukeutumiseen ole olemassa yhti oikeaa ratkaisua. Tarkoituksenmukaisinta on
pukea ja riisua kerroksia sddolosuhteiden, oman tarpeen ja fyysisen aktiivisuuden mukaan.
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Kerrospukeutumisen kerrokset:

1. Aluskerros siirtdd kosteuden ulompaan kerrokseen
Vilikerros eristii eli [ammittdd

Kuorikerros suojaa

Lampokerros tauoille

Sl

Aluskerroksen tirkein tehtdavi on siirtdd iholta nouseva kosteus eteenpdin, siksi sen tuleekin olla
mahdollisimman tykoistuva, joustava ja materiaaliltaan joko villaa tai tekokuitua.

Puuvilla imee kosteuden, mutta pitdid sen sisédlldin, joten se tuntuu méarkdnd kylmalta paalla.
Fyysiseen suoritukseen my0s alusvaatteiksi kannattaa valita keinokuitua tai villaa. Yoksi tulee
vaihtaa kuiva aluskerros.

Vilikerros toimii limmoneristeend ja vilittdd alimman vaatekerran tyontdmin kosteuden
uloimpaan vaatekerrokseen. Tamén eristekerroksen tulee olla ilmava. Parhaita eristemateriaaleja
ovat esimerkiksi villa ja fleece. Titd vaatekertaa vaihdellaan aina lampétilan ja sddvaihteluiden
mukaisesti.

Kuorikerros on suoja sadetta ja tuulta vastaan. Uloimman kerroksen tehtdvinid suojaamisen lisdksi
on padstdd ylimaardinen kosteus ja lampo pois — siksi materiaalin tulee olla hyvin hengittidva! Sen ei
tarvitse limmittdd, ainoastaan sdilyttidd pintalampdtila mahdollisimman tasaisena. Jos ei sada tai
tuule, kuorikerros on turha.

Lampokerros lammittda tavoilla. Limmittdvéan kerroksen tulee olla ilmava, lammin ja helposti
puettava liivi, haalari tai takki. Parhaita eristemateriaaleja ovat esimerkiksi untuva ja fleece.

Muista paa, kadet ja jalat!
e Pid luovuttaa paljon lampod, joten padkin on hyvi suojata kosteutta siirtdvistd materiaalista
valmistetulla pipolla tai hatulla.

e Kidet on hyvi suojata kylmiltd ja kosteudelta kerrosperiaatteen mukaisesti eli ihoa ldhinnéd on
lammittivi eristekerros, joka on kosteutta suojaavan kerroksen alla.

e Jalat on tirkedd pitdd kuivina, joten sukkien tdarkeimpid tehtdvid on kuljettaa kosteus iholta
poispdin. Kengissd vuorin ja pintamateriaalin viliin jadavi ilma toimii limmoneristeend.

Eramiehen vinkkeja
® Yleisin syy, miksi talvella tulee metsdsséd kylmi, on se, ettd on litkaa pédlld. Liikkeelle ldhtiessa
pitdd olla hieman kylmad, ettei hikoile itsedin méraksi.

e Toiseksi yleisin syy on se, ettd on sopivat kengit. Talvella pitdi olla vihintddn 2 numeroa liian
suuret kengit. Kenkiin pitdd mahtua kahdet sukat ja kunnon pohjalliset.

Suoritusvinkkeja
e Keskustelkaa ennen retked, miten retkelle pitdisi pukeutua. Katsokaa sdétiedotuksesta,
minkilaista sdatd retkelle luvataan ja keskustelkaa sen vaikutuksista pukeutumiseen.

¢ Pitdkda kokouksessa muotindytos eri kerroksista ja tyyleistd. Tyyleind voi olla sarka+puuvilla ja
gore+tekninen kerrasto, seké farkut ja napapaita. Keskustelkaa varusteista.
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Lahiajan saan tarkkailu ja ennustaminen

Suomessa sdd vaihtelee ldhes péivittdin ja sitd pyritddn ennustamaan mahdollisimman tarkasti ja
pitkille aikavilille. Television uutiset kertovat yleensa tietokoneiden laskeman todennédkdisimméin
sédn pariksi pdiviksi eteenpdin. Mitd pidemmille aikavilille sdétid ennustetaan, sitd epdvarmempaa
sen osuminen oikeaan on. Esimerkiksi viikon pddhén ulottuva ennustaminen on jo silkkaa arvailua,
eikd sen pohjalta kannata vield tehdd kovin suuria paditoksid, vaan varautua miti erilaisimpiin
sdihin.

Sédn ennustaminen luonnon merkeistd on myos mahdollista ja hauskaa ohjelmaa esim. viitkonlopun
retkelle. Helpoiten tulevaa sédétd voi paitelld katselemalla taivaan vérisidvyjd ja pilvien korkeutta,
muotoja ja kokoa.

Atlantilla syntyviit, pilvii ja sateita tuovat matalapaineet kulkevat Suomeen yleensi Itdmerta pitkin
eteldistd Norjaa ja Ruotsia hipoen. Matalapaineen ldhestymiseen viittaavat erittdin vaaleansininen
tai syvd tummansininen taivas ja muuten pilvettomalld taivaalla korkealla ndkyvit suksia
muistuttavat Cirrus pilvet.
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11- 90. Cirrus. 11- 89. Altocumuluksia.

Cirruspilvien jdljessd muutaman tunnin kuluttua seuraavat edelleen melko ylhailld vaeltavat
pallomaiset Altocumulus pilvet. Tuntien kuluessa ja pilvenpohjien tullessa yhad ldhemmaéksi maata
pilvisyys lisdéntyy pikkuhiljaa koko taivaan peittdviksi pilviharsoksi ja taivas tummuu enteillen
sadetta. Sade alkaa hiljalleen ja matalalla roikkuvat Stratuspilven repaleet viistdvit mastoja ja
puidenlatvoja. Sade voi yltyd kovaksi ja jatkua useita tunteja laajalla alueella.

11- 91. Stratus.
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Rintaman ylitettyi oleskelupaikan taivas “repedd” ja seuraa vihintddnkin tunteja kestdvi poutasad.
Matalapaineen alueet kulkevat usein perdkkiin, niiden vilissé voi olla pdivin tai kahden tauko.

Suomeen ulottuva korkeapaineen alue muodostuu usein kuivan Vendjin péélld ja korkean seldnteen
yltdessd Suomeen on kaunista sditd tiedossa. Kesdisin on helteisti ja aurinkoista ja talvisin kylméaa
ja kuivaa. Useamman péivin, tai jopa viikon kestineen kauniin sdén jdlkeen korkeapaine heikkenee
ja pddstéd jilleen matalapaineet kulkeutumaan Suomeen.

Pilvet ovat kosteutta, eli vettd. Samaa vettd on kaikkialla ilmassa ndkymaéttomini kaasuna, joka
titvistyy pilviksi kun ilman lampétila laskee riittavisti. Kesdiset poutapilvet, Cumulukset,
muodostuvat, kun kostea ilma nousee auringon lammittdessa tarpeeksi ylos ja ylempina oleva viiled
ilma tiivistdd nousevan kosteuden pallomaisiksi pilviryppiiksi. Helteiselld sdélld aurinko irrottaa
aamusta alkaen paljon kosteutta luonnosta, 1dhinni jirvistd ja merestd, jolloin Cumuluspilvien
muodostus alkaa. Aamun kédéntyessi iltapdiviksi taivaalle muodostuu korkeiksi nousevia
tornimaisia Cumuluksia. Niistd voi muodostua alasinta muistuttavia ukkospilvii,
Cumulonimbuksia, joihin on varastoituneena tuhansia litroja vettd. Auringon lammittiessd maata
syntyy pystyvirtauksia, jotka pitdvit nditd vesimassoja ylhéalld. Kun ukkospilvi on kasvanut
riittdvin korkeaksi, eikd pysty endd pidatteleméin valtavia vesiméérid sisilldéin painovoima voittaa
virtaukset ja pilvi sataa kaatamalla alas. Kuuro on lyhyt ja paikallinen, se ulottuu tarkkarajaisesti
pilvensi alle ja mukana voi tulla korkealla pilvessd jddtyneitd vesihippuja, rakeita.

II- 92. Cumulus.

II- 93. Cumulonimbus.

Péivin kéddntyessid kohti iltaa auringon lammittiava vaikutus heikkenee ja korkeat Cumulukset
alkavat sulautua ympérdivddn ilmaan. Lopulta taivas on jdlleen pilveton ja ilma tyyntd. Sama
toistuu paivittdin korkeapaineen aikaan kesdisin. Talvella ilma on kuivaa, kun heikko aurinko ei saa
riittdvasti kosteutta irti maasta pdivin aikana muodostaakseen suuria pilvid. Silloin sdd pysyy
kirkkaana ja kuulaana koko péivin, kunnes matalapaineet jélleen ottavat vallan sdista.

[llalla auringon laskiessa myos ldmpdtila laskee. Jos ilmassa on paljon kosteutta, kuten veden ylli
yleensi on, saattaa pilven muodostuminen alkaa ihan maan pinnasta ldhtien: tulee sumua. Sumu
muodostuu tyynten jédrvien ja soiden pédélle limpotilan laskiessa ja saattaa kestdd aamuun asti,
kunnes aurinko sen jilleen Iimmolldaan hajottaa. Jos taivas menee yon aikana pilveen, aurinko ei
padse lammittdmain aamulla riittdvésti ja sumuinen keli jatkuu pitkille paiviin.

Illalla, kun aurinko laskee lidnteen voi taivaalla nékyé iltaruskoa. Viimeiset auringon séteet
heijastuvat pilvenreunoista punahehkuisina ja varottavat muutaman tunnin kuluttua saapuvasta
pilvirintamasta, joka voi tuoda mukanaan sadetta. Nyrkkisddntoni taivaanrantaa katsomalla voi
ndhdi noin 100 km:n eli noin kahden tunnin péihén, silléd pilvet litkkuvat noin 50km/h.

Tuuli on auringon aikaansaamaa ilman liikettd. Auringon paistaessa maa lampenee nopeammin kuin
vesi, jolloin maan péélld ldimpimén ilman noustessa ylos korvaavaa ilmaa saadaan veden pailti.
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IImi6 on nimeltddn merituuli ja se alkaa puolen péivén kieppeissi hitaasti voimistuen paiviksi ja
tyyntyen kohti iltaa. Merituuli puhaltaa siis aina veden suunnasta, mutta pieni lampi ei vield riitd
aikaansaamaan riittdvad lampotilaeroa, vaan tarvitaan isompi vesialue, kuten Suomen suuret jirvet
ja Itdmeri.

Tarkka sdén ennustaminen on vaativaa puuhaa, mutta lyhyemmén jakson, kuten viikonlopun sidin
ennustus ja tarkkailu kuuluu olennaisena osana retkeilijan perusosaamiseen. Retkelld olisi usein
hyvi tietdd mihin varautua muutaman seuraavan tunnin aikana, jotta pailtd 10ytyisi oikeanlainen
varustus ja eikd taivasalla nukuttu yo muuttuisi mérkéné valvomiseen.

Il Kansalaistaidot
1I-29. Osaan antaa palovammojen ensiavun.

Palovamma tarkoittaa kudostuhoa. Avotuli, kuuma neste tai esine ja syovyttiavit kemikaalit ovat
yleisid palovammojen aiheuttajia.

Palovammat luokitellaan kolmeen asteeseen:

I-asteen palovamma

Vain ihon pinta on vaurioitunut. Palokohta punottaa ja turpoaa. I-asteen palovammat eivit jiti
arpea. I-asteen palovamman voi saa liiasta auringosta.

II-asteen palovamma

Orvaskesi ja osa verinahkaa vaurioituvat. Muodostuu rakkuloita. II-asteen palovammat saattavat
jattad arven, riippuen vamman syvyydestd.

III-asteen palovamma

Ihon kaikki kerrokset vaurioituvat ja kuolevat. Palokohta on harmaanvalkea tai ruskea ja hiiltynyt.
IMI-asteen palovammat tarvitsevat aina ladkarin hoitoa ja ne jittavit aina arven.

Palovamman ensiapu

1. Jadhdytd palanut kohta vilittomasti viiledllda (noin 20 °C) vedelld 10-20 min. Viliton

jadhdyttdminen on tirkedd, silld muuten vaurioiden leviiminen kudoksessa jatkuu itsekseen.

Jos vettd ei ole saatavilla, lumi tai muu vastaava kédy. Talloin on kuitenkin muistettava

asettaa esimerkiksi pyyhe lumen ja ihon vilille.

Suojaa alue kevyesti voidesiteelld ja sideharsolla.

Rakkuloita ei saa rikkoa, viltd myos koskettelemasta vammaa.

4. Ensiapu on tirkedd antaa heti tapaturman jilkeen. Jos palovamma on alle kimmenen
kokoinen, eiki se ole kasvojen, sormien tai nivusten kohdalla, voi vamman hoitaa kotona.

5. Jos kyseessd on kimmentd suuremmat tai III-asteen palovammat, tai jos potilas on idkés tai
nuori lapsi, toimita potilas 1ddkérin hoitoon. Myos jos palovamma tulehtuu tai alkaa sirked
erittdin paljon, tai jos potilaalla nousee kuume, on hakeuduttava lddkérin hoitoon.

w0

Suoritusvinkit

® Meikatkaa vesivéreilld palovamma vj:lle ja antakaa sille ensiapua. Tehkid sama kololla ja
kesdisissd maasto-olosuhteissa. Mirkdd vaatetta tai mérkd turvetta voi kdyttdad viilentdmiseen.

e Vaihtakaa kokemuksia retkilld tai muualla sattuneista palovammoista. Muistelkaa kuinka niitd
hoidettiin ja kdykéaa ldpi kuinka niitd olisi pitdnyt hoitaa.
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1I-30. Osallistun yleishyédylliseen kerédykseen.

Yksi partioihanteista on: “auttaa ja palvella”. Sama kohta 16ytyy partiolaista: ’Partiolainen on
hyodyksi ja avuksi muille”. Titd palveluaatetta voidaan toteuttaa esimerkiksi osallistumalla
yleishyodylliseen kerdykseen.

Maailmassa on monia ihmisii, joilla ei esimerkiksi ole tarpeeksi ruokaa, vetta eiki vaatteita.
Kerdyksiin osallistumalla voidaan auttaa néitd thmisiéa.

Kerdyksid jirjestavit mm. seurakunta (yhteisvastuukerdys), SPR (nilkdpaivikeriys), Kirkon
ulkomaanapu, Veteraanivastuu ry (Sotiemme veteraanit — kerdys) ja Unicef (janopdivikeridys).

Keriyksiin voi osallistua ottamalla yhteytti jirjestdviin tahoon. Osallistumistapoja on monia, mm.
lipaskeriys tai vaatepakettien ldhettiminen koyhille alueille.

Suoritusvinkit

e Keritkdd vartiolaistenne kanssa kotoanne tavaroita ja vaatteita, ja ottakaa selvdid, mihin niistad
kootun paketin voisi ldhettdd. Voitte myos kysyé toisia vartioita tai vaikka koko lippukuntaa
mukaan.

e Osallistukaa esimerkiksi lipaskerdykseen. Ottakaa selvii, millaiset olot kerdyksen kohteessa on
ja mihin kerityt rahat kdytetdin.
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1I-31. Tiedan, miten paleltumia voidaan ehkaista ja hoitaa. Harjoittelen
toimintaa hypotermiatilanteessa.

Tarkoitus: Suorituksen tarkoituksena on antaa suorittajalle tarvittavat tiedot paleltumien ehkéisyyn
ja hoitoon sekd harjoitella toimintaa hypotermiatilanteessa.

Paleltumat

Paleltumat syntyvét yleensi raajojen dédreisosiin (sormet, varpaat nend, korvat) tai kasvoihin
pakkasen ja tuulen yhteisvaikutuksesta. Oireita ovat pistelevi kipu, tunnottomuus, vahamainen
kalpea iho ja paleltuneen kehonosan huono liikkuvuus. Ldmpimiin palattua on ensimmaiseksi
selvitettdva paleltumavamman laatu.

1. asteen paleltumavamman oireet: arkuus, punoitus ja turvotus.

2. asteen paleltumavamman oireet: arkuuden, punoituksen ja turvotuksen lisdksi rakkuloita.

3. asteen paleltumavamman oireet: thokudoksen kuolio, ihon pinta kuiva.

4. asteen paleltumavamman oireet: paleltuma aiheuttaa kuolion myds ihonalaiseen
rasvakudokseen, lihaksiin ja luihin.

Ensiapu

1. Vie potilas lampimiin ja riisu vaatteet paleltuneelta alueelta varovasti.

2. Lammité paleltunutta aluetta mahdollisimman ripeisti kidenldmpoisessad vedessi (ei yli
43°C) 15 - 30 minuutin ajan. Kasvojen paleltuman voi kitevisti limmittdd pitimalld kattd
vamman péilld. Paleltuman kisittelyssd on viltettivd vamman jddhtymistd uudelleen,
lammitystd kuumalla (ei yli 43°C), vamman hieromista seké ihon rikkoutumista. Kudoksen
paleltuessa sithen muodostuu kiteitd, jotka hierottaessa repivit kudosta rikki.

Hakeudu hoitoon jos
1. Paleltuma on syvi tai laaja
2. Paleltuma ei ole sulanut puolessa tunnissa

Ennaltaehkaisy

Kéytd aina sddtilan mukaista vaatetusta

Vaihda maérit vaatteet kuiviin tai sytytd nuotio.

Liikuttele sormia ja varpaita aktiivisesti

Suojaa sormet, varpaat ja pidd pakkaselta erityisen hyvin

Kasvoille ei tule levittdd vedetontd pakkasvoidetta. Paras pakkassuoja on ihon oma
nukka/karvoitus. Ali pese naamaasi ennen kovaan pakkaseen 1idhto4. T#l16in ihon oma
rasvakerros suojaa pakkaselta.

e Tarkkailkaa pakkasella toistenne kasvoja. Paleltuman alkua voi olla itse vaikea huomata, mutta
toinen katsoja nikee kasvoissa epdterveen punotuksen ja sen keskelle muodostuvat valkoiset
laikut.

Hypotermia

Hypotermia on alhaisen ruumiinlammon tila. Tila on ldhes poikkeuksetta jonkin ulkoisen tekijan
aiheuttama, esimerkiksi pitkd aika kylméssd vedessd aiheuttaa hypotermian. Useimmiten lievissi
(muutaman asteen poikkeamissa) tapauksissa ei tilasta jad pysyvid vammoja.
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Hypotermiasta voidaan puhua, kun ihmisen ruumiinldmpd laskee alle 35 celsiusasteen. Hypotermia
voidaan jakaa kolmeen osaan:

1. lievd hypotermia (34-35 °C).

2. kohtalainen hypotermia (30-34 °C).

3. vaikea hypotermia (alle 30 °C).

Lievd hypotermia

Lievissd hypotermiassa kehon lampdtila on noin 34-35 °C. Lievén hypotermian oireita ovat
vilunviristykset, voimakas palelu seki kouristukset. Hypotermiasta kirsivin hengitys ja syke
nopeutuvat. Iho kalpenee, kuivuu ja ulkopuolinen voi havaita sen viileédksi. Jo lievasti
hypotermiasta kérsivin muisti ja motoriset taidot voivat heikentyé.

Kohtalainen hypotermia

Kohtalaisessa hypotermiassa kehon ldmp6étila on noin 30-34 °C. Kohtalaisessa hypotermiassa
vilunviristykset lakkaavat, henkilon aivotoiminta hidastuu ja henkil6 altistuu rytmihéiridille.
Hypotermiasta kérsivén tajunnantaso laskee, miké ilmenee uneliaisuutena ja sekavana kadytoksena.
Hypotermiasta kérsivén lihakset jaykistyvit, pupillit laajenevat ja hédn on alttiina rytmihéiridille.

Vaikea hypotermia

Vaikeassa hypotermiassa kehon ldmpotila on alle 30 °C. Télloin hypotermiasta kédrsivd menettaa
tajuntansa, hdnen lihaksensa veltostuvat, syke hidastuu ja iho alkaa turvota. Vaikean hypotermian
vaiheessa olevan hengitys voi olla kiivasta.

Hypotermian hoito

Lievéstd hypotermiasta (kehon ldmpdtila 34-35 °C) kirsivin tulisi litkkua, jolloin kehon lampdétila
kohoaisi luontaisesti. Hianen tulisi pddstd suojaan pakkasen ja tuulen vaikutukselta. Limpimén
juoman nauttiminen auttaa myos.

Kohtalaisesta hypotermiasta (kehon lampdétila 30-34 °C) kirsivi tulee saada nopeasti suojaan
pakkaselta ja lisilimmonhukkaa tulee estdd. Keskivaikeasta hypotermiasta kérsivén ei tule juoda.

Vaikeasta hypotermiasta (kehon limpdtila alle 30 °C) kirsivii tulee késitelld varoen.
Lisdlimmonhukka tulee estéi ja potilas tulee saattaa nopeasti hoitoon. Syvéstid hypotermiasta
kidrsivid ei saa elvyttidd paineluelvytyksella.

Suoritusvinkkeja

e Jokainen esittdd vuorollaan kylmettynyttd. Muut selvittiavit potilaan tilan ja antavat
asianmukaista hoitoa kylmettyneelle. Vj tekee rastiradan, jossa rastitehtdvind on hypotermiaa ja
paleltuma-aiheisia kysymyksid. Rastiradan jdlkeen harjoitellaan opittua kidytannossa.

e Talvella voidaan saunan terassilla muistella kaikessa rauhassa, mitké olivatkaan hypotermian
ensimmaisii oireita.
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1I-32. Tiedan tulipalonsammuttamisen periaatteet ja sammuttimen
kéytén. Harjoittelen rasvapalon sammuttamista partiojohtajan johdolla.

Pelastuslain (saadetty 13.6.2003) 28 § mukaan:

”Jokainen, joka huomaa tai saa tietdd tulipalon syttyneen tai muun onnettomuuden tapahtuneen tai
uhkaavan eikd voi heti sammuttaa paloa tai torjua vaaraa, on velvollinen viipymdittd ilmoittamaan
siitd vaarassa oleville, tekemddn hdtdilmoituksen sekd ryhtymdcdn kykynsd mukaan
pelastustoimintaan.”

Tamin suorituksen tarkoituksena on opettaa vartiolaisille tulipalon sammuttamisen perusteet, jotta
hén osaa ehkdistd vaaratilanteiden syntymistd ja toimia niiden sattuessa oikein. Tulipalon
ennaltachkéisylld voi sddstyé kalliilta omaisuusvahingoilta ja jopa pelastaa ihmishenkid. Tulen
kanssa toimiessa on tdrkedi tietdd, mitd tekee ja vilttdd epavarmoja ratkaisuja. Uhkarohkea ei saa
olla. Vartiolaisille pitddkin muistuttaa, ettd tairkedmpad vaaratilanteessa on kaikkien paikalla olevien
pelastaminen, ei tulipalon oikeaoppinen sammuttaminen.

Kun olet tekemisissd avotulen, sdhkolaitteiden tai helposti palamaan syttyvien aineiden kanssa,
muista aina varmistaa, ettd varaudut myos sammuttamiseen. Jos tulipalo kuitenkin syttyy, toimi
seuraavien yleisohjeiden perusteella:

1. PELASTA vilittomissa vaarassa olevat.

SULJE ovet ja ikkunat estdédksesi savun ja palon leviiminen. Pysdytid ilmastointi tai

liesituuletin.

SAMMUTA tulipalo, jos palo on pieni eiki savua ole

4. HALYTA palokunta soittamalla turvallisesta paikasta 112. Vaikka olisit jo sammuttanut palon,

soita silti varmistaaksesi, ettd olet toiminut oikein ja vaara on ohi.

VAROITA niitd, jotka eivét ole vilittomissd vaarassa

6. OPASTA tai jarjestd opastus ja esteeton paidsy pelastusyksikolle kohteeseen seké kerro
vilittomaisti pelastusviranomaisille, onko ihmisié vaarassa ja jo suoritetuista toimenpiteistd. Kun
viranomaiset ovat saapuneet paikalle, he ottavat tilanteen johdettavakseen. Toimi heidin
antamiensa ohjeiden mukaan.

7. VARMISTA, ettd kaikki ovat pdédsseet kokoontumispaikalle ja ettei rakennukseen mene lisdd
ihmisii.

»

e

Tulipalon sammuttaminen

® Nuotio ja muu avotuli (kynttild, tuli takassa) sammutetaan tukahduttamalla. Heitd esimerkiksi
vettd tai hiekkaa riittdvésti tulen piille. Sisdlld syttyvén tulipalon voi tukahduttaa myos
heittamalld sen pdille luonnonkuituisen maton.

¢ Pidi huolta jo etukiteen, ettd ympdaristd on paloturvallinen. Nuotio tehdiin valmiille
nuotiopaikalle tai palamattomalle alustalle (hiekka, kallio) ja vieressd on riittdvéasti
sammutusvettd. Kynttild on tukevalla, palamattomalla alustalla (esim. keraaminen lautanen) ja
sen yldpuolella tai ldheisyydessd ei ole mitdidn. Takkaan sytytetdén tuli vain jos hormi toimii ja
on nuohottu riittdvén usein ja pellit ovat auki.

e Tulta ei saa koskaan jittdd yksin. Se pitdd aina sammuttaa kunnolla. Sammuta kytevi nuotio
lahtiessdsi pois. Sammuta kynttilédt huolella poistuessasi huoneesta. Varmista, etti tuli on
kokonaan sammunut ja odota riittdvin pitkddn ennen kuin suljet takan tai kiukaan pellit.

e Rasva syttyy helposti, joten ruokaa laitettaessa on oltava varovainen. Parhaiten palamaan
syttynyt rasva sammutetaan tukahduttamalla se esimerkiksi kattilankannella tai
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Sammutusvalineiden kaytto

sammutuspeitteelld. Muista, etti RASVAPALOA EI SAA SAMMUTTAA VEDELLA. Vesi
nostattaa liekit jopa useiden metrien korkeuteen. Pidd ruokaa laittaessasi kattilankansi aina
kidenulottuvilla.

Palamaan syttynyt sihkolaite sammutetaan tehokkaimmin sammutuspeitteelli tai
jauhesammuttimella (eri kuin vaahtosammutin). Ennen sammuttamisen aloittamista sdhkolaite
pitdd kytked irti sdhkoverkosta. Vedd sdhkojohto pois pistorasiasta tai sammuta sulakekaapista
padkatkaisin. Jos epdilet sahkoiskun vaara, kdytd sdhkod johtamattomia materiaaleja (esim.
kumisia tiskihanskoja). SAHKOPALOA EI SAA SAMMUTTAA VEDELLA. Vesi johtaa
sdhkdd ja voi aiheuttaa vakavan sdhkoiskun.

Palohilytin ei sammuta tulipaloa, mutta se voi
pelastaa henkesi. Varmista, ettd kotona,
kiampilld ja kololla on riittdvin monta
palohilytintd ja ettd niisséd on toimivat paristot.
Sijoita hélyttimet jirkevésti: riittdvin ldhelle
keittiotd tai takkaa, mutta ei liian ldhelle, jotta
ne eivit hdlyti joka kerta kun laitat ruokaa tai
poltat takassa tulta.

Sammutuspeite kiinnitetddn seinédédn ja
taitellaan niin, ettd peitteen kahvalenkeistd
vetdisemadlld se on kdyttévalmiudessa.
Sammuttaessasi tulipaloa asetu peitteen
taakse, niin etti olet suojassa liekeiltd (kuva

II- 94). Muista suojata my0s kédet peitteen reunalla. Lihesty tulta rauhallisesti mutta
madritietoisesti ja peitd tuli peitteelld
kokonaan (kuva II- 95). Pid4 peitteen
alareunaa kiinni jalan avulla, jotta liekit
eivit lyo peitteen alta. Nosta peite vasta kun
tuli on varmasti kunnolla sammunut (kuva
II- 96)

- e [Kisisammuttimella (jauhe- ja

| vaahto/nestesammutin) sammutat tulipalon
seuraavasti: Pidd pullosta kahvojen alapuolelta kiinni

ja vedd sokka irti. Tartu letkun paidystd kiinni ja
tahtdd tulipaloon. Aloita sammuttaminen 3-5 metrin
paistd kohdistaen lyhyitd suihkauksia tulipalon
alaosaan. Kisisammuttimen kanssa pitii olla hyvd
tahtiyssilmi, silld se toimii vain 10-30 sekuntia.

IT- 96. Sammutuspeite 3. Jauhesammutin sopii paremmin ulkotiloihin, sills
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kun jauhe purkaantuu sammuttimesta se heikentdd niakyvyyttd ja sotkee kaikki paikat. Vaahto-
eli nestesammutin sopii paremmin sisétiloihin.

Sammuta tuli — AlA levita

Vedelld Sammutusjauheella | Sammutuspeitteelli | Muuta
- sisustusmateriaalit | - sisustusmateriaalit | - sé@hkolaite - katkaise sidhkot
- puu, paperi - puu, paperi - palava rasva - kattilan kansi piille
- kangas - kangas - pysiyti liesituuletin
- levinnyt nuotio - sdhkolaite (tv,

leivinpaahdin,

lammitin)

- palava rasva

- bensiini, 6ljylakka,

maali tms.

Suoritusvinkit

e Harjoitelkaa tulen sammuttamista eri tavoin. Pyydd kokoukseen joku kokeneempi johtaja avuksi
ndyttimiin, miten tulipalon sammutus tapahtuu oikeaoppisesti ja miten rasvapalo sammutetaan.

e Tee rata, jonka eri pisteilld vastataan tulta ja sammuttamista koskeviin kysymyksiin seki
tehdddn aiheeseen kuuluvia suorituksia. Pisteilld voi harjoitella tulen sammuttamista eri
vilineilld, palovammojen hoitoa ja hyvin nuotiopohjan tekoa. Pisteelti toiselle pdidsee
vastaamalla oikein kysymyksiin, jotka on muodostettu yll4 olevasta taulukosta.
Tee ylld olevan taulukon pohjalta muistipeli.

® Vartio jakaantuu kahteen ryhméan. Ryhmé A esittdd lyhyen nidytelmin tilanteesta, jossa retkelld
syttyy tulipalo. Retkeldisii esittdvit sammuttavat tulipalon ja toimivat osittain ohjeiden
mukaisesti, osittain védrin. Sitten ryhmé B esittdd saman nidytelmén korjaten mielestiéin ryhmén
A tekemiit virheet.

Lahteet:

®  Suomen laki: www.finlex.fi

¢ Helsingin pelastuslaitos:
http://www.hel2 fi/pel/
http://www.suomela.fi/79975.html
Pelastustoimi: www.pelastustoimi.fi
www.kotitapaturma.fi

I1- 97. Rasvapaloon heitetty vesi aiheuttaa
vaarallisen tulipallon, joka on vaikeaa
sammuttaa.
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1I-33. Osaan tukea raajan luunmurtuman kuljetusta varten.

Suorituksen tavoitteena on ymmirtdd, milloin ja
miten raaja tulee tukea.

Murtumia voi sattua melkeinpad missi vain ja
murtumat vaativat aina ladkérin hoitoa.
Yliméirdiset raajan liikkeet pahentavat tilannetta ja
siksi potilaan liikuttelua tulisi vilttad. Tietyt
tilanteet kuitenkin vaativat potilaan siirtoa ja siksi
murtuman tukemista on hyvé harjoitella.

Murtumapotilasta ei tule jéttdd yksin. Siirron ja
tukemisen tarve riippuu murtuman kohdasta. Jos
potilaalta on murtunut esimerkiksi kési, on kési
tuettava, mutta potilas voi itse liikkua. Jalan
murtumissa on apu hilytettdvi paikalle.

Hilytys on tehtdvd mahdollisimman pian, jollei
potilas pysty itse lilkkkumaan. Eteld-Suomessa apu
I1- 98. tulee yleensi nopeasti paikan piille, mutta
esimerkiksi Lapissa potilaan voi joutua siirtdmiéin

paikkaan, jonne apu saadaan
helpommin.

Jos hilytysmahdollisuutta ei ole
paikan piailld, ldhtee yksi hakemaan
apua ja toinen jii potilaan luo. Jos
apua ei ole lidhettyvilli tai olet
potilaan kanssa yksin, on potilasta
siirrettdva. Talloin on tirkedd osata
tukea murtumakohta oikein.

Murtuneen raajan tukemisen
pédperiaatteena voidaan pitdd, ettd
raaja tuetaan kahden terveen nivelen
yli. Esimerkiksi, jos kyseessd on
sadrimurtuma, tuen pitdd ylettyi
polven ja nilkan yli. Vastaavasti

isimurtuma tuet lven ja lonk
;(E.mmu uma tuctaan polven ja lonkan II- 99.

Lastana voidaan kiyttdd maastosta 10ytyvid oksia, suksi- tai kdvelysauvoja tai melkein miti vain
jaykkaii ja suoraa kappaletta. Lastan pitédd olla niin tasainen ja suora ettei se paina raajaa. Lasta on
my0s hyvd pehmustaa esimerkiksi vaatteilla tai makuualustalla.

Kéiden murtumien tukemista harjoitellessa on hyvé harjoitella kolmioliinan kiyttod. Kolmioliinaa
kiytetddn niin rannemurtuman tukemiseen kuin myos painesiteen yhteydessd, jotta kiisi saadaan
pysyméin paikallaan.
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KUVA |lI- 98: tee liinan kirkeen solmu

KUVA II- 99: aseta solmukohta potilaan kyynérpiaén alle
KUVA II- 100: sido niskan taa

KUVA |l- 101: mahdollisesti toinen liina kainaloiden alta

II- 101.

Suoritusvinkit

Harjoitelkaa raajan tukemista ja

kolmioliinan kéyttod pareittain

e Jakakaa vartio kahtia ja esittdkii tositilannetta. Keksikii tilanteelle paikka, aika, syy ja
henkilot. Toisen ryhmén on toimittava tilanteen mukaisesti. Harjoitelkaa my6s kuljetusta.
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1I-34. Tiedan, miten ampiaisen pistoa ja kiarmeen puremaa tulee hoitaa.
Otan retkelle mukaan oman kyypakkauksen.

Suorituksen tavoite:
Suorittaja tietdd miten ampiaisen pistoa ja kddrmeen puremaa tulee hoitaa.

Mehilaisen tai ampiaisen pisto

Jotkut ihmiset ovat vakavasti allergisia mehildisen ja ampiaisen pistoille. Jos pisto aiheuttaa
nopeasti vakavia oireita, kuten kurkunpéén turvotusta ja hengenahdistusta, kyseessi on allerginen
reaktio. T#ll6in potilas on toimitettava vilittomaisti 1ddkérin hoitoon. Jos piikki nékyy
pistokohdassa, sen voi ottaa pois esimerkiksi pinseteilla.

Piston ensiapu:

Pistokohdan kivun ja turvotuksen vihentdmiseksi voi iholle laittaa kylmadpussin. Kylmaéa ei tule
laittaa suoraan iholle vaan esimerkiksi kiedottuna ohuen kankaan sisdén. Suun kautta annosteltavia
kortisonitabletteja (esimerkiksi kyypakkausta) voi kédyttdda ohjeen mukaan oireiden helpottamiseksi.

Kyy

Kyy on Suomen ainoa luonnonvarainen myrkyllinen kidirme. Yleensd kyy pakenee ihmisté, mutta
yllattdavissi tilanteissa tai uhattuna se voi purra. Kahden myrkkyhampaan aiheuttama purema on
tyypillisesti kaksi 3—4 mm:n etédisyydelld toisistaan sijaitsevaa pientd pistosreikdd, mutta se voi olla
muunkin ndkoinen. Kyyn myrkky siséltdd kudosta vaurioittavia aineita, jotka aiheuttavat alkuun
purema-alueella kudostuhoa ja turvotusta ja myohemmissé vaiheessa yleisoireita. Jos kyyn purema
aiheuttaa nopeasti vakavia oireita, kuten kurkunpéén turvotusta ja hengenahdistusta, kyseessd on
allerginen reaktio.

Pureman ensiapu:

Purema-aluetta ei tule koskea eiké kisitelld milldan tavoin. Pureman uhria on syyti rauhoittaa, ja jos
purema on raajassa, se kannattaa lastoittaa ja kantaa uhri puremapaikalta. Pienten
hydrokortisoniméiirien (ns. kyypakkaus) antamisesta ei ole osoitettu olevan suurta hyotya, jos ei
haittaakaan. Sen sijaan tulehduskipulidikkeiti ei tule antaa. Pureman uhri toimitetaan aina ladkérin
arvioitavaksi. Pidempai sairaalatarkkailua tarvitaan, milloin kyy on purrut on alle 15-vuotiasta,
raskaana olevaa, vanhusta tai vakavasti sairasta, puremakohdalla on voimakas paikallinen reaktio
tai potilaalla on yleisoireita, kuten hengenahdistusta tai oksentelua. Myos kyykddrmeen puremassa
huomioidaan jdykkékouristuksen mahdollisuus.

Jos kyy puree:

1. pysy rauhallisena

2. liiku mahdollisimman rauhallisesti ja vihién, seki pidd purtu raaja levossa
3. ota kyytabletti, jos tabletteja on saatavilla

4. hankkiudu lidikériin

Suoritusvinkkeja

e Kukin vartiolainen esittdi vuorollaan pistettyd tai purtua. Muut antavat ensiapua.

e Pohditaan ennen leirid toimintaa, jos tavataan leirialueelta ampiaispesi tai Kyy.

e Kiydaidn ennen kesdistid retked koko vartion voimin ostamassa jokaiselle oma kyypakkaus.
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1I-35. Osaan kaantéaa tajuttoman potilaan kylkiasentoon.

Tajuttomuus voi johtua monesta eri syystd. Hapenpuute, aivoverenkierron tukos, liian matala tai
korkea verensokeri, epilepsia, myrkytys tai pdin vammat voivat aiheuttaa tajuttomuuden.

Pyortyminen on hetkellinen tajuttomuus. Siihen syind on yleensd kipu, jdnnitys tai jarkytys.

Pyortynyt henkil virkoaa yleenséd pian, mahdollisesti saman tien. Jos henkild ei kuitenkaan herid,
nosta jalat ylos ja varmista, etteivit vaatteet kiristd litkaa. Jos potilas ei virkoa muutamassa
minuutissa, on kyseessd muu kuin pyortyminen.

Tajuttomalla potilaalla on aina sama ensiapu. Tajuttomalla nielun lihakset ovat veltot, jolloin potilas
on tukehtumisvaarassa. Soita aina hitidkeskukseen kun potilas on tajuton ja kddnni potilas
kylkiasentoon.

Kaantaminen

1. Kéinnetidn potilas selélleen ja taitetaan hinen vasen kitensi rinnan péélle. Samalla 16ysdtdin
kiristiavéat vaatteet. (kuva II- 102)

2. Nostetaan potilaan vasen polvi koukkuun. (kuva I1- 104)

Vedetdin potilas hdanen oikealle kyljelleen ja sovitetaan hdnen vasen kétensi paén alle. (kuva II-

103) Vetiminen onnistuu helposti esimerkiksi ottamalla kiinni housun vy6tirosté ja olkapéésta.

4. Kéiidnnetddn potilaan niska taaksepdin ja sovitetaan potilaan kisi pddn alle pitiméén suuta
auki.(II- 105) Samalla tarkistetaan, ettd suussa ei ole limaa tai jétteitd.

»

I1- 102. Kylkiasento 1.
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I1- 104. Kylkiasento 2.

I1- 103. Kylkiasento 3.

I1- 105. Kylkiasento 4.
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Jarvi-Espoon Erapartiolaiset ry

Vartionjohtajan kasikirja
| luokka
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| Liikunta

I-1. Suunnittelen ja toteutan yksin tai parin kanssa suunnistusradan.

Suorituksen tavoitteena on opetella huolellisesti tekemééin suunnistusrata. Vaatimusten pitdi olla
myo6s sen mukaiset.

Radan suunnittelu prosessina

Valitaan maasto radan vaativuustasoon tai kulkuyhteyksiin ndhden sopivaksi.

Tutustutaan maastoon kartalla ja maastossa.

Hankitaan sopiva kartta maastosta.

Suunnitellaan rata kartalla.

Kierretddn rata, tarkastetaan rastipaikat ja arvioidaan rataan kuluva aika.

Hankitaan kopiointilupa suunnistusseuralta tai tarkistetaan partiolaisten kopioluvan numero

maastokarttaa varten.

7. Kopioidaan kartat virillisind. Mustavalkoinen maastokartta on erityisen haméévi, koska siind
padkorkeuskéyrd sekoittuu kokemattoman suunnistajan silmissé herkésti tieksi aiheuttaen suuria
ongelmia.

8. Hankitaan rastiliput, leimasimet ja kopioidaan tarvittavat rastien tiedot. Lippuja ja leimasimia
on lippukunnilla, piirin toimistolla ja niitd voi lainata myos suunnistusseuroilta.

9. Piirretddn rastit kartalle ja kopioidaan rastimééreet. Omien karttojen kiytto ei ole suotavaa,
koska esimerkiksi Nuuksio-Luukkaan ulkoilukartasta on liikkeelld lukuisia eri versioita, joissa
ndkyvit eri polut ja reitit.

10. Vieddin rastit maastoon ja hoidetaan 1dhto- ja maalijérjestelyt.

11. Lasketaan ja julkaistaan tulokset.

12. Haetaan rastit pois maastosta ja palautetaan tarvikkeet.

S e

Ratojen ominaisuuksia

e Radan vaikeusaste pitdi olla suorittajille sopiva. Saadeltavid tekijoitd ovat:
o Polkujen ja teiden, sekd muiden selkeiden maastokohteiden, kuten pellot, jérvet,
sdhkolinjat, hyddynnettdvyys matkalla.
o Reitin pituus ja suuntautuminen urien suuntaisesti tai kohtisuoraan niitd vastaan.
o Rastipisteiden sijainti 1dhelld uria tai kaukana niistd. Rastipisteiden selkeys ja helppojen
lahestymisreittien maara.
¢ Alueen rajausmahdollisuudet.
e Maaston kulkukelpoisuus.
® Pimein tuloon kestiva aika.

Muuta tietoa suunnistusradoista

¢ III luokan suorituksessa 5. Suunnistan partiokaverini kanssa vidhintddn 3 km - on selvennetty
suunnistusmuotoja valokuva-, kirkonrotta-, reittiviiva-, keskusrasti- ja latutarhasuunnistus.

¢ I luokan suorituksessa 3. Suunnistan yksin véahintddn 3 km — on esitetty muutamia
suunnistuksen jirjestamistapoja.

¢ ] luokan suorituksessa 5. Osallistun yosuunnistukseen — on esitetty hyvian yosuunnistusradan
jarjestamiseen liittyvid niksejd. Sielld on esitetty myOs hajontarastien periaate.

Rastipisteiden ominaisuuksia

e Rastipisteet valitaan siten, ettd ne ovat paikallistettavissa johonkin kartalla ja maastossa
tasmadllisesti havaittavaan pisteeseen. Pisterastin paikaksi kay siten kivi, jyrkdnteen pii,
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nyppylé, pistekumpare, kuviorajan ja polun risteys tai ojan mutka. Pisterastin paikaksi ei siis
kdy suora oja, polku, pellon reuna tai jirven ranta, koska pistettd ei voida tasmaéllisesti madrittaa.
Mien korkein kohta el my0Oskién kéy rastipaikaksi, ellei sitd ole erikseen huipun merkilld
merkitty ja pystytd maastosta todentamaan.
e Kaikki rastipisteet pitdd pystyd maastossa madrittiméain tasmaéllisesti paikoilleen. Tdhén voidaan
hyodyntédd useita eri karttoja. Epdvarma rastin viejd ldhestyy rastia ainakin kahdesta suunnasta
varmistuakseen, ettd se on oikeassa paikassa. Lihestymiseen voidaan hyddyntdd suunnanottoa.
Paikantamista voidaan tehdd myos ottamalla suuntimia eli vertaamalla kompassisuuntia
ottamalla ovatko nikyvit kohteet niissid suunnissa, missi niiden pitéisi olla. GPS-
sateliittinavigointilaitetta ei kannata kéyttad, koska sen tarkkuus usein on liian huono
(riippumatta siitd, mitd valmistaja lupaa tai miki tarkkuus lukee ndytolld) tismaéllisten
maastopisteiden sijoittamiseen. Sitd ei kannata kédyttdd edes rastien varmentamiseen, koska siité
saatavaan signaalien luotetaan herkdsti liikaa jos GPS tekee samansuuntaisen virheen kuin
suunnistaja. Tamén suorituksen suorittamisessa GPS:n kiyttd on ehdottomasti kielletty!

® Rastipisteiden valinnalla voidaan suuresti vaikuttaa radan vaativuuteen.

tyypillisid rastipisteitd eri vaikeustasojen mukaan.

Seuraavassa on lueteltu

Helppo Keskivaikea Vaikea

Iso kivi Pistekumpare Neni, notko
Jyrkinteen alla Jyrkinteen padssi Jyrkinteen piailld
Ojien risteys Ojan mutka Lihde

Teiden risteys

Polkujen risteys

Metsilinjan nurkka

Suon eteliakarki

Avosuon laita

Saareke soistumassa

Rastien merkitseminen maastoon
Rastit merkitddn maastoon tapahtuman tason edellyttimailla tavalla. Seuraavassa on eritelty kolme

eri tasoa:
Taso Vartion harjoitus Pt-kisa Suunnistuskisa
Rastilippu A4 paperi Rastilippu Rastilippu
muovitaskussa
(vérillinen?),
kiinnitettynd krepilld
kahdesta kohtaa
Rastin tunnus Jdrjestysnumero Kirjaintunnus ja Numerotunnus
jdrjestysnumero
sarjoittain
Tiedot LPK ja paivimaari Tapahtuma, pvm, pvm, puhelinnro
jarjestdjd,
vastuuhenkild,
puhelinnro
Tunnistaminen Kirjaintunnus, joka Rastileimasin, jolla Emit; elektroninen
kirjoitetaan omiin painetaan reikidkoodi leimausjarjestelma.
muistiinpanoihin rastikorttiin. Leimasin | Palikka on kiinnitetty
roikkuu puun kyljessd. | tarkoitusta varten
rakennettuun pukkiin.
Yolla Rastilapun viereisessd | Rastilipun keskeltd Ei heijastinta.
puussa roikkuu roikkuu heijastin.
heijastin.
Talvella Tunnukset niin Rasteille on poljettu Rastilippu roikkuu
helppoja, ettei tarvitse | valmiit urat ja liput pukkien yldpuolella ja
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ottaa hanskoja pois sijoitettu niin, ettd pukit eivét haittaa
kirjoittaakseen. pystyy vaivattomasti hiihtdmisti. Leimausta
leimaamaan sukset varten ei tarvitse edes
jalassa. pyséhtya.
Rastimééreet Sanallisesti Sanallisesti tai Standardin mukaisesti
symboleilla symboleilla.

Merkinnat kartalla

e Merkinnit tehdddn maastokartalle punaisella ja
suunnistuskartalle liilalla virilld. Ne tehdiddn
spriiliukoisella tussilla tai kuulakirkikynalld, mikili ei
haluta séddstii karttoja muita tapahtumia varten. Tati
suoritusta varten jarjestdjit piirtdvat kartat valmiiksi.

e Radan ldht6 merkitdén tasasivuisella kolmiolla, jonka
keskipiste on lidhtorastin rastilipun kohdalla, eli siini,
mistid aika ldhtee kdyntiin.

e Rastit merkitddn ympyroilld, jotka piirretdéin sabluunalla
(esimerkiksi kompassin reunassa olevalla pyorealld
reidlld) tasmaéllisesti keskipiste rastilipun sijaintiin.

e Rastiympyroiden vilille vedetédédn viivat
etenemisjérjestyksessd. Viivaa ei vedetd ympyrédn
sisdpuolelle, jolloin pystyy paremmin lukemaan
karttamerkkejd sieltid. Viiva kiertdd vesistot ja kielletyt
alueet.

e Rastit numeroidaan juoksevasti siistilld késialalla
rastiympyrén viereen. Numero sijoitetaan sille puolelle,
missd se peittdd vihiten etenemisen kannalta oleellisia
karttamerkkejd. Numero ldhtee 14hdon jilkeen ykkosesta.

e Kartta voidaan piirtdd myos tietokoneella. Talloin

voidaan kéyttad jotakin kuvan késittelyohjelmaa, Power

Pointtia tai tarkoitusta varten suunniteltua ohjelmistoa. I- 1. Vesa on piidistinyt
Condesin moneen partiokdyttdtarkoitukseen sopiva rastilippujen ja leimasimien
kokeiluversio 16ytyy netistd. Myos Ocadin vanhempia narut sotkeutumaan
versioita on vapaassa levityksessi internetisséd, mutta Peikkarissa 99.

niiden kdyttd vaatii hieman perehtymista.

Rastimaareet

e Rastien sijainti voidaan ilmoittaa myd6s rastimiireind, jotka tarkentavat kartassa ilmoitettua

paikkaa. Rastimééreet voidaan antaa sanallisesti tai symboleilla.

e Sanalliset rastiméddreet voivat olla esimerkiksi: kiven lansipuoli, jyrkédnteen alla, ojan suu,

taimikon koillisnurkka tai tien ja ojan risteyksen pohjoispuoli.

e Symboliset rastiméiritteet ilmoitetaan kahdeksan nelion muodostamana palkkina jokaista rastia

kohti. Palkin neliot merkitsevit seuraavaa vasemmalta oikealle:
o Rastin jarjestysnumero

o Rastitunnus: numerona tai kirjaimena. Suunnistuskisoissa aina numerona, joka on

suurempi kuin 30.

o Kohteen tarkennus: Tédhén kirjataan rastimédédreeni kidytetty maastonkohde.
o Téasmentévi tieto: esim. toinen maastokohde, jos rastipiste on niiden vélissa.
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o Kohteen koko tai laajuus metreini.

o Rastilipun sijainti, eli milld puolella kohdetta lippu on.

o Lisétiedot: tdhin voidaan merkitd esimerkiksi miehitetty rasti tai juomarasti.
Rastimaédritteitd varten on olemassa oma merkistonsd, joka muistuttaa karttamerkkejé.
Partiotapahtumissa kuitenkin ldhes aina kannattaa kédyttdad karttamerkkejd ndiden sijaan, koska
partiolaiset eivit aina tunne rastiméadritteiden merkkejd. Niihin voi tutustua esimerkiksi Suomen
Suunnistusliiton julkaisujen avulla.

Laht6- ja maalijarjestelyt

Lihto suunnistusradalle voi tapahtua ainakin seuraavilla tavoilla:

¢ Yhteisldhto: Kaikki suunnistajat ryntddvit matkaan yhtd aikaa lahtomerkin kuultuaan.
Tilloin nuoremmat partiolaiset muodostavat herkisti ryhmié, joissa kulkevat. Tamai ei
useinkaan ole tavoiteltavaa, koska heikoimpien suunnistajien ei tarvitse silloin suunnistaa.
Jos on riittdvisti kilpailuhenked, yhteislahdolld saa hyvdn meiningin péille, kun pédidsee
reaaliajassa kisaamaan kavereita vastaan.

e Viliaikaldhdot: Leimauskorttiin ja toimitsijan poytidkirjaan merkitdin suunnistajan lihtdaika
minuutin piadhén tasaminuutille. Toimitsija ilmoittaa: 30 sekuntia, 5 sekuntia ja mene,
jolloin suunnistaja saa ldhted liikkeelle. Usein kiytetddn myos ldhettdmistd varten
suunniteltua kelloa, joka piippaa 5, 4, 3, 2, 1, nyt.

¢ Emit-leimausjirjestelméssd ei tarvita erillistd 14htod, koska laite hoitaa ajanoton. Télloin
suunnistaja voi vain leimata 14hdossé sovittua 1dhtovélid noudattaen ja antaa mennd.
Maalissa pitee sama kaytinto.

e Kisiajanotolla maalissa kirjataan tdsmaéllinen aika sekunnilleen, kun suunnistaja ylittdaa
maalilinjan. Jos maaliin tulijoita on paljon, kirjataan ajat saapumisjirjestyksessi erilliselle
poytékirjalle ja suunnistajat pistetdin jonoon. Télloin voidaan tilanteen rauhoituttua kirjata
suunnistajien tiedot poytikirjaan ja maaliintuloaika rastikorttiin.

¢ Jos suunnistus liittyy pt-kisaan, jossa tuloksien arvostelussa on tarkoitus hyodyntidi
interpolointia, on ensiarvoisen tirkedd, ettd 1dhdon ja maalin kellot ovat samassa ajassa.
Kuten usein luullaan, se ei ole tuolloin sama virhe kaikille, vaan ajan pituus vaikuttaa 1,5 x
keskimmadisen ajan madrdytymiseen. Eri ajassa olevalla kellolla saadaan véarit tulokset.
Helpointa ja varminta olisi laittaa aina suunnistuksessa kiytettdvit kellot sekunnilleen
Suomen viralliseen aikaan, niin ei tarvitse miettid, vaikuttaako se johonkin.

Karttojen hankkiminen

Lippukuntien koloilta ja kokeneilta partiojohtajilta, sekd piirin toimistolta 10ytyy laaja valikoima
karttoja.

Maastokarttoja voi ostaa Maanmittauslaitoksen Karttakeskuksesta. Niitd voi tilata
paperitulosteina ja pdf-tiedostomuodossa www.karttapaikka.fi palvelun kautta. Palvelussa voi
rajata haluamansa alueen ja mittakaavan, seki sditdd joitakin kartan ominaisuuksia.
Metsihallituksen maa-alueista voi tulostaa maastokartan suoraan www.retkikartta.fi palvelusta.
Sieltd voi selailla kédtevasti my0s muita maastokarttoja.

Maanmittauslaitoksen Paikkatietoikkuna — palvelusta voi selata ja ladata koneelle kitevisti
maastokarttoja.

Maanmittauslaitoksen Avoimen datan tiedostopalvelusta voi ladata suurempina kuvatiedostoina
muokkaamista varten maastokarttoja.

Karttapullautin — nimiselld ohjelmalla voi tehdd Maanmittauslaitoksen avoimesta aineistosta
suunnistuskartan merkeilld varustettuja karttoja. Niiden maasto- ja kidyrdkuvaus on tarkempaa
kuin maastokartassa, mutta esimerkiksi polut on suoraan maastokartta-aineistosta. Eivitkd ne
niin ollen vastaa oikeiden suunnistuskarttojen tasoa.
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e Jiredn nettisivuilta 10ytyy erdvaelluksen sm-kisoja varten péivitetyt pullautuskartat
kuvatiedostoina. Sivuilta 16ytyy myos kolojen alueen pullautuskartat, joihin on paivitetty
aineistossa nakymaittomid polkuja ja muita rakenteita. Ndméa ovat my0s vapaasti kdytettdvissa.

¢ Suunnistuskarttojen peittoalueet ja niitd laatineet seurat voi kétevisti katsoa Suomen
suunnistusliiton nettisivujen karttarekisteristd. Seuroilta voi tilata karttoja muutaman euron
kappalehintaan. Samalla voi kysyé lupaa kopiointiin. Karttarekisterissd ei ndy kaikki
suunnistajien mielestd vanhentuneita, mutta partiolaisten kdyttoon vield kelpaavia karttoja. Niitd
vol kyselld my0s seuralta, jolta on 1dhimmén kartat tarvittavasta alueesta.

Suoritusvinkkeja

e Suorittajat jdrjestivit suunnistusharjoituksen VJN:n, osaston tai lippukunnan retkelle tai leirille.
Suorittajien tukena toimii partiojohtaja, joka auttaa suunnittelussa ja valvoo suoritusta.

e Suorittajat jédrjestivit suunnistustehtdvin lippukunnan kilpailuun tai Peikonpuikaukseen.
Tukihenkiloné toimii tehtdvivastaava, ratamestari tai kilpailunjohtaja.

e Suorittajat jarjestivit lippukunnan tai ryppéén vartiolaisille, vaeltajille tai johtajille
suunnistuskilpailun tai -harjoituksen. Tapahtuman markkinoinnissa auttaa osastonjohtaja.

e Suorittajat jdrjestivit suunnistustehtdvin II luokan rithitykseen tai vj-kurssille.

Lahteet
e Rastimédritteet, Suomen Suunnistusliitto 1.1.2004

I-2. Harjoittelen vaatteista vapautumista vedessaé ja veden varaan
joutuneen kuljettamista.

Suorituksen tarkoituksena on opetella perusvalmiudet vedessd sattuvien tapaturmien varalta.
Suorituksen yhteydessé voi kerrata vesilldliikkujan perussddnnot. On hyvi muistaa, ettd vesi on
vaativa elementti. Etdisyyksien arvioiminen vedessd on hankalampaa ja sddolosuhteilla on suurempi
vaikutus kuin maalla. Uiminen on tehokas liikkuntamuoto, mutta vaatii myos paljon energiaa.
Pelastajan tdytyy tuntea omat voimavaransa hyvin ja pystyi arvioimaan, miten paljon hédn voi veden
varaan joutunutta auttaa, ennen kuin ryhtyy toimenpiteisiin. Vain hyva uimari voi pelastaa apua
tarvitsevan uimalla. On erittdin tirkedd, ettd pelastaja pitdd huolta my0s itsestddn, eikd ota turhia
riskeja.

Vaatteista vapautuminen

Veden varaan joutuessa tarkoituksena ei ole riisua itsedin alasti ylimddrdisen painon
pudottamiseksi. Téarkeintd on pelastaa itsenséd ja muut veden varaan joutuneet. Vaikka kastuneet
vaatteet tuntuvat kylmilti ja saattavat hidastaa toimimista, vaatteiden viliin jadnyt limmennyt vesi
hidastaa lammonhukkaa. Tositilanteessa painavat kumisaappaat tai kaulassa hiertdvén partiohuivin
voi ottaa pois, mutta dld tuhlaa energiaasi méréan anorakin pois repimiseen.

Vaatteista vapautumista voi ja kannattaa silti harjoitella. Silloin vartiolaiset huomaavat, kuinka
hankalaa se on ja joutuvat harjoittelemaan myos vedessd paikallaan pysymistd. Helpoin tapa
harjoitella vaatteista vapautumista on kesilla retkelld tai leirilld matalassa vedessa.

Suoritusvinkkeja

e Pukekaa vaatteiden alle uimapuvut ja niiden péélle kohtalaisen 10ysit ja helposti riisuttavat
vaatteet (ei paljon pdin yli pujotettavia vaatteita). Harjoitelkaa vaatteista vapautumista niin
matalassa vedessd, ettd jalat yltavit pohjaan. Vartio jaetaan uimapareihin, jotka suorittavat
suorituksen vuorotellen. Kun pareista toinen suorittaa, toisen tehtivind on valvoa ja auttaa jos
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pari uhkaa sotkeutua mérkiin vaatteisiin. Aloita vaatteiden riisuminen kengisti. Pysyt paikallaan
vedessd polkemalla vettd alaspdin jalat levedssd haara-asennossa.

e Vaatteista vapautumista voi harjoitella my6s viestin muodossa tai nopeuskilpailuna. Haastetta
saat, kun puet vaatteet aluksi vidrinpdin tai vaihdat vedessi vaatteita kaverin kanssa. Kokeile
myos vaatteiden pukemista vedessd niin, ettd aluksi palldsi on pelkkd uimapuku. Voit myos
kokeilla kaikkien rinkassa olevien vaatteidesi riisumista. (My0s niiden kuivana pukeminen voi
olla melko haastavaa. Muista kuitenkin jittdd vaihtovaatteet.)

e Varatkaa vartiolle uimaopettaja ldheisestd uimahallista, joka osaa parhaiten kertoa miten veden
varaan joutuessa tulisi toimia, ja miten pelastaminen kdy helpoiten.

® Erilaiset meri- ja jirvipelastusseurat jirjestdvit koulutuksia keséisin ja talvisin. Tutustu
tarjontaan Internetissd, ja ldhtekdid vartion kanssa vaikka tammikuussa kellumaan Itdmereen
jaalauttojen sekaan.

Veden varaan joutuneen kuljettaminen

Pelastaessasi veden varaan joutunutta tdrkeintd on ensiksi saada hénet rauhoittumaan. Jos kidytossési
on pelastusrengas, kidytd sitd apuna. Jos pelastettava on toimintakykyinen ja kunnossa,
pelastusrengas voidaan heittdd hinelle. Heiti silloin rengas autettavaa pidemmaille ja veda vasta
sitten tdmén kohdalle. Pelastusrenkaan heittdmistd on hyvi harjoitella erilaisissa sddolosuhteissa,
silld kova tuuli vaikeuttaa sitd huomattavasti. Halpa pelastusrenkaan korvike on myos tyhja
vesikanisteri, johon on sidottu 15-metrinen koysi.

Jos pelastettava on loukkaantunut tai pelastusrenkaassa ei ole narua, tiaytyy se viedd pelastettavan
luokse. Rauhoittele ensin pelastettavaa ja pyydd hédntéd ottamaan renkaasta kiinni, jos hin sithen
pystyy. Pidd pelastusrengas itsesi ja pelastettavan vilissi, jotta timd ei piise tarttumaan sinuun. Jos
pelastettava ei itse pysty pitiméédn pelastusrenkaasta kiinni, pujota se hianen piinsi yli kainaloiden
alle. Nosta pelastettavan kédet renkaan péille.

Tilanteessa, jossa pelastusrengasta ei ole, toimi seuraavasti: Rauhoittele pelastettavaa ja ldhesty
hinti takaapdin. On hyvd muistaa, ettd pelastettava tarttuu ensimmaéiseen késiinsd saamaan
esineeseen. Heitd pelastettavalle ensiksi vaikka partiohuivi ja varo, ettei hdn vedi sinua pinnan alle.
Ota pelastettavasta kuljetusote ja vie hinet rantaan. Kuljetusotteella ei ole niin suurta merkitysta,
kunhan pelastettavan pédi pysyy koko ajan veden pinnalla ja hén ei vaaranna pelastajan
turvallisuutta. Helpoin tapa kuljettaa on vetédd pelastettavaa selkid edelld kohti rantaa tarttumalla
pelastettavaa kainaloiden alta, vetdmilld tédtd pelastusliivin kauluksesta tai vaikka vaatteista, jos
muu e1 auta.

Suoritusvinkkeja

Harjoitelkaa veden varaan joutuneen kuljettamista pelastusliivit pailléd tarpeeksi matalassa vedessi
rantaviivan mukaisesti kulkien. Mité ripedmpé@a toiminta on, sen parempi.

Jdrjestd rata, jonka pisteilld harjoitellaan vedestd pelastamiseen liittyvii erilaisia taitoja:
pelastusrenkaan ja -kdyden heittdmistd, vaatteista vapautumista vedessd, pelastettavan kuljettamista
vedessd, kaatuneen veneen ympdri kdantdmistd, veneeseen kiipeamistd. Pidd huolta, ettd kaikkien
tehtivien harjoitteleminen on turvallista.

Lahteet:

e www.vesiturvallisuus.net
e Partiolaisen kisikirja, Suomen Partiolaiset ry 1994
e www.suh.fi, Suomen uimaopetus- ja hengenpelastusliitto ry
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I-3. Osaan mé&arittaa sijainnin koordinaateista ja tunnen tavallisimmat
koordinaattijarjestelmat.

Koordinaatisto on tapa ilmoittaa sijainteja maastossa. Tdssd suorituksessa tutustutaan yleisimpiin
kdytossd oleviin koordinaattijdrjestelmiin ja opetellaan kdyttiméén yleisesti koordinaatteja paikan
madrittamiseen ja ilmoittamiseen.

Yleista

¢ Koulun matematiikassa opetellaan yldasteella 2-uloitteinen koordinaatisto, jossa x-akseli on
vaaka- ja y-akseli pystysuunnassa. Akselit muodostavat lukusuoran, joka jakautuu
kokonaislukuihin, mutta voidaan jakaa my0s niiden osiin.

e Kartan koordinaatisto toimii samalla tavalla. Pystyakselilla ylospédin mentdessd kasvaa
Pohjoiskoordinaatti eli P ja vaaka-akselilla kasvaa oikealle mentédessi Itdkoordinaatti eli 1.
Luvut ilmoitetaan jirjestyksessd I P. Tunnukset voi I ja P voidaan kirjata lukujen eteen, jolloin
sekaantumisen vaara pienenee.

e Perus-, yhtendis- ja tasokoordinaatistoissa etdisyys origosta ilmoitetaan yleensi neljilla
numerolla. Kaksi ensimmadistd ovat kilometrejd, jotka on merkitty karttaan ruudukkona, ja kaksi
viimeistd ovat kilometriruudun sadasosia. Kilometriruutujen numerosta kiytetddn usein vain
kahta viimeistd numeroa.

¢ Koulun matematiikassa z-akseli on kolmas ulottuvuus. Kartalla on myds sama ominaisuus, jota
kutsutaan K-koordinaatiksi. Sitd kdytetddn ldhinnd ilmailussa, kaavoituksessa ja tykiston
tulenjohdossa, ei niinkédén partiotarkoituksissa. Lapissa, missd korkeuserot ovat merkittavid, sen
seuraaminen on mielenkiintoista.

¢ Koordinaatistot ovat ndkyvilld perus- ja maastokartoilla. Suunnistuskartalla yleensa ei ole
nikyvissd koordinaatteja. Erikoiskartoilla voi olla omia koordinaatistojaan tai voidaan kayttad
jotain jiljessd luotelluista, mutta niiden kanssa pitédi olla tarkkana. Ulkoilukartoissa ja
suunnistuskartoissa saattaa olla ruudukko, jolla ei ole mitdin tekemistd koordinaattien kanssa,
vaan se on tarkoitettu etdisyyksien arviointia helpottamaan ja suunnan ottamiseen.

Paikan ilmoittaminen koordinaatistolla

Paikan ilmoittamisen tarkkuus riippuu kiyttotarkoituksesta. Normaaleissa partiokédyttotarkoituksissa
tiedimme seutukunnan ja usein karttalehdenkin, jolla litkumme. (Harvoin on tarve médritella
sijaintiamme péivintasaajalta 1dhtien. Emmehin ilmoita omaa osoitettamme muodossa Rastaalantie
3 B, 02720 ESPOO, SUOMI, EUROOPPA, POHJOINEN PALLONPUOLISKO.) Tilloin
ilmoitetaan karttaan painetuista neljistad kilometrejd ilmoittavasta luvusta vain kaksi viimeista.
Niiden perdan lisdtddn kaksi lukua ilmoittamaan kilometrin sadasosia eli kymmenid metreja.

Paikan ilmoittaminen vaiheittain:

1. Merkitddn kynillid piste, jonka sijainti halutaan ilmoittaa.

2. Pditetddn ja kirjoitetaan ylos kiytettavd koordinaattijarjestelma, ellei sitd ole yhteisesti sovittu.

3. [Edetidin kartan laidassa kilometrejd ldannestd itddn, kunnes pédstdédn viivalle, jonka itdpuolella on
madriteltavi piste. Luetaan kaksi viimeistd kilometreji osoittavaa lukua. (kuva I- 2.)

4. Mitataan viivasta oikealle, kuinka monta sadasosaa on pisteeseen tidysien kilometrien lisédksi.

Kirjataan paperille muodossa I 3516 eli Itédistd pituutta 35 kilometrid ja 16 sadasosakilometria

eli 160 metrid. (I- 3.)

6. Edetidin kartan laidassa kilometreji eteldstd pohjoiseen, kunnes pééstdéan viivalle, jonka
yldpuolella on méidriteltidva piste. Luetaan kaksi tai kolme viimeistd kilometreji osoittavaa
lukua.

b
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7. Mitataan viivasta ylospdin, kuinka monta sadasosaa on pisteeseen tdysien kilometrien lisiksi.

8. Kirjataan paperille muodossa P 6375 eli Pohjoista leveyttd 63 kilometrid ja 75
sadasosakilometrid eli 750 metrii.

9. Jos ilmoitetaan pienen kohteen, esimerkiksi materiaalikétkon tai pisterastin sijaintia, voidaan
koordinaatteja tarkentaa rastimééreelld, esimerkiksi ’kiven eteldpuoli”.

10. Mahdollisuuksien mukaan toinen henkil6 tarkistaa mitatut koordinaatit. Koordinaattien
yhteydessi on syytd mainita, mitd koordinaattijirjestelméid on kiytetty.

11. Kirjaus lausutaan: “’livari kolme viisi yksi kuusi, Paavo kuusi kolme seitsemén viisi.” Talla
merkinnilld tarkoitetaan yleenséd yhtendiskoordinaatiston pistettd, jos ei muuta mainita.

Paikan maarittaminen

Paikan méidrittiminen saaduista koordinaateista vaiheittain:

1. Arvioidaan, milld lehdelld ollaan ja mité jirjestelmid on kiytetty. Yleensd I ja P merkinnoilla
ilmoitetaan yhtendiskoordinaatistoa. Sijoitetaan pilkku erottamaan kilometrit sadasosista. Jos
ilmoitettu normaalisti I XXXX, niin pilkun paikka on I XX,XX.

Edetidin itddn ennen pilkkua olevan luvun osoittamalle viivalle.

Edetiin pohjoiseen ennen pilkkua olevan luvun osoittamalle viivalle.

Viivasta edetéddn itddn I-koordinaatin sadasosien osoittama maari.

Viivasta edetdédn pohjoiseen P-koordinaatin sadasosien osoittama maira.

Merkitddn piste. Mietitddn, onko mahdollinen piste sopiva siihen kdytt6on mihin ilmoitettu,
esimerkiksi retki- tai rastipaikaksi. Mahdollisuuksien mukaan toinen henkil6 tarkistaa mitatut
koordinaatit.

SRR ol

Eri koordinaatistoja
Koordinaatistot eri kartoissa

Kansanomainen nimi | Virallinen nimi (tai Vanhoissa kartoissa Uusissa kartoissa
muu toinen nimi) (ennen noin 2010) (2010 jélkeen)
Maantieteellinen EUREF-FIN Mustat merkinnét Siniset viivat
koordinaatisto reuna-alueilla
Peruskoordinaatisto Kartastokoordinaatisto- | Mustat ruksit ja viivat | Ei
jarjestelmd KKJ
Yhteniiskoordi- Yhteniiskoordinaa- Punaiset viivat Ei
naatisto tistojirjestelma YKJ
Kansallinen ETRS-TM35FIN Ei Mustat
tasokoordinaatisto koordinaattiristit
Suorakulmainen UTM Ei Punaiset/lilat viivat
tasokoordinaatisto

Maantieteellinen koordinaatisto
Maanpallo on jaettu 180 asteeseen navalta navalle ja pdivintasaajalla koko kierrokseen 360 astetta.
Asteet jaectaan minuutteihin ’ ja sekunteihin *’. Minuutti on 1/60 osa astetta ja sekunti 1/60
minuuttia. Néitd kdytetdédn 1dhinni tieteellisissd tarkoituksissa, merenkulussa ja ilmailussa. Muut
koordinaatistot ovat sidottuja tavalla tai toisella tdhin jarjestelmiin. Nolla-akselit eli nolla-
meridiaanit kulkevat péivintasaajalla ja itd-ldnsi-suuntaisen nollakohdan méérittdd Lontoon
Greenwichin puistossa sijaitseva muistomerkki. Maantieteellisen koordinaatiston arvoista kdytetdaan
Suomessa nimitystd Pohjoista leveytti ja Itdistd pituutta.

Vanhat koordinaatistot
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Vanhoissa peruskartoissa ja maastokartoissa on peruskoordinaatisto, yhtendiskoordinaatisto ja
maantieteellinen koordinaatisto.

Peruskoordinaatisto

Perinteinen suomalainen kartastokoordinaattijarjestelma (KKJ), jossa Suomi on jaettu itd-1insi-
suunnassa kuuteen kolme astetta levediin projektiokaistaan. Jokainen kaista muodostaa oman
koordinaatistonsa, jonka origo (eli piste, jossa molemmat koordinaatit ovat nolla) on
péivintasaajalla ja kaistan keskilinjan I-koordinaatti on 2 500 km kaistalla numero kaksi
keskimeridiaanilla. Toisin sanoen jokaisen I-koordinaatin eteen laitetaan ensin kdytettivin
projektiokaistan numero ja tdmén keskimeridiaanille lisdtdédn ns. valeitd, joka on 500 000m.
Ilmoitettaessa paikkoja niin, ettei ole ilmeistd milld kaistalla ollaan, on syytd merkitad I-koordinaatin
eteen kaistan numero. Kaistat ovat seuraavat: 0 (18°), 1 (21°), 2 (24°), 3 (27°),4 (30°) ja 5 (33°).

Maastokartalla ja vanhalla peruskartalla peruskoordinaatisto kuvataan mustalla vérilld. Vanhassa
1:15 000 Nuuksio-Luukkaan ulkoilukartassa se on kuvattu kartan laidoilla olevilla mustilla risteilla.
Kaistassa 3 peruskoordinaatisto yhtyy yhtenidiskoordinaatistoon, jolloin merkinngistd erottuu
ainoastaan punaiset ruudut.

Yhteniiskoordinaatisto

Perinteinen suomalainen yhtendiskoordinaattijdrjestelmi (YKIJ), jossa Suomi on yhti levedin
projektiokaistaan, jonka keskilinja kulkee maantieteellisen koordinaatiston meridiaania 27°. P-
koordinaatin origo on piivintasaajalla ja kaistan keskilinjan I-koordinaatiksi on valittu 3 500 km,
ettei tarvitsisi kisitelld negatiivisia lukuja.

Maastokartalla ja vanhalla peruskartalla yhtendiskoordinaatisto kuvataan punaisella vérilla.
Vanhassa 1:15 000 Nuuksio-Luukkaan ulkoilukartassa se on kuvattu kartan laidoilla olevilla
punaisilla risteilla.

Uudet koordinaatistot

Uusissa peruskartoissa on kolme koordinaatistoa. Kansallinen tasokoordinaatisto, suorakulmainen
tasokoordinaatisto ja maantieteellinen koordinaatisto. Uuden peruskartat otetaan kdytt6on
vaiheittain vuosina 2006-2012. Tédni aikana ja pitkdédn sen jalkeenkin ovat kiytossé rinnakkain
maastokartat ja uudet peruskartat, joissa on siis eri koordinaattijarjestelma.

Kansallinen tasokoordinaatisto

Kansallinen tasokoordinaatisto (ETRS-TM35FIN) on Eurooppalaisen EUREF-FIN paikan
madrittamisjirjestelmén kanssa yhteensopiva. Siind Suomi kuvataan yhdelld projektiokaistalla.
Projektiokaistan leveys on 13° ja keskimeridiaani 27° I. Keskimeridiaanin itdkoordinaatin arvoksi
on madritelty 500 000 metrid, jotta viltyttdisiin negatiivisilta koordinaattiarvoilta koko valtakunnan
alueella. Péivintasaajalla pohjoiskoordinaatin arvo on 0 m pohjoiselle pallonpuoliskolle. ETRS-
TM3S5FIN on Suomessa kéaytossd oleva versio yleiseurooppalaisesta ETRS89 —
koordinaattijdrjestelmistd, joka sopii ilman muunnoksia yhteen GPS-sateliittinavigointijirjestelmén
kanssa.

Suorakulmainen tasokoordinaatisto

Suorakulmainen tasokoordinaatisto on globaalin UTM-jirjestelmén mukainen. Siind
projektiokaistan leveys on 6°, jolloin Suomi jakautuu kolmelle kaistalle: TM34, TM35 ja TM36.
Kansallinen tasokoordinaatisto on laajennus UTM:n keskikaistasta. Keskikaistan alueella
koordinaatit yhtyvit toisiinsa ja ne voi ndhda kartalla pdéllekkin.
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Suoritusvinkit

Koordinaatit on helpompi hahmottaa, kun niitd katsotaan karttapallolta. Johtaja voi hankkia
my0s suuren pyoredn ilmapallon ja piirtdd sithen maantieteellisen koordinaatiston. Yhdessi
voidaan pohdiskella, miten muut koordinaatistot sijoittuvat siihen.

Piirretdén karttaluonnos mittakaavaan 1:1 000 yhdestd koordinaattiruudusta. Kdydiin sen avulla
lépi koordinaattien médrittimista.

Piirretddn kolon pohjapiirros tai karttaluonnos pihapiiristi, joka sitten sovitetaan johonkin
olemassaolevaan koordinaattijarjestelmain. Tassd kdyttotarkoituksessa koordinaatiston
kilometri voidaan jakaa esimerkiksi tuhanteen osaan.

Jarjestetddn suunnistusharjoitus tai -kilpailu, jossa rastit ilmoitetaan koordinaatteina. Lopussa on
parin rastivélin kreppiratakiritaival, jonka varrella olevien pisteiden koordinaatit pitdd madrittaa.
Harjoitus voi olla my6s koko pdivén mittainen, jossa liikutaan ympéri Padkaupunkiseutua
julkisilla kulkuvélineilld, autoilla, polkupyorilli tai kivellen.

Johtaja huutaa karttamerkin. Suorittajilla on kidytossddn samanlaiset kartat, joilta he yrittavit
mahdollisimman nopeasti 10ytda ko. karttamerkin ja ilmoittaa sen sijainnin johtajalle
koordinaatteina.

Johtaja luettelee koordinaatit ja pisteen saa se, joka ilmoittaa ensimmaisend, mika karttamerkki
on ko. pisteessd. Voidaan myos tehdé niin, ettd pitdd ilmoittaa, mihin kompassisuuntaan
edellisestd pisteestd uusi piste on. Talloin pistettd ei valttdmittd tarvitse madrittdad kartalle, jos
on hyvin perilld koordinaateista.

Lahteet

Koordinaatit ja koordinaattijirjestelmét, Maanmittauslaitos 2007

Partiolaisen kirja, Olli Aulio 1987

Maastokartta, Maanmittauslaitos 1996, 2008

Karttajédrjestelmésti toiseen — Miksi?, Topkilta, Topografikillan vuosijulkaisu No 13, 2000.
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I- 2. Koordinaattien médrittdminen kartalta vaihe 1. Merkitddn piste ja edetddn itidn ja
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I- 3. Mitataan montako sadasosaa ruudusta tulee pdille ja merkitiin ne kahdella numerolla.
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I-4. Osallistun yésuunnistukseen.

Suorituksen tarkoituksena on kehittdi suorittajan suunnistustaitoja ja innostaa suunnistuksen
jatkuvaan kehittimiseen. Suorituksen saa, kun osallistuu pistesuunnistukseen yolla.

Nikseja yésuunnistukseen

e Kulje ilman valoa, jos suinkin vain néet.
o Valon kanssa niet vain valopiirin verran eli 10 — 35 m. Kun silmisi tottuvat pimeéin,
nidet ilman valoa 10 — 200 m. Silmien tdydellinen sopeutuminen kestdd 15 — 30
minuuttia.
o Sulje toinen silmé, kun sytytit valon kartan lukua varten. Hiikdistymistd helpottaa
my0s, jos peitidt osan valosta kidelld, hanskalla tai teipilla.
o Rastien etsimiseen kannattaa kdyttdd valoa, varsinkin jos rastien mééreiti ei ole
ilmoitettu tasmaéllisesti. Talloinkin voi toista silmii pitdd suljettuna.
o Lyhyet suunnistukset tarkalla kartalla voidaan edeti juosten valo koko ajan paalla.
Tilloin pitdd kuitenkin hallita suunnistus varsin hyvin.
e Etidisyyksien arvioiminen ydsuunnistuksessa on vaikeaa. Sen apuna voidaan kayttda
askelparimittausta tai seurata kellosta tarkasti aikaa ja arvioida etenemisnopeutta.
® Yosuunnistuksessa korostuu tarkka katkeamaton kartan luku. Jos pimeilld putoaa kartalta, on
vaikea paikantaa itseddn. Kynnyksen palata edelliselle kiintopisteelle takaisin pitdi olla
paiviasuunnistusta matalampi. Kulkiessa on pidettivid silmét auki, ettd osaa heti pudottuaan
palata takaisin.
® Yosuunnistuksessa tehddidn varmempia reittivalintoja. Esimerkiksi kierretddn hieman enemmén
tietd pitkin tai tdhdétidn keskelle lampea, vaikka rasti olisi sen pédédssa.

Vinkkeja hyvan ydsuunnistuksen jarjestdmiseen
® Alueen laidassa on selked kokoava maastokohde
B esim. tie tai jdrvi, josta ei voi kulkea ohi.

¢ Maastossa ei ole paljoa jyrkénteitd, louhikoita,
upottavia suonsilmid, pettivai jaita tai piikkilankaa.

)|
_:1 A e Radan pituus ja rastipisteiden vaativuus pitda
','_" \ = mitoittaa suunnistajien tason mukaan.
) s B e Hajontarasteilla voidaan vihentdd ryhméssa

kulkemista ja tukea siti, ettid kaikki suunnistavat.

Hajontarasteista joka kolmas voi olla esimerkiksi eri

paikassa eri suunnistajilla. Tété on esitetty kuvassa ( I-

4).

e Rastipisteiden pitdd olla tismillisid ja mieluiten

sellaisia, ettd ne voidaan 10ytdd seuraamalla jotain.

Hyvii rastipisteitd ovat ojien risteys, jyrkidnteen pai tai
vaikeampina kuvioraja tai mden nend. Huonoja pisteitd ovat kivi tai ldhde, joista on helppo
kulkea ohi ldheltikin, vaikka tietdisi, missi on.

e Rastit on syytd merkata selkeésti. Virallisten rastilippujen puuttuessa voi kdyttdd A4-kokoisten
rastilippujen lisdksi vaaleaa muovikassia. Rastithan on joka tapauksessa haettava pois. Rasteille
kannattaa yosuunnistuksessa liittdd tunnukset, ettd toisen perdssikin rastille 10ytdnyt suunnistaja
tietdd, milli rastilla on. Rasteista on hyvi antaa myos rastimdireet, esimerkiksi jyrkdnteen pai
tai ojien risteys. Rastiméireessd ilmoitettu kohde on néyttiva kartalla. Esimerkiksi kartassa
nikymitontd kived ei kannata kdyttia rastipisteend.
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Jos rastipisteet ovat vaikeita tai halutaan tukea lamppu piilld juoksemista, merkitdédn rastit myos
heijastimilla. Ne ripustetaan roikkumaan vihintdén 0,5 m irti puunrungosta ja maasta, jolloin ne
ovat nihtdvissd paremmin kaikista suunnista.

Kilpailuhenkei edistédd, jos 1dhtd ja maali toimivat tasmaéllisesti. Niissd on jatkuva miehitys,
valoa ja tarkka ajanotto.

Suoritusvinkkeja

Kerrataan ensin yosuunnistuksen niksejd. Mietitddn reittivalintojen eroja kartalla yo- ja
paiviasuunnistuksessa.

Haastetaan naapurilippukunnan vaeltajaryhmi yosuunnistuskisaan. Pyydetdidn joku pj
ratamestariksi. Hinelle hankitaan rastiliput, heijastimet ja leimasimet yms. valmiiksi.
Osallistutaan syksylld ryhmaéllé piirin yosuunnistuskilpailuihin.

Osallistutaan syys-lokakuussa kuntorastien yosuunnistukseen. Niitd jarjestetdédn arki-iltaisin
ympiri Uuttamaata, my0s ldhelld Jiredd, esimerkiksi Leppédvaarassa, Rastaalassa, Kasavuoressa,
Espoon Keskuksessa, Oittaalla jne. Tietoa niistd saa esim. Suunnistava Uusimaa ry:n
nettisivuilta www.suunnistavauusimaa.fi.

Jarjestetddn osasto- tai lippukuntaretkelld kaikille I luokkaa suorittaville tai jo suorittaneille
yosuunnistusharjoitus.

Osallistutaan pt-kisan yosuunnistukseen. B - 5 O A
Kerrataan ennen ja jilkeen kisan O

yosuunnistuksen niksit.
Jarjestetddn retkelld aamusuunnistus, niin ettéd
1dht6 on tunti ennen pdivin valkenemista.
K

Sitten kidyddédn saunassa tai syodddn hyvin ja

mennddn nukkumaan.

Jarjestetddn kdrrynpyoriradalla suunnistus, D / \ O B
jossa on helppo palata keskusrastille O /
kysyméaidn neuvoa, jos ei l1oyda perille. \
Kirrynpyoriradan periaate on esitetty kuvassa O

(I-3). Suunnistajat ldhtevét keskusrastilta K C
eri kehérasteille A-E, josta kaikki ldhtevét

kiertimadn samaan suuntaan kehdi pitkin. I- 5. Kdrrynpyordradan periaate.
Viimeisen rastin jdlkeen palataan keskelle.

Kehin halkaisija voi olla alle kilometrin yosuunnistuksessa.

I- 6. Hajontarastien periaate. Pohjakartan © Maanmittauslaitos kopiolupa
724/MYY/06.
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I-5. Suunnistan 1:50 000 tai 1:100 000 kartalla vaativan reitin.

Eridpartiolaisen tarvitsee suunnistaa 1:50 000 tai 1:100 000 kartalla neljdsséd yhteydessa:

e Vaelluksella, kun liikutaan pitkid matkoja, eikd ole mielekéstd hankkia suurta méidraé tarkempia
karttoja tai ollaan Lapissa, josta ei ole saatavilla niiti.

¢ Ekan luokan riihityksessé testataan usein suunnistustaitoa kiyttiméllid epatarkempaa karttaa.

* Autoillessa, kun tapahtumaa jérjestettdessd on hankittu tarkat kartat vain keskeiselti osalta
reittii.

¢ Puolustusvoimissa ja pelastuspalvelussa on laajalti kdytossa 1:50 000 kartat.

Lisédksi uusien retkeilymaastojen etsinnédsséd 1:50 000 maastokarttoja on edullista hankkia laajaltakin
alueelta.

Suorituksen tarkoituksena on tutustuttaa suurimittakaavaiseen karttaan ja osoittaa sen
kayttokelpoisuus. Seuraavassa on esitetty vaatimuksia suorituksesta ja niksejd suurimittakaavaisella
kartalla suunnistamiseen.

Reitin vaatimukset

e Reitin pituus vihintddn 10 km. Se kulkee teitd, polkuja ja uratonta maastoa pitkin.

e Reitti ja rastipisteet on suunniteltu kartan erityispiirteet huomioiden. Kulkureiteiksi sopivat
pitkulaiset méet, suon laidat tai laaksot. Rastipisteet pitdd olla kartalla ndkyvid tismaillisid
pisteitd, kuten isoja kivid, ojien mutkia tai jyrkédnteiden piitd. Rastipisteind tulee vilttaa
epatdsmillisid paikkoja kuten suon péiti, kuviorajaa tai méden korkeinta kohtaa. Ne eiviit
useinkaan ole maastossa niin tdsmaéllisia.

e Reitilld pitdd olla vihintdédn 8 rastia, minkd tarkoitus on varmistaa, ettid joutuu/pddsee myos
suunnistamaan, eikd vain siirtymé&én.

Nikseja suurimittakaavaisella kartalla suunnistamiseen

e Kiytetddn kompassisuuntaa tukena. Luetaan suuria linjoja, kuten mien rinteiden laskusuuntia ja
mukaillaan maaston muotoja. Ei kuljeta tiukasti suunnan mukaan, vaan haetaan kulkukelpoisia
kartalla ndkyméttomié linjoja ja uria. Luetaan karttaa, arvioidaan etédisyyttd ja seurataan suuntaa.
Niin voidaan paikallistaa sijainteja etenemisen mukaan.

® Pidemmissd (yli 2 km) suunnanotoissa pitidd huomioida erannon vaikutus. Téstd tarkemmat
ohjeet suorituksesta II-5 Osaan ottaa suunnan ja kulkea sen avulla.

¢ Suunnistuksen alkuvaiheessa kannattaa tietdkin kulkiessa lukea tarkasti karttaa. Mittakaava
yllattdaa helposti, ettd luulee kulkeneensa paljon pidemmén matkan, kuin todellisuudessa on.
Pitdd my0s péasti sinuiksi kartan kanssa. Esimerkiksi minké kokoiset méet, suot ja polut on
karttaan merkattu. Maastossa saattaa olla autolla-ajettavia uria, joita ei ndy kartassa. Tietédkin
pitkin kéveltdessi pitdd olla tarkkana, ettei harhaudu téllaisille.

e Valitaan kulkukelpoisia reittejd ja pyritddn ennakoimaan polkuja. Esimerkiksi jarven rantaa
kulkee usein polku tai polku harvemmin paittyy keskelle metsdd. Loiva rinne on jyrkkaa
helpompi kulkea. Suon laidassa metséd on usein tihedmpéé kuin kauempana suon laidasta.

Suoritusvinkkeja

e Jirjestetddn vartion tai vaeltajaryhmén vaellus, jossa jokainen suunnistaa 10 km:n osuuden.
Keskustellaan reittivalinnoista ja toteutuneesta reitistd tauoilla. Laaditaan peitepiirros, johon
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kirjataan havaintoja suunnistuksesta. Vaikka vain yksi suunnistaa, jokaisen on hyvé lukea omaa
karttaansa tuntuman saamiseksi.

e Kivellddn/hiihdetdédn vartion tai vaeltajaryhmin voimin nahkalilja, jonka teemana on harjoitella
suurimittakaavaisella kartalla suunnistamista.

e Vertaillaan 1:50 000 ja 1:20 000 maasto- ja suunnistuskarttaa toisiinsa. Mietitdin miten samojen
rastivilien reitinvalinnat muuttuvat kiytettdvin kartan mukaan. Yleensd rajoittava tekijd on
polkujen méaara.

® Yritetddn arvailla kulkukelpoisia reitinvalintoja suurimittakaavaisella kartalla. Kdydain
maastossa tarkastamassa tai tarkastetaan suunnistuskartalta toteutuvatko arvaukset.

I-6. Laadin karttaluonnoksen pj:n osoittamasta alueesta.

Periaate

Karttaluonnoksella kuvataan tiettyd maastokohdetta tai rajattua aluetta. Sitd voidaan kdyttdd myos
kartan korvikkeena maasto-oloissa. Silld voidaan myos ilmoittaa karttaa tismallisemmin sijainteja
esimerkiksi suunniteltaessa toimintojen sijoittamista maastoon, esimerkiksi partiotaitokilpailun
rastia tai kesileirin toimintoja. Karttaluonnos voidaan piirtdd myos kuljetusta reitistd aarrekartta
tyyliin. Karttaluonnokseen merkitdédn ymmartdmisen ja havainnollisuuden kannalta olennaisia
maastonkohtia. Sen piirtimiseen kdytetddn tunnettuja karttamerkkeji ja erikseen selvitettyji
erikoismerkkejd, esimerkiksi puu, teltta, latu tms.

Karttaluonnokseen kannattaa kéyttdd ruutupaperia, jolloin mittakaavaa on helpompi verrata
maastoon. Mittakaavan perustaksi voidaan ottaa muutama mitattu tai tunnettu etdisyys maastosta.
Laatimiseen kannattaa kayttdd lyijykynad, ettd voidaan tehdd korjauksia tarvittaessa.
Havainnollisuuden liséksi voidaan kédyttdd puuvirejd esimerkiksi merkitsemalld vesistot siniselld ja
viliaikaiset rakenteet violetilla virilla.

Pj hyviksyy etukiteen alueen mistéi karttaluonnos laaditaan. On hyva, ettid
harjoituskarttaluonnoksella on jokin tarkoitus. Pj tarkistaa valmiin karttaluonnoksen
kiyttokelpoisuuden ja merkitsee suorituksen.

Laita karttaluonnokseen nakyviin

Korkeuskiyrit (suuriin linjoihin voi katsoa apuja kartasta)

Polut, tiet

Kuviorajat (metséatyypit, suot,...)

Ojat, lammet

Avokalliot

Merkittavit yksittdiskohteet: isot kivet, maisemasta erottuvat puut, talot, jne.

Tietojen merkitseminen

Viralliseen karttaluonnokseen on tapana merkité tietyt tiedot seuraavan luettelon mukaisesti. Niistd
voi olla hy6tyd myos epévirallisemmissa yhteyksissd, kun muut kuin karttaluonnoksen laatija
joutuvat kiyttimaan siti.

e Laatimismittakaava: Esimerkiksi 1:100 tai 1:1 000 riippuen kéyttotarkoituksesta.
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Pohjoissuuntanuoli: Karttaluonnoksessa pohjoissuunta ei vilttamatté tarvitse olla paperin sivun
suuntainen, eiké tekstien tarvitse olla oikein pdin pohjoiseen.

Kohdistuspisteet: Vihintdidn yksi kohdistuspiste ilmoitetaan koordinaattiristiné jokaiselle
karttaluonnoksen arkille ja sen yhteyteen maininta mitd koordinaattijirjestelméa on kiytetty.
Koordinaattiristin avulla voidaan paikallistaa karttaluonnos kartalle tietiméttd mistd se on
laadittu. Lisédksi on hyvéd merkitd muutama kohde mitké nékyvit kartalla kohdistamisen
helpottamiseksi. Jos ei ole kidytettidvissa karttaa alueesta, kohdistuspisteiti ei voida merkita.
Laatija: Karttaluonnokseen merkitdén laatijan nimi, arvo ja ryhmi. Esimerkiksi: Vartionjohtaja
Sauli Samooja, rithitysvartio Naali 1.

Laatimistarkoitus ja pdivimaara ja vuosi: Esimerkiksi: I luokan riihityksen 23.-25.2.2007 toisen
yorastin sijainti, laadittu 25.2.2007.

Toimintomerkintdjen selitykset: Yleisten karttamerkkien liséksi piirroksessa voidaan kayttdd
omia symboleja kertomaan toiminnoista. Tasasivuinen kolmio voi tarkoittaa nigeria,
kahdeksankulmio pj:td, lipun kuva lipputankoa ja punainen katkoviiva tutkimuskohteen rajaa.

Kolmiomittausmenetelma
Etdisyyksien arvioinnissa helpottaa, jos piirretddan

karttaluonnokset eri paikoista katsoen (ja mitataan Fis,
pisteiden viliset etdisyydet esim. askelparilla ja viivojen ]

viliset kulmat kompassin astelevylld) ja lopuksi =
yhdistetédédn piirrokset. Laskentatyd helpottuu, kun B0 - B0

valitaan kulmaksi a 90 astetta, jolloin voidaan kayttdi
Pythagoraan lausetta ja yleisesti tunnettua trigonometriaa.

Kolmioiden nurkkapisteet kannattaa valita selkedsti
maastosta erottuviksi kohteiksi ja piirtdd karttaluonnos
esimerkiksi kahdelta eri mieltd, joista nikee hyvin.

Suoritusvinkkeja

I- 7. Kolmiomittauksen
periaate.

Kédydédn 1dpi yleiset periaatteet muutaman

esimerkkikarttaluonnoksen perusteella.

Jarjestetddn suunnistus, jossa jokainen vie kaksi rastia ja piirtdd niistd karttaluonnoksen, jonka
perusteella muut hakevat rastit. Pj hyviksyy 1:50 000 kartalta rastipisteet ja karttaluonnokset.
Suurimittakaavaista karttaa kiytettdessid rastien viennissi ei tule houkutusta kopioida
karttaluonnosta suoraan kartasta.

Suunnitellaan pt-kisan rastin toiminnot karttaluonnoksen avulla. Rastilla pitdi olla useita
suorituspisteitd tai toimintoja, ettd harjoitus on mielekis.

Osallistutaan lodjaukseen piilottamalla oma viestikétko ja laaditaan siitéd useita eri
karttaluonnoksia, joista valitaan paras. Suloinen hauska sekamelska saadaan kopioimalla kaikki
karttaluonnokset paillekkdin samalle paperille. Lisétietoja lodjauksesta saa Metséhallituksen tai
SP:n nettisivuilta. Lodjaus on arvoitusten ratkaisua, luontotiedon testausta, suunnistusta ja
uusien, hienojen paikkojen 16ytamisti. Tarkoituksena on innostaa kaikkia retkeilijoitad
tutustumaan luontoon. Lodjauksessa etsitdin lodjuja eli maastoon kitkettyjd laatikoita
johtolankojen avulla. Lodjausta voi harjoittaa my0s vartioiden tai vaeltajaryhmien vélilla.
Lodjaus on siis erddnlaista aarrekarttojen piirtdmisti.

Piirretddn vartion retkipaikasta karttaluonnos, jonka perusteella muiden osallistujien pitdad 10ytad
paikalle.
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Lahteet
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I- 8. Esimerkki karttaluonnoksesta.
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j Fithajarven Vasltajat ry
., Kanumin pibiapriic ja toolti
/ { Mittakaava 131 006

resdteatter

I- 9. Esimerkki karttaluonnoksesta, jolla on esitetty kdimpdn tontin rajat ja rakennusten sijainti.
Tdamdin karttaluonnoksen laatimiseen on hyodynnetty tietokonetta.
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Tunnen polkupyériilijan liikennesdannét. Osaan huoltaa polkupyérani.

Tdhin tekstiin ei liity varsinaista suoritusta, mutta nima tekstit ovat vartion pyoriretkeilyn
tukemiseksi. Polkupyori on loistava viline siirtyd Jiredn toiminta-alueelta Nuuksioon retkelle.

Polkupyorin pakolliset varusteet

Jarru

Soittokello

Valo, joka niyttdid eteenpdin valkoista valoa, aina kun ajetaan himéaréssa
Takalokasuoja, jossa heijastin tai valo

Muita hyodyllisid varusteita

Heijastimet polkimissa ja pinnoissa

Ketjusuojus, ettei eturatas riko housun lahjetta

Tavarateline (etukori tai takateline) ja sidontavélineet niihin
Renkaanpaikkaussarja

Karttateline

Jakoavain renkaiden ja satulan sditoon. Pikalukot kannattaa korvata muttereilla, ennen kuin ne
varastetaan.

Pumppu
Turvaviiri

Polkupydrailijan likennesaannot

Pyoriilija siis ajaa aina oikeaa laitaa, ohittaa hitaammat vasemmalta puolelta ja nopeammat
ohittavat hdanet vasemmalta puolelta.

Jos viylilld on pyoritie tai yhdistetty pyoritie-jalkakédytidvi, ajetaan sen oikeaa laitaa. Jos
viylilld ei ole mitdédn kevyen liikenteen viyldd, ajetaan ajoradan oikeaa laitaa tai piennarta.
Vain alle 12-vuotiaat saavat ajaa jalkakadytavilld, mutta eivit kuitenkaan ryhmittyneena
esimerkiksi koko vartion voimin.

Normaalisti pyorilld el saa kyysétd eli kuljettaa yliméaridisid henkiloitd. Yli 16-vuotias voi
kuitenkin kuljettaa enintdén 10-vuotiasta.

Pyorén suurin sallittu leveys kuljetettavine tavaroineen on 1 metri ja suurin sallittu kuorman
paino kaksipyordisessad polkupyorissd on 50 kg.

Polkupyorilld ei saa ajaa useampi rinnakkain jos: tie on kapea, litkenne on vilkas, nikyvyys on
huono tai ajoneuvo lihestyy.

Pyoriilijan on kaytettdva pyordilykyparaa.

Moottoritielld ei saa ajaa.

Polkupyorii ei saa hinata toisella ajoneuvolla, eikd polkupyorilléd saa hinata toista.

Ajaessa on pidettdvd molemmat jalat polkimilla ja vihintdédn toinen kési ohjaustangolla.
Ennen kdintymistd on néytettdva selked suuntamerkki.

Erityisesti on varottava mutkissa ja tunneleissa, joissa on rajoitettu ndkyvyys. Télloin muita
voidaan varoittaa soittokellolla.

Pyoriilijan pitdd vidistdd jalankulkijoita kevyen liikenteen vaylilla.

Ajoradalle tulevan pyoriilijan pitdd vaistdd muuta litkennetti.

Yleisid liikkennesiantojé, jotka koskevat polkupyoriilijaa

Liikennevaloja on noudatettava.
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e Ajoradalla ajaessa tasa-arvoisessa risteyksessa (missi tiet ristedvit eikd ole kolmioita) tulee
varoa oikealta tulevaa liikennettd.

e Kolmion takaa tulijan on véistettdvd muuta litkennettd. Stop-merkin taakse on pysidhdyttava.
e Ajoradalla oikealle kdfintyessd pitdd viistdd samaan suuntaan kevyen liikenteen viylalla
kulkevaa liikennetti.

Polkupy6ran huoltaminen

Piivittiin

e Tarkasta jarrut ja sddda tarvittaessa. Tarkista jarrupalat ja vaihda, kun kulutuspintaa ei ole endid
jaljella.

e Tarkasta valon paristot.

Viikoittain tai 50 km vilein

e Tarkista vaihteiden toiminta ja sdida tarvittaessa.

e Puhdista ketjut roskista ja 6ljyyn tarttuneesta polystd hammasharjalla ja valopetrolilla. Oljyi

lopuksi ketjut ja vaihdepakat kevyesti ohuella 6ljylld. Varo, ettei jarrupaloihin tai vanteen

pinnalle paase oljya.

Tarkista ketjujen kireys tai ulkovaihdepyorissi ketjukiristdjidn toiminta. Sdada tarvittaessa.

Tarkista renkaiden ilmanpaine niin, etteivit ne lyo vanteelle ajettaessa kuoppaan.

Tarkista renkaiden kiinnityspulttien kireys.

Pyyhi pyoristd kurat pois rungosta. Kdytd markad rittid ja mietoa pesuainetta.

Kerran kesiissi tai 300 km viilein

e Tarkista heijastimien, ketjusuojusten, tavaratelineen ja lokasuojien kunto.

Oljyi vaijerit lisaamalla 6ljyd padstd ja liikuttelemalla vaijeria.

Oljyi laakerit, jos niissd on rasvanippoja eli voitelureiki.

Tarkista vanteiden suoruus ja oikaise ne tarvittaessa.

Renkaiden tarkistus. Renkaissa pitdd olla kulutuspintaa sadekelilld ajettaessa. Halkeilleet
ulkokumit kannattaa vaihtaa.

Lahteet

Partiolaisen kirja, Olli Aulio 1987

Tieliikennelaki

Polkupyoriiliji litkenteessd, Liikenneturva 2001
http://www.pohjola.fi/Turvallisuus/Liikenneturvallisuus/Pyoraily/PolkupyoranKevathuolto.htm
Polkupyorin huolto-opas, Fillari-lehti 3/1997
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Sateliittipaikannus

Sateliittipaikannusta voidaan hyodyntidd suunnistamisessa kartan ja kompassi lisdnd. Tunnetuin ja
kattavin sateliittipaikannusjérjestelméi on Yhdysvaltojen GPS. Muita jirjestelmid on venildinen
GLONASS ja eurooppalainen Galileo.

Sateliittipaikannusominaisuuksia 10ytyy dlypuhelimista, tableteista, autoista, lentokoneista, veneisti
ja erillisistd kannettavista paikannuslaitteista, joita on valmistettu esimerkiksi luonnossaliikkumista
varten. Laitetta, joka tallentaa kéyttdjin sijainnin miirdvélein, mutta jossa ei ole ndyttod, kutsutaan
GPS-loggeriksi. Tama ominaisuus yhdistettynd langattomaan tiedonsiirtoon mahdollistaa
suunnistuskilpailuissa kilpailijoiden sijainnin seurannan esimerkiksi televisiossa.

GPS eli Global Positioning System on Yhdysvaltojen puolustusministerion kehittdimaé ja rahoittama
satelliittipaikannusjérjestelmai, viralliselta nimeltdan Navstar GPS.

Sateliittipaikannus perustuu siihen, ettd satelliitit ldhettdvit omasta atomikellostaan ajan ja
sijaintitiedon, jonka paikannuslaite vastaanottaa. Tdmé tapahtuu samanaikaisesti useasta satelliitista
ja ndistd radiosignaaleista laite laskee oman sijaintinsa. Paikantaminen perustuu etdisyyserojen
kayttoon. Kiytdnnossi tdmi tapahtuu laskemalla alkuperdisistd havainnoista erotussuureet kahden
satelliitin tai kahden mittauspaikan vilill.

Laitteen pitdd saada yhteys vihintddn neljddn sateliittiin, jotta se voi laskea suhteellisen tarkan
sijainnin. Joissakin kehittyneemmissa laitteissa riittdd yhteys kolmeen sateliittiin, jos pystytdin
kertomaan laitteen korkeus merenpinnasta. Paikannuksessa pdistdédn sitd tarkempaan
lopputulokseen mitd useamman satelliitin avulla laskutoimitukset tehdédén. Mitid kauempana
toisistaan mittauksessa kdytettavit satelliitit ovat, sitd tarkempi lopputulos saadaan.

Sateliittipaikannuslaite on hyvi apu vaelluksilla ja retkilld, joissa ei seurata yleisii teiti tai polkuja.
Laitteen avulla voi mm. tarkistaa oman sijaintinsa, merkitd kuljetun reitin tai miirdnpéin ja laskea
kuljettua matkaa ja nopeutta.

Nykyisin myytivistd sateliittipaikannuslaitteista 16ytyy useita erilaisia toimintoja. Retkeilykaytt6on
tarkoitetuista malleista ja sovelluksista 10ytyy védhintddnkin paikantavien satelliittien mééara,
kompassi (sdddettdvissd joko magneettipohjoiseen tai maantieteelliseen pohjoiseen), kuljetun reitin
esitys, matkat ja nopeudet, reittipisteiden ennakkoasetukset, sijainnin esitys koordinaatteina ja
sijaintien/reittipisteiden tallentaminen muistiin. Monimutkaisempiin laitteisiin ja sovelluksiin
voidaan ladata peruskarttoja ja kuvamuodossa jopa suunnistuskarttoja. Yksinkertaisemmat
sovellukset toimivat yhteen jonkun autoiluun soveltuvan kartan kartta, ja niiden kidytté maasto-
oloissa on haasteellisempaa. Eriitd yleisimpid tillaisia sovelluksia ovat Google maps ja Nokia
kartat. Peruskarttoja dlylaitteille 10ytyy erismerkiksi maastokartat.fi — palvelusta ja Karttaselain —
sovelluksesta.

Paikannuslaitteet ja -sovellukset eroavat kidytettivyydeltiin toisistaan. Jos otat maastoon mukaan
laitteen, opettele kdyttdmaédn sitd jo kotona ohjekirjan dédressi ja verkkovirtalaturin kanssa. Jos
laitteessa ei ole karttandyttod, tulee huomioida koordinaatistojen asettaminen samoiksi, mitéd
kaytettdvissd kartoissa on nakyvilld. Karttandytollisissi laitteissa tulee huomioida akkujen tai
paristojen kulutus suhteutettuna olosuhteisiin. Monet laitteet syovét varsinkin kylmemmissa
olosuhteissa akut parissa tunnissa. Siksi kannattaa varata erillinen laite suunnistuksen tukemiseen ja
kommunikointiin.
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Sateliittipaikannuksen tarkkuus on kuluttajakdytossd vaakasuunnassa muutama metri hyvissi
olosuhteissa. Korkeussuunnassa tarkkuus on n. 2-3 kertaa heikompi. Paikannusvirhetti tuovat
satelliittien rata- ja kellovirhe, ilmakehd, monitieheijastuminen, satelliittigeometria, paikantimen
virheet, tahallinen héirintd ja kdyttdjin virheet.

GPS-laite médrittad hyvissa olosuhteissa kéyttdjansa sijainnin n. 5-30 metrin tarkkuudella, jos
paikantamiseen tarvittavia satelliittisignaaleja on nelja tai enemmaén. Signaaliin saattaa kuitenkin
tulla hiiriditd matkalla satelliitista laitteeseen tai yhteyttd ei saada muodostettua, miki saattaa johtaa
useiden satojen metrien virheisiin tai laitteen kdyttokelvottomuuteen. Niitd hiiridtekijoitd ovat mm.
vallitseva siitila ja pilvet, radioaallot, maan magneettikenttd, maaston peitteisyys ja
maastonmuodot. GPS:n ilmoittama paikannustarkkuus ei aina pidéd paikkaansa, vaan laite saattaa
ilmoittaa tarkkuudeksi muutamia metrejd, mutta virhe on satoja metrejd. Tdmén vuoksi
paikannuslaite ei korvaa kompassia, karttaa ja suunnistustaitoa, vaan toimii korkeintaan
apuvilineend oman sijainnin paikantamisessa ja kuljettujen matkojen tutkimisessa. Suunnistuksen
rastien viemiseen paikannuslaite ei sovellu, koska sen tarkkuus ei ole riittdva ja myos kartta saattaa
olla vidristynyt mittakaavastaan. Paikantamisesta on hyotyd mahdollisissa hétitapauksissa tai jos
kuljetulla alueella on hyvin vidhin selvid maastonkohtia. Jatkuvaa, aktiivista kdyttod paikannuslaite
kestdd noin 2-12 tuntia, talvella sitdkin vihemmén pakkasen vaikutuksen vuoksi. Tamin vuoksi ei
koskaan tule ldhted metsddn ilman karttaa ja kompassia!

| Partiotiedot ja -taidot

I-7. Tunnen partioliikkeen ja oman lippukuntani historian.

Suorituksen tavoitteena on syventdi suorittajan tuntemusta partioliitkkeen alkuvaiheista ja sen
kehityksestd. Suoritus antaa perustiedot partioliikkeen perustajasta Robert Baden-Powelista ja
hénen urastaan. Suorituksen tarkoituksena on myds kertoa vartiolaisille heiddn oman lippukuntansa
historiasta. Lippukuntien historiaa on esitetty tidssd kasikirjassa III luokan suorituksen 8. Tutustun
vartiooni ja lippukuntaani. Osaan vartioni ja lippukuntani huudot. — kohdalla.

Robert Stephenson Smyth Baden-Powell syntyi Lontoossa 22.2.1857. Hén opiskeli aluksi kotona,
mutta padsi myohemmin sisdoppilaitokseen. B-P oli innokas opiskelija, tosin hinen
kouluarvosanansa keskinkertaisia.

B-P oli innostunut tiedustelusta. Koulun jédlkeen hén pyrki Oxfordin yliopistoon opiskelemaan,
muttei lapdissyt padsykokeita. B-P pyrki ratsuvikeen ja hidnet komennettiin Intiaan, jossa hidn paasi
kouluttamaan tiedustelijoita. B-P:n tavat olivat uraauurtavia ja hin kirjoittikin niistéd kirjan Aids to
scouting. Kirja oli menestys. Tdmén innoittamana B-P ryhtyi kirjoittamaan lisda kirjoja.

Ensimmadisen kerran B-P komennettiin Afrikkaan 1885. Sielld hin joutui toimistotoihin ja
myShemmin enonsa adjutantiksi. 1890 B-P siirrettiin Maltalle ja hédnet ylennettiin majuriksi. 1895
hin kivi lyhyelld sotaretkelld Kultarannikolla ja kirjoitti kokemuksensa kirjaksi. Myohemmin héin
palasi Intiaan, jossa hin palveli rykmentin komentajana. Palattuaan Englantiin 1899 B-P tapasi
ravintolassa George Gouhin, joka sanoi B-P:lle: "Luulin, ettd olette Intiassa. Sdhkoétin sinulle juuri,
ettd sinun on palattava vilittomésti Englantiin, silld ylipadllikko haluaa tavata sinut". Kun B-P
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hetked myohemmin sotaministeridssé tapasi ylipdillikon, timé sanoi hénelle: "Haluan ettéd ldhdette
heti Eteld-Afrikkaan", B-P vastasi "kyll4, sir". "Voitteko ldhted ensi lauantaina?", kysyi ylipaallikko
johon B-P totesi: "En voi sir". Ylipdillikko oli dllistynyt B-P:n vastauksesta ja kysyi "Miksette
voi?", johon B-P vastasi "Sir, lauantaina ei ldhde laivaa Eteld-Afrikkaan, mutta voin ldhted
perjantaina.

B-P johti piiritetyn Mafekingin kaupungin puolustusta 217-péiviisen piirityksen ajan. Tdma
tapahtuma teki B-P:stéd kansallissankarin. Afrikassa héin kokeili poikien kdyttimisté ldhetteind ja
siten vapautti sotilaita puolustamaan kaupunkia. Poikien urheus teki héneen lihteméttoméan
vaikutuksen. Mafekingin taistelujen lopulla hén sai tiedon ettd Hinen Majesteettinsa oli ylentidnyt
hinet kenraalimajuriksi. B-P:sti tuli titen kaikkein nuorin brittildinen kenraali.

Kun hén palasi kotiin 1903, kuuli hin ettd Aids to Scounting kirjaa kdytettiin yleisesti
nuorisotyossd. Han alkoi kirjoittaa kirjaansa nuorille sopivaksi versioksi ja pédtti kokeilla ideoitaan
jarjestamalldin leirilld 1907. Leirilld oli 22 poikaa eri yhteiskuntaluokista. 1908 B-P julkaisi
Scouting for Boys (Partiopojan kirja) teoksen useana osana. Kirja oli valtava menestys. Sen
ohjeiden perusteella pojat itse perustivat omia partioryhmid. Vaikka B-P ei ollut suunnitellut
partiota Brittildisen imperiumin ulkopuolella toimivaksi, se levisi nopeasti brittildiseen maailmaan
ja ulkomaille. Tyttdjen partiotoiminta alkoi virallisesti 1910 B-P:n siskon Agnesin perustamana,
mutta ensimmadiset partiotyttoryhmit aloittivat toimintansa jo 1908. B-P jii eldkkeelle armeijasta
1910 ja keskitti tarmonsa partiolitkkeen kehittdmiseen.

1912 hén meni naimisiin apulaisensa Olave Soamesin kanssa. He saivat kolme lasta, Peterin,
Heatherin ja Bettyn.

1920 jérjestettiin ensimmiinen Jamboree Lontoossa. Sen péatostilaisuudessa 7.8.1920 B-P nimettiin
partiolaisten ylijohtajaksi. Ennen kolmatta Jamboreeta hiin sai kirjeen padministeriltd. Kirjeen
luettuaan hén tokaisi "Hemmetti”, miké oli harvinaista hinelti ja jatkoi luullakseni voin kieltaytyd
siitd”. Kirjeessd kerrottiin, ettd hiinet aateloitaisiin kolmannella maailmanjamboreella. Vaikka B-P
oli ennen kieltdytynyt aateloinnista, niin nyt kuningas oli sanonut, ettei tdstd voinut kieltdytyd. B-P
otti nimekseen Lord Baden-Powell of Gilwell.

B-P:n terveyden tila alkoi heiketd ja 1934 héneltd poistettiin eturauhanen ja lokakuussa 1938 hin
poistui viimeisen kerran Englannista ja siirtyi Keniaan. 8.1.1941 kello 5;45 B-P lihti kotiin. Hinen
jadamistostddn 10ydettiin seuraava viesti.

Rakkaat partiolaiset

Jos olette ndhneet ndytelmin "Peter Pan", muistatte varmaan, miten merirosvopaillikko aina
valmisteli kuolinpuhettaan, koska hén pelkdsi, ettd kun hdnen viime hetkensi koittaa, hidnelld ei olisi
aikaa puheensa pitdmiseen. Minun laitani on ldhes samalla tavalla ja niinp4, vaikka en olekaan tilld
hetkelld kuolemaisillani, kuolen jonakin niistéd péivistd ja haluan ldhettédd teille jidhyvéisviestin
erotessamme.

Muistakaa, ettd ndmi sanat ovat viimeiset, jotka minulta saatte, joten ajatelkaa niitd. Eldméni on
ollut mitd onnellisin ja toivon, ettd teiddn itse kunkin elamé my®os olisi onnellinen.

Mini uskon, ettd Jumala on pannut meidét tinne hauskaan maailmaan eldméén onnellisina ja
iloitsemaan eldmaésti. Onnea ei voi tuoda sinulle rikkaus eikd myoskddn urallasi menestyminen tai
mukavuudenhalu. Ensi askel onneen on tdmé: kasvata itsesi terveeksi ja voimakkaaksi pojaksi, niin
ettd mieheksi vartuttuasi voit olla hyodyksi ja siten nauttia elamasti.
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Luonnon tutkiminen osoittaa sinulle, miten runsaasti kauneutta ja ihmeellisid asioita Jumala on
maailmaan luonut sinun nautittavaksesi. Ole tyytyviinen osaasi ja kdytd se parhaalla mahdollisella
tavalla. Nide asioiden valoisat puolet synkkien asemasta.

Mutta oikea tie onneen on muiden ihmisten onnelliseksi tekeminen. Yritd jattdd timd maailma
vihidn parempana kuin sen 16ysit, ja kun tulee vuorosi kuolla, voit kuolla onnellisena tuntiessasi,
ettd et ainakaan kokonaan ole aikaasi tuhlannut, vaan olet tehnyt parhaasi. "Ole valmis" tilld tavalla
eldméén onnellisena ja kuolemaan onnellisena, pidéd partiolupauksesi aina, silloinkin kun et enii ole
poika, ja Jumala auttakoon sinua siini.

Ystavasi

Partion jirjestaytymisessd ensimmadisid askelia oli The Scout — lehden julkaisun aloittaminen.
Lehdesséd B-P ohjeisti partiolaisia toiminnan muodoista. Vuoden 1909 loppuun mennessi
pelkistddn Britanniassa oli yli 60 000 partiolaista. Samana vuonna B-P térmisi tyttopartiolaisiin.
Heitd varten alettiin kehittdd omaa ohjelmaa, jonka B-P halusi olevan enemmén tyttoméisempid,
kodinhoitoon ja ditiyteen valmistavaa. Heille perustettiin oma liike ja sille tehtiin oma ohjelma
B-P:n ohjeiden mukaan.

Partiotoiminta oli suunnattu 11-vuotiaille ja vanhemmille. Sudenpennuille tehtiin oma ohjelma
1914, mutta B-P:n mielesti se oli vartiotoimintaa, jota oli vain laimennettu. 1916 hin sai valmiiksi
sudenpentuohjelman ja samaan aikaan tyttopartiointia kehitettiin lihemmaés poikapartiointia. 1918
Lady Olavesta tuli tyttdjarjeston johtaja ja hén kirjoitti B-P:n kanssa teoksen Girl Guiding.

Suomessa partiotoiminta alkoi jo 1909, kun Scounting for Boys kirjan ruotsinkielinen painos
ilmestyivdt Suomessa. Ensimmaiset partiolaiset ndhtiin Suomessa tiettdvasti Ahvenanmaalla, jossa
erds ruotsalainen lippukunta piti leirin.

1910-1911 Suomeen ilmestyi lippukuntia tiheédén tahtiin. Toimen Pojat perustettiin 1910 ja se on
nykyéddn Suomen vanhin lippukunta. Partio kiellettiin mahdollisena vallankumoukseen
valmistavana liikkkeend syyskuussa 1911. Vaikka osa lippukunnista lopetti toimintansa téllin, niin
osa joko naamioi toimintansa tai vain vetidytyl toimimaan maan alle.

Kun Tsaarinvalta kumottiin Venijilld maaliskuun vallankumouksessa, partioliike aktivoitui
Suomessa. Lippukuntia alkoi ilmestym& samaan tahtiin kuin ennen liikkeen kieltdmistd 1911. Nyt
lippukunnat alkoivat jirjestdytyd toisin kuin 1910. Helsingin lippukunnat perustivat yhteisen
toimiston, joka aloitti valtakunnallisen organisoinnin. Toukokuussa 1917 pidetyilld ensimmaisilla
Partiopéivilléd perustettiin Suomen Partioliitto — Finlands Scoutférbund. Liiton johtajaksi valittiin
Verneri Louhivuori. Pdivien tuloksena syntyivit liiton viliaikaiset sddnnot, lupaus, partiolaki,
yhteinen merkkivaatimusjéirjestelmd, partiopuku, tervehdykset ja merkit. Lisdksi perustettiin jo
olemassa olleen Partiolainen -lehden rinnalle Scoutposten ja Ole valmis -julkaisut.

Vaikka vuoden 1918 sisillissodan aikana partioliike oli virallisesti puolueeton, niin se sai valkoisen
vivahteen, koska partiolaisia oli osallistunut valkoisten voitonjuhliin partiopuku péaélld. He olivat
my0s vartioineet punaisia vankileireilld partiopuvuissa.

Siséllissodan jilkeisilld partiopéivilld kdyty kiddenvadnto partiolain kovemman ja lievemmén
muodon vililld johti siihen, ettd Liitto hajaantui kolmeksi eri jarjestoksi, suomen-, ruotsin- ja
kahdenkielisiin. Tosin jérjestot vield tekivit yhteistyotd. 1920-luvulla jirjestot vield hajaantuivat
sukupuolten vililli. NMKY:n partiolippukunnat vield erosivat liitoista 1930-luvun alussa ja
perustivat omat jirjestonsd. Suomessa oli siis 1930- luvulla kahdeksan eri partion kattojérjestod.
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Jatkosodan aikana maamme partiolaiset tunsivat tarvetta yhdistyd. Poikien kattojirjestot yhdistyivit
Suomen Partiopoikajérjestoksi 1941 ja tytot seurasivat poikia vuonna 1943 perustaen Suomen
Partiotyttojarjeston.

Sotien jidlkeen partion jasenméadrd kasvoi nopeasti takaisin sotia edeltdneelle tasolle. Tamai johtui
osin siitd, ettd suojeluskunnat ja Lotta Svérd jéarjestot lopetettiin valvontakomission madridyksesta.

Tytto- ja poikajirjestot liittyiviat 1972 Suomen Partiolaisen Finland Scouter ry:ksi, jonka alla kaikki
Suomen lippukunnat nykyéén toimivat.

Suoritusvinkkeja:

® Vartio tai vaeltajaryhmi tutustuu esimerkiksi B-P:n teoksiin Partiolaisen kirja, Tie onneen tai
Ohjeita partiojohtajalle. Vartio voi myds tutustua muuhun vanhempaan partiokirjallisuuteen,
kuten vanhoihin luokkamerkkivaatimuksiin.

e Vartio tai vaeltajaryhmi jakaantuu ryhmiin, joista jokaiselle valitaan sopivan pituinen pitki
partion historiassa. Ryhma ottaa selville heitid kiinnostavia asioita selville ajanjaksosta ja
kertovat lopuksi niistd muille.

e Vartio tai vaeltajaryhmi tekee kaupunkiretken Turkuun ja tutustuu sielld partiomuseoon.

e Vartio tai vaeltajaryhmi kutsuu jonkun idkkddmmén partiolaisen kertomaan partiosta omana
aikanaan. Tdllaisia henkiloitd voivat olla vanhat lippukuntalaiset tai jotkut partiossa olleet
sukulaiset. Partiossa on voinut tapahtua suuria muutoksia jo vuosikymmenessa.

e Tutustutaan lippukunnan historiaan vanhojen lippukuntalehtien, toimintakertomusten,
hallituksen poytikirjojen tai valokuvien perusteella. Laaditaan niiden perusteella esitelmid
jostain aiheesta, kuten lippukunnan suorittaminen/kisaaminen/varusteet 1980-luvulla.

Lahteet

e PartioWiki
e Partiolaisen kirja, B-P 1907
e www.scout.org / timeline

I-8. Tutustun partioliikkeen kansainvélisyyteen.

Suorituksen tavoitteena on ymmartii, ettd partio on ympiri maailmaa levinnyt liike, jota yhdistivét
lupaus, tunnus ja yhteiset tavoitteet. Tutustuttuaan partion kansainvélisyyteen suorittaja pyrkii
ajattelemaan, ettd partion periaatteet ovat samat jokaisessa maailman kolkassa. Kansainvilisyys on
asennekasvatusta, tietoa, yhteistyotd ja omia kokemuksia.

Partioliikkeen kehitys alkoi 1907. B-P:n tarkoituksena ei alun perin ollut luoda kansainvélista
jarjestdd, vaan kasvattaa Brittildisen imperiumin nuoria poikia vastuunalaisiin tehtidvaan. Partioliike
levisi kuitenkin ympéri maailmaa jo ensimmadisten toimintavuosien aikana. Kaikkialla maailmassa
partiolaisilla on samat padmairit. Tama nikyy siind, ettd partiolupaus, -tunnus, ja -laki/ihanteet ovat
samansisiltoiset. Yhteinen vahva aatteellinen pohja luo hyvén pohjan kansainviliselle toiminnalle.

I-maailmansodan karujen kokemusten jidlkeen kansainvélinen yhteisymmarryksen arvo
ymmarrettiin ja ensimmdiinen Jamboree pidettiin Englannissa vuonna 1920. Jamboree-leirien
tarkoituksena oli rakentaa kansainvilistd yhteisymmarrysti. Jo ensimmadisesti leiristd Jamboree-
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leirit ovat olleet yksi tdrkeimmistd kansainvilisyyskasvatuksen muodoista. Néitd leirejd jirjestetdin
joka neljds vuosi. Muita sadnnollisesti jarjestettdvia kansainvélisid tapahtumia ovat esimerkiksi
Euroopan Jamboree eli Eurojamboree, JOTA ja JOTL

Partiopojilla ja -tytdilld on omat maailmanliittonsa: WOSM (World organisation of Scout
Movement eli Partioliikkeen maailman jérjestd) ja WAGGGS (World Association of Girl Guides
and Girl Scouts eli Partiotyttdjen maailmanliitto). Namad liitot toimivat korkeimpina péattavind
elimind kansainvilisissd asioissa. Liitot ovat erilldédn toisistaan perinteen takia, sekd sen takia, ettd
monissa maissa pojilla ja tytoilld on omat kattojirjestonsd. Ndissd maissa tytot ja pojat saattavat
toimia partiossa tdysin erillddan. WAGGGS:iin voivat kuulua vain partiotytét ja WOSM:iin seka
pojat ettd tytot.

Suoritusvinkkeja:

e Tutustukaa ulkomaalaisiin partiolaisiin esimerkiksi kirjeenvaihdon, facebookin tai
nettikeskustelun avulla.

e Kansainviliselle Jamboree-leirille osallistumalla oppii ndkeméén partioliikkeen
kansainvilisyyden.

e Vierailu ulkomaisella leirilla tai retkelld voi yhdistdd lippukunnan ulkomaanmatkaan ja yhteytta
voi pitéd sielld tavattujen ystidvien kanssa matkan jalkeenkin. Vierailkaa myos partiokaupoissa,
toimistoissa tai Gilwellparkissa. Gilwellpark on partiolaisten koulutuskeskus ja
pyhiinvaelluspaikka Lontoon ldhelld. Sielld on jéarjestetty mm ensimmadiset partiojohtaja
jatkokurssit.

e Ulkomaalaisia partiolaisia voi my0s kutsua esimerkiksi lippukunnan omalle keséleirille.

e Jiredldiset ovat perinteisesti osallistuneet aktiivisesti Explorer Belt - vaelluksille ulkomailla.
Jdred tukee jdsen lippukuntiensa jdsenten kansainvilistd partiotoimintaa.

¢ Tutustumalla eri maiden nettisivuihin ja vertaamalla niitd oman Ipk:n tai SP:n sivuihin voi oppia
uutta.

I-9. Osallistun lippukuntani vuosikokoukseen.

Suorituksen tavoitteena on opastaa, kuinka kokouksessa kayttaydytdédn ja mita sielld
kisitellddan. Vuosikokous on rekisterdidyn yhdistyksen korkein paittiva elin, jonka padtoksid
hallitus lippukunnanjohtajan johdolla panee toimeen kokousten vililla.

Yhdistyslain mukaan yhdistykselld pitdad vihintddn yksi sdantoméérainen kokous vuodessa. Se
pidetidin yleensd kevailld. Télld tavoin toimii esimerkiksi Jarvi-Espoon Erdpartiolaiset ry. Jotkut
lippukunnat pitidvit vuodessa kaksi kokousta.

Kaksi kokousta vuodessa Yksi kokous vuodessa
kevit 2008 Toimintakertomus 07 Toimintakertomus 07
Tilinpaatos 07 Tilinpaatos 07
Toimintasuunnitelma 08
Talousarvio 08
Syksy 2008 Toimintasuunnitelma 09
Talousarvio 09
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Hallitus kutsuu kokouksen koolle. Lippukunnan sddnnot méaarittdd kuinka kauan ennen kokousta
kutsun pitédd olla jaossa ja miten kutsu julkaistaan. Useimmiten kutsu pitdi olla esillda kolon
ilmoitustaululla kaksi viikkoa ennen kokousta. Kutsussa tiytyy ilmoittaa missi ja milloin kokous
pidetddn. Lippukunnan sddnnoissd madritelladn myos asiat, mitd kokouksessa tulee kidyda lapi.
Hyvin tavan mukaista on julkaista myos esityslista kokouskutsun yhteydessai.

Kaikilla lippukunnan jisenilld on vuosikokouksissa ldsndolo-oikeus. Puhe- ja dédnioikeus on vain
lippukunnan varsinaisilla jasenilld, joita ovat tyypillisesti kaikki 15 vuotta tdyttdaneet hallituksen
lippukuntaan hyviksymait jdsenet.

Sihteeri kirjoittaa kokouksesta virallisen poytékirjan, johon tulee puheenjohtajan, sihteerin ja
poytikirjan tarkastajien nimikirjoitukset. Vihintdin ndiden henkil6iden tulee olla lippukunnan
varsinaisia jasenii.

Kokouskaytannot

e Puheenvuorot jakaa puheenjohtaja, puheenvuoroa pyydetédin kéttid nostamalla.

® Lyhyen juuri kisiteltdviin asiaan liittyvin puheenvuoron voi pyytd nostamalla kétensa ja
pyytamalla repliikkid.

e Kokouksen kulkuun liittyvaa tydjirjestyspuheenvuoroa voi pyytid esimerkiksi, jos on sitd
mieltd, ettd toimintakertomus pitdisi késitelld osissa, tai jos haluaa ikkunan suljettavan, kun
sieltd vetaa.

e Fi turhaa hélindi.

¢ Vuosikokoukseen on tyylikéstd pukeutua partioasuun.

Malliesityslista
Lippukunnan sdinnot médraavit mitd kunkin lippukunnan kokouksessa hyviksytdin ja paitetadan.

Vuosikokous

1) Kokouksen avaus

2) Kokouksen jirjestdytyminen
a) Kokoukselle valitaan puheenjohtaja, sihteeri, déntenlaskijat (2 kpl) ja
poytikirjantarkastajat (2 kpl).

3) Kokouksen laillisuus ja paidtosvaltaisuus
a) Onko kokouksen koollekutsuminen hoidettu sdéntojen mukaisella tavalla ja ajoissa?
b) Todetaan kokouksen laillisuus ja padtosvaltaisuus.

4) Kokouksen tyojarjestys
a) Useimmiten hyviksytidin kokouskutsussa ollut esityslista kokouksen
tyojarjestykseksi
b) Téssd kohtaa voidaan my0s nostaa esityslistalle muita asioita. Olisi kuitenkin
parempi, ettd kokouksen koollekutsuja olisi valmistellut asiat etukiteen.

5) Toimintakertomuksen ja Tilinpdétoksen hyviksyminen
a) Kokous joko hyviksyy hallituksen esittamén toimintakertomuksen tai ldhettda
takaisin valmisteltavaksi. Toimintakertomus voidaan hyviksyd myods muutoksineen.
b) Yleensi taloudenhoitaja esittelee tilinpaatoksen. Hyviksytddn tilinpdétos.

6) Vastuuvapauden myontdminen hallitukselle
a) Hallitus on vastuussa lippukunnan toiminnasta. Kokouksessa on nyt hyviksytty
toimintakertomus ja tilinpditos edelliseltd vuodelta. Nyt luetaan toiminnantarkastajien
lausunto siitd ettd kaikki tapahtunut on hyviksyttavid. Myonnetiin vastuuvapaus
hallitukselle, eli hyviksytadn kaikki mitd lippukunnassa on tehty edellisend vuotena.
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7) Toimintasuunnitelman ja talousarvion hyviksyminen
a) Kokous joko hyviksyy tai ldhettdd takaisin hallitukselle.
8) Lippukunnanjohtajan, Lippukunnanjohtajanapulaisen ja hallituksen vaali
a) Lippukunnan sdannéisti riippuu mité kaikkea valitaan vuosikokouksessa.
Hallituksen jasenméérdn madrdd myos sddnnot.
9) Toiminnantarkastajien valinta
a) Toiminnantarkastajia on lippukunnalla kaksi, ja heilld varahenkil6t.
Toiminnantarkastajat tarkastavat lippukunnan tilit toimintavuoden lopuksi. He eivit
voi kuulua hallitukseen. He kiyvit tilit 1dpi ja tarkastavat, ettd kaikki rahaliikenne on
asiallista ja hyviksyttya.
10) Edustajien valinta piirin kokouksiin
a) Valitaan edustajat piirin, aluejérjeston ja lippukuntaryhmittymin kokouksiin.
b) Valitaan my0s kaksi ehdokasta Jaredn hallitukseen eli korkeimpaan neuvostoon.
11) Muut mahdolliset asiat
a) Tassd kohdin voidaan muistaa ansioituneita tai hoitaa tiedotuksia.
12) Kokouksen pidttdminen

I-10. Osallistun alueen tai EPT:n vaeltajatapahtumaan.

Vaeltajatapahtumiin osallistuminen on hyvi tapa tutustua muiden lippukuntien vaeltajiin. Muiden
lippukuntien vaeltajia tuntemalla saa uusia ideoita seki laajuutta omaan partiotoimintaan.
Vaeltajalla tarkoitetaan tdsséd uusien ikédkausien samoajia ja vaeltajia.

Suomen Partiolaiset jakaa kaikki Suomen lippukunnat piireihin. Piirit on puolestaan jaettu
pienempiin alueisiin, joihin kuuluu muutama lippukunta.

Espoon ja Kauniaisten lippukunnat on siis jaettu alueisiin: Jared-Grani (Jarvi-Espoon
Eridpartiolaisten toiminta-alueella toimivat + Kauniaisten lippukunnat), Lommo (Suur-Matinkyld),
Vespa (Vanha-Espoo eli Leppivaara ja Pohjois-Espoo), Elli (Espoonlahti) ja Tapiiri (Tapiola).
Kaikki Jaredn lippukunnat kuuluvat Jared-Grani -alueeseen yhdessd Oravanmarjojen, Toimen
Poikien, Scoutkaren Tre Bjorkarin ja Grankulla Scoutkaren kanssa.

Jared-Grani ja EPT jérjestivit erilaisia vaeltajatapahtumia, jotka voivat kestdd yhden illan, pdivin,
viikonlopun tai kauemmin. Jired-Granin vaeltajatapaamisissa on esimerkiksi pohdittu
aatekysymyksid kynttildpolulla, pelattu ultimatea, tehty hiekkalinnoja, kisattu mini-pt-kisassa,
pelattu lautapelejd, nautittu teetd ja sympatiaa, kuljettu soihtukulkueessa sekd vietetty iltanuotiota.
Jdredn jarjestimid vaeltajatapahtumia ovat ainakin darimmdiisen legendaariset Club Jired
-gaalaretket, joita on jérjestetty seuraavasti 1995,
2000, 2004, 2007 ja 2011.

EPT:n vaeltajatapahtumia ovat esimerkiksi s@hly- ja
lentisturnaukset, sekd maastojuoksukilpailu. EPT:ssd
toimii myos VIMMA ja POTKA ryhmit jotka
jarjestdvit erilaisia iltamia, vaelluksia ja retkid.
Vimma toiminta on tarkoitettu 15-22 -vuotiaille ja
Potka toiminta yli 22-vuotiaille.

Tapahtumista saa tietoa omasta lippukunnasta, EPT:n
www-sivuilta ja EPT-tiedottaa lehdesta.




Jaredn suoritusohjelman vj:n kisikirja 2014 270

I-11. Osallistun lippukuntani tapahtuman jarjestdmiseen. Kannan
vastuun sovitusta tehtéavasta.

Suorituksen tarkoituksena on tutustua tapahtumien jarjestimiseen, toimikuntatyoskentelyyn ja
vastuun kantamiseen. Suorittamisesta vastuu on tapahtuman piijirjestdjilld, jonka on panostettava
suorittajan tukemiseen ja oppimisen tukemiseen.

Ohjeita suorittajalle

1.

kW

Anna vain sellaisia lupauksia, jotka pystyt pitdmiin. Selviti tarkasti, mihin sitoudut ennen
kuin lupaat mitddn. Pddvastuullista kohtaan ei ole reilua ”antaa ymmirtii, jollei ymmirrd
antaa”.

Tunnusta reilusti ja ajoissa, jos olet ottanut liikaa vastuuta, dlaké vain jdtd asiaa oman
onnensa nojaan.

Yhdessd sovitusta pidetédin kiinni.

Sovi padvastuullisen kanssa. Ali luota huhupuheisiin.

Kun sitoudut projektiin, ole aktiivinen. Al jiti asioita viimetinkaan, vaan pidi kiinni
yhdessi sovitusta aikataulusta.

Ohjeita tapahtumanjohtajalle (joka ohjaa suorittajaa)

1.

2.

Mairittele tdsmaéllisesti "alaisillesi” projektin tavoitteet, valmisteluaikataulu ja reunaehdot.
Reunaehtoina voi olla budjetti, tapahtuman tiukka aikataulu tai erityiset tavoitteet.

Sovi tasmallisesti tyonjaosta toimikuntasi kesken. Voit kiyttdd tdssid apuna esimerkiksi
pestilomaketta.

Sovi my0s vilitavoitteet aikataululle. Osittele projekti seurattavan kokoisiin osiin, jotka on
helpompi hahmottaa ja pystyt itse ohjaamaan toiden etenemistd. Tekstin liitteend on
esimerkki jana-aikataulusta lippukuntaretken suunnitteluun. Siini pystysarakkeet kuvaavat
viikkoja ja kuukausia, vaakarivit erilaisia osatehtdvid. Janalla on merkitty tehtdvian
suoritusajankohta. Pidd kiinni vilitavoitteista ja seuraa myds janojen aloituksia. Voit ottaa
jokaisessa kohtaamisessa aikataulusi esille ja piirtdé siihen seurantaviivan pystyyn
kuvaamaan sen hetkisti tilannetta verrattuna vallitsevaan ajankohtaan.

Riippuen suorittajien aktiivisuudesta, voit ositella janoja vield pienempiin osiin. Esimerkiksi
muonituksen suunnittelun voit jakaa perdkkaisiin aikataulutehtiviin seuraavasti: 1. vko
ruokalista, 2. viikko luettelo tarvittavista ruoka-aineista ja reseptit, 3. viikko tarvittavat
ruoka-aineiden madrit ja 4. vitkko muonien kustannukset.

Suorittajalle tulee antaa palautetta omien tehtdviensd hoitamisesta. Kdyté vaihtelevia
palautteenantomenetelmid. Muista myos positiivinen palaute. Yritd 10ytiid asioista seké
hyvid, ettd kehitettdvid puolia. Muista kiittda (tai huomioida muuten) kun asiat korjaantuvat.
Anna palaute heti, kun siihen on aihetta (tai heti kun olet kahden). Ali vi#nni vikisin
positiivisia asioita, palautteen saaja kuulee kyll4, jos et ole tosissaan.

Suoritusvinkit

¢ Suunniteltu ohjelmanumero lippukunnan tapahtumassa, kuten yksi ohjelma(piste)
lippukuntaleirilld, rasti kisoissa tai suuremman retken muonitus.

e Koko (klimppi)vartio voi osallistua saman tapahtuman jérjestelyihin. Esimerkiksi lpk-retken
ohjelman eri osa-alueet eri jédsenille.
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Lippukuntaretken suunnitteluaikataulu

Syys loka marras oulu | tammi | helmi | maalis | huhti

X

Tiedotus
ennakkomainos X Ix Ix

mainosjuliste
retkilappu x |x Ix
retkikirje x |x Ix

juttu lehteen

Yleisjarjestelyt
kampan varaus |x |x Ix |x |x [x
rekrytointi X P e e dx fx I Ix
budjetointi

Huolto
bussien varaus X IX X
varustus X IX X X

palautus, huolto

Ohjelma
suunnittelu X b x I b Ix Ix Ix
rekry
hankinnat, valm X I Ix |x

Muonitus
suunnittelu X Ix Ix IX
hankinnat X IX IX

VNP DO P|D| 0P PO|DD|D|P|D|Z|R|DB|D|D|™]|=™|=™

I-12. Vierailen piirin tai SP:n toimistolla. Tutustun EPT:n, P4Pan ja SP:n
www-sivujen tarjontaan.

Suorituksen tarkoituksena on tuoda esille erilaiset partio-organisaatiot konkreettisesti seké tutustua
eri toimistojen palveluihin vierailemalla niissa.

EPT:n, piirin (PdPa) ja SP:n toimistot sijaitsevat Helsingin T6610ssé osoitteessa Toolonkatu 55.

Toimistolta saa tietoa tapahtumista seké erilaisia julkaisuja mm. uusiin ideoihin, turvallisuuteen ja
tapahtumien jirjestimiseen liittyen. Toimistolla on my6s mahdollisuus ennalta sovittaessa
kopiointiin ja postitukseen sekéa tavaroiden lainaamiseen (ea-kamat, vhf-puhelimet, megafoni...)

Toimistolla on tilat luottamushenkiloitd varten. Niissd on tietokoneita, kopiokone ja useita
kokoustiloja, joita voi varata partiokokousten pitdmiseen. Toimiston ylemmissa kerroksissa on tilat
tyontekijoille, jotka ovat auki pddosin virka-aikaan.
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Tietoa EPT:sti, PdPasta ja SP:sti, niiden tapahtumista ja toimistojen aukioloajoista saa helposti
myo6s niidden www-sivuilta.

www.ept.fi
www.papa.partio.fi

www.partio.fi

Suoritusvinkit
e Toimistolla pidettdvén kurssin yhteydesséd on hyvi tilaisuus tutustua luottamushenkildille eli

e Suorituksen jdrjestdjd voi keksid kysymyksid www-sivuilta 10ytyviin tietoihin liittyen ja
suorittajien tulee 10ytdd vastaukset kysymyksiin.

I-13. Osallistun palvelutempaukseen tai kehitysyhteistyotapahtumaan.

Suorituksen tarkoituksena on muistuttaa partiolaisen palveluihanteesta, joka on osa jokapdiviisti
elamad. Palvelu on yksi partiotoiminnan osa-alue. B-P uskoi palvelun kasvattavan epéitsekkyyteen
ja yhteisen hyvén tavoitteluun.

Palvelutempauksella voi auttaa esimerkiksi ndlkddnikevii, opinhaluisia tai sitvoamalla saastunutta
elinympiristdd. Se voi olla osa suurempaa projektia tai yksittdinen lyhytkestoinen tempaus.

Kehitysyhteistyolld tarkoitetaan suurempaa projektia, jossa paneudutaan ongelman syihin ja
pidemmalld aikavililld pyritddn parantamaan asia. Partion kohdalla kehitysyhteistyota voidaan
harjoittaa tukemalla esimerkiksi kolmannessa maailmassa olevaa lippukuntaa tai osallistumalla
partiopiirin hankkeeseen.

Suoritusvinkit

e Osallistutaan esimerkiksi nilka- tai janopdivi kerdyksen jdrjestdmiseen.

e Osallistutaan esimerkiksi karjalan lelu- tai koulutarvikepakettien kerdimiseen. Siind ryhmé
piidsee tekemiddn muutakin kuin ruinaamaan rahaa hyvéén tarkoitukseen.

¢ Kiinnittakdd huomiota hyvien toiden tekemiseen paivittdin.

e Siivotaan jokin alue kolon ldhistolta.

e Vanhempi vaeltajaryhmai voi kidyda luovuttamassa verta.
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| Palvelu ja aate

I-14. Keskustelen partiojohtajan kanssa partioihanteista tai partiolaista.

Suorituksen tarkoituksena on oppia ymmirtiméin hieman lisdd partioaatteesta. Y mmirryksen

kehittyminen etenee seuraavasti:

1. III luokan suorituksessa 10. Tutustutaan partioihanteisiin tai -lakiin.

2. 1I'luokan suorituksessa 10. Ymmarretdin ihanteiden tai -lain kohtien sisalto.

3. Tluokassa tdssi suorituksessa keskustellaan kokonaisuudesta ja kehitetdin ymmirrystéd sen
suhteen.

4. Partiojohtajakurssilla jatketaan ymmaérryksen kehittdmistd ja pyritddn ymmértdméiin miten aate
nikyy kdytdnnon toiminnassa.

5. Pj-kurssin jidlkeen harjoitellaan aatteen soveltamista lopputyon ja kdytdnnon partioaatteen
muodossa.

6. Kolmiapila Gilwell -kurssilla eli Kogilla eli Pj-jatkokurssilla ymmaérretdédn aatteen nikokohdat
ja jopa kyseenalaistetaan niita.

Edelld kuvatun oppimisprosessin perusteella timéa suoritus toimii suorittajille kohdan 3. vélineena ja
suorituksen vetdjille kohdan 5. vilineend. Suoritus on siis oppimistapahtuma myds kouluttajalle.
Perusteet keskustelulle on esitetty jo mainituissa III ja II luokan suorituksissa. Tdmén suorituksen
onnistuminen vaatii ndiden kohtien tuntemusta suorittajilta ja hyvéa tuntemusta kouluttajalta. Ne
tulee tarvittaessa kerrata ennen titd suoritusta. Suorituksessa voi hyodyntdd myos I luokan
suorituksen 15. Ymmérrin partion ja uskonnon vilisen suhteen -materiaaleja ja tietysti muussa
partiokirjallisuudessa esitettyjd ajatuksia. Keskustelu on ja saa olla keskustelijoiden ja myos
puheenjohtajana toimivan pj:n ndkoinen. Téhén suoritukseen ei ole yhtd oikeaa tapaa. Siksi tdssd
tekstissd on ldhdetty liikkeelle tavoitteista, joiden perusteella pj voi muotoilla oman persoonansa ja
taustansa mukaisen keskustelun. Seuraavassa on esitetty esimerkin omaisia kysymyksii ja nithin
erddn partiojohtajan kirjoittamia vastauksia ja ajatuksia keskustelun pohjaksi.

Miksi tarvitaan partioihanteita tai -partiolakia?

Partioaate on monimutkainen asia. Sen ymmaértiminen on pitkd prosessi, joka tdytyy aloittaa
jostain. Partioihanteet ja -laki ovat yksinkertaistus partioaatteesta. Ne on muotoiltu niin
yksinkertaiseen muotoon, ettd vartiolainen voi ne oppia ja ymmartaa.

Miti eroa on ihanteilla ja -lailla?

Historiallisista syistd johtuva saman aatteen kirjoitus eri asuun. Tarkemmalla tarkastelulla
huomataan, ettd lain kohdat on kirjoitettu kiisky muotoon ja ne ovat konkreettisempia ohjeita.
Ihanteet puolestaan ovat suurempia tavoiteltavia asioita. Mielestidni laki sopii paremmin esimerkiksi
vartion jdrjestyssddnnoiksi jos vertaa esimerkiksi koulun jérjestyssdédntoihin. Ihanteet taas ovat
suorastaan hengellisiin mittoihin yltdvid tavoitteita elamille. Ne sopivat hyvin pj-ikdisen
partiolaisen eldménarvoiksi.

Mikai on tirkein ja miki turhin ihanne tai lain kohta?

T#hin kirjaan vain ajatuksia, en mielipidettidni. Voidaanko 16ytdd paillekkdisyyksia? Onko joku
asia sanottu kahteen kertaan? Turhimpia ihanteita tai lain kohtia rankatessa voidaan keskustelemalla
poistaa 1-3 kohtaa yksi kerrallaan. Ideana saada edelleen riittdvd kuvaus partioaatteesta. Téassi
kohden pitéda pj:n pitdd homma hallinnassa, ettei varsinkaan se radavisuinen poikavartio sorru
poistamaan luonnon suojelun puiden halailuna ja ystdvyyden rakentamista somalien halailuna.
Aatetta voidaan myos hammentid keksimaélld kaksi kohtaa lisdd ihanteiden tai lain kohtien
luetteloon, ja sitten poistamalla kaksi.
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Kasvatustavoitteet

Tiassd kappaleessa esitetddn kolme eri ndkokulmaa tai sanamuotoa partion kasvatustavoitteille. Niitd
vol kiyttdd keskustelussa taustamateriaalina. Niitd voidaan vertailla keskenéén tai vertailla niitd
ihanteisiin tai lakiin.

B-P esittdd Partiopojan kirjassa nelji asiaa, joita partiotoiminta kehittdi:

1. Luonnetta

2. Terveyttd

3. Kitevyyttd

4. Kansalaiskuntoa opettamalla avuliaisuutta

Niiden perusteella B-P jakaa koulutuksen my0s neljdéin osaan seuraavasti.

1. Yksilon luonteen kehittdminen partiomerkkeji suorittamalla kekseliddksi, tekeméédn havaintoja,
luottamaan itseensd.

2. Kitevyyden ja harrastuksien kehittiminen taitomerkeilld, jotka saattavat auttaa poikaa tulevan
eldménuran valinnassa.

3. Terveydestd huolehtiminen innostamalla poikaa suorittamaan paljon ruumiinharjoituksia ja
pitdméén huolta kunnostaan.

4. Yhteiskunnan palveleminen palosuojelu-, ambulanssi-, ldhetti-, hengenpelastus- ja muissa
yhteistd hyvii tarkoittavissa tehtdvissd, joita partiolaiset suorittavat.

Suomen Partiolaiset ry:n peruskirja vuodelta 1974 miirittad, ettd partio kasvatuksellisesti edistii:
Myonteistd asennetta uskontoon.

Uskollisuutta omaa maata kohtaan.

Kansainvilistd yhteisymmarrysta.

Palvelemista.

Toisen vakaumuksen kunnioittamista.

Vastuuta itsestd ja elinympéristosté.

Yhteiskunnallista aktiivisuutta.

Terveitd eliméntapoja.

Luovuutta.

Niitid kohtia ihanteisiin tai lakiin vertaamalla voidaan aloitella keskustelua aatteesta ja partion
kasvatuksesta yleensd. Keskustelussa voidaan myos arvioida, kuinka hyvin ndma tavoitteet
toteutuvat lippukunnan tai vartion toiminnassa.

O O O O O O O O O

Suomen Partiolaiset ry:n kasvatustavoitteet 2006 esittdvit samat asiat 23 ranskalaisella viivalla,
jotka on kiteytetty seuraavaan lauseeseen: ’Partiokasvatuksen tavoitteena on, ettd yksilo toimii
aktiivisesti ja vastuuntuntoisesti suhteessa omaan itseensi, toisiin ihmisiin, yhteiskuntaan ja
ympaéristoon. Partiossa oppii taitoja, tietoja, asenteita ja arvoja, jotka auttavat eliméin kokonaista ja
tdysipainoista elamad.

Muita suoritusvinkkeja

® Miettikdd, kuka lippukuntalainen tai yhteinen tuttava noudattaa tiettyd ihannetta tai lain kohtaa
erityisen hyvin. Miten tdmi ilmenee milloinkin? Muistelkaa esimerkkejd. Kiyttikad kutakin
henkildd vain kerran.
e Verratkaa partiota muihin harrastuksiin aatemielessd. Keskustelun pohjana voi olla
pioneeriliiton, rippikoulun tai urheiluseuran sdannot.
e Kommentoikaa seuraavia lausahduksia:
o B-P: Tartu poikaan ja tee hdnestd mies.
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o Partio on iloinen leikki, jolla on tarkoitus.

Partioliike on maallistunut, eikd uskonnolla tai milld4n niin sanotulla partioaatteella ole
enid sielld sijaa.

SP:n kasvatustavoitteet 2006. Lainaus ylla.

SP:n peruskirja 1974. Lainaus ylla.

Partio ei ole harrastus, se on eliméntapa.

Kerran partiolainen, aina partiolainen.

O

O O O O

Lahteet:

Partiopojan kirja, B-P 1908

Partiojohtajan kisikirja, Suomen Partiolaiset ry 1999

Vartionjohtajan késikirja, Suomen Partiolaiset ry 1997
Ohjelmauudistus 2010, Kasvatustavoitteet, Suomen Partiolaiset ry 2006

i’ -7 .
PN
y'u“‘l b -Jli h-s \“i'.a

I- 10. Aatteeseen liittyvi teoria saa pddn pyordlle, mutta pddasia on se miten toimii.
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I-15. Ymmarréan partion ja uskonnon valisen suhteen.

Suorituksen tarkoituksena on ymmartid partioliikkeen, oman lippukunnan ja oman vartion suhde
uskontoon ja seurakuntaan.

Mairitellesséddn tavoitteita partiotoiminnalle litkkkeen perustaja Lordi Robert Baden-Powell ei
maininnut uskonnollista kasvatusta erityisend tavoitteena. Liike oli aluksi tarkoitettu valkoihoisille
englantilaisille keski- ja hyvétuloisten perheiden pojille. Heidén joukossaan uskontoa ei tarvinnut
erikseen kasvattaa, vaan usko saatiin jo didinmaidossa. Ensimméisen maailman sodan jdlkeen partio
alkoi korostaa kansainvilisyyttd ja toisen maailmansodan jidlkeen kaikinpuolista tasa-arvoa. Samaan
aikaan maallistumisen kanssa lansimaissa tuli partioliikkeelle tarve korostaa uskonnollisia arvoja.

Suomessa partio jakautui alkuvuosinaan useaan keskusjirjestoon. Téssd taistelussa voittajaksi
selvisi nykyinen Suomen Partiolaiset. Muista keskusjérjestoistd on jéljelld vain Suomen Vapaa
Partioryhmi eli SVPR. Toimen Pojat kuuluu SVPR:n, jonka lippukunnat eivit ole sitoutuneet
mihinkdéin uskontoon. 1960- ja 1970-luvuilla partiotoiminta jakaantui my0s sisdltonsd puolesta
erdpainotteiseen ruskeaan ohjelmaan ja seurakunnan kerhotoiminnaksi syytettyyn siniseen
ohjelmaan. Jared kantaa ohjelmansa puolesta ruskean erdpartiotoiminnan perinnetti osaltaan. Se
painottuu leikkimisen ja keskustelun sijasta toimintaan ja tekemiseen.

Suomen Partiolaisten peruskirja vuodelta 1974 médrittdi asioita, joita partiointi edistda.
Ensimmadisend listassa on myoOnteinen asenne uskontoon. Tdmaé kertoo, ettd sitd halutaan painottaa.
Jaredn lippukunnissa toimitaan timén ohjeen mukaan. Suomen Partiolaisten kasvatustavoitteissa
vuodelta 2006 madritellddn kaksi uskon asioihin liittyvdd kohtaa: Oman jumalasuhteen etsiminen ja
oman maailmankatsomuksen muodostaminen.

Suomessa luterilainen ja ortodoksinen kirkko ovat vahvoja valtionkirkkoja. Meilld uskonnosta ei
ole muodostunut useiden muiden maiden tapaan ongelmaa. Monissa maissa partioliike onkin
irtisanoutunut uskontokunnista ja ryhtynyt kasvattamaan yleisesti hyvda maailmankatsomusta.
Suomessa partioliike voi kuitenkin nojata avoimesti valtionkirkkojen arvopohjaan. Tasta
poikkeuksen muodostavat SVPR ja eri uskonnollisten liikkkeiden omat lippukunnat, kuten
versolippukunnat. Muualla maailmassa on kédytossid partiolaki ohjeistuksena partiolaisen
kayttdytymisestd. Ainoastaan Suomessa on kiytossd 1970-luvulla jisentyneet Partioihanteet, jotka
asettavat toiminnalle suurempia tavoitteita. Riippumatta siitd, onko lippukunnassa kiytossa
partiolaki vai -ihanteet, jalkimmaiset kuvaavat hyvin partion kristillistd arvopohjaa. Toisaalta ne
ovat myos melko yleismaallisia hyveitd uskontokunnasta riippumatta. Seuraavassa on verrattu
vanhan ohjelman mukaisia partioithanteita Uuden testamentin Vuorisaarnan (Matt. 5-7) otteisiin.

Auttaa ja palvella (Matt. 5:42) Anna sille, joka sinulta pyytdd, dldka kddanna selkéési
sille, joka haluaa lainata sinulta. (Matt. 7:12-13) Kaikki, minka
tahdotte ihmisten tekevin teille, tehkad te heille. Tdssé on laki ja
profeetat. Menkéd sisdén ahtaasta portista. Monet menevit avarasta
portista ja levedi tietd, mutta se vie kadotukseen.

Etsid eldmén totuutta (Matt 6:24) Kukaan ei voi palvella kahta herraa. Jos hin toista
rakastaa, hin vihaa toista; jos hin toista pitdd arvossa, hian halveksii
toista. Te ette voi palvella sekd Jumalaa ettd mammonaa.

(Matt 7:7-8) Pyytidkii, niin teille annetaan. Etsikéd, niin te 10yditte.
Kolkuttakaa, niin teille avataan. Silld jokainen pyytdvi saa ja
jokainen etsijd 10ytdd, ja jokaiselle, joka kolkuttaa, avataan.
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Kehittida itsedidn ihmiseni

Kunnioittaa toista ihmisti

Olla uskollinen ja luotettava

Rakentaa ystavyyttd yli
rajojen

Rakastaa ja suojella luontoa

Tuntea vastuunsa ja
velvollisuutensa

(Matt 5:15-16) Eikéd lamppua, kun se sytytetdidn, panna vakan alle,
vaan lampunjalkaan. Siitd sen valo loistaa kaikille huoneessa
oleville. Niin loistakoon teiddnkin valonne ihmisille, jotta he
nikisivit teididn hyvit tekonne ja ylistdisivit Isddnne, joka on
taivaissa.

(Matt 5:47-48) Jos te tervehditte vain ystividnne, miti erinomaista
siind on? Eivitko pakanatkin tee niin? Olkaa siis tdydellisié, niin
kuin teidén taivaallinen Isédnne on tdydellinen.

(Matt. 7:12) Kaikki, minki tahdotte ihmisten tekevin teille, tehkédd
te heille. Tidssd on laki ja profeetat.

(Matt. 5:43-45) Teille on opetettu: “Rakasta ldhimmadistési ja vihaa
vihamiestédsi.” Mutta mini sanon teille: rakastakaa vihamiehiénne ja
rukoilkaa vainoojienne puolesta, jotta olisitte taivaallisen Isdnne
lapsia. Hédn antaa aurinkonsa nousta niin hyville kuin pahoille ja
lahettdd sateen niin hurskaille kuin jumalattomille.

(Matt 5:21-22) Teille on opetettu timi isille annettu kiisky: ”Alid
tapa.” Se, joka tappaa, on ansainnut oikeuden tuomion. Mutta mini
sanon teille: jokainen, joka on vihoissaan veljelleen, on ansainnut
oikeuden tuomion. Samoin jokainen, joka sanoo veljelleen: ”Senkin
holmé” on ansainnut Suuren neuvoston tuomion, ja se, joka sanoo
”Sind hullu”, on ansainnut helvetin tulen.

(Matt 5:33-35, 37) Vieli teille on opetettu nimad isille annetut
kiskyt: ”Ali tee vidris valaa” ja “Pidi, miti olet Herralle valalla
vannonut”. Mutta mini sanon teille: Alkii vannoko lainkaan. Kun
myonnétte sanokaa vain: “Kylld”, kun kiellétte, sanokaa: ”Ei.”
Enempi on pahasta.

(Matt 5:46) Jos te rakastatte niitd, jotka rakastavat teitd, minkd
palkan te siitd ansaitsette? Eivitko publikaanitkin® tee niin.

(Matt 5:7-9) Autuaita ne, jotka toisia armahtavat: heidét
armahdetaan. Autuaita puhdassydidmiset: he saavat nihdad Jumalan.
Autuaita rauhantekijit: he saavat Jumalan lapsen nimen.

(Matt 7:1-2) Alk#d tuomitko, ettei teitd tuomittaisi. Niin kuin te
tuomitsette, niin tullaan teidat tuomitsemaan, ja niin kuin te
mittaatte, niin tullaan teiddt mittaamaan.

*Publikaanit olivat tullien ja verojen kerddjid, jotka palvelivat
vallanpitdjid omaksi edukseen.

(Matt 6:19-21) Alki kootko itsellenne aarteita maan piille. Tadlld
tekevit koi ja ruoste tuhojaan ja varkaat murtautuvat sisidin ja
varastavat. Kootkaa itsellenne aarteita taivaaseen. Sielld ei koi eikd
ruoste tee tuhojaan eivitkad varkaat murtaudu siséén ja varasta.
Missé on aarteesi, sielld on myds syddamesi.

(Matt 5:14-16) Te olette maailman valo. Ei kaupunki voi pysyi
kitkossd, jos se on ylhdilld vuorella. Eikd lamppua, kun se
sytytetddn, panna vakan alle, vaan lampunjalkaan. Siitd sen valo
loistaa kaikille huoneessa oleville. Niin loistakoon teidédnkin
valonne ihmisille, jotta he nékisivit teiddan hyvi tekonne ja
ylistdisivit Isddnne, joka on taivaassa.

(Matt 7:9-11) Ei kai kukaan teistd anna pojalleen kived, kun hédn
pyytdd leipaa? Tai kddrmettd, kun hin pyytdd kalaa? Jos kerran te
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pahat ihmiset osaatte antaa lapsillenne kaikenlaista hyvii, niin
paljon ennemmin teidédn taivaallinen Isdnne antaa hyvia niille, jotka
sitd hidneltd pyytdvit.

Tarkeimman linkin kidytdnnon partiotoiminnan ja uskonnon vélille muodostaa paikallinen
seurakunta. Kaikkien Jérein lippukuntien taustayhteisoni on evankelis-luterilainen seurakunta. Kar-
Ka ja KKp kuuluvat Leppédvaaran seurakuntaan ja Pitva ja Vipe Espoon Tuomikirkko seurakuntaan.
Seurakunnalla on ollut merkittdavi rooli Kar-Kan ja Pitvan perustamisessa. Nykyiin seurakunta
antaa lippukunnille tukea hengellisissi asioissa ja taloudellisesti. Partion uskontokasvatus ei
valttimittd ole ajan hengen mukaisesti syvésti tunnustuksellista. Ketdin ei pakoteta uskomaan, edes
Jumalaan, vaan pyritiddn luomaan positiivinen ilmapiiri eri-ikéisille kasvaa omassa uskossaan. Myos
kirkkoon kuulumattomilla ja muiden uskontokuntien edustajilla on mahdollisuus osallistua
toimintaan ja heiddt huomioidaan mahdollisuuksien mukaan kasvatuksessa. Seurakunnat antavat
Jaredn lippukunnille suuren vapauden toteuttaa uskontokasvatusta parhaaksi ndkemalldén tavalla,
koska partion arvopohja jo itsessdin kasvattaa kristillisid arvoja.

Suoritusvinkkeja

¢ Suorituksen tekstiosassa késitellddn partioliikkeen suhdetta uskontoon. Sen tunteminen antaa
perustan oman vartion ja lippukunnan suhteen pohtimiselle.

e Keskustelkaa avoimesti oman vaeltajaryhmin tai partiokaveriporukan kesken partiojohtajan
johdolla oman ryhmin tai kunkin henkilon nikemyksesti partion ja uskonnon suhteesta.
Keskustelun voi toteuttaa kolon poydin lisdksi retkinuotiolla, nahkaliljaa kdvellessi tai
vaikkapa saunan lauteilla.

® YIli on esitetty partioihanteiden taustat Uuden testamentin mukaan. Etsikidi samat asiat
Vanhasta testamentista, Koraanista tai vaikkapa jostain kommunistisesta kisikirjasta. Vertailkaa
ohjeiden arvolatausta keskendén.

Lahteet
e Partiopojan kirja, B-P 1908
Partiojohtajan késikirja, Suomen Partiolaiset ry 1999

Uusi testamentti, Evankeliumi Matteuksen mukaan, Suomen evankelis-luterilainen kirkko 1992
Partiolaisen kirja Olli Aulio 1989

I- 11. Kelon leirikirkko.
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I-16. Rakennan ystévyytta yli rajojen.

Tamin suorituksen tarkoituksena on poistaa ennakkoluuloja niitd ihmisid kohtaan, joilla on erilaiset
lahtokohdat kuin suorittajilla itsellddn. Tami suoritus on osa partion suvaitsevaisuuskasvatusta ja
vaatii suorituttajalta kypséa otetta aiheeseen ja hieman vaivannakod, silld koko suoritusta ei voi
vilttamaittd toteuttaa yhdessi kokouksessa.

Suorituksen voi toteuttaa monella eri tavalla ja sen voi yhdistii esimerkiksi suoritukseen “Tutustun
partioliikkeen kansainvilisyyteen”. Kansainvilisyysndkokulma ei ole kuitenkaan ainoa vaihtoehto
vaan suorituksessa voitte rakentaa ystavyyttd myos muiden rajojen yli.

Suoritusvinkit

e [hmisten vililld on valtioiden rajojen lisdksi my0Os muita, sosiaalisia rajoja. Listatkaa vartion
kanssa, mitd téllaisia rajoja on olemassa (esim. uskonto, ikd, vammaisuus, seksuaalisuus jne.).
Pohtikaa, miten niihin rajoihin suhtaudutaan partiossa. Mitd ystdvyys erilaisen ihmisen kanssa
antaa eri osapuolille? Valitkaa yksi tillainen raja ja pyrkikdi ylittdmiin se. Esimerkiksi jos
rajana on ikd, menkdd vanhainkotiin muutamaksi tunniksi tutustumaan vanhuksiin, ei pelkéstidin
auttamaan heiti.

e Pohtikaa, mitd rajoja oman vartion sisdlld. Miten saman vartion jasenten lahtokohdat voivat
erota toisistaan? (Huom! Tdma vaatii suorituttajalta erityistd varovaisuutta ja hienotunteisuutta.)

e Miten rajat vaikuttavat partiossa?

Pitidk&a yhteiskokous sisuvartion kanssa. Pohtikaa ennen kokousta, mitd ennakkoluuloja tai
kisityksid vartiollanne on sisutoiminnasta tai vammaisista yleensd. Yhteiskokouksen jilkeen
miettikdd, muuttuivatko kisitykset.

e Yhdistdkidd suoritus partion kansainvélisyyteen tutustumiseen. Tédssé suoritustavassa oleellista
on oikea kontakti ulkomaalaiseen
ithmiseen: esimerkiksi vartion tai
lippukunnan ulkomaanmatka ei
automaattisesti tarkoita ystivyyden
rakentamista, jos koko ajan ollaan
vain oman vartion kanssa. Voittekin
menni ulkomaille tutustumaan
partioleireille tai kutsua
ulkomaalaisia vieraita omalle leirille
tai retkellenne. Helpompi ja
halvempi tapa on ryhtyi
kirjeenvaihtoon ulkomaalaisen
partiolaisen tai vartion kanssa.

® Pyytikdd koulun vaihto-oppilaat
mukaan partioretkelle. Voitte pitdd
toisena iltana teemaillan, jossa
valmistatte vaihtarin opastuksella
trangialla timén kotimaan herkkuja
ja tutustutte samalla maan tapoihin.
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Tutustun YK:n lasten oikeuksien julistukseen

Tdma osa suorituksesta sopii paremmin VJN:n tai vaeltajaryhmén kuin vartion suoritettavaksi, silld
aihe on rankka ja vaatii kypsyyttd. Alla on lainaus YK:n lasten oikeuksien julistuksesta. Sen avulla
saa kuvan niisté oloista, joissa lapset pahimmillaan eladvit.

Pohtikaa oikeuksia ja sitd, miten ne toteutuvat. Pitdisiko mielestinne periaatteisiin liséti jokin kohta
tai muuttaa vanhoja?

Suoritusvinkit

Tutustukaa lehtileikkeiden, tv-dokumenttien, elokuvien tai internetin avulla elamain sellaisessa
paikassa, jossa ndmd oikeudet eivit toteudu (esimerkiksi kehitysmaassa, sotatilassa olevassa maassa
tai katastrofialueella. Yrittakdd yhdessd miettid keinoja, joilla lasten oikeudet toteutuisivat siindkin
paikassa, johon olette yhdessé tutustuneet. Keinoja mietittdessi el vield tarvitse ajatella
mahdollisuuksia niiden toteuttamiseen. Myohemmin voitte pohtia, mitd keinojen toteuttaminen
vaatii esim. Suomen valtiolta, yksityiseltd ihmiseltd tai muulta taholta.

YK:n lasten oikeuksien julistuksen periaatteet:

Periaate 1

Lapsen tulee saada nauttia kaikkia tdssd julistuksessa miiriteltyjd oikeuksia. Nami oikeudet
kuuluvat poikkeuksetta jokaiselle lapselle yhtéldisesti ja erottamatta katsomatta hinen tai hinen
perheensi rotuun, ihonvériin, sukupuoleen, kieleen, uskontoon, poliittiseen vakaumukseen,
kansalliseen tai sosiaaliseen alkuperddn, varallisuuteen tai syntyperasti taikka muusta johtuvaan
asemaan.

Periaate 2

Lapsen tulee saada nauttia erityistd suojelua ja hédnelle tulee lainsdddannolla tai muulla tavoin suoda
edellytykset ruumiillisesti, henkisesti, moraalisesti, sielullisesti ja sosiaalisesti terveeseen ja
normaaliin kehitykseen vapaissa ja ihmisarvon mukaisissa oloissa. Sdddettdessa tétid tarkoittavia
lakeja lapsen etujen tulee olla tarkeimpiné nidkokohtana.

Periaate 3
Lapsella tulee syntymaéstidin ldhtien olla oikeus nimeen ja kansalaisuuteen.

Periaate 4

Lapsen tulee saada nauttia sosiaalista turvaa. Hinen tulee saada kasvaa ja kehittyi terveend. Lapsen
ja hdnen ditinsd on sen vuoksi saatava erityistd hoitoa ja huolenpitoa siihen luettuna asianmukainen
hoito ennen ja jdlkeen synnytyksen. Lapsella tulee olla oikeus asianmukaiseen ravintoon,
asumiseen, virkistykseen ja lddkintdhuoltoon.

Periaate 5
Lapsen, joka on ruumiillisesti, henkisesti tai sosiaalisesti vajaakykyinen, tulee saada erityistd tilansa
edellyttimii erikoishoitoa, -kasvatusta ja -huolenpitoa.

Periaate 6

Lapsi tarvitsee kehittydkseen tasapainoiseksi yksiloksi rakkautta ja ymmértdmystd. Hinen tulee
saada kasvaa, mikili mahdollista, vanhempiensa huolenpidon ja vastuun alaisena, ja joka
tapauksessa ilmapiirissd, jossa hédn saa tuntea hellyyttd sekid moraalista ja siveellistd turvallisuutta;
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varhaisidssi olevaa lasta ei saa erottaa didistdidn kuin poikkeustapauksessa. Yhteiskunnan ja
viranomaisten velvollisuutena on osoittaa erityistd huolenpitoa niille lapsille, jotka ovat vailla
perheensi turvaa ja riittdvid toimeentulomahdollisuuksia. On suotava, etti suurten perheiden lasten
ylldpitoa helpotetaan valtion avustuksin ja muulla avustustoiminnalla.

Periaate 7

Lapsella on oikeus saada koulutusta, jonka ainakin alkeisasteella tulee olla maksuton ja pakollinen.
Hénen tulee saada koulutusta, joka edistdd hdanen yleissivistystdédn ja suo jokaiselle yhtildisen
mahdollisuuden kehittdd kykyjain, yksilollistd arvostelukykyéén sekd moraalista ja sosiaalista
vastuuntuntoaan tullakseen hyodylliseksi yhteiskunnan jidseneksi. Lapsen koulutuksesta ja
ohjauksesta vastuussa olevien on johtavana periaatteena pidettiva lapsen parasta; ensisijaisesti tdmi
vastuu kuuluu lapsen vanhemmille. Lapsella tulee olla riittdviat mahdollisuudet leikkiin ja
virkistykseen, jotka olisi ohjattava palvelemaan samoja padméérid kuin koulutuskin. Yhteiskunnan
ja viranomaisten tulee pyrkid edistimiin mahdollisuuksia timén oikeuden nauttimiseen.

Periaate 8
Lapsen tulee aina ja kaikissa olosuhteissa olla ensisijalla suojelua ja apua annettaessa.

Periaate 9

Lasta on suojeltava kaikelta laiminlyonneiltd, julmuudelta ja vadrinkdytoltd. Hinté ei saa missdaan
muodossa saattaa kaupankdynnin kohteeksi. Lasta ei saa ottaa tydhon ennen asianmukaista minimi-
ikdd, missddn tapauksessa hinti ei saa panna tyohon eiki sallia hdnen ryhtyd tyohon, joka saattaisi
olla hinen terveydelleen tai koulutukselleen vaaraksi taikka haitata hianen ruumiillista, henkisti tai
moraalista kehitystidin.

Periaate 10

Lasta tulee suojella sellaisilta toiminnoilta, jotka saattavat kasvattaa hinessi taipumuksia
rodulliseen, uskonnolliseen tai muunlaiseen syrjintddan. Hiantd on kasvatettava ymmartdmykseen,
suvaitsevaisuuteen, kansojen vilisen ystdvyyden, rauhan ja yleismaailmallisen veljeyden hengessi
sekd tdysin tietden, ettd hdnen tarmonsa ja kykynsa olisi saatettava palvelemaan hinen
lahimmadisidén.

Hyviksytty Yhdistyneiden kansakuntien yleiskokouksessa 20. marraskuuta 1959
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| Katevyys
I-17. Teen silmépujoksen.

Suorituksessa tehddédn silmédpujos. Se toimii perustana myo6s muille pujoksille ja koysitoille.

Silmapujoksen kayttd

Silmépujoksella voidaan tehdd koyteen lenkki, silmi, joka heikentdd kdyden lujuutta vihemmaén
kuin mikéédn solmulla tehty lenkki. Téssd suorituksessa opetellaan tekeméédn kolmisiikeiseen
koyteen silmédpujos. Se voidaan tehdd samalla periaatteella myos useampisidikeiseen koyteen.
Tilloin aloitus on vain vaikeampi soveltaa.

Silmapujos vaiheittain

1. Koyden péastd puretaan neljé kierrosta. Ylimddrdinen purkautuminen voidaan estidd rihmoksella

tai teipilla.

Taivutetaan kdyteen silmukka. Séikeet laitetaan siten, ettd keskimmaéinen sdie on

padllimmaisena.

Pujotetaan keskimmadinen sdie poikkipdin olevan koyden sdikeen ali (kuva I- 14).

Pujotetaan oikeanpuoleinen sdie kiintedn osan seuraavan sdikeen ali (kuva I- 13).

Pujotetaan vasemmanpuoleinen sdie koyden seuraavan sdikeen ali (kuva I- 12).

Kiristetiiin aloitus tasapainoiseksi, niin ettei koyteen jdd ylimédérdistd jannitysti.

Pujotetaan kaikki sédikeet vapaassa jarjestyksessd koyden seuraavien sidikeiden ali (kuva I- 15).

Oikein tehdyn pujotuksen jidlkeen sidikeet osoittavat samalta tasolta kaikkiin kolmeen suuntaan

symmetrisesti.

8. Tehdiin vield 2-4 kierrosta liséa.

9. Piittely voidaan tehdd kahdella tavalla:

10. Katkaistaan sédikeet viimeisen kierroksen jidlkeen juuresta.

11. Tyylikkddmpi tapa on katkaista yksi sdie ja pujottaa kaksi muuta vield yhden kierroksen verran.
Sitten katkaistaan toinen ja viimeinen pujotetaan vield yhden kierroksen verran ennen katkaisua.
Kuvassa I- 16 on esitetty periaate katkaisematta sdikeiden pait.

N

Nk W

Suoritusvinkit

Silmépujosta voi kdyttdd esimerkiksi riippukeinun rakentamiseen, jalustimien valmistamiseen,
lasson tekemiseen, veneen kiinnityslenkiksi tai koristeeksi erilaisiin koysitoihin.

Lahteet

e Vartionjohtajan késikirja, Erd- ja meriohjelman, Sudenkolo 1978
e Punokset ja solmut, Otava 1944



Jdredn suoritusohjelman vj:n késikirja 2014

283

I- 13. Silmdpujos 2.

I- 12. Silmdpujos 3.

I- 15. Silmdpujos 4.

I- 16. Silmdpujos 5.
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I-18. Valmistan ja kokeilen vahintaan kolmenlaisia hatapaareja.

Suorituksen tarkoituksena on opettaa vartiolle oikeaoppinen ja nopea paarien valmistaminen ja
niiden kdytto. Lisdksi suoritus on sopiva paikka kerrata ja parantaa rutiinia koytoksien kayttoon.

Paras tapa kuljettaa loukkaantunut henkild pois metsédstd on valmistaa paarit tai jokin muu vastaava
kuljetin. Téssd esitetyt paarit ovat helppoja ja nopeita valmistaa saatavilla olevista materiaaleista.

Paarien perusmuoto saadaan siten, ettd kaksi saman paksuista ja pituista riukua sidotaan toisesta
padstdin poikkipuulla, jonka leveys on noin potilaan hartioiden leveys. Pitkien riukujen tulee olla
ainakin 30 cm pidemmit kuin potilaan oma pituus. Poikkipuu sidotaan noin kolmen kdimmenen
mitan etdisyydelle riukujen péistd. Tdmén jidlkeen riukujen véliin voi pujottaa sdkin, jonka kulmat
on puhkaistu. Kankaana voidaan kéyttdd myos sopivasti taiteltua laavukangasta tai pressua.
Sopivasti toistensa alle poikittain taitellut solumuovimakuualustat toimivat myos, kun niité laittaa
kolme perdkkiin. Parilla vahvalla takilla voidaan my0s valmistaa paarit siten, ettd niiden hihat on
kédnnetty takin sisdén ja riu’ut pujotetaan hihojen ldpi. My6s housujen vyotird toimii tdsséd kohdin,
kuin my6s pelkké vyo tai rinkan irtohihnat.

Paarit voi my0s valmistaa koyttdmalld kehikko (kuva I- 17) ja pingottamalla narut kuvan I- 18
osoittamalla tavalla. Tami on kuitenkin hidas tapa ja soveltuu siten Idhinni leirivuoteeksi tai ennen
onnettomuutta valmistetuiksi paareiksi. Kiireesti valmistettavissa paareissa ei kannata poikkipuita
tehdi ollenkaan, vaan pujotetut takit, narut tai kankaat estivit paareja levidmisti liian leveille ja
kantajien lantio estdi liian suppuun menon.

/' Puolat sidotaan
“———— pitkittdisten riukujen
alle.

Narut kiinnitetdin
leivonpdilla.
Liitoksiin tukevat
koytokset

I- 17. Hiitdpaarit koytoksilld
ensimmdinen vaihe. I- 18. Hatdpaareissa narut vilissd.
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Yksi mahdollinen tapa on valmistaa purilaat (kuva I- 19). Toinen ottaa purilaiden péésti kiinni ja
toinen lavan padstd. Jos valmistat tarpeeksi vahvat purilaat ei kenenkiin tarvitse kannattaa lavaa,
vaan se laahaa perédssd maata pitkin.

1.5-2m

“Wahwvat kiytcksat
jakaizan poikkiriun
wli

u

Istuinasa

I- 19. Purilaat.

Paarien kantaminen

Potilas asetetaan paareille kyseisen vamman vaatimaan kuljetusasentoon, joita késitelldidn
tarkemmin EA 1 — kurssilla.

Paareja kannettaessa kantajat kivelevit epitahdissa, jolloin paarit eivit ala hyppiméén.
Kantajia vaihdetaan niin usein kuin mahdollista.

Paarien kantaminen on todella raskasta. Taukoja ei kannata pitdd heti kun alkaa vésyttiid, vaan
kantaa sisulla aina vihdn matkaa.

Paareja voi kantaa samasta paasti useakin samanpituinen henkilo.

Potilasta siirrettdessd kannattaa normaalisti hyldtd muiden kuin potilaan varusteet.

Yksin yhtd paarin pddtd kantaessa painoa voi jakaa tukemalla kantavat kiddet omaan lantioon tai
kannattamalla ne ristiin esimerkiksi nahkavoilld olkapdiltd. Myos rinkan lantiovyotd voi
hyodyntédd, mutta rinkasta kannattaa tyhjentdi suurimmat painot.

Suoritusvinkit

Vartio jakautuu joukkueiksi, jotka tekevit paarit ja kuljettaa jokaista jasentddn vuorollaan niilld
ennaltasovitun radan. Nopein joukkue voittaa. Joukkue voi kayttdaa esimerkiksi kaikkia
rinkassaan olevia tarpeita hyviksi.

Vartio suorittaa ensin ensiaputehtidvén ja sen jalkeen kuljettavat potilaan pois paikalta.

Leirill4 tai retkelld kannetaan vetti tai puolijoukkuetelttaa erityyppisilld paareilla ja vertaillaan
niita.
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I-19. Rakennan vaativan leirirakennelman.

Leiri vaatii toimiakseen tietyt leirirakennelmat: vihintdédnkin vessan ja keittion, mahdollisesti
kylmaésdilytyksen, uunin, laiturin, sillan, saunan tai ruokailukatoksen. Joskus voidaan tehdd myos
hieno leiriportti muiden ihmeteltdvéksi. Lippukunnan leirilld ndma kaikki tdytyy osata rakentaa
tarkoituksenmukaisesti, mutta myos partion perinteitd noudattaen. Tdmin suorituksen tarkoituksena
on tutustua leirin rakenteluun yhden leirirakennelman avulla. Tédssé suorituksessa olisi syytd
hyodyntédd vihintddnkin koytoksid, mutta myos lohenpyrsto-, tappi- tai lomiliitosta voi yhdistidd
tdahin, jolloin voidaan tehdi kaksi suoritusta kerralla.

Seuraavassa tekstissd esitetddn joitain malleja ja ajatuksia erdistd oleellisista leirirakennelmista.

Keittid

Keittioon tarvitaan katos sateelta ja auringolta suojaksi, seinid suojaamaan keittimié tuulelta,
tyopOytid, tarjoilupOytd ja varastotilaa. Varastotila jaetaan ruokia varten kuivaan, kylmiin ja
muuhun. Liséksi tarvitaan sdilytyspaikat jétteitd sekd juoma- ja tiskivettd varten. Kuvassa 4 on
esitetty esimerkki keittion jirjestelystéd lippukuntaleirillda. Katto toteutetaan harjakattona koytta tai
liinaa harjana kiyttiden. Keittion takapuolella pressu vedetidin maahan asti tai tarvittaessa tehdddn
taakse pystyseind rakennusmuovista tai taittelemalla pressusta.

0.7 Kuvan I- 20 merkintdjen selitykset
4 1. Tarjoilupdytd, jolla voidaan my®ds laittaa ruokaa,

mutta myo0s tarjoilla salaatit ja leivit.

P@ﬁ 2. Vesikanisterit. o

ey | 3. Kuivavarasto jauhoja ja leipid varten suuressa
E leirilaatikossa ja tilaa hyllyssi ei niin kuivaa tavaraa,
kuten sdilykkeitd, varten.
1 4. Tasoon upotetut rengaskeittimet, joita voidaan
L kdyttdd ruuan valmistamiseen, mutta joilla pidetidin
my0s ldmpimind ruoka tarjoilun aikana.
| 5. To6ho tai muu vastaava isompi keitin, jolla
] 3 f laitetaan suurempia ruokamiirii.
6. Tiskivesien lammitystéd varten toho, veturi tai
kenttékeitin.
7. Mehu- ja vesikanisterit tarjoilupdydin padssi,
4 jolloin ne ovat saatavilla myos ruokailujen véleissa.
Keittion poydat kannattaa tehda riittavin tukeviksi, ettd
ne kestivit hyvin seisomistakin. Niilld kuitenkin
kisitellddn 30-litraisia tulikuumia kattiloita. Poytien
I- 20. Leirikeittion jirjestelypiirros tukevuutta lisdtddn vinotuilla eli -reivoilla. Jalat voidaan
lippukuntaleirille. upottaa rautakangen avulla maahan, jolloin ne pysyvit
pystyssd jo itsessdin.

T

|
¥

Ruokailukatos

Ruokailukatos mitoitetaan niin, ettd koko leiri mahtuu pdytiin istumaan. Kuvassa I- 22 on esitetty
noin 50 hengen lippukuntaleirin pdytdkaavio. Kuvan mitat ovat metreind. Harjakattoinen
ruokailukatos on helpoin rakentaa. Sellainen on esitetty kuvassa I- 21. Harjalle kiristetddn koysi,
vaijeri tai kuormaliina. Tédssd voidaan hyodyntidd koydessa kiristyskierroksia tai kapulakiristysta.
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3.9

73

I- 22. Ruokailupoiytien
jarjestelykaavio 50
hengelle.

I- 21. Ruokailukatoksen pddtykuva.

Vaijeri ja kuormaliina kannattaa kiristda taljalla. Harjan yli levitetdin
kevytpeite tai painavampi lainapeite, joka kiristetddn maahan tukeviin
maakiiloihin eli vaarnoihin naruilla. Mintykankaalla vaarnojen tulee olla ldhes ranteen paksuisia ja
viahintddn 40 cm pitkid. Kevytpeitteen lenkkeihin ei kannata luottaa ainakaan tuulisessa paikassa,
vaan niiden tilalle tehdddn kidpyknaapit. Ne tehddin laittamalla pressun reunan ldheisyyteen
kankaan muodostamaan pussiin kipy tai kivi, jonka ympidrille laitetaan narusta silmukka. Tdma
kestdd paljon paremmin vetoa kuin kevytpeitteen renksu.

Koyden kiristiminen kiristyskierroksilla on esitetty seuraavassa vaiheittain. Sitd voidaan hyodyntéa

my0s esimerkiksi ylityskdyden kiristimiseen.

1. Vedetddn kdsivaraisesti koysi kireille ja kierretddn se kierros puun ympéri.

2. Kierretdidn tuleva kdysi puun kierron jilkeen ja vedetédédn sivulle péin. Lukitaan kiristys
kiertimailld koysi puun ympdrille.

3. Toistetaan edelliset vaiheet 3-5 kertaa. Pidtelldén siansorkalla.

Kapulakiristystd varten tarvitaan kaksi kertaa vélin ylettdva koysi. Koysi laitetaan kireédksi lenkiksi
niin, ettd sen sisdédn jaa kaksi puuta. Koysien viliin asetetaan ranteen vahvuinen metrin mittainen
riuku, jolla kierretddn kdydet itsensd ympéri. Kapula lukitaan sitomalla se erillisilld naruilla kiinni
koysiin. Sitomisen pitdd olla sellainen, ettei kapula pddse pyordhtiméén akselinsa ympéri.

Muodostuneen katoksen leveyttd voidaan lisaté
rakentamalla pukit katoksen sivuille harjan suuntaisesti
juuri pressun reunan ulkopuolelle tai riittdvin vinoon
osaan, ettei vesipussia piaise muodostumaan. Pukit
pystytetdan maahan junttaamalla tai harjasta ja maasta

0,5

F= !
- L 1
=

T

kireilld naruilla tukemalla. Pressua vasten tulevilta osin
ne on syytd karsia tarkasti ja laittaa pystyjen piit niin,

0,38

etteivit ne mene vaakapuun yli. [
Jos pressua joudutaan jatkamaan, liitos tehddin 1,26

myOtidveteen eli niin, ettel ylemmén pressun péalti % =

valu vesi sisddn vaan jatkaa alemman paalla.
Pressuun, jossa on kaato alle 45 astetta, ei kannata
sijoittaa tukiriukuja tai -naruja kaatosuuntaan nihden
poikittain, koska ne muodostavat helposti vesipusseja, kun pressu 10ystyy tuulessa.

I- 23. Ruokailupdyddiin mitat.
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Ruokailukatoksen poytd penkkeineen on esitetty kuvassa I- 23. Kuvan mitat ovat metreina.
Pystytolpiksi voidaan kéyttdd riukua, jolloin ne voidaan tukevuuden lisdédmiseksi juntata maahan.
Jos niin ei tehdd, taytyy poytd tukea vinoreivoilla my6s poydén pituussuuntaan. Poytitasoksi
voidaan kdyttdd poytérullia, joissa on riman leveyssuunnassa porattu reikd 1dpi. Siitd on pujotettu
naru ja rimojen viliin laitettu solmu tai letkun pétkéd. Ndin saadaan poytétaso helposti kuljetettavaan
muotoon ja rullattua auki leirille tultaessa. POytidrimat kiinnitettddn ruuvaamalla esimerkiksi joka
kolmannesta rimasta molemmista pdistién.

Vessa

Pienemmilld leirilld voidaan kiyttdd perinteistd riukulaa. Siind maahan kaivetaan kuoppa, jonka
eteen rakennetaan riu’usta istuin ja toisesta selkidnoja. Yleensi se tehdddn kahden puun viliin. Jos
puiden vili on liian pitkd, voidaan véliin tehdé tukipukkeja. Riukulan mitoituksessa tulee
huomioida kaikenkokoiset leirildiset sudarista satakiloisiin. Tarvittaessa voidaan laittaa lyhyimmille
jalkatukiriuku kolmanneksi, koska riu’ulla on turvallisempi istua, jos voi tukea jalat johonkin. Usein
riukula ympéaroidddn mustalla muovilla tai pressuilla ja siithen on jo lippukuntaleirilld syytéd rakentaa
eri puolet tytoille ja pojille. Istumariu’usta laitetaan roikkumaan muovi, jonka tarkoituksena on
estdd pissan lentdminen jaloille. Riukulan perusmalli on esitetty kuvassa 7.

Jos vessoihin halutaan panostaa enemmén
_ voidaan niihin rakentaa:
S E LI MNOIA e Katto vetimilld harja koydesti ja kaadot
! - eteen ja taakse. Tdméi vihentdd myods kuopan
| ( tayttymisti sateella.
TUAN= - 3 ; ® Ainakin tyttdjen puolelle pitdd rakentaa
Rives F }— MUV kannellinen roskis tai jitesikki.

f - e Katos suojaamaan vessapapereita.
21U\ 1 ] e Teline kdsienpesukanisterille ja saippualle.
_ e Viiliseinit. Aremmille ihmisille voi olla
\ ] epamiellyttivd kokemus istua vessassa jonkun
muun kanssa samaan aikaan.
® Rinkulat voidaan rakentaa sahaamalla
vaneriin pyored reikd ja kiinnittdmélld se
muistuttamaan normaalia vessanpyttyd. Tama
vaatii jo huomattavasti monimutkaisemmat
rakenteet kuin perinteinen riukula, mutta lisda
my0Os samassa suhteessa asiointi mukavuutta.
e Teline myrskirille, koska elokuussa voi
olla jo niin pimeitd 0Oitd, ettd vessassa tarvitsee valoa. T#lloin valon olisi hyvi palaa koko yon,
ettei kenelldkiiin jda siitd kiinni vessaan tuleminen.

I- 24. Perusriukulan kaavakuva.

Kuopan kaivamiseen tarvitaan aina maanomistajan lupa. Ulosteiden hautaaminen maahan on
luvanvaraista toimintaa. Vuonna 2007 kdytanto on hyvin kirjava eri kunnissa. Leiripaikkakunnan
kaytintod taytyy tiedustella paikallisilta ympéristoviranomaisilta. Jos jétteitd ei saa haudata maahan,
kiytetddn ns. kakkamakkeja eli pahvisia muovilla vuorattuja astioita. Ne voidaan kuljettaa
kaatopaikalle tai imed tyhjiksi loka-autolla. Tdmé on kuitenkin hankalaa, jos leiripaikalle ei piddse
autolla.
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Sauna

Sauna voidaan rakentaa valmiista huvila- tai puolijoukkueteltasta. Leirid varten tehddédn yleensi
kevytpeitteestd tai paksummasta pressusta sauna. Siihen tehddén riukupuusta runko. Usein on
edullista tehdi katosta ns. pulpettikatto eli yhteen suuntaan kaatava katto siten, ettd katon kaltevuus
on noin 20 astetta. Lauteet sijoitetaan korkeammalle puolelle ja péityihin, kiuas tai kiukaat keskelle
ja sisddnkdynti ja mahdolliset pesutilat matalaan pddhin. Hyvisséd saunassa lauteilla istuvan jalat
ovat kiukaan kivien korkeudella. Saunan kokonaiskorkeutta kannattaa pienentdi kaivamalla kiuas
maan sisddn. Talloin kiukaalle tidytyy kaivaa oja, jota pitkin se saa korvausilmaa huonon vedon
aikana. Ojan ei tarvitse olla sen levedmpi, miki kestdd sortumatta ja sen pohjan tulee olla noin
kiukaan tuhkaluukun korkeudella. Ojan tulee johtaa saunan ulkopuolelle ja sielld loivasti maan
tasaan.

Riukukattoa tehdessi vesipussi voidaan vilttda silld, ettd laitetaan katon ruoteet eli juoksut eli
kantavat puut siten, ettd ylimmadiset puut ovat veden virtaussuuntaan eli lappeen suuntaisesti. Kun
pressu kiristetdén kiredlle, vesi juoksee rdystddn suuntaisten riukujen yli.

Pressut asetetaan kattoon narukiinnityksilla.
Kiytettidessid rakennusmuovia tai muita
kertakdyttoisid materiaaleja (mika ei ole kovin
ekologista) voidaan ne kiinnittdd naulaamalla.
Nauloja ei lyddd vain muovista ldpi, vaan
muovi pingotetaan niin, ettd kiinnitys tapahtuu
kahden toisiaan vasten tulevan laudan viliin.
Laudat naulataan tai ruuvataan toisiinsa kiinni. = R g
Kattoon ja seinien yldosiin pyritdan TRV
kiyttdméain mahdollisimman suuria ja
yhteniisid pressuja. Pyritddn saamaan piipun
toinen puoli katosta ja seindstd aina yhdella
pressulla. Pressujen saumat laitetaan hoyryn
suuntaisesti siten, ettd nouseva hoyry ei karkaa | . 25, Squnan seindn liitos hoyryn
saumasta (kuva I- 25). Tarvittaessa voidaan suuntaisesti.

kattoon laittaa kaksi kerrosta pressuja, jolloin

L

pressujen saumat laitetaan eri pain.
Narukiinnitysten jilkeen pressujen saumat voidaan tiivistdd ilmastointiteipilli.

Kiukaan piipun ldpimeno tehdién peltiselld holkilla tai puuhun loveamalla. Pressun etdisyys
piipusta pitdd olla vahintddn 30 cm ja puun etdisyys 10 cm. Puun ja piipun rako voidaan tayttaa
palovillalla tai jattdd avoimeksi. Piipun ollessa kuuma, ilmavirrat saunassa menevit niin, ettd
varsinainen 10yly ei karkaa téstd reidstd. Limmitysvaiheen lampidmisté piipun vieressd oleva reika
haittaa.

Kiukaana voidaan kéyttdd tavallista saunan kiuasta, puolijoukkueteltan kaminaa tai kivikasaa, jonka
alla poltetaan nuotiota. Kivikasaa kiytettdessd sauna on kertalammitteinen siten, ettd sitd
lammitetdén ensin ja annetaan tulen sammua. Tdmén jdlkeen hiilet kerdtdén pois, heitetdéin yhdet ns.
hikéloylyt ja vasta sitten laitetaan teltan katto paikoilleen. Kivind voidaan kaikissa tapauksissa
kiayttad leiripaikalta 10ytyvid luonnon kivid. Kaminaa tai kiuasta kéytettdessi sille ei kannata heittdd
merivettd, koska se ruostuttaa metallin nopeasti.
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Laituri

Jarkevin leirilaituri on toisiinsa liitetyistd A-pukeista koottu laituri. Kaksi veden syvyyteen sopivaa
A-pukkia liitetdén toisiinsa ylhddltd, molemmista alariu’uista ja ristiin. Erikorkuisia tdllaisia kahden
A:n pukkeja sijoitetaan veteen noin kahden metrin vélein. Niiden vilille asetetaan paksummat
juoksut. Tdmin jilkeen liikuttelemalla 2A:ita saadaan paksut, esimerkiksi reiden vahvuiset, juoksut
tukeviksi. Tamin jédlkeen niiden pdillinen tasataan kirveelld hakaten. Lopuksi péille lyodédéin
laiturin kansi poikkisuuntaisista laudan tai riu’un pétkistd. Kolmemetriseen laituriin riittda kaksi
2A-pukkia ja 50 x 100 mm (kakkosnelonen) lankut reunoihin ja keskelle eli 3 kpl. Pukittamalla
voidaan tehdd vaikka satametrinen laituri niin haluttaessa. Jos laiturin ei ole tarkoitus kestdi leirid
pidempdd, pukit voidaan tehdd koytoksilld. Parin kesén laituri voidaan tehdé lohenpyrsto- tai
naulaliitoksilla.

Poyta ja penkit

Poydaille on aina kdyttod esimerkiksi leirin toimistossa tai johtajakahvilassa. Erdhenkinen poyta
voidaan rakentaa halkaisemalla paksu kuiva tukki pituussuuntaan ja istuttamalla sithen
tappiliitoksella jalat. Penkit voidaan tehdd myo6s halkaisemalla tukki ja tekemaélld puolikkaasta
pollin pétkastd jalat, jotka lovetaan penkin alapuolelle. Maanomistajan luvalla penkit voi jittdd
vaikka nuotiopaikalle leirin jilkeen. Ne kestdvit vuosikymmenen istumakuntoisina.

Erilaisia poytid ja penkkejd tai tuoleja voi askarrella my0s riu’uista tai laudoista. Niistikin saa
aikaan vaativan leirirakennelman.

Lipputanko

¢ Lipputangoksi valitaan suora vihdoksainen runko. Se voi olla tuore lehtipuu tai kuiva ménty.
Lehtipuuta ei kuorita, mutta kuiva ménty kuoritaan siististi. Maanomistajan luvalla voidaan
lipputanko karsia ja katkaista pystyssid olevasta puusta. Tétd varten pitdid rakentaa tai kuljettaa
paikalle tikapuut. Lipputangon korkeus pitéd olla Asetuksen Suomen lipun kidytostd mukaan 8
kertaa lipun korkeus. Leiriporttiin tai vastaavaan liitettdva 45 asteen kulmassa oleva vinon
lipputangon pituus on 3 kertaa lipun korkeus.

e Pystytettdvad lipputankoa varten kaivetaan maahan kuoppa syvyydeltiddn noin 1/6 lipputangon
korkeudesta. Loppuosa kuopasta tehddédn rautakangella pyorittaimailld. Lipputangon alapaa
pudotetaan kuoppaan. Se tiytetdin kivilld ja maa aineksella tiiviisti tampaten. Samalla
katsotaan, ettd tanko tulee suoraan. Tukeminen suoritetaan lyomélld maahan tangon viereen
maanalle ulottuvan osan pituisia kiiloja. Niitd lyodédén aina sille puolelle, mistéd poispéin tankoa
pitaa kallistaa. Kiilat kiinnitetddn tankoon naulaamalla maan tasosta. Lopuksi maan pinnan
yldpuolelle ulottuvat kiilan osat sahataan poikki.

e Pystytettidessa lipputanko kalliolle tarvitaan levedmpi kehikko. Normaalia 8 metristi
lipputankoa varten riittdd 2 metrid sivunmitaltaan oleva nelion muotoinen kehikko, jonka piille
kasataan kivid painoksi. Kiinnitystd voidaan tukea myo6s lyomaillé tai poraamalla metallikiiloja
kallion koloihin. Kehikkoa rakentaessa tiaytyy lipunnostajille jittdd vapaa kulkureitti aukion
puolelle.

e Narua varten tankoon kiinnitetddn juoksupyori tai kiinted lenkki. Tankoon voidaan myos porata
reikd, jonka reunat pyoristetddn, narua varten. Narun pituus on noin 2 kertaa tangon maan piille
jadvan osan pituus. Naru pitdd kiinnittdd ennen tangon pystytysta.

¢ Lipputangon alaosaan noin metrin korkeuteen maasta tehdéén ja kiinnitetddn puusta veistetty
knaappi. Se halkeaa helposti, joten se kannattaa kiinnittdd ruuvaamalla esiporattuun reik&én.
Knaapin pyordhtdmisen estdamiseksi kannattaa laittaa kaksi ruuvia.

e Lisdksi lipputankoon tehddin pyored tai sipulinmuotoinen nuppi puusta. Nupin pitédd olla
silmdmadriisesti sopusuhtaisen kokoinen ja muotoinen lipun kokoon ja tangon korkeuteen
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nihden. Nuppi kiinnitetddn ruuveilla tangon péddhin, jolloin samaa nuppia voidaan kiyttad
useilla leireilla.

Kylmésailytys

Leirin kylmiséilytys voidaan ratkaista jo edelliseni talvena. Varjoisaan rantatdrméén kaivetaan
kuoppa, joka vuorataan ensin 30 cm paksulla risukerroksella. Tamén pidille tuodaan 30 cm kerros
sahanpuruja tai -lastuja. Niiden piille nostetaan jiarvestd vahintidin 2 kuutiota terdsjdétd vihintiin
50 cm paksuiseksi kerrokseksi. Jdd ladotaan siten, ettd sen keskelle jaa tarvittavan kokoinen tila
kylmaésailytystd varten. Lopuksi jdd peitetddn vahintddn 30 cm kerroksella sahanpurua tai -lastua.
Tamai peitetddn lapioimalla pdille vihintddan 20 cm maakerros, joka vield peitetddn paksulla lumella.
Leirin alkaessa lapioidaan auki reitti jatettyyn onkaloon ja sithen rakennetaan kansi esimerkiksi
Styrox- tai polyuretaanilevysta.

Leirille voidaan rakentaa maakellari kaivamalla varjoisaan paikkaan keittion ldhelle kuoppa, jonka
kellaritila katetaan riukupuilla ja muovilla. Niiden paille lapioidaan véhintdan 30 cm maata. Koko
kuoppa katetaan pienelld ilmatiiviilld katoksella. Kuopan reunat ja portaan vuorataan kivilld tai
riu’uilla.

Veturi

Veturin eli leirilieden valmistamiseen tarvitaan % P
yleensd metallilevy, jossa on reiét kattiloita | LN )
varten. Se voidaan valmistaa myos yhti tiettyi —
kattilaa varten tai uuniksi. Veturi valmistetaan
kivisti latomalla tai savesta muuraamalla. Se

vaatii myos arinan, jolla tulipesin alle padsee 2a Ay
ilmaa vedon takaamiseksi. Kiytto# helpottaa A Y 7
my®os, jos veturissa on piippu, joka parantaa B S
vetoa ja vie savun pois keittdjan silmiltd. Pari
mallia veturista on esitetty kuvissa I- 26 ja I- 27. | I. 26. Veturin kaavakuva.

Lahteet

¢ Partiolaisen kirja, Olli Aulio
1987

¢ Lippukuntaleiri 2007 —
Leirirakennelmat, PiPan
ohjelmaryhmaén julkaisuja 2007.
e Partiokesileirin
keittiopadllikkond, Mintelo 2003,
Opinnéytetyd Ravintolakoulu
Perho, Esa Eteldaho 2004.

I- 27. Yksinkertaistettu malli veturista.
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I-20. Teen lohenpyrsto- ja tappi- tai lomiliitoksen.

Suorituksen tarkoituksena on kehittdd suorittajan nipparyyttéd, kdden taitoja ja kykyi tyostdd puuta.
Lisiksi suorituksessa tutustutaan perinteisiin puu-puu-liitoksiin. Suorituksen saa, kun on tehnyt
sekd lohenpyrstoliitoksen, ettéd tappi- tai lomiliitoksen. Suoritus voidaan helposti yhdistdé edelliseen
suoritukseen teen vaativan leirirakennelman.

Liitokset kannattaa tehdd mahdollisimman kuivaan puuhun, jos halutaan niiden sdilyvén tiiviina.
Tekovaiheessa liitosta kannattaa sovittaa usein ja tyostdd vihén kerrallaan, ettei ota litkaa pois
vahingossa.

Lohenpyrstdliitos

® Lohenpyrstoliitoksella liitetdén kaksi
kohtisuoraan toisiaan vastaan olevaa
pyoredd puuta toisiinsa (kuva I- 28). Sen
tekemiseen tarvitaan puukko ja saha.
Liitokseen ei siis kdytetd mitddn
kiinnikkeitd. Pienempikokoisen liitoksen
tekemisessd on apua myos taltasta ja
hienohampaisesta sahasta.

¢ Valmistaminen: Paksumman puun kylkeen
sahataan kolmion muotoinen lovi.
Ohuemman puun péi vuollaan kolmion
muotoiseksi niin, ettd se sopii tiiviisti I- 28. Lohenpyrstoliitos.
liitokseen.

e Paksumman puun lovea ei kannata sahata puun paksuutta 1ihemmais puun pééiti, koska se voi
haljeta. Talttaaminen tehddidn vidhin kerrallaan. Loveen voidaan sahata my0s vilisahaus, jolloin
lohkaistava kappale pienenee.

® Lohenpyrstod voidaan harjoitella tekemalld leirillda esimerkiksi kuvan 2 mukainen sahapukki tai
talviretkelld kuvan 3 mukainen lumilapio, jonka varren kiinnittimiseen on kaytetty liitosta. Sitd
voidaan kayttédd leirilld, kun halutaan saada kestivii ja tyylikkditi liitoksia tai retkelld, kun ei
ole kiytettidvissd muita liittimistapoja.

I- 30. Sahapukki lohenpyrstoliitoksilla.

I- 29. Lumilapion varsi kiinnitetty
lohenpyrstoliitoksella.
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Tappiliitos

Tappiliitoksella voidaan liittdd kaksi lautaa toisiinsa kuten kuvassa I- 31 tai ohuempi riuku
paksumpaan kuten kuvassa I- 32.

I- 31. Tappiliitos lautojen I- 32. Tappiliitos riukujen vdlilld.
valilla.

Tappiliitos tehdddn poraamalla tai ndvertdamalld reiki toiseen puuhun. Sithen sovitetaan toisen
puun pédsti tai erillisestd puusta vuoltu tappi. Lautaliitos tehddin poraamalla esimerkiksi 10
mm reiké ja sovittamalla sithen esimerkiksi 40 mm pitké erillinen tappi. Riukuliitos voidaan
tehdd ndvertdmailld puukolla reikd paksumpaan puuhun ja sovittamalla ohuemman puun tappi
sithen. Riukuliitokseen voidaan lisdtd myos paasti lyotava puukiila, jolloin liitoksen kestiavyys
paranee.

Lautojen nurkkaan tappiliitosta tehddidn, kun halutaan kestédvia ja ulkopinnaltaan ehjia laatikoita
tai huonekaluja. Leirilld voidaan tehdé esimerkiksi sdilytys- tai kuljetuslaatikoita varusteille,
kuten myrskylyhdyille tai kaasukeittimille. Riukujen yhteen liittdmistd voidaan kayttdd
moninaisiin tarkoituksiin leirin rakentamisessa, kun ei haluta tai voida kédyttd4 nauloja. Kirveen
varretus on tyypillinen esimerkki riukuliitoksen sovelluksesta.

Lomiliitos

Lomiliitoksella eli sormiliitoksella voidaan
yhdistédd kaksi lautaa toisiinsa siistiksi (kuva I-
33) ja kestdviksi nurkaksi tai yhdistdaa kaksi
puuta pituussuunnassa.

Lautojen lomiliitoksessa tehddédn neliskanttisia
lovia toisen kappaleen pddhén (naaraskappale)
ja niihin yhdistetdédn vastaavia ulokkeita
(uroskappale). Liitos tehdddn millintarkaksi ja
kuivasta puusta, jolloin se pysyy hyvin
paikoillaan ilman muita kiinnityksid. Tuoreesta
puusta tai pakottamalla tehty liitos lohkeaa
helposti.

Puun jatkamiseen lomiliitos voidaan tehdé vain I- 33. Lomiliitos.
yhdelld uroksella niin, ettd naaraspuolen
ulokkeet ympirdivit sen. Hyvin tehty liitos
pysyy kasassa ilman kiinnikkeitd, mutta liimalla vahvistettuna siitd saadaan ldhes ehjdn puun
veroinen.
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¢ Lautojen lomiliitosta voidaan kiyttad laatikoiden nurkkien tekoon leirill4 tai kololla (kuva I-
34). Puun jatkamista voidaan hyodyntdd vaikka kelotukkien jatkamiseen laituria tehtdessa.

I- 34. Lomiliitoksia laatikon nurkissa.

Moottorisahan kaytté ja huolto, seka turvallinen puun kaato.

Tissd kappaleessa esitelldin moottorisahan toimintaa ja siihen liittyen puun kaatamista. Téhén ei
liity varsinaista suoritusta. Puun kaatamisesta annetut ohjeet pitevit myos kaarisahalla puita
kaataessa.

Moottorisahan kanssa tulee joudattaa korostettua varovaisuutta. Lahtokohtaisesti alle 18-vuotias ei
saa sitd kidyttdad, vaan korkeintaan opetella jonkun kokeneen kiyttdjian opastuksella.

Turvallisuusasiat

Erona kirveeseen, joka tekee viiltohaavan ja voidaan ommella, tekee moottorisaha raatelujiljen,
jonka korjaaminen on kertaluokkaa vaikeampaa. Tédrkedd on ensinnikin varmistaa, ettei
tyoskentelyalueella ole muita henkilditd. Useimmin haverit kuitenkin kohdistuvat sahaajaan kun
huomio hetkeksi herpaantuu. Ammattimetsureilla on housuissa fyllid sen verran, ettei heti menee
thoon asti.

Moottorisahan muut vaarat:

e Takapotku tarkoittaa terdn nappaamista kiinni puusta, jolloin saha hyppid voimakkaasti taakse-
ja ylospiin. Takapotku syntyy helposti, jos sahataan vain terin kirkialueella.

e Teridketjun irtoaminen tai katkeaminen sinkoaa terdn sahasta ylospdin. Tdmén (ja takapotkun)
vuoksi sahataan niin, etteivit kasvot tai vartalo ole terdn pydrimislinjalla.

Sahaajan vilineet:
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kuppikuulosuojaimet

suojahanskat

suojalasit tai kasvosuojain

varpaita suojaavat kengit (mahdollisesti turvakengit)
puuta kaataessa kypérd

Moottorisahan huolto

Tankkaus

Polttomoottorisahaan tankataan yleensi kakstahtibensiinid. Tarkista asia sahan kiyttdohjeesta.
Yleensi se tarkoittaa sitd, ettd mahdollisimman korkea oktaaniseen bensiiniin (98) sekoitetaan 2
tilavuusprosenttia kakstahtioljyd. Aina ennen tankkausta pitdd haistamalla tai kannun omistajalta
kysymalld varmistaa, ettd 6ljy on sekoitettu. Jokaisen polttoainetankkauksen yhteydessd on syytd
lisdtd myos terdketjudljyd, jota varten on toinen tankki. Tankkauksen jdlkeen kidynnistettdessd terdd
pyoritetddn taydelld kaasulla ilman kuormitusta niin kauan, kunnes terdketjudljya lentdé pienid
pisaroita laipansuuntaisesti 10 sentin padssd olevaan pintaan.

Terin teroitus

Teridn terdvyys on ensiarvoisen tarkedd, kaytdnnossa terd pitdd teroittaa jokaisen tankillisen jdlkeen.
Moottorisahan terd koostuu seuraavista osista: Kouruhammas, sddtohammas ja lukko.
Kouruhammas leikkaa puuta, sddtbhammas siitelee edellisen leikkaussyvyyttd eli lastun kokoa ja
lukolla liitetdédn ketju yhteen. Nykyédin ketjua ei yleensd tarvitse liittdd, vaan sen saa vaithdettua
ehjidna.

Teroitettaessa kouruhammasta vain “ulospdin” vedettdessi painetaan. Teroitusviilana kannattaa
kayttidd vain sellaista pyoredd oikeankokoista hienoa viilaa, johon kiinnitetty ohjaimet, joista nikee
myos oikean teroituskulman. Paras vaihtoehto on kiyttidd laippaan kiinnitettdvia teroitinta.

Sadtohampaita madalletaan, jos sahan puru on liian hienoa. Vaurioitumisten seurauksina voidaan
my0s tasata hampaita keskenddn. Normaali madallus tehdédédn viilaamalla hienolla tasaviilalla yhta
monta vetoa joka hampaaseen noudattaen vanhaa teroituskulmaa.

Terin kireys

Terd 10ystyy ldmmitessdéin ja muutenkin venyy kéytossd eli aina ennen kidynnistdmisté tulee
tarkistaa, ettd terd on riittdvan kireélld (laipan keskeltd nostettuna ei nouse pois urasta). Terd
kiristetddn 10ysddmalld laippaa kiinnipitdvat mutterit ja sddtdmalld sopivaan kireyteen ruuvista.
Kiristyksen jdlkeen mutterit viinnetdéan kiinni ja tarkistetaan, ettd terd pyorii kédsin pyorittimalla.

Uutta terdd vaihtaessa tarkistetaan, ettd terd menee oikein pédin pyorimissuuntaan. Terdn leikkaavien
pyoreiden osien pitdd olla kohti pydrimissuuntaa. Terd py0rii laipan alapuolelta koneeseen péin.
Uusi terd pitdd kiristdd joka tankillisen jdlkeen.

Moottorisahan kayttd

Terilukko ja liipaisinlukko

Terdlukko on kahvan ja ketjun vilissd oleva suojaliipaisin. Terdlukon tehtiva on lukita (=pysdyttidd)
ketju, ettei se pddse vahingoittamaan kayttdjad. Tarkista aina ennen kiyttod, ettd terdlukko lukitsee
ketjun.

Liipaisinlukko estdi kaasuliipaisimen painumisen pohjaan vahingossa. Tarkista aina ennen kayttod,
ettd toimii oikein.
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Liipasinlukko Terdlukko

Liipasin Yidkahva Laipan kiristys
ruuvi

Kiinnitysmutteri Terdn |ﬂipp&
Tukkipiikit

Kouruhammas Saatshammas

/s 988 !;% £

d 3 A .. 3_ e ;
Laipan 5icr
kiinnitysmutteri

Laipan
kiristysruuvi

I- 35. Moottorisahan osat.

Kiynnistdminen
Kiynnistdminen on varsin samanlaista kuin ruohonleikkurissa ja perimoottorissa: riped veto ryyppy
pailld. Lammin kone ldhtee ilman ryyppya.

Sahaaminen moottorisahalla

e Sahasta pidetiin kiinni kahdella kédella.

Sahausasento on tukeva haara-asento.

Ei sahata ylospdin.

Ei sahata oman hartiatason yldpuolelta.

Jos terd jumittuu, sité ei runnota vékisin irti. Jos kone ei jaksa vddntii terdd irti, se sahataan
toisella sahalla tai hakataan kirveell4.
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e Katkottaessa pyritddn sahaamaan puun vetojdnnitetyltd puolelta, jolloin terd ei jumitu.

e Karsiessa sahataan rungonsuuntaisesti kohti latvaa toiselta puolelta runkoa, milli itse seisotaan.
Jannityksessd olevat oksat sahataan vetojannityksen puolelta.

e Sahataan niin, ettd kasvot tai vartalo eivit ole terdn pyorimislinjalla.

e Siirryttdessd sahan kanssa kytketdén teridlukko péiille.

¢ Sahaa niin, etti laipan juuressa olevat tukkipiikit tulevat puuta vasten. Ali sahaa laipan kirjelld,
koska tdlloin takapotkun vaara on suurempi.

Puun kaataminen

Valmistelut

1. Tarkistetaan, ettid sahassa on riittdvisti polttoainetta ja terd on iskussa.

2. Karsitaan puusta (ja mahdollisesti viereisistd) oksat. Karsiminen tehddin ylhéalti alaspdin
laippa toisella puolella runkoa kuin sahaaja. Ei hartioita korkeammalle.

Valitaan kaatamissuunta. Mitataan tarvittaessa mahtuuko puu kaatumaan vapaasti.
Kiinnitetddn kaatamisnaru.

Siivotaan maasta risut ja muut litkkkumista héiritsevit tekijat.

Katsotaan valmiiksi sahaajan ja vetdjien poistumisreitit ja varareitit. Sovitaan mihin asti
vedetddn.

Tarkistetaan, ettd kaatamisrauta, kirves ja varasaha ovat saatavilla.

8. Sahataan kaatolovi.

AN

=

Kaatamissuunta

Puu pyritdidn kaatamaan sen luontaiseen kaatumissuuntaan eli sille puolelle, minne puu on

kallellaan tai missd ovat suurimmat oksat. Sité tdytyy kuitenkin harkita riippuen seuraavista

tekijoisti:

¢ Tuulen suunta ja voimakkuus. Kovalla puuskaisella tuulella ei kannata ryhtyd puun kaatoon.

® Ympdriston puut, rakennukset ja muut esteet. On viltettdvd puun kaatamista koskeloon eli toista
puuta vasten. Mien rinteessd oleva puu on yleensi helpompi kaataa ylamikeen. Harjoitellessa
kaatamissektorin pitdd olla riittavén suuri, ettei vahinkoja pidse sattumaan. Jos epiilet vahinkin
kaataa puun esim. rakennusten véliin, dl4 kaada vaan pyydd ammattilainen tekemiin se
puolestasi.

¢ Puun haarat ja putoavat oksat. Sahattava sellaiselta puolelta, ettei jidda putoavien osien alle.

Kaatonaru ja -talja

Kaatonarulla tarkoitetaan puun Koodettova puu - Kllnnltyspuu
painopisteeseen tai sen - -—\

yldpuolelle kiinnitettyd koytti, Kootosuunta

liinaa, vaijeria tai ketjua, jolla — \

vedetddn puuta haluttuun
kaatumissuuntaan. Kaatonarun

merkitysti ei voi liikaa Wagrallinen alue
korostaa, sen puuttumisesta T / Tyohntbsuunta
aiheutuva vahinko (kaatuu T

talon tai sdhkolinjan péélle) on

monisatakertainen verrattuna

sen laittamiseen tarvittava tyd. | [I. 36, Kaatonarun toimintaperiaate.
Kaatonarun vetovoimaa

voidaan lisdtd huomattavasti
kiinnittaimailld sen toinen pai kiredlle toisen puun tyveen ja vetamélld miesvoimalla sitten narua
sivulle pdin. Vetdmisessd voidaan hyodyntdd my0s taljaa tai ajoneuvoa.
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Kaatolovi

Sahaaminen aloitetaan tekemélld kaatosuuntaan kaatolovi, joka on suuruudeltaan n. 1/3 kaadettavan
kohdan pinta-alasta. Kaatolovi tehdddn sahaamalla ensin alalaita noin 15 astetta vaakasuunnasta
alaspdin. Tdméa sahaus midridd kaatosuunnan, joten se tiytyy tehdi tarkasti. Sitten sahataan yldpuoli
kaatolovesta noin 45 asteen kulmassa ylospdin vaakasuunnasta, niin ettd sahaus kohtaa alalaidan
sahauksen 1/3 syvyydessi puun paksuudesta.

Sahauslinja valitaan vaakasuuntaiseksi kaatoloven
puoliviliin, ei siis tahdétd loven pohjukkaan.
Sahauslinja voidaan merkitd puun kylkiin helposti
moottorisahalla.

Lahteet SHHAUSLINIA [>

® Moottorisahan turvallinen kéytto, KAATOLOWI
Tyoterveyslaitos

e [ luokka, 13. Moottorisahan turvallinen kaytto ja
huolto, Suorituskirja, Toimen Pojat ry
e Puun kaato moottorisahalla, Wikikko

I- 37. Kaatoloven sijainti sahauslinjaan
ndahden.

| Luonnontuntemus
I-21. Tunnen kestédvan kehityksen periaatteet.

Suorituksen tarkoituksena on ymmartdd: mitd kestdavilld kehitykselld tarkoitetaan, miti siithen
siséltyy ja ketkd sitd toteuttaa.

Kestivia kehitys on maailmanlaajuisesti, alueellisesti ja paikallisesti tapahtuvaa jatkuvaa ja ohjattua
yhteiskunnallista muutosta, jonka pddméaéranid on turvata nykyisille ja tuleville sukupolville hyvit
eldmisen mahdollisuudet. Laajasti méiriteltyni kestidva kehitys kattaa kolme toiminnallista osa-
aluetta:

1. ympdristotaloudellisen eli ekologisen
2. yhteiskunnallisen
3. kulttuurisen

Ekologisesti kestavi kehitys tarkoittaa luonnon monimuotoisuuden sidilyttimisté ja ihmisten
taloudellisen ja aineellisen toiminnan sopeuttamista maapallon luonnonvaroihin ja luonnon
sietokykyyn. Ekologisen kestdvyyden haaste koskee seké teollisuus- ettd kehitysmaita. Tuhlaus ja
koyhyys ovat molemmat ympiristdd tuhoavia. Siksi ekologisesti jarkevin teknologian
kehittiminen, kuluttajien tottumusten muuttaminen sekd viestonkasvun hillitseminen koyhyytti
lievittdmalld nousevat tirkeimmiksi ratkaisukeinoiksi.
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Yhteiskunnallisesti oikeudenmukainen kehitys turvaa ihmisille yhdenvertaiset mahdollisuudet oman
hyvinvointinsa luomiseen, perusoikeuksien toteuttamiseen ja eliméin perusedellytysten
hankkimiseen. Se takaa myds mahdollisuuden tasa-arvoiseen osallistumiseen ja vastuunottoon
padtoksenteossa omassa maassa ja maailmanyhteisossa.

Ihmist4 henkisesti uudistava kehitys puolestaan mahdollistaa vapaan henkisen toiminnan, eettisen
kasvun sekd kulttuurien moninaisuuden sédilymisen ja kehittymisen sukupolvesta toiseen. Kukin
kansakunta ylldpitdd omalla kulttuurillaan maailmanyhteison kulttuurien moninaisuutta, joka on
yksi inhimillisen edistyksen olennaisimmista tunnusmerkeista.

Kestavin kehityksen yleisperiaatteen mukaan jokainen valtio on itse ensisijaisesti vastuussa
kansalaistensa henkisesti, yhteiskunnallisesta ja taloudellisesta hyvinvoinnista. Kestidva kehitys on
my0s haaste globaalille, alueelliselle ja paikalliselle yhteistyolle. Sen toteutuminen on luonnollisesti
myos jokaisen kansalaisen vastuulla. Kestdavin kehityksen toteuttamisessa tarvitaan kaikkia
yhteiskunnan sektoreita: talouseldmaéd, etujirjestojd, tiedeyhteisod, opetusalaa, tiedotusvilineitd ja
kansalaisjdrjestojd, kuten partioliiketti.

Suoritusvinkkeja

e Suorittajat leikkaavat lehtiartikkeleita liittyen kestdviin kehitykseen. Artikkeleista keskustellaan
kokouksessa.

e Ota selvidd mitd suojeltuja kulttuuri- tai luontokohteita ja milld perusteilla ne on suojeltu.
Kiaykéaa tutustumassa kohteeseen. Helsingissd on esimerkiksi Suomenlinna ja Seurasaari.

e Jirjestikid vaeltajaryhmaéllenne keskustelu- ja saunailta kestivin kehityksen jonkun osateeman
ympirille.

e Osallistukaa vartion kanssa kansainviliseen roska pdivissi -liikkeeseen. Vauhdilla edennyt
roskaliike on oivallinen esimerkKki siitd, mitd vapaaehtoinen kansalaistoiminta saa lyhyessi
ajassa aikaan. Liike on jo levinnyt ympéri maata ja sitd tunnetaan ulkomaillakin. Perusidea on
yksinkertainen. Riittdd kun kerdi paivittdin vihintddn yhden roskan. Lisiksi tulisi haastaa yksi
tuttu mukaan toimintaan.

e Kiykdd tutustumassa kierrdtyskeskukseen.

Lahteet

www.wikipedia.com
Yhdistyneet kansakunnat: www.yk.fi

I-22. Suoritan luonnonsuojeluun tai metsanhoitoon liittyvan tehtavan.

Suorituksen tarkoitus on tutustua metsien kiyttoon tekemilld oppimisen kautta. Tavoitteena on, ettéd
suorittaja oppii tekeméddn huomioita metsien kdyton vaikutusta ympiristoon ja tiedostaa vastuunsa
ympdristostdin. Parhaimmassa tapauksessa suorittajat toteuttavat tehtivién ja sen suunnittelun
omatoimisesti, mutta tyon haastavuuden ja suorituksen hengen mukaisen toteuttamisen
varmistaminen, jdd suoritusta valvovalle partiojohtajalle.

Valmistelut

e Jdeointi

¢ Yhteydenotto: Maanomistajaan, metséstys- tai suunnistusseuraan, kansallispuiston tai
ulkoilualueen hoidosta vastaavaan tahoon.

e Tyostd, sen ajankohdasta ja tarkasta toteutustavasta sopiminen (mieluiten paikan paalld).
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e Materiaalien hankkiminen ja tarvittavien taitojen opettelu.
e Lopputuloksen arviointi ja palaute, sekd kiittaminen.

Esimerkkeja mahdollisista tdista

e Taimien istutukseen osallistuminen talousmetsissd: Useimmiten avohakkuulla painetaan
pottiputkella kahden metrin vélein reikid maahan ja niihin asetetaan taimi, jonka juuriston
suojana on turvepaakku.

¢ Suon ennallistamiseen osallistuminen (kansallispuisto tai luonnonsuojelualue). Sithen kuuluu
useimmiten ojien tdyttdmistd ja puu-turve-patojen rakentamista ojiin.

¢ Qjan tai kédrrytien kunnostaminen. Puiden raivaus ja tarvittavat lapiotyot. Roskien siivous.

e Taimikon tai tiheikdn harvennus (talousmetsd). Taimikon harvennuksessa jitetdédn yksi puu
kahdelle nelidlle valikoiden parhaat pystyyn. Maaston kéytostd riippuu, jatetddanko riukupuut
paikoilleen vai kerétddnko kasoihin.

¢ Luontomuistomerkin tai muun luonnon paikan huoltaminen. Siivous roskista ja kaatuneista
puista. Kulkureitin kunnostaminen. Opasteiden kunnostaminen.

¢ Pitkospuiden tai metsédssa olevien portaiden kunnostaminen.

e Riistaruokintapaikan hoitaminen ja tarkkailu (kysy metsdstysseuroista). Hoitamiseen kuuluu
ruuan tdydentdamistd, kunnostamista ja mahdollista siivoamista.

e Riistaruokintapaikan tai katoksen rakentaminen.

e Jonkun eldin- tai kasvilajin kannan tarkkaileminen tai laskenta. Laaditaan tarkkailusta raportti.
Voi olla vaikkapa joku uhanalainen laji.

e Kasvilajien laskenta midrdalalta. Metséstd rajataan tyypillinen hehtaari ja lasketaan eri kasvien
lukumaédrit siltd. Pienempid kasveja varten voidaan rajata hehtaarin sisélti yksi aari (10 x 10 m).

¢ Luonnonsuojelusta tai metsdnhoidosta kertovan luontopolun jarjestaminen.

e Metsin siivous roskista sovitusti maanomistajan kanssa. Poluton metsidalue kuljetaan ketjussa
lapi.

e Jitepisteen kunnostaminen.

Lis4a suoritusvinkkeja

e Suorituksen toteutuksesta voi tehdi jutun lippukuntalehteen tai jollekin muulle partiomedialle.
® [Laatikaa alueesta karttaluonnos, josta ilmenee mille alueelle hoitotoimenpiteitéd on tehty.

I-23. Teemme lintubongausretken, jonka aikana tunnistamme vahintaan
10 lintua.

Kuinka monta Suomessa asustelevaa lintua tunnistatte? Kuinka moni niistd muuttaa talveksi pois?
Minne ne muuttavat ja miksi? Miten ne osaavat suunnistaa? Osaatteko tunnistaa lintuja ulkondén
vai laulun perusteella? Osaatko hiljentyé niin kauan, ettd 16ydét ja pystyt tunnistamaan lintuja
luonnosta.

Opettele tunnistamaan ulkon#on ja ddnen perusteella ainakin seuraavat linnut:
e Talitiainen

Sinitiainen

Vistarakki

Tikka

Palokérki
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Punatulkku
Peipponen
Piadskynen
Harmaavarpunen
Mustarastas
Kyyhkynen

Avuksi tunnistamiseen kannattaa hankkia vartiolle lintukirja. Sellainen kannattaa hankkia myos
vartionjohtajaikidisen partiolaisen itselleen. Halvemmalla lintukirjoja saa alennusmyynneisti tai
divarista, linnut eivit vanhene.

Suoritusvinkkeja

e [Lihtekéda linturetkelle. Suunnitelkaa yhdessa reitti ja paikka minne menette. Ottakaa eviit
mukaan ja tarkkailkaa lintujen eldméa joltakin rauhalliselta paikalta. Lintuja voi tunnistaa myos
esimerkiksi retkelld, leirilld tai kisoissa. Lintutorneja 10ytyy ainakin Laajalahdelta ja Pitkdjirven
pohjoispédsti.

¢ [Etsikdd lintujen kuvia luontokirjoista, -lehdisté ja internetistd. Ottakaa selville lajia koskevaa
tietoa pesimisestd, asumisesta, poikasista ja muusta lajiin liittyvéstd. Maalatkaa/ piirtdkad/
askarrelkaa lintuaiheisia taideteoksia kololla/ retkelld ja jarjestdkidd taidendyttely muille
lippukuntalaisille.

e Yrittdkdd valokuvata lintuja niiden luonnollisessa elinympéristossdadan. Tdmén voi aloittaa
urbaanissa ympiristossd pesivistd linnuista.

e Jirjestdkad lintujenbongauskilpailu vartionne/lippukunnan kesken, kayttakidd esimerkiksi
seuraavanlaista taulukkoa (loppuun voi listata lisdi lajeja).

® Bongaustiedoksi pdivamaird, lisdksi voi tehdd vertailuja eri vuosien valilla.

Laji: Syksy: Talvi: Keviit: Kesi:

Talitiainen

Sinitiainen

Vistariakki

Tikka

Palokarki

Punatulkku

Peipponen

Pidskynen

Harmaavarpunen

Mustarastas

Kyyhkynen
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| Erataidot

I-24. Osaan tehda nuotion hankalissa olosuhteissa maastosta
I6ytamillani puilla.

Suorituksen tarkoituksena on tosi erdmiehen tavoin opetella tekeméén tulet missd ja milloin vaan.

Puiden ja sytykkeiden kerddmiseen maastosta kannattaa varata riittdvésti aikaa. Niin siksi, ettd aina
puuta ei ole leiripaikalla tai sitd ei voi polttaa. Sytykkeitd voi etsiskelld jo matkalla leiri- tai
retkipaikalle. Kerralla kannattaa pilkkoa tarpeeksi puuta ja tehdi riittdvin paljon sytykkeitd. Kun on
valmiita kiehisid lisétd, nuotio syttyy hallitun varmasti. Kymmenen kuivaa ja hyvii kiehisti riittda.

Poltettavaa puuta 16ytyy Suomessa aina. Kuivaakin puuta taitava etsiji 1oytidd ldhes aina sadan
metrin siteeltd retkipaikasta. Ja vaikka puu olisi mérkéé, niin aivan pieniksi pilkotuilla ja kuivilla
sytykkeilld, sekd pienelld médralld karsivillisyyttd saadaan nuotio sytytetyksi.

Puuta etsittidessid pitdd muistaa, ettd tuore tai laho puu ei pala hyvin, eiki pystyssi olevia puita saa
kaataa ilman maanomistajan lupaa. Jos maanomistajalta saadaan lupa kaataa puita, niin tdlloin
parhaita polttopuita ovat kelot ja tervaskannot. Ne ovat yleensd melkein kokonaan kuivia ja palavat
hyvin. Kelo on ménty, jonka kelottajasieni on tappanut pystyyn. Tosin nykyéén kelon kisite on
laajentunut koskemaan kaikkia pystyynkuolleita méntyjd. Kuollut kataja palaa myos hyvin.
Havupuut palavat my6s tuoreina, mutta eldvii puuta ei saa turmella. Kéytettdessd oksia sytykkeind,
kannattaa sormen vahvuisen oksatkin halkaista kirveelld. Tulen sytyttyd ranteenvahvuisetkin kuivat
alaoksat palavat hyvin.

Kaikki lehtipuut kannattaa unohtaa, jos aiotaan polttaa maastosta 16ydettyja puita. Kéayttokelpoiset
puut ovat: ménty, kuusi, kataja ja lehtikuusi. Ainostaan, jos ollaan tunturissa havupuurajan
yldpuolella, voidaan kéyttda tunturikoivua. Sekin on tosin rauhoitettu yleensa. Se pitdd pilkkoa
sormea ohuemmiksi tikuiksi, ettd sen saa palamaan.

Hyvid sytykkeitd, joita metsdstd 10ytdd, ovat kuusen kuivat ja kuolleet alaoksat, muut kuivat
havupuu risut, tuohi seki tervas. Tervaskannolla tarkoitetaan mannyn kantoa, johon on ajan
kuluessa kerddntynyt pihkaa. Téstd johtuvat puun ominaisuudet: Se on kovaa, punertavaa, kuivaa ja
se palaa helposti kun siitd tekee kiehisid. Tervas on saanut nimensi tervan tuoksusta, jonka pystyy
haistamaan, kun puuta haistaa. Tervastuli tuottaa hyvin valaisevaa keltaista liekkii ja pahasti
nokeavaa mustaa savua. Tervaskannon erottaa muista kannoista sen piikkimiisen olemuksen ja
kovuuden perusteella. Kanto on usein tidysin kuolleen nékdinen, mutta potkaistaessa sité, tuntuu
kuin potkaisisi kiveen. Myos kuivuneiden ménnyn alaoksien tyvessd on tervasta, mutta kovuudesta
ja syiden suunnasta johtuen siitd on vaikea tehdi sytykkeiti.

Puut kannattaa asetella siten, ettd ne kuivuvat nuotion Iimmdossi. Polttopuut kannattaa myds suojata
yon ajaksi kevytpeitteelld tai muulla suojalla, niin etteivét ne kerdad kosteutta. Kun tuore puu kuivuu,
siitd poistuu solujen sisdinen kosteus. Jos sade kastelee sen uudestaan, vesi menee vain solujen
vileihin. Sieltd se ldhtee pois nuotion loimussa melko nopeasti.

Nuotion sytyttajan muistilista:

1. Valmistele nuotion pohja
2. Kerii sytykkeet: kuivia havupuu kiehisid ja pienid risuja
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Kerdd puut

Pilko syttypuut: Sylillinen sormen vahvuisia kuivia havupuita

Pilko polttopuut: Seuraavaksi valmiiksi sylillinen puolen rantaa vahvuisia ldhes kuivia puita.
Polta nuotiota ja valvo tulta

Sammuta huolella

Varmista, ettd tuli on sammunut, eiké kyteviad pesédkkeitd endd 16ydy.

Siivoa jilkesi, maisemoi nuotion pohja ja ylijddneet puut

WA W

Suoritusvinkit:

Suorituksen toteutusta on syytd miettid jo retked suunniteltaessa.

Otetaan yhteyttd maanomistajaan ja kysytdédn, saako maapuita polttaa. Luvan saa helpommin,
jos tietdd alueella olevasta hakkuuaukeasta, jossa on paljon maapuita. Luvan saa helpommin
talvella tai erityisen mirkdén vuodenaikaan. Tutulta maanomistajalta saa helpommin luvan kuin
vieraalta. Kannattaa kyselld maaseudulla asuvilta sukulaisilta tai tuttavilta, partiolippukunnilta
ja kaupungin mailta, jotka eivit ole ulkoilualueita.

Metsdnomistajat antavat usein luvan my0s kuolleiden kuusien kaatamiseen tiheistd kuusikoista,
koska se on hyviksi metsille. Télloin pitdd vain osata vakuuttaa, ettd hallitsee metsidnhoidollisen
puun kaatamisen.

Lihdetdédn vartion kanssa vaellukselle Lappiin erdmaa-alueelle. Niille on olemassa yleinen
kdytdntd maapuiden polttamiseen. Luvan saa metsdhallitukselta.
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I-25. Tieddan mita luonnonvaraisia kasveja, sienia ja muita luonnon
antimia voi sy6da ja valmistan niista aterian nuotiolla.

Johdanto

Kaikkea ruokaa ei aina tarvitse kantaa mukana. Osaava retkeilija 10ytdd Suomen luonnosta
monenlaista syotiviksi kelpaavaa, jota voi kiyttdd joko lisdruokana vaelluksella tai retkelld, tai
hititilanteessa tilapdisravintona. Kalaa on saatavana joka puolella maata vuodenajoista riippumatta,
kun taas sienien ja marjojen kerdily onnistuu vain tiettyind vuodenaikoina. Riistaeldinten metséstys
on luvanvaraista.

Kalastus

Onkiminen ja pilkkiminen on kaikille sallittua ilman kalastuslupaa (valtion

kalastuksenhoitomaksu). Oikeutta on kuitenkin joskus rajoitettu, jos vesistoon on istutettu tai siind
asuu luonnostaan jalokaloja. Myds virveldinti ilman kalastuslupaa on sallittua alle 18-vuotiaalle. 18
vuotta tayttanyt tarvitsee viehekalastukseen kalastusluvan. Vuonna 2007 lupa maksoi
kalenterivuodelta 20 euroa tai 6 euroa seitsemén péivin jaksolta. Pyydysten, kuten verkkojen,
katiskoiden ja tilapdispyydysten kdyttd vaatii vesiston omistajalta lunastettavan luvan. Yleensi niita
lupia (verkkomerkki, katiskamerkki) voi lunastaa paikalliselta kalastuskunnalta tai esim.
paikalliselta huoltoasemalta. Jotkut kalastuskunnat eivét peri katiskapyynnistd lupamaksua.

Kaikki Suomen vesistoissd asuvat kalat ovat syomékelpoisia, maku tosin vaihtelee. Yleisimpid
kaloja Eteld-Suomen vesistoissd ovat ahven, sérki, hauki, ruutana ja lahna. Jalokaloja, kuten lohia,
taimenia, rautuja, kasvaa padosin Pohjois-Suomen vesistoissd. Nykyiin ainoastaan jalokaloille on
sdddetty alamitta — pienenkin hauen voi siis syodd hyvélld omallatunnolla.

Partiolaiselle sopivimpia ovat kalastusmenetelmdit, jotka e Koho
eivit vaadi suurta midraad kalustoa. Ehdottomasti helpoiten  --.-._., ._. £ Z_%e
kannettava kalastusviline on tavallinen mato-onki. Siima, U i =

koukku ja koho on helppo kuljettaa mukana, ja tarvittaessa i

vavan saa luonnosta. Todellinen grammanviilaaja voi
veistelld kohonkin vasta paikan pailla kuivasta puusta tai
tehdd méinnyn
Syotti kavysti. Jos
tarkoituksena on
kalastaa esim.

=

S-F; Varsinainen
iy

iskukoukku

\ vaelluksen aikana
228 paqun, k.jannajttaa I- 38. Iskukoukun
/A/pﬁkki tai harkita virvelin kokonaisuus.
hakanen mukaanottoa.
Oksan haara Virvelilld saa my0s
jannitetty isompia kaloja kuin mato-ongella. Kiinteistd pyydyksisti
auki helpoiten mukana kulkee iskukoukku (kiytetdédn yleensd
ohuemman . S e . .
Kepin avulla talvella). Iskukoukku on polaan eh‘l‘ieppun kiinnitetty jousella
“herkiiksi” varustettu koukku, joka iskee syottiin kiiyneeseen kalaan.
Luonnontarvikkeista on myds mahdollista tehda
I- 39. Iskukoukun pyydys. tilapdispyydyksié, kuten esim. virtapaikkaan merta. Siind
pajun tai pihlajan oksia solmitaan jadtelototterdn muotoiseksi
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noin metrin pitkéksi astiaksi. Auki oleva suu vield levitetddn hieman ja suunnataan yldvirtaan.
Tamin kaltaiset pyydykset kuitenkin vaativat vesiston omistajalta luvan.

Kalan valmistaminen syotiviaksi

Jarvikala pitdid aina kypsentdd ennen syomistd,
silld niissd on toisinaan loiseliditd tai muita
tauteja. Kaikkia merikaloja ei tarvitse kypsentda
— esim. lohen voi graavata.

Veden

Suola on kiytinnossd aina riittdvd mauste kalan | 7. 4¢. Rysi.
valmistamiseen, ei toki aivan valttamaton.
Kalastusta harkitsevan partiolaisen kannattaa kuitenkin aina pitdd pientd suolapurkkia mukana, silld
kalan maku paranee pienelld suolauksella kummasti.

Ennen kypsentdmisti kala tdytyy perata. Lihtokohtaisesti kala suolistetaan, jolloin sisdelimet ja paa
poistetaan, valmistusmenetelmaisté riippuen myos suomut. Kalan voi suolistamisen lisdksi myoOs
fileoida, jolloin suurin osa ruodoista saadaan poistettua kalasta. Suolistamiseen riittdd tavallinen
puukko, fileointiin taas tarvitaan mieluiten terdvé, kapeaterdinen veitsi (fileointiveitsi).

1. Kalan kisittely aloitetaan teurastuksella heti
pyynnin jalkeen. Teurastukseen kuuluu kalan
tainnuttaminen aivoihin napakasti lyomalld ja
veren laskeminen katkaisemalla syddmen ja
kidusten vilinen valtimo puukolla.

2. Perkaaminen tehddédn raaputtamalla suomut irti

puukolla tai perkuuraudalla. Samalla leikataan eviit

I- 41. Ahven. puukolla irti.

3. Kala suolistetaan avaamalla vatsa pdan
alapuolelta perdaukkoon. Vatsaa leikatessa pitdd varoa, ettei riko sappirakkoa, koska sen sisdlto
pilaa lihan maun. Leikkaamisen jdlkeen siséltd poistetaan sisdelimet puukolla tai sormella
raaputtamalla. Lopuksi vatsa huuhdellaan juoksevalla vedelld. Sisdelimistd voidaan maksa, méti
ja maiti ottaa talteen ja kidyttdd esimerkiksi keittoaineksina.

4. Fileointi suoritetaan fileointiveitselld leikkaamalla lihat irti selkédruotoa pitkin. Usein fileoitaessa
irrotetaan myos kylkinahkat. Paistamista tai loimuttamista varten kala kannattaa fileoida.

Suolistettu kala
voidaan valmistaa
esim. keittamalla
(kalakeitto),
halsterissa,
loimuttamalla,
tikun nokassa

paistamalla tai .
folion sisdssd I- 42. Hauki.

hiilloksessa
paistamalla. Filee voidaan valmistaa loimuttamalla tai pannussa/kivelld paistamalla. Kalafileen voi
pyoritelld jauhoissa ennen paistamista, jolloin saadaan fileeseen herkullinen, rapea pinta. Jauhoksi
kdy myos luonnon antimista valmistettu tilapdisjauho. Kalan liha on kypsii, kun se irtoaa helposti
ruodoista. Raakaa kalaa ei pida syoda.
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Sienet

Sienenkerddjdn kultainen sdinto: jos et tunnista sientd, 4l kerdd sitd! Suomessa kasvaa nelja
tappavan myrkyllisté sienilajia, sekd parikymmentd lievemmin myrkyllistd sienilajia. Tamadn vuoksi
varsinkin aloittelevan sienestdjdn kannattaa aina pitdd sienikirjaa mukanaan. Jotkin myrkylliset
sienilajit muistuttavat toisia syotivia lajeja. Téstd on kuitenkin aina huomautus sienikirjassa
molempien lajien kohdalla. Suurin osa sienistd on turvallista syodi sellaisenaan, osa vaatii
ryoppayksen. Ryoppiys tarkoittaa sienien kiehauttamista runsaassa vedessd, jonka jilkeen vesi
kaadetaan pois. Ryoppéys hajottaa sienessd mahdollisesti olevat myrkyt. Sienikirjassa on merkintd
myoOs ryoppaystarpeesta.

Sienet sisdltdvit niukasti energiaa. Viiden megajoulen energiaméérdn (minimimaird
poikkeusoloissa pdivii kohti) saadakseen olisi syotidva 3,5-5 kg sienid. Ndin suuren sienimiirin
kerddminen ei kuitenkaan yleensd ole mahdollista. Sienet voivat kuitenkin tuoda makua ja vaihtelua
ruokavalioon. Kuivattuja sienid on helppo kuljettaa mukana esim. vaelluksella. Sienet siséltavit
runsaasti vettd, joten tilavuus ja paino pienenevit huomattavasti kuivattaessa.

Sienien méira metsdsséd vaihtelee runsaasti vuodesta toiseen sédétilojen mukaan. Suurin osa sienisti
kasvaa elo-syyskuussa, korvasienid kuitenkin kerétdén jo toukokuussa. Esimerkiksi seuraavat sienet
soveltuvat erinomaisesti ruoanlaittoon:

o Kantarelli: Helppo tunnistaa ja
loytid, silla kantarelli on
viriltddn keltainen. Kantarelli
kasvaa péadosin elokuussa, ja
vithtyy monen tyyppisissi
metsissi.

o Tatit: Suomessa kasvaa useita
tattilajeja. Kaikki tattilajit ovat
syotdvid. Tatin tunnistaa yleensd
paksusta jalkaosasta, joka voi
olla jopa lakkiosaa paksumpi.
Esiintymispaikat vaihtelevat
lajeittain.

I- 43. Kanttarelli.

o Suppilovahvero: Suppilovahverot kasvavat
padosin loppusyksysti. Suppilovahvero viihtyy kosteissa,
varjoisissa paikoissa. Suppilovahveron 16ytdminen on
vaikeaa, silld niiden viri sekoittuu helposti syksyn tummiin
lehtiin.

Muitakin hyvid ruokasienid 10ytyy, esim. rouskut. Osa nidisti
kuitenkin vaatii rydppédyksen ennen syomisti.

Sienien valmistaminen syotéiviksi

Ensin sienestd puhdistetaan mullat ja muu yliméardinen.
Pieni veitsi on tédssi kitevd. Tarvittaessa sienet myos

I- 44. Mustikka. ryopatéan. Tatti ja muut isot sienet on hyvi pilkkoa ennen
ruoanvalmistusta, kantarelli ja suppilovahvero valmistetaan

usein sellaisenaan.



Jdredn suoritusohjelman vj:n kisikirja 2014 307

Sienistd on metsdolosuhteissa helppo valmistaa muhennoksia ja keittoja, tai niitd voi lisdtd makua
tuomaan ldhes mihin tahansa ruokalajiin. Sieni kypsyy hyvin nopeasti, joten keittoon ne kannattaa
lisdtd keittdamisen loppuvaiheessa. Paistaessa sienet ovat valmiita, kun niistd irtoava vesi on
haihtunut pannulta.

Marjat

Suomessa kasvaa syotdavien marjojen lisdksi myos myrkyllisid lajeja. Tuntemattomia marjoja ei
siksi saa poimia. Suomessa esiintyvit myrkylliset marjat ovat tosin maultaan niin kitkerid, ettd
niiden nauttiminen vahingossa on hankalaa.

Marjoja voi syoda suoraan luonnosta, kypsennysti ei siis tarvita. Marjoja voi kuitenkin lisdtd esim.

puuroihin tai muihin ruokiin makua tuomaan. Puolukka sopii hyvin liharuokien hdysteeksi. Sienien

tavoin marjatkin siséltdvét vain viahidn energiaa, viiden megajoulen energiaméérian saamiseksi niitd

olisi syotava 1,2-3kg. Téllaisten marjamédrien kerddminen on syksylld mahdollista, mutta
aikaavievaa.

Seuraavat marjat ovat syotavid, ja niitd 10ytyy luonnosta
kohtuullisen yleisesti:

o Mustikka: Kasvaa koko kesén ajan,
viihtyy melko kosteilla paikoilla kaikenlaisissa
metsityypeissi

o Puolukka: loppukesistd, kuivahkoilla
paikoilla (esim. kalliot)
o Karpalo: kasvaa soilla, 16ytyy luonnosta jo

syksylld mutta makeimmillaan marja on talven jilkeen,
lumen alla talvehdittuaan

o) Lakka eli hilla eli suomuurain: soilla,
I- 45. Puolukka. loppukesisti. Kasvaa erityisesti Pohjois-Suomessa
o Juolukka: soilla, muistuttaa ulkonaoltdian

ja maultaan mustikkaa
o Vadelma: erityisesti hakkuuaukeilla
o Metsimansikka eli ahomansikka: Kasvaa
aurinkoisilla paikoilla
o Pihlajanmarja; maku on aluksi hapan, mutta
muuttuu makeaksi ensimmdisten pakkasten
jalkeen
Muita syotidvid marjoja ovat variksenmarja, mesimarja, tyrni,
lillukka, ruusunmarja ja taikinamarja.

Riista ja muu luonnonmuona

Metsastdminen vaatii aina luvan, Metsédhallituksen lisdksi
tarvitaan usein maanomistajankin lupa. Tuliaseen tai
metsidstysjousen omistaja tarvitsee lisiksi aseenkantoluvan.

Suomessa retkeilijd ei joudu kdytdnnossi koskaan tilanteeseen,
jossa riistaa joutuisi metsistdméin henkensi pitimiksi — tihin I- 46. Juolukka.
el siis voi vedota tilapdispyydyksid tehtdessa.
Tilapdisvilineiden, esim. loukkujen rakentaminen voi olla kuitenkin hyvd ohjelmanumero esim.

vartion retkellid. Loukkuja ei kuitenkaan saa jdttdd metsddn ilman valvontaa, muuten siind saattaa
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aamulla kiikkua naapurin kissa tai koira, huonolla tuurilla jopa naapuri itse. Ohjeita loukkujen ja
satimien tekemiseen 10ytyy mm. Luonnonmuonaoppaasta.

Edelld mainittujen lisdksi Suomen luonnosta 16ytyy muutakin syotdviksi kelpaavaa. Monet kasvit
ovat ainakin osittain syotidviksi kelpaavia. Tdssd mainitaan niistd muutamia. Useimpien kasvien
ravintosiséltd on hyvin vihdinen, mutta retkeilija voi saada niistd vaihtelua ruokavalioonsa.
Tilapdisruokien valmistaminen on myos mielenkiintoinen ohjelmanumero sinélldén.

Nokkosta voi hauduttamisen jidlkeen kéyttdd pinaatin tavoin esimerkiksi muhennoksissa makua
antamaan. Maku on parhaimmillaan tuoreita nokkosia kiytettdessa.

Retkeilija voi keittdd maukasta teetd mm. mustikan- ja
puolukanvarvuista, kuusenkerkistd (keviélld kuusen oksan
kirkeen kasvava vaalea, tuore osa), koivunlehdisti ja
kanervasta. Valmistustapa on niilléd kaikilla sama:
kasvinosat laitetaan pannuun veden kanssa, ja vesi
kiehautetaan. Usein teetd kannattaa hauduttaa hieman
kauemmin kuin teenlehtid kaytettdaessa.

Voikukka on melko monipuolinen ravintokasvi. Sen
lehdisti voi valmistaa salaattia, koko kasvista taas voidaan
keittdaa vellid, puuroa tai muhennosta. Maku on tosin
hieman kitkera.

Ketunleipiid 16ytyy keviisin metsédstd melko yleisesti
keviadlla. Niissi el ole ravintoarvoa, mutta kasvi tuo
makua esim. lettuihin. Lehtid voi myos pureskella
sellaisenaan.

I- 47. Lakka eli hilla eli
suomuurain.

Minnyn kuoresta valmistettua pettujauhoa on kédytetty Suomessa pula-aikoina jauhon korvikkeena.
Petun valmistaminen vaatii maanomistajan luvan, ja vie melko paljon aikaa. Sama pitee tiettyihin
heini- ja jakildlajeihin, joista on mahdollista valmistaa ruokaa. Ohjeet kaikkiin néihin
toimenpiteisiin 10ytyy Luonnonmuonaoppaasta.

Suoritusvinkit

Luonnonmuonaan liittyvié suorituksia on helpointa tehda retkelld. Pelkka kirjallisuuteen
tutustuminen ei motivoi eikd siitd vélttiméttd ole hyotyd. Ruoan hankkiminen luonnosta ja sen
valmistaminen omaksi ravinnoksi on hyvin palkitseva kokemus.

e Otetaan onkia mukaan retkelle, ja varaudutaan valmistamaan pédidateriana kalaa. Perunoita tms.
kannattaa ottaa mukaan riittavisti, jotta nilki ei iske huonollakaan kalaonnella. Kalastamiseen
kuitenkin tulee reippaasti lisimotivaatiota, kun ateria jad muuten yksitoikkoiseksi.

e Pidetddn vartion sieniretki syksyn alkupuolella, otetaan retkelle mukaan sienikirja. Sienestystd
voi my0s harrastaa esim. laavuretkelld, ja jatkaa mukaan otettua ruokaa itse poimituilla sienilla.

e Tehdiin tilapdispyydys, esim. ansa tai loukku. Ohjeita 10ytyy Luonnonmuonaoppaassa.

¢ Pidetédédn viitkonlopun mittainen “’karpaasiretki”: syddédéin vain luonnonmuonaa ja otetaan
mukaan vain minimimiéré varusteita. Esimerkiksi jokainen 1ihtijd saa ottaa mukaan
maksimissaan 400 grammaa tavaraa mukaan, tai kaikkien henkilokohtaisten varusteiden pitidd
mahtua maitopurkkiin. Retki kannattaa tehdé kesdaikaan, jottei kokemuksesta tule liian rankka.
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¢ Pidetddn retkelld ennen pidivillisen valmistamista “lisdkejahti”. Jokainen vartion jdsen saa
tehtdavikseen etsid yhden lisdkkeen, jota voi kdyttdi retkiruokien lisdkkeend (esim. marjoja
puuroon, nokkosenlehtid lettuihin).

¢ Pidetddn marjan- tai sienenbongauskisa: yritetdin 16ytdd mahdollisimman monta eri lajia
kokouksessa tai vaelluksella/retkelld

Lahteet / lisda tietoa

¢ Luonnonmuonaopas, Puolustusvoimat 1985,
http://www.mil.fi/reservilainen/pdf/luonnonmuonaohjelmalumo1985.pdf
Kalatalouden keskusliitto (www.ahven.net)

Villi Pohjola (www.villipohjola.fi)

Suuri retkeilykirja, Olli Aulio 2000

Retkeilijan Erédtaidot osat 1 ja 2, Nalle Corander 1998

I-26. Yovyn talvella metsassa.

Suorituksen tarkoituksena on yopyé talvisessa maastossa avotulimajoitteessa ja oppia kokemuksen
kautta kuinka toimia talvisessa ymparistossa.

¢ Ennen nukkumaanmenoa on syotdva riittdvasti lammintd ruokaa. Nukkuessa kuluttaa saman
verran energiaa lammittdmiseen, kuin normaali koulupdividna koko pdivin aikana.

® Majoite on pystytettdvd hyvin. YOlld saattaa myrskyté tai pyryttdd lunta.

® Avotulta on vahdittava. Hiilloksen voi jattad lammittdméain nukkumaan mennessé.

® YIi-15 °C pakkasessa kannattaa nuotiota polttaa koko yo. Tétd varten pitdd varata nuotioon
1/10-1/5 irtomottia polttopuita. Jatkéntuli ja rakotuli palavat kauemmin tyomédrién verrattuna.

YOpyminen ulkona vaatii talvella varusteilta huomattavasti enemmén kuin kesilld. Sddnmukainen
pukeutuminen ehkéisee kylmettymistd. Retken varustelistaan kannattaa siksi kiinnittdi erityistd
huomiota ja miettid tarkkaan vara- ja vaihtovaatteiden tarve. Pukeutumisessa kannattaa noudattaa
kerrospukeutumisen periaatteita, jotka on esitetty II luokan suorituksessa 28. Osaan pukeutua
vuodenaikojen mukaan ja tieddn mitid hyotyd on kerrospukeutumisesta.

Talvella ulkona yovyttidessd on nukuttava talvimakuupussissa. Makuupussin tiyteaineella ei ole
juurikaan vilid kunhan pussi on tarpeeksi limmin. Limmitettdvissa teltassa parjad kovallakin
pakkasella kolmen vuodenajan pussilla, jonka mukavuusldmpétila on noin -5 °C. Laavussa
yovyttdessd makuupussin puutteellista Ilimpimyyttd voi korvata kdyttamalld sen pddlla huopaa tai
sisdlld villavaatteita.

On erittiin tirkedtd, ettd makuualustoilla on riittdva eristyskyky, silld maa hohtaa kylmyytta.
Yleensi on tarpeen laittaa kaksi umpisoluista makuualustaa pééllekkdin. Nykydidn on myos
olemassa talviretkeilyyn suunniteltuja ilma- ja untuvatédytteisii makuualustoja. Makuualustojen alla
lisderisteend voi kdyttdd kuohkeaa lunta tai katkottuja havuja. Pohjalle laitetaan harvempia risuja ja
paille pehmedmmat havut.

Nukkumaan mennessé kaikki varusteet kerdtdén rinkan sisdéin ja isommat tyokalut rinkan alle.
Keittimet ja ruokatarpeet kerédtddn myos kasaan rinkkaan. Polttopuut kerdtddn laavun matalien
liepeiden alle tai peitetiin pressulla tai rinkalla. Y6114 voi sataa paljonkin lunta, jonka jilkeen esilld
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olevat tavarat ovat peittyneet, kastuneet ja kadonneet. Kengit kannattaa laittaa varret sisdkkéin,
jolloin niihin ei sada lunta sisddn. Vaatteet kannattaa kuivattaa hereilla ollessa tai kipindmikon
toimesta. Ne palavat ja kastuvat herkésti, jos ne jéttidd ilman valvontaa. Kengét pitdd kuivattaa jo
illalla, koska jddtyneend niitd ei saa jalkaan. Kostean takin tai housut voi laittaa havujen ja
makuualustan viliin, jolloin se ei kastu, eikd mirkdndkiin jaady. Kuivaa taukotakkia tai haalaria
voi kdyttdd makuualustan leveyden lisddmiseen. Suojasidin aikana kannattaa varata mukaan
maavaate.

Suoritusvinkit

¢ Ainut oikea suoritustapa télle suoritukselle on vartion tai vaeltajaryhmén talvinen retki, jossa
yovytddn avotulimajoitteessa.

I-27. Osaan arvioida kulkunopeutta, tilavuutta, seka etaisyytta vesiston
yli.

Tissd suorituksessa syvennetédén II luokan suorituksen 25 arviointitaitoja. Aluksi on hyvi kerrata
siind kohdin opetellut arvioinnit.

Kulkunopeus

Kuljetun matkan arviointia ja kulkunopeutta on kisitelty vj:n késikirjassa II luokan suorituksen 1.
Osaan paikantaa itseni kartalle omin avuin ja harjoittelen toimintaa eksymistilanteessa —kohdalla.
Sen liséksi tidssi suorituksessa on hyvi harjoitella askelparin ottamista ja sen perusteella
kulkunopeuden arvioimista.

Tilavuuden arviointi

° Tilavuuden arviointi perustuu usein laskemiseen. Arvioidaan kappaleen pohjan mitat ja
korkeus. Koko korkeudeltaan yhté levein kappaleen tilavuus on pohjan ala kerrottuna
korkeudella.

WS he

Wl owh W= Aow by V=8 x05¥%h W=mxTidxh Pallo
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I- 48. Kappaleiden tilavuuksien laskukaavoja..

° Tilavuutta voidaan arvioida myos vertaamalla arvioitavan kappaleen tilavuutta tunnettuun
kappaleen tilavuuteen. Tyypillisid kappaleita, joiden tilavuus tunnetaan, ovat erilaiset
nestepakkaukset esimerkiksi limupullo, maitotdlkki tai @mpéri. Pohditaan, montako
maitotolkkid mahtuu arvioitavan kappaleen tilavuuteen.
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Monimuotoisen kappaleen tilavuutta voidaan arvioida upottamalla se vesiastiaan. Kappale
syrjayttdd tilavuutensa verran vettd. Sitten otetaan kappale pois ja mitataan paljonko astiaan
mahtuu lisdd vettd. Tatd ilmiotd kutsutaan Arkkimedeen laiksi keksijénsd kreikkalaisen filosofin
mukaan.

Relaskooppi on metsédn puuston tilavuuden
arviointiin kéytettdvi tyokalu. Se muodostuu
esimerkiksi 50 cm pitkisti varresta, jonka _ ’ Lo
pédssid on levy, jossa on 1 cm leved hahlo eli = [
pystysuuntainen rako. Silld arvioidaan, montako :
kuutiota puuta on hehtaarilla metsdé. Arviointi L
suoritetaan seisomalla paikallaan » R
mahdollisimman tyypillisessd metsén osassa. : l
Relaskoopin varsi asetetaan silmén alle ja
pyoOritddn kerran ympiri. Relaskoopin periaate
on esitetty kuvassa. Pyoriessi lasketaan
montako hahlon levysté tai levedmpii puuta on I- 49. Relaskoopin kdytto.
nikyvillda. Tdhdétdaan noin 1,3 metrin korkeuteen
maan pinnasta. Saatu lukuméiird on puiden pohjapinta-ala hehtaarilla. Puiden tilavuuden lisiksi
tarvitaan keskiméaardinen korkeus. Ndiden perusteella saadaan puiden likim&érédinen tilavuus
hehtaaria kohden kdyttamilld alla esitettyjd kaavoja.

Matala méannikko tai kuusikko: V=(A/2,45) xH+ A
Korkeampi ménnikko: V=(A/3) x H+2x A
Korkeampi kuusikko: V=(A/23)xH+ 0,8 x A
Koivikko: V=(A/2,5)xH+ A

A = puiden pohja-ala relaskoopilla mitattuna

H = keskimiirdinen puun korkeus

V = puiden yhteenlaskettu tilavuus hehtaarilla

Etaisyys vesiston yli
Vesiston yli etdisyyttd joudutaan arvioimaan ennen kuin ldhdetdén ylittdméén jokea. Ylityskoyden

pituus riippuu arviointi tuloksesta. Seuraavassa tekstissi on esitetty leveyden arviointi vaiheittain.
Siihen liittyy kuva I- 50 .

1.

2.

Valitaan vastakkaiselta rannalta kohtisuoraan A pistettd vastapditi oleva selvésti havaittava
piste X, esimerkiksi puu tai kivi.

Kuljetaan pisteestd A rantaa pitkin (suorassa kulmassa janaan XA ndhden) (esimerkiksi 6
metrid) pisteeseen B. Pystytetdidn pisteeseen B keppi tai rinkka.

Jatketaan vield puolet janan AB pituudesta (esimerkiksi 3 metrid) samassa linjassa pisteeseen C
ja pystytetiin sithenkin merkki.

Pisteestd C kuljetaan rannasta poispdin (suorassa kulmassa janaan AC ndhden) kunnes pisteet B
ja X ovat samalla linjalla. Lisédtdédn tahin merkki pisteen D ilmoittamiseksi.

Mitataan etédisyys pisteiden C ja D vilimatka. Joen leveys eli AX on kaksi kertaa CD.
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3
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I- 50. Etdisyyden arviointi vesiston yli.

Etdisyyttd vesiston yli voidaan arvioida myos kolmiomittauksella, joka on esitetty suorituksessa I
luokan suorituksessa 6. Laadin karttaluonnoksen pj:n osoittamasta alueesta.

Suoritusvinkit

¢ Arvioidaan suunnistusreitin kulkemiseen kuluvia aikoja. Kierretdén rata ja kirjataan
rastivéleihin kuluneet ajat ylos. Mitataan rastivilien pituudet ja lasketaan kulkunopeudet
rastivileille. Laaditaan yhteenveto keskiméardisistd kulkunopeuksista eri maastotyypeisté.

* Arvioidaan eri kappaleiden tilavuuksia mittaamalla ja laskemalla. Verrataan saatuja tuloksia
upottamalla saatuihin tuloksiin.

® Arvioidaan etdisyyttd vesiston yli ensin ns. arvaamalla. Sitten kédytetddn tarkempaa
arviointitapaa. Lopuksi uidaan kdysi joen yli ja mitataan leveys.

e Valmistetaan jokaiselle relaskoopit pahvista ja narusta. Opetellaan niiden kayttod arvioimalla
jonkun tutun metsin puiden tilavuus. Téhédn saadaan lisdd koulutuksellisuutta, kun johtaja
selvittdd vield paljonko kyseisestd puutyypistd maksetaan, kun se kaadetaan ja myydéén tukki-
tai sellupuuksi.

Lahteet

® Partiolaisen kirja, Olli Aulio 1987
¢ Tilavuustaulukot relaskoopin kdyttoon Nyyssosen mukaan
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I-28. Osallistun yoén yli kestéavalle hiihtoretkelle, jonka aikana yévytédan
maastossa ja hiihdetaan vahintaan 10 km.

Tami suoritus valmistaa suorittajaansa I luokan loppukokeeseen. Tédsséd voidaan yopyd myos
lammitettidvassi teltassa tai kodassa.

Suoritukseen liittyvia asioita on kasitelty seuraavissa suorituksissa

e [II-2. Osaan hiihtd4 ja osallistun hiihtoretkelle.

e [II-27. Tunnen heikkojen jdiden tuntomerkit ja esiintymisalueet. Harjoittelen turvallista
liikkumista jdilla.

e [I-2. Voitelen ja huollan sukseni sisilld ja maastossa.

e [I-6. Osaan huolehtia toimintakyvysténi eri (erd) olosuhteissa ja tieddn ravinnon, nesteen ja
levon merkityksen.

e [I-28. Osaan pukeutua vuodenaikojen mukaan ja tiedin mitd hyotyi on kerrospukeutumisesta.

e [-24. Osaan tehdi nuotion hankalissa olosuhteissa maastosta 10ytdmilldni puilla.

e [-26. YOvyn talvella metsissa.

Suoritusvinkit

e Talvi pt-kisat.

¢ Nahkaliljan yhteydessd yopyminen.

e Vartion hiihtoretki, jolloin suoritus I-26. voidaan suorittaa samalla.

1-29. Suoritan SPR:n EA 1 - kurssin.

Suorituksen tarkoituksena on antaa perustiedot ja -taidot auttaa hétitilanteessa ja tavallisimmissa
sairaus- ja onnettomuustilanteissa.

EA 1 - kurssin sisaltd
Tapaturmat ja niiden yleisyys
Toiminta tapahtumapaikalla
Potilaan tutkiminen
Elvytystapahtuma
Sairauskohtaukset
Verenvuodot ja sokki
Haavat ja ruhjeet

Péén ja kasvojen vammat
Raajojen murtumat ja nivelvammat
Myrkytykset

Palovammat

EA 1 - kurssi on voimassa kolme vuotta. Kurssitodistus on pitevi kaikissa Euroopan maissa.
Kurssin voi uusia kerran kdymilld lyhyen kertauskurssin. Sen jidlkeen pitdd mennd EA II - kurssille
tai uusia koko kurssi. Kurssin suorittamisesta antaa lisétietoja lippukuntasi koulutusvastaava tai
lippukunnanjohtaja.

Lahteet
¢ Suomen Punainen risti, www.spr.fi
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I-30. Tunnen maastoetsinnan periaatteet ja harjoittelen maastoetsintaa.

Partiotapahtumissa tulee usein tarve etsid eksyneitd. Joskus voi tulla tarve my0s etsid piiloutunutta
sudaria. Tdssd suorituksessa perehdytdédn etsinnidn periaatteisiin ja harjoitellaan maastoetsintii.

Etsinnan kaynnistaminen

Etsintd kdynnistetdin tapahtuman johtajan paiatoksella. Eksyminen havaitaan yleensi siten, ettd
ryhméaé tai suunnistajaa ei ala kuulumaan rastille. Aloituksen ajankohtaan vaikuttaa eksyjén ik,
kokemus ja varustus, sekd maasto ja sddolosuhteet. Etsintd aloitetaan ensin 1dht6- ja
madrdnpédrastien ylimiirdiselld henkilokunnalla. Se voidaan tehdd heti, kun havaitaan, ettd
vartiolla on mennyt liian kauan rastiviliin. Ensimmaéisend aloitettaan kohde- ja polkupartioinnilla,
seki luonnollisilla reitinvalinnoilla.

Suurempi etsintd kidynnistetiin muutamia tunteja eksymisen havaitsemisesta. Télloin irrotetaan
liikkenevit ihmiset kaikilta rasteilta. Nyt suoritetaan kohde- ja polkupartiointia, sekd kdynnistetdin
haravoinnit. Tuntien kuluessa hélytetdin lisdapua lippukunnista ja tiedotetaan lippukunnanjohtajaa
asiasta. Tédsséd vaiheessa soitetaan myos eksyneiden kotiin.

Viranomaisille ilmoitetaan, kun eksymisestd on kulunut 12 tuntia. T#ll6in hédlytetddn lisdapua myos
Jiaredn muista lippukunnista. Viranomaisten saapuessa paikalla etsinniin johtovastuu siirtyy heille.

Etsintamuodot

Etsintimuodon valintaan vaikuttaa etsittavin katoamissuunta, liikkuvuus, alue ja maasto,
katoamisesta kulunut aika, olosuhteet ja haluaako etsittivé tulla 10ydetyksi. Jos oletetaan, ettd
etsittavd on yha liikkeessd, pyritddn alue sulkemaan niin, ettei etsittiva paise oletettuja reittejd
alueelle tai sieltd pois.

Etsittdavi alue rajataan seuraavien ldhtotietojen perusteella: Missd viimeksi ndhty, mihin suuntaan
lahtenyt, kuinka pitkélle ehtinyt ja kuinka pitkélle jaksanut kulkea.

Etsittdessd voidaan huutaa etsittdvan nimed tai viheltdd pilliin. Merkin jilkeen kuunnellaan hetki
ennen kuin jatketaan matkaa. Toinen etsijd ei saa huutaa heti toisen perdin, ettei sekoiteta etsijoiden
ja etsittavin huutoja.

Léhietsintéi

Tutkitaan ldhiympéristo alueesta, missda kadonnut on viimeksi nihty. Tutkitaan rakennukset
periaatteella ylhéaltd alas ja joka soppeen kurkistetaan. Erityisesti silloin, kun oletetaan, ettei
etsittavi halua tulla 16ydetyksi. Ulkoalueet haravoidaan systemaattisesti nakdtuntumaharavoinnilla.
Pyritdén sulkemaan alue tdhystdmalld niin, ettei etsittdva pddse alueelle tai sieltd pois huomaamatta.
Soveltuu kiytettdviksi esimerkiksi, jos sudari tai vartsulainen katoaa kesken kokouksen tai
retkiohjelman.

Kohdepartio

Lihetetddn kohdepartio tarkastamaan kohteita, jotka ovat syystd tai toisesta todennikoisid
oleilupaikkoja. Timmdisid voivat olla esimerkiksi keittokatokset, ulkoilumajat, lammet ja
bussipysikit, sekd pimedlld valoisat paikat, kylmalld lampoiset, syvissd lumessa auratut ja sateella
katokset. Kohteella tarkastellaan myds jdlkid ja haastatellaan vastaantulijoita. Onko etsittdvi kdynyt
paikalla?
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Polkupartio

Lihetetddn 1-3 henked kulkemaan jonossa polkua tai muuta uraa. Voidaan tutkia kaikki alueen
polut useilla partioilla tai vain todennidkoisimmat. Partiolle ohjeistetaan reitti paluumatkoineen jo
lahtiessd. Jututetaan vastaantulijoita. Etummainen partiosta tdhystii eteen ja oikealle, takimmainen
taakse ja vasemmalle. Polkupartio on tyypillisin etsintdmuoto etsittdessi eksyneitd vartiolaisia
maastotapahtumissa. Polkupartioksi voidaan kutsua my0s ajoneuvopartioita. Autolla suoritettu
ajoteiden partiointi on tehokasta ja nopeaa. Eksynyt pyrkii viimekédessi aina tielle.

Luonnollinen reitinvalinta

Lihetetdédn etsintdpartioita kulkemaan oletettuja reittejd pitkin. Muutamalla partiolla pystytddn
etsimiin kaikki oikeat reitin valinnat, jos katoaminen on tapahtunut tietylla rastivéalilla.
Vartiolaisten ajatuksen juoksua pidemmidlli rastivililld voi olla vaikea arvata, mutta jos kokenut
suunnistaja viipyy rastivililld, voidaan arvata muutamasta vaihtoehdosta valittu reitti.

Harvaharavointi

Edetédédn rinnakkain samaan suuntaan 50—150 metrin vilein. Lihdetdin joltain linjalta, esimerkiksi
tieltd liikkeelle ja kuljetaan jokainen saman kompassisuunnan mukaisesti. Huudetaan etsittavian
nimei.

Kuulotuntumaharavointi

Edetdin harvassa rivissd 15-50 metrin vilein. Lahdetdin joltain linjalta, esimerkiksi tieltd liikkeelle
ja kuljetaan jokainen saman kompassisuunnan mukaisesti. Pidetdin yhteyttd huutamalla etsittdvédn
nimed. Tarvittavat viestit kulkevat ketjun ldpi huutamalla. Kun viesti on mennyt rivin viimeiselle,
hin ldhettdd takaisin viestin: Viesti ldpi.

Kun ollaan péasty kerran alueen ldpi, kddnnetddn ketju ns. telaketjumenetelmilld. Reunimmainen
jdd reunaan, koska tietdd etsityn alueen rajan. Seuraava siirtyy tdmin toiselle puolelle. Kolmas
menee kahden ohi jne.

Nikotuntumaharavointi

Edetdén rivissd noin 10 metrin vélein. Etsijit jactaan noin 10 hengen ryhmiin, jotka hoitavat tietyn
rajatun alueen. Vaatii paljon aikaa. Voidaan kiyttidd pienen alueen tutkimiseen. Kédytetdin
piiloutuvan, loukkaantuneen tai jonkun esineen tai eldimen etsimiseen.

Rastiharavointi

Etsittaville alueelle (esimerkiksi 10 neliokilometrid) merkitaan symmetrisesti 100 pisterastia, jotka
kokeneet suunnistajat kiertavit juosten. Reitit valitaan siten, ettd koko alue saadaan peitettyd niilla.
Tilld tavoin saadaan etsittyd nopeasti laajahko alue.

Etsijan varusteet

Retkeilyasu, sadeasu

Kartta (mahdollisesti suunnistuskartta liitkkumista varten ja maastokartta sijaintien ilmoittamista
varten)

Kompassi ja karttasuoja

Reppu

Otsalamppu ja varaparistot

Tulitikut, puukko, kirves

Narua ja koytti

EA-vilineet

Vuorokauden muona
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Juomaa tilanteen mukaan
Vihellyspilli
Radio- tai GSM-puhelin

Maastoetsinnan vaiheet suuremmissa tapahtumissa

Valmistautuminen etukiteen:

o Varataan riittavit henkiloresurssit ja varusteet

o Piitetddn, koska etsintd aloitetaan ja milld keinoin.
Arvioidaan tilanne ja tehddidn paatos kdynnistid etsintd.
Kootaan etsintdjoukko ja suunnitellaan etsinta.
Koulutetaan etsintdjoukko toimimaan tehtavissdin.
Jarjestytddn etsintdd varten.
Aloitetaan etsintd.

Yleisimmat hatamerkit

Apua-huuto, ulkomailla Help-huuto

Punainen varoituskolmio maantielld

Kolme nuotiota kolmiossa

Kisien nostaminen suorana hitaasti sivuilla ylos ja alas

Punainen raketti

Punainen soihtu tai merkkisavu

Keskeytyméton ddni sumutorvella tai muulla merkinantolaitteella
MAYDAY, radiopuhelimella, toistetaan vihintdin kolme kertaa
SOS-morsetus valolla tai ddnelld. e oo — — — e oo

Suoritusvinkit

Tarkastellaan kartalta erilaisia tapauksia, joista on annettu ldhtotiedot. Arvioidaan ensin etsittdvi
alue. Sitten suunnitellaan etsinnén kulku. Voidaan pelata lautapelinappuloilla 10 minuutin
vuoroissa. Siind etsija etenee kilometrin tietd ja puoli kilometrid maastossa. Pelinjohtaja on
ennen pelin alkua kirjoittanut lapulle eksyneen sijaintipaikan ja voittaja on se, jonka etsintid
ryhmai 16ytidd ensimmaisend eksyneen. Kéytetddn edelld opetettuja etsintimuotoja. Tapaus voi
olla esimerkiksi seuraava: II luokan riihitysvartio on ldhtenyt Hynkédn lammelta kello 15.00
suuntanaan seuraava rasti Siko lammilla. Kello 19.00, kun muut vartiot ovat kdyneet rastilla,
kiynnistetdin etsintd.

Harjoitellaan piiloutuneen etsimistid nakotuntumaharavoinnilla. Kerdtdan samalla roskia maasta.
Nikdtuntumaharavoinnin jalkeen harjoitellaan etenemistd harvaharavoinnissa ja
kuulotuntumalla. Néitd on mielekkd@mpéi harjoitella helppokulkuisessa maastossa ja mieluusti
vartiota suuremmalla joukolla.

Jaetaan joukko (vihintdin 10) kahteen joukkueeseen. Viedddn noin neljin nelidkilometrin
kartalta rajatulle alueelle lippu tms. Kilpaillaan kumpi joukkue 16ytda lipun nopeammin.
Voidaan etsid my0Os ihmisti, joka yrittdd piiloutua. Téll6in riittdd pienempi alue.

Lahteet

Maastoetsintd, Aurinkovuoren Vartijat ry,
www.lpk.partio.fi/sapa/avv/jutut/opas/maastoetsinta.php
Suorituskirja, 14 Maastoetsintd, Toimen Pojat ry
Partiolaisen kirja, Olli Aulio 1987

Turvallisuusohjeet, Suomen partiolaiset 2007
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I-31. Tiedan miten rakkoja ja hiertymia voidaan ehkaista. Harjoittelen
jalkojeni teippausta omasta urheiluteippirullastani retkea, kisaa tai
vaellusta varten.

Keinoja rakkojen ehkaisyyn

Kuivat sukat
Sopivat kengiit
Puhtaat sukat ja jalat
Teippaus ja laastarit
Kemialliset aineet

Kuivat sukat

Sukat kastuvat maaston kosteudesta ja hikoilusta. Vettd pitidvissi jalkineissa jalat hikoilevat sukat
miriksi ja hengittidvissd jalkineissa kastuvat maaston kosteudesta. Jos muita sukkien
kuivanapitimiskeinoja ei kdytetd, tiytyy sukat vaihtaa 1-2 kertaa pdivissd. Kumisaappaissa monta
sukkakerrosta imee paremmin kosteutta kuin yksi. Tekokuitu- ja villasukat siirtdvét kosteutta jalasta
ulospdin paremmin kuin puuvillasukat, joita ei kannata kayttad pidemmilld marsseilla. Sukkien
lisdksi voidaan vaihtaa my0s pohjallisia tai huopavuoria. Pohjallisina voidaan kéyttda
tehdasvalmisteisia pohjallisia, sanomalehtipaperia tai terveyssiteitd. Sanomalehtipaperia 2-4 kertaa
pdivissid vaihtamalla voidaan viikon talvivaellus selvitd kokonaan vaihtamatta tai kuivaamatta
sukkia. Tdlloin kuitenkin herdd kysymys ovatko sukat vield puhtaat tuolloin.

Mirkiin kenkiin kuivat sukat voi laittaa sujauttamalla sukan ja jalan ensin muovipussiin.

Jalkojen lisdksi kuivuus on tiarkedd myos muilla herkilla tai rasitetuilla alueilla. Siksi hiertymisen
estdmiseksi on syytd valita keinokuituisia hiked hyvin siirtdviad alusvaatteita. Alushousut ja
rintaliivit on oltava mahdollisimman saumattomat ja kiristimittomat. Rintaliivien pitdé kuitenkin
olla tukevat.

Sopivat kengét

Kengit pitdd olla malliltaan ja kooltaan sopivat kivelijin jalkaan. Liian suuret kengit saa sopiviksi
lisddmalla niihin pohjallisia ja sukkia. Liian pienid kenkii ei saa kelvolliseksi milldédn. Jos varpaat
ottavat kiinni kengiin kérkeen tai laitoihin kenki on liian pieni. Koon lisiksi kengit pohjan
muotoilun pitdi sopia kdvelijdn jalan kaareen. Tdmai on oleellista hiertymien lisdksi myos
jalkapdydin lihasten jaksamisen kannalta.

Uusilla kengilld ei koskaan saa ldhted kdveleméddn kymmentd kilometrid pidempii matkaa. Kengilld
pitdisi olla kédvelty, saman partiolaisen kidveleméni, aina vdhintdin viisinkertainen matka tulevaan
taipaleeseen verrattuna. Silloin mahdolliset harmit eivit johdu ainakaan kengédn uutuudesta.

Puhtaat sukat ja jalat

Sukat olisi hyvi vaihtaa pidemmalld vaelluksella vihintdin joka toinen péivi, vaikka ne eivit olisi
miritkddn. Sukkia voi myds pestd maastossa ja ripustaa ne kuivumaan rinkan ulkopuolelle
kulkemisen ajaksi. Jalat on my06s hyvéa pestéd vihintddn kerran péivassi, jos sulaa vettd on tarjolla.
Erityisesti varpaiden vileissd sukista tarttunut noyhtéd, maastosta tullut lika ja hikoilu aiheuttavat
hiertymié.
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Teippaus ja laastarit, talkki

Muutaman pidemman reissun jidlkeen jokaiselle muodostuu selked kuva siitd, mihin minulle tulee
ndissd kengissid rakkoja. Niihin voi varautua laittamalla néihin kohtiin valmiiksi ihoa suojaava
kerros. Téllaisena voi kiyttdd laastaria, urheiluteippid tai varta vasten tihdn suunniteltuja
rakkolaastareita tai keinoihoa (esimerkiksi Compeed). Laastari soveltuu hyvin kantapéaan
tapapuolelle tai varpaisiin, jossa hiertymd muodostuu pienelle alueelle. Urheiluteippid voidaan
kayttdd vaikka koko jalan peittdimiseen. Urheiluteipin péét ja reunat pitdisi pyrkid sijoittamaan
sellaisille alueille jalkaa, joihin
hiertyminen ei varmasti vaikuta. Pdit voi
helposti vetid jalan péille asti ja _
rinnakkaisia kerroksia vetidd koko pékiin SR
tai kantapién yli niin, etti raja jii jalan | '{T'
holvikaaren kohdalle. Teippi ei saa tulla ! [ N,
niin kireille, ettd se haittaa jalan
toimintaa tai verenkiertoa. Teippi ei B
myOskéén saa jadda ryppyyn. Teipin Lt _| .
paikallaan pysymisti voidaan parantaa —— i | " i |
tekemilld siihen ns. lukko. Lukko on ; .I S ] & ! l
poikittain teipin pdiden piille vedetty e Th—

teipin pétka jalan paalla.
I- 51. Jalkojen teippaus.

Kannattaa hankkia noin 5 cm levedd ruskeaa
urheiluteippid esimerkiksi apteekista. Urheiluteippi ja laastarit tulee aina laittaa kuivalle iholle.
Keinoiho tai rakkolaastari on paras vaihtoehto rakkojen ehk&isyyn. Niitéd tulee kuitenkin kayttaa
harkiten, koska ne ovat kalliita ja tulee todella kalliiksi peittdd koko jalka niilld. Keinoiho kannattaa
kiinnittdd jo edellisend iltana huolella painelemalla iholle. Lisavarmuudeksi sen péélle voi aamulla
vield laittaa urheiluteippid.

Myos olkapiit ja alaseldn voi teipata, jos niille alueille alkaa muodostua hiertymié. Saappailla tai
kovilla vaelluskengilléd kédveltdessd voidaan teipata myos pohkeesta kohta, johon kengén varsi osuu.

Kemialliset aineet

Vauvatalkki levitettynd jaloille kuivattaa jalkoja ja vihentda alkuvaiheessa ihon rikkoutumista.
Hiertédviin kainaloihin, nivustaipeisiin tai takapuolen vakoon on suositeltavaa kayttdd
valkovaseliinia. Hiertymiin ei saa laittaa taipaleen aikana mitdin ladkevoidetta, eikd mitdidn
elintarvikerasvaa.

Suoritusvinkkeja

¢ Kokouksessa ennen retked katsotaan tiyttiavitko jokaisen retkeilyjalkineet ja —sukat edelld
asetetut vaatimukset.

¢ Havainnoidaan pidivdmatkan jidlkeen mihin on tullut rakkoja ja missi on rakon alkuja. Suojataan
ndma paikat ja tarkastellaan retken lopuksi vaikutuksia.

e Harjoitellaan kokouksessa urheiluteipillé jalkojen teippausta.

Lahteet
e Kantapidin kautta opittua — marssitaito, Teekkarireservildiset ry, Antti Virkkunen 2000
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I-32. Tunnen SP:n turvallisuusohjeet.

Jokaisessa partiotapahtumassa tulee noudattaa niiti ohjeita. Jokaisen partiotapahtuman jérjestdjilla
on vastuu tapahtuman turvallisuudesta. Turvallisuusohjeet on luettava kokonaan lépi, mutta
erityisesti luku 2, retki- ja leiritoiminnan vaatimukset, koskettaa vartionjohtajia ja sellaisiksi
aikovia. Pyydd osastonjohtajalta tai lataa internetistd SP:n uusimmat turvallisuusohjeet. Seuraavat
apukysymykset koskevatkin ldhinni titd piadhédn iskostettavaa osaa ohjeista.

Suorittajan tulee tietda ja muistaa ainakin seuraavat seikat:

Milloin taytyy tehdi pelastussuunnitelma?

Miten péiviretki, retki ja vaellus méadritelldédn turvallisuusohjeissa?

Milloin partiovakuutus on voimassa?

Montako johtajaa retkelld tiaytyy olla?

Milloin retkelld tdytyy olla mukana vihintdin 16-vuotias johtaja? Entd 18-vuotias?
Kenelle retkestd ilmoitetaan? Mitki asiat on mainittava?

Tarvitseeko vj huoltajaltaan kirjallisen luvan retkelle 14ht66n?

Saako 16-vuotias ldhted retkelle ilman huoltajan lupaa? Enté vaellukselle?

Jos retkelld tapahtuu jokin vakava onnettomuus, esimerkiksi ladkdrinhoitoa vaativa
sairaskohtaus tai kuolemantapaus, kenelle kerrot asiasta? Miti et saa kertoa toimittajille?
Milti sivulta 10ydit muistilista turvallisuusasioista, joka pitdd lukea jokaista retked ennen?
e Mitd ensiapuvilineitd vartiolla tulee olla mukana retkelld (ks. kohta Vaellus)?

Suoritusvinkit:

Jokainen saa tehtdvikseen tutustua ennen kokousta rauhassa turvallisuusohjeisiin. Kokouksessa
suorituttaja kysyy kinkkisid kysymyksii turvallisuusohjeista. Jos vastaa véérin, suorituttaja kertoo
oikean vastauksen, mutta vastaaja joutuu juoksemaan talon ympdri (tai tekeméén jonkin muun
ennalta sovitun rangaistuksen). Sama kysymys esitetdén niin monesti, ettd vastaaja vastaa oikein.

Maassa on viitteitd turvallisuusohjeista (esim. ”Vartion retkellé tulee olla kaksi johtajaa”).
Suorittajat asettuvat jonoon ja kidyvit vuoronperiin asettamassa yhden vditteen kohtaan “kylld” tai
”ei”. Kun kaikki viitteet on lajiteltu, suorituttaja tarkistaa, onko kaikki oikein. Mikdli ei ole, hin
ilmoittaa, kuinka monta vastausta on viirin (muttei kerro mitkd) ja suorittajat jatkavat samaan
tapaan, kunnes kaikki on oikein.

Vartio jactaan kahtia. Molemmat ryhmét valmistavat ndytelmin retkesti tai leiristé ja esittdavit sen
muille. Katsojien tehtdvini on bongata ndytelmasti kaikki turvallisuusohjeita rikkovat seikat.

I-33. Harjoittelen toimintaa auto-onnettomuustilanteessa.

Suorituksen tarkoituksena on opetella toimintaa ja ensiavun antamista auto-onnettomuustilanteessa.

Mitd paremmin olet varautunut onnettomuuden mahdollisuuteen, sitd helpompi sinun on toimia
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rauhallisesti ja sdilyttdd toimintakykysi. Auttamistilanteessa parhaiten ensiapua taitava ottaa
johtovastuun ammattiavun tuloon saakka.

Toimi niin:
1. Selvitd mitd on tapahtunut
a. Arvioi onnettomuuden vakavuus
b. Selvitd onnettomuuspaikka
c. Selvitd loukkaantuneiden miéra
2. Soita numeroon 112
3. Esti lisdonnettomuudet
a. Varoita muuta liikennettd (hétavilkut, varoituskolmio)
b. Vie varoituskolmio riittdvén kauas
c. Pelasta hengenvaarassa olevat
d. Sammuta virta autosta palovaaran ehkdisemiseksi
e. Muista myods oma turvallisuutesi
4. Anna ensiapua taitojesi mukaan
a. Turvaa loukkaantuneen hengitys ja verenkierto
b. Esti tukehtuminen avaamalla hengitystiet
c. Tyrehdytd verenvuodot
d. Tue murtumat
e. Aseta loukkaantunut oireiden mukaiseen odotusasentoon ja pidd lampiméni
5. Tarkkaile ja rauhoita loukkaantunutta odottaessanne ammattiapua
a. Seuraa muutoksia loukkaantuneen voinnissa ja kirjaa ne.
b. Rauhoita loukkaantunutta kuuntelemalla, puhumalla ja koskettamalla hintid. Al4 jitd
héntd yksin.
6. Vilitd tapahtumatiedot ammattiauttajille
a. Kerro ammattihenkildille tapahtumatiedot ja havaintosi, silld ne nopeuttavat oikean
hoidon aloittamista.
b. Loukkaantuneen jatkohoidon kannalta on tirkedd tietdd, ndkiko joku tapahtuman vai
loydettiinko henkild. Tapahtumatietojen perusteella voidaan péitelld todennékdiset
vammat.

Suoritusvinkkeji:

® Vj keksii etukiteen erilaisia litkenneonnettomuustilanteita, joissa osa vartiolaisista on uhreja ja
osa auttajia. Vj selvittdd kokouksen alussa toimintatavat onnettomuustilanteissa. Loppukokous
harjoitellaan kidytdnnon toimintaa.

e Pyydetddn vanhempia lippukuntalaisia pitiméén suoritusta niin, ettd mukana on muutama auto.
Harjoitteluun suhtaudutaan helposti vakavammin, kun autettavat eivit ole parhaimpia kavereita.

¢ Hankitaan tunnelmaa tehostamaan oikeaa (sian)verta. Sitd kannattaa sutata mieluummin siihen
uhriin, joka on lentdnyt autosta (sen takia ettei kdyttdnyt turvavyotd) tai jadnyt auton alle (kun ei
kayttinyt heijastinta). Suoritukseen voi siis liittdd myos liikkennekasvatusndkokulman. Runsaalla
verelld varustettuna se toimii varmasti paremmin kuin perus tietoiskut.
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I-34. Ihastun EPT:ladiseen partiolaiseen.

Tamén suorituksen suorittamiseen kuluu useimmiten vuosia. Suorituksen tarkoituksena on
motivoida vartionjohtajia osallistumaan Jaredn, EPT:n ja PdPan tapahtumiin. Erityisen suositeltavaa
onkin ensin laaja-alaisesti osallistua kisoihin, leireille ja muihin partiorientoihin. Tédssd vaiheessa ei
haeta vield ihastuksen kohdetta, vaan luodaan kokonaiskuva partiopiirien ihmissuhdeverkostoista,
joita voi havainnollistaa esimerkiksi kaavakuvin. Kun osallistut aktiivisesti partiomenoihin,
vakiinnutat my0s oman paikkasi tuossa verkostossa. Jotta suoritus onnistuisi mahdollisimman
hyvin, kannattaa tihin ensimméiiseen valmistelevaan vaiheeseen panostaa paljonkin.

Suorituksen toinen vaihe, varsinainen ihastuminen, seuraa automaattisesti ensimmaisti vaihetta,
eiki sitd varten tarvitse erikseen nihdé vaivaa. [hastumisen tunnistat vélttiméttomasti tarpeesta
lahted kolkkaretken muonittajaksi, partioparaatin liikenteen ohjaajaksi tai leirihuussin
tyhjennysvuoroon tuon mielitiettysi kanssa. Parasta onkin ottaa pesti iloiten vastaan ja sen aikana
tarkkaan arvioida, miellyttiiko kohde varmasti. Mikdli vield on epdvarma, on syytd palata
suorituksen ensimmaiiseen vaiheeseen. Jos taas ihastus vaikuttaa entistikin ihmeellisemmalté, voi
halutessaan siirtyd kolmanteen vaiheeseen, kunhan on ensin ilmoittautunut lippukuntalehden
juorupalstan toimittajalle.

Kolmannessa ja viimeisessi vaiheessa varovaisuutta ei kai voi liitkaa painottaa. Partiossa piirit ovat
pienet ja samoissa kaveriporukoissa, toimikunnissa ja tapahtumissa pyorivit samat ihmiset vield
vuosienkin paastd. Tiiviissd yhteisossi ei ole varaa nolata itseddn saati toista. Jos kuitenkin haluat
lahestyd ihastuksesi kohdetta, toimi seuraavasti: Ota selvidi, missd partiopesteissi ihastuksesi toimii.
Pyri hankkiutumaan sellaiseen tehtdaviin, jossa voisit luonnollisesti kohdata mielitiettysi ja tutustua
héneen paremmin. Hyvid vaihtoehtoja ovat esimerkiksi leiri- ja kisatoimikunnat, joissa yleensa
toimitaan kuukausia. [lmoittaudu heti vapaaehtoiseksi esimerkiksi lippukunnanjohtajallesi.
Noudatettuasi néitd ohjeita saatat joskus huomata seurustelevasi partiolaisen kanssa. Se on hyvin
kaytannollistd, silla kukapa muu kestdd paremmin haisevien vaellussukkiesi hajua ja retkien
jalkeistd vasyneen kérttyistd olemustasi kuin toinen partiolainen. Pitdd kuitenkin pitdd mielessd, ettid
johtaja on esimerkki nuoremmilleen my0s seurustelusuhteissa. Vaikka vj:na olisitkin valmis
seurustelemaan, se ei tarkoita sité, ettd vartiolaisesi olisivat. Todenndkoisesti vartiolaisiasi
kiinnostaakin enemmén laadukas partiotoiminta, johon vj:ien tytto- tai poikaystdavikuviot eivét saa
vaikuttaa. Vaikka sukupuolivalistus ei varsinaisesti kuulukaan partio-ohjelmaan, vartiolaiset
saattavat kysyé sinulta seksisté tai seurustelusta. On hyvé vastata kysymyksiin asiallisesti ja oikein,
mutta tdssikin asiassa voit pyytdd osastonjohtajaa apuun.

Ihastumisohjeita lyhyesti

¢ Thastu partiolaiseen ja hyviksytd ehdokas ylijohtajalla, jos uskallat.
¢ [Imoittaudu lippukuntalehtesi juorupalstan toimittajalle. Tai voi olla, ettd tarkkaavaiset ystavisi
ehtivit ennen sinua.

e Alid anna elokuisen leiriyotunnelman hdmitd, vaan ihastu vasta aamulla.

¢ Partiossa harrastetaan partiota — ei muuta.

e Tissdkin yhteydessi: kunnioita toista ihmisti ja huolehdi, ettd sinuakin kunnioitetaan.
[ ]

Suoritusmerkinnédn saamiseksi sinun ei kuitenkaan vilttimaétti tarvitse paljastaa ihastumisesi
kohdetta. Varsinkin jos et ole vield avoimesti sitd hinelle kertonut. Tirkeintd on kuitenkin
ajatella nditdkin asioita jossakin vaiheessa partiouraa.
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Jarvi-Espoon Erapartiolaisten
Loppututkintovaatimukset
2012
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Naita vaatimuksia noudatetaan Jarvi-Espoon Erapartiolaiset -
lippukuntaryhmassa.

Laatijat:
Koulutustoimikunta 1998:

Atte Kononen, Mikko Laukkanen, Kimmo Lindgvist, Juha Nuotio,
Antti Saarinen, Vesa Uotila, Mikko Vaahteranoksa
Koulutustoimikunta 2008:

Atte Kononen, Teemu Penttila, Sonja Vilpas, Saana Laukkanen
Paivitys Koulutustoimikunta 2011:

Teemu Penttila, Linda Finell

Jarvi-Espoon Erapartiolaisten loppututkintovaatimukset

Jarvi-Espoon Erapartiolaisten ensimmaiset yhteiset loppututkintovaatimukset julkaistiin
kevaalla 1990. 1994 julkaistiin Suomen Partiolaisten partio-ohjelman mukaiset
loppututkintovaatimukset, joita paivitettiin 1998. 2006-07 Jarvi-Espoon Erdpartiolaiset laati
oman erahenkisen suoritusohjelman. 2007-08 loppututkintovaatimukset paivitettiin sen
mukaisiksi. Samoja vaatimuksia voidaan noudattaa yhtélailla myds ns. vanhaa
erdohjelmaa suoritettaessa.

Hauskoja suorituselamyksia!

Jarvi-Espoon Erapartiolaisten loppututkintovaatimukset astuvat voimaan valittémasti ja
korvaavat 9.10.1998 julkaistut vaatimukset.
Loppututkintojen jarjestamisesta annetaan erillinen ohje.

Espoossa 6. joulukuuta 2011
Jarvi-Espoon Erapartiolaiset ry - Koulutustoimikunta
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1. Loppututkintojarjestelma

Jarvi-Espoon Erapartiolaisten yhtenaisen loppututkintojarjestelméan tavoitteena on edistaa
lippukunnissa toimivien vartioiden mielekasta ja monipuolista toimintaa. Riittdvan haastava
ja hyvin toteutettu loppututkinto tarjoaa jokaiselle partiolaiselle mahdollisuuden testata
oppimiaan taitoja ja antaa johtajille palautetta koulutuksen onnistumisesta. Samalla
loppututkinnon on oltava siihen osallistuville iloinen tapahtuma — ei painostava ja pelattava
koetilaisuus.

Loppututkinnossa arvostellaan ja mitataan aina suorittajien henkilékohtaisia tietoja ja
taitoja, ei keskinaistd paremmuusjarjestysta. Se ei siis ole mikaan kilpailutilanne.
Onnistunut loppututkinto edellyttda huolellista valmistautumista niin suorittajilta kuin
jarjestajiltakin. Talla tavoin siité tulee vaativanakin kaikille myénteinen, antoisa ja
opettavainen partiokokemus.

1.1 Jarjestamisvastuu ja valvonta

Ryhman lippukunnat vastaavat kukin vuorollaan loppututkintojen jarjestamisesta.
Jarjestamistehtava kiertda taman vihkosen lopussa olevan vuorolistan mukaisesti.
Loppututkinnon jarjestdjané ja johtajana toimii lippukuntansa nimeama ja Jarean
koulutustoimikunnan hyvaksyma partiolainen. Il ja Il luokan loppututkinnon johtajalta
edellytetdan | luokan taitojen hallitsemista, | luokan tutkinnon johtaja on partiojohtaja tai
vastaavat tiedot ja taidot hallitseva partiolainen.

Loppututkinnon valvojana toimii jarjestéavan lippukunnan valitsema ja Jarean
koulutustoimikunnan tai koulutusp@allikbn hyvaksyma taysi-ikéinen partiojohtaja.
Loppututkinnon johtaja suunnittelee ja jarjestaa loppututkinnon naiden
loppututkintovaatimusten sekéa valvojan ohjeiden mukaisesti. Valvojan tehtavana on
varmistaa, ettéd loppututkinto on turvallinen ja sopivan tasoinen kyseiseen luokkaan
nahden. Loppututkinnon johtaja kdy tehtava- ja reittisuunnitelmat lapi valvojan kanssa
viimeistaan viikkoa ennen riihityksen alkua. Valvoja voi antaa jarjestdjille ohjeita myds
loppututkinnon aikana.

1.2 Koulutustoimikunta

Jarean loppututkintoja ja niiden vaatimusten noudattamista ohjaa lippukuntaryhman
koulutuspéallikbn johtama koulutustoimikunta, jonka jasenet nimittda korkein neuvosto.
Vaatimusten noudattamista tai loppututkintojen arvostelua koskevissa ongelmatilanteissa
on suorittajan tai tutkinnon johtajan kaannyttava koulutustoimikunnan puoleen.
Koulutustoimikunnan paatds on lopullinen. Jos koulutustoimikuntaa ei ole nimetty,
paatdksen tekee korkein neuvosto koulutuspaallikén esittelysta.

1.3 Muu ohjemateriaali

Naiden Jarean loppututkintovaatimusten liséksi tietoa loppututkinnosta, siihen
osallistumisesta ja tutkinnon jarjestamiseen liittyvista seikoista saa esimerkiksi seuraavista
lahteista:

Jarean loppututkintojen jarjestelyohje

Jaredn koulutustoimikunnan jéasenet

Loppututkintoja aiemmin jarjestaneet johtajat

Vanhat loppututkintoraportit

Jarvi-Espoon Erapartiolaisten julkaisut:

Suorituskirja
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Vartionjohtajan késikirja

Suomen Partiolaisten julkaisut:
Vartiolaisen kirja

Taitomerkkien suoritusvaatimukset
Ikédkausijohtajien kasikirjat soveltuvilta osin
Partiojohtajan kéasikirja soveltuvilta osin
SP:n Turvallisuusohjeet

2. Yleiset tutkintovaatimukset

Partio-ohjelman luokan suorittaminen muodostuu kahdesta osasta:

Luokkaan kuuluvat (suorituskirjan) suoritukset

Loppututkinto (riihitys ja raportti)

Loppututkintoon voi osallistua, kun luokan suoritukset on suoritettu. Lippukunta paattaa
jasentensé oikeudesta osallistua loppututkintoon ja vastaa siitd, etta suorittajat ovat
asianmukaisesti valmistautuneet.

Hyvéaksytysti loppututkinnon suorittaneet saavat osallistua loppututkintoon uudestaan,
arvosanan korottamis- tai retkeilytarkoituksessa, vain siten, ettd myds muut riihitysvartion
jasenet ovat lapaisseet jo aiemmin loppututkinnon.

Varsinainen loppututkinto koostuu maastossa suoritettavasta riihityksesta seka Il ja |
luokassa lisaksi raportista, jonka tekemiseen on aikaa yksi (1) kuukausi riihityksen
paattymisesta lukien.

2.1 Riihitys

Riihitys on loppututkinnon maasto-osuus, jossa testataan suorittajien taitoja kaytanndssa.
Riihitykseen sisaltyy vaellusreitin ohella erilaisia tehtavarasteja seka Il ja | luokassa
tutkimuskohteita. Tarkemmat tiedot riihityksesta ja siihen liittyvista tehtavista ovat
luokkakohtaisissa vaatimuksissa.

2.2 Raportti

Raportti kuuluu osana Il ja | luokan loppututkintoon. Se on laadittava yhden (1) kuukauden
kuluessa riihityksen paattymisesta lukien. Raportissa tulee olla riihitysvartion (2-3 henkil6a
luokasta riippuen) yhteisia ja suorittajien henkildkohtaisia osia, jotka kootaan yhtenaiseksi
raportiksi. Raportti kertoo suorittajien nakemyksen loppututkinnosta ja sisaltaa aina
vahintdan seuraavat asiat:

Vaelluskronikka, joka antaa yleiskuvan riihityksen sujumisesta

Varusteluettelo, arvioita varusteiden tarpeellisuudesta

Tutkimusten esittely, tulokset seka selvitys tutkimusten teosta

Reittia esittava karttapiirros, josta ilmenevat myés tutkimuskohteet

Matkalaskelma, jossa ainakin paivamatkojen pituus ja kesto

Valo-, piirros- ym. kuvia tutkimuskohteista ja reitin varrelta

Ruokalista seka reseptit

Kustannuslaskelma

Omaa arviointia koko loppututkinnosta ja sen merkityksesta

2.3 Arvostelu

Loppututkinto mittaa suorittajien tietoja ja taitoja, ei keskinaista paremmuusjarjestysta.
Maksimipistemaara on aina 100. Tutkinnon lapaiseminen hyvaksytysti edellyttda
suorittajalta vahintaan 50 pistetta. Yksittainen hylatty tehtava ei aiheuta koko
loppututkinnon hylkdamista. Hylatty loppututkinto on suoritettava uudelleen taydellisena,
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riihityksesta voidaan jarjestda osauusinta, jos yksi merkittdvan huonosti mennyt tehtéava
estaa suorittajan lapipaasyn.

Tehtavien ja muiden loppututkinnon osien vaativuustaso on huomioitava pisteytysta ja sen
painotuksia suunniteltaessa. Valvojan tehtdvana on seurata arvostelun
oikeudenmukaisuutta ja sita, ettad se on suoritettavana olevaan luokkaan nahden
mielekasta. Loppututkinnon tehtavista laaditaan yksityiskohtaiset arvosteluperusteet.
Valvoja hyvéksyy riihityksen pisteytyksen ennen sen alkua ja raportin pisteytyksen ennen
niiden palautusta.

Riihityksen ja raportin osuus maksimipistemaarasta:

= Il luokka: Riihitys 100 pistettd, ei raporttia.

= |l luokka: Riihitys 70 pistetta, raportti 30 pistetta.

» | luokka: Riihitys 60 pistettd, raportti 40 pistetta.

Riihityksen pisteisiin sisdltyvét rasteilla suoritettavat tehtdvit, yopyminen, ruoka yms. maastossa
arvosteltavat kohteet.

Raportin pisteisiin sisaltyvat tutkimuskohteet ja muut raporttiin vaaditut asiat. Kirjallisten
ansioiden ja edustavan ulkoasun osuus voi olla enimmillaan 10 pistetta.

Riihityksestéa ja mahdollisesta raportista pitdd saada kummastakin vahintaan 1/3 pisteista.
Mikali pistemaara on tdman alle, loppututkinto on hylatty. Osauusinta on kuitenkin
talldinkin mahdollinen, mikali kokonaispisteet ovat vahintaan 40.

Loppututkinnosta annetaan arvosana. Kaikista riihityksen tehtévista esitetdan suorittajille
palaute ja arvostelu riihityksen aikana. Tehtavien arvosteluperusteet ovat riihityksen
jalkeen julkisia.

Epapartiomaisesta kaytoksesta riihityksen aikana voi loppututkinnon valvoja vahentaa
enintddn 10 pistetta. Torkea kayttaytyminen aiheuttaa koko loppututkinnon hylkdamisen.
Pistemaarat ja arvosanat:

Pistemaara Arvosana

100 -75 KIITE__TTAVA
74 - 50 HYVAKSYTTY
49 — 40 OSAUUSINTA
49-0 HYLATTY

2.4 Tiedottaminen

Korkeinneuvosto paattaa loppukokeen ajankohdasta viimeistdan 3 kuukautta ennen
riihityksen alkua. Tiedote loppututkinnosta on toimitettava lippukunnanjohtajille,
koulutuspéaéllikélle ja ylijohtajalle, seka tavalla tai toisella lippukuntien kolojen
ilmoitustaululle siten, etté se on perilla viimeistaan 6 vilkkkoa ennen riihityksen alkua.
Tiedotteesta tulee ilmeta seuraavat asiat: Loppututkinnon jarjestaja yhteystietoineen,
valvoja, yleinen kuvaus loppututkinnosta, ilmoittautumistapa ja -aika. Viimeinen
ilmoittautumispaiva loppututkintoon voi olla aikaisintaan 2 viikkoa ennen riihityksen alkua.
Loppututkinnon tuloksista tulee tiedottaa lippukunnanjohtajia ja ylijohtajaa viimeistaan 6
viikkoa riihityksen loppumisesta huomioiden lippukuntien merkkienjakokaytannot
(esimerkiksi itsendisyyspaiva).

3. lll luokka

[ll luokan loppututkinnon riihitys on valoisan aikaan tehtava partiotaitokilpailun kaltainen
paivaretki. Reitti on 5 - 8 km pitkd. Tutkinnon jarjestajan on huomiotava suorittajien
rutinoitumaton suunnistustaito. Reitin varrella on lahddn ja maalin liséksi 4 - 8 miehitettya
tehtavarastia. Suorittajat liikkuvat 2 - 3 hengen ryhmissa. Il luokasta ei tehda raporttia.
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Pakolliset tehtavat:

Pintahaavat ja halytys

Suunnistus

Perussolmut: Merimies-, paalu- ja jalussolmu, seka siansorkka

Katevyys

Jokamiehenoikeudet

Oman lippukunnan tuntemus

Partioaate (lupaus, tunnus, ihanteet/laki) (aatetehtava tulee olla suoritettavissa
yhtélailla ihanteita tai lakia noudattaen)

Muita mahdollisia tehtavia:

Heikot jaat

Maamme, lippulaulu ja partiomarssi
Ruoka

Partiomerkit

Liikunnallinen tehtava

4. Il luokka

[l luokan loppututkinnon riihitys on yhden y6n yli kestava partiotaitokilpailun kaltainen
vaellus kavellen, hiihtden, pyoraillen, meloen tai muulla partiomaisella tavalla. Suorittajat
likkuvat 2 - 3 hengen ryhmind. Kavellen suoritettavan reitin pituus on noin 20 km,
likkumistavasta riippuen matkaa voidaan pidentda. Reitin on oltava rankahko, mutta
maaston on oltava suorittajille tuttua (Nuuksio). Reitin varrella on noin 6 tehtavarastia.
Mikali reitti on suunnistuksellisesti helppo, on suoritukseen siséllytettava erillinen
vaativampi suunnistustehtava. Yépyminen tapahtuu erdhenkisesti avotulimajoitteella.
Riihitykseen sisaltyy useampia tehtévarasteja, tarkastuspisteita ja kaksi (2)
tutkimuskohdetta. Jarjestajien on annettava suorittajille selkeat ohjeet tutkimusten teosta.
Il luokasta tehdaan raportti, joka esitetdan tutkinnon jarjestajien tarkastettavaksi
viimeistdan kuukauden kuluttua riihityksen paattymisesta.

Pakolliset tehtavat:

Erahenkinen majoittuminen (avotulimajoite)

Kaytanndn ensiapu: 3 K, lastoitus, verenvuoto, palovamma, paleltuma tai kylkiasento
Suunnistus

Tulenteko

Ruuanlaitto

Pukki- ja/tai ristikdytds seka kdyden vyyhtiminen

Suomen lippu

Arviointi

Tutkimukset, 2 kpl

Muita mahdollisia tehtavia:
o Palvelutehtivi

¢ Nuuksion tavallisimmat kasvit ja eldimet
o Jiared, EPT, PdPa, SP -tuntemus

e Kodyden pdittely
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e Partioaate (aatetehtivi tulee olla suoritettavissa yhtélailla ihanteita tai lakia noudattaen)
e Kiyttokelpoisen esineen valmistus

e Paikkaaminen ja parsiminen

5. I luokka

| luokan loppututkinnon riihitys on kahden yén yli kestéava vaellus talvella hiihtaen tai kelin
pakottaessa kavellen. Suorittajat liikkuvat ensisijaisesti kahden (2) hengen ryhmina. Jos
lippukunnasta lahtee pariton maara suorittajia, voidaan valvojan paatdksella hyvaksya
myds kolmen hengen ryhmat. Hiihtden tai k&vellen suoritettavan reitin pituus on noin 40
km, keliolosuhteista riippuen matkaa voidaan pidentaa tai lyhentaa. Maaston on oltava
suorittajille vieras (ei Nuuksio). Matkat riihitysmaastoon ja sielta pois tehdaan julkisilla
kulkuneuvoilla. Yépyminen tapahtuu erahenkisesti avotulimajoitteella. Mahdollisuuksien
mukaan riihityksen ensimmaisena yéna vaellusryhmat majoittuvat eri paikoissa ja toisena
ybna yhteisilla tulilla, jolloin on mahdollisuus keskusteluun partioaatteesta.

Riihitykseen sisaltyy noin viisi (5) tehtavarastia. Tutkimusosuus koostuu yhdesta (1)
laajasta tutkimuskohteesta, joka vaatii selvitysty6ta ennen tai jalkeen riihityksen, seka
yhdesta (1) maastotutkimuksesta (lampi, jarvi, joki tms.). Jarjestdjien on annettava
suorittajille selkeat ohjeet tutkimusten teosta.

I luokan loppututkintoraportin on oltava ulkoasultaan siisti ja sisalléltdan asiallinen. Se
esitetddn tutkinnon jarjestajien tarkastettavaksi viimeistaan kuukauden kuluttua riihityksen
paattymisesta.

Pakolliset tehtavat:

Erdhenkinen majoittuminen (avotulimajoite)
Ensiapu: EA1:n siséllésta

Vaativa suunnistustehtava

Vaativa ruokatehtava

Kéatevyys: Lohenpyrstd- tai tappiliitos
Koordinaatit

Tulenteko

Karttaluonnos

Partioaate (aatetehtava tulee olla suoritettavissa yhtalailla ihanteita tai lakia
noudattaen)

SP:n Turvallisuusohjeet

e Tutkimukset, 2 kpl

Muita mahdollisia tehtavia:

Palvelutehtava

Silmapujos

Hatapaarit

Jaista pelastaminen

Polttopuiden hakeminen maastosta
Kdytokset

Partiohistoria

Ravinnoksi kelpaavat luonnon antimet
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6. Jarjestelyvuorot

Lippukuntien jarjestelyvastuuvuorot v. 2013-2027

SYKSY - KEVAT PEIKKARI  1.LK

2013 - 2014  PitVa Vipe
2014 - 2015 Kar-Ka KKp
2015 -2016 KKp Kar-Ka
2016 - 2017  ViPe PitVa
2017 - 2018 PitvVa Vipe
2018 - 2019 Kar-Ka KKp
2019 - 2020 KKp Kar-Ka
2020 - 2021 ViPe PitVa
2021 - 2022  PitVa Vipe
2022 - 2023 Kar-Ka KKp
2023 - 2024 KKp Kar-Ka
2024 - 2025 \ViPe PitVa
2025 - 2026  PitVa Vipe
2026 - 2027 Kar-Ka KKp
2027 - 2028 KKp Kar-Ka

2.LK
KKp
ViPe
PitVa
Kar-Ka
KKp
ViPe
PitVa
Kar-Ka
KKp
ViPe
PitVa
Kar-Ka
KKp
ViPe
PitVa

3.LK
Kar-Ka
PitVa
ViPe
KKp
Kar-Ka
PitVa
ViPe
KKp
Kar-Ka
PitVa
ViPe
KKp
Kar-Ka
PitVa
ViPe
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Jarjestelyvastuu tarkoittaa kyseisen tapahtuman jarjestamista kaudella syksy —xx - kevat —

xy. Eli Peikkari ja 1.lk:n loppututkinto jarjestetaan vain kevaalla ja 2.lk:n ja 3.lk:n

loppututkinnot seka syksylla ettéd kevaalla.
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